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Ⅲ 市民アンケート調査結果 

１ 家庭生活について 
 

問 1 次のア～サの家庭の中での仕事は、夫婦のどちらがするのが理想だと思いますか。また、

配偶者・パートナーのいる方は、現実にはどのようにしていますか。【ア～サそれぞれに

ついて、１つだけに○（理想はすべての方、現実はあてはまる方のみ）】 
 

○《理想》では、『女性と男性で同じくらい』と回答している項目が、「キ．家庭の収入割合」以外の項目

で約 6割～7割以上となっています。 

○「キ．家庭の収入割合」は『主に男性の役割』という回答が 4割以上になっています。 

 

《理想》 

 

 

33.4

19.0

30.9

17.8

12.7

32.0

1.7

2.0

11.3

11.3

9.3

59.5

67.7

60.3

69.1

60.1

55.2

41.9

70.8

77.9

75.9

66.6

1.1

4.8

1.4

4.2

17.6

4.2

44.8

18.1

0.6

0.6

15.3

0.6

1.7

1.1

2.3

2.5

0.6

1.4

0.8

1.1

4.0

1.1

5.4

6.8

6.2

6.5

7.1

7.9

10.2

8.2

9.1

8.2

7.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ア．食事の支度

イ．食事の後片づけ

ウ．洗濯

エ．掃除

オ．ゴミ出し

カ．日常的な家計管理

キ．家庭の収入割合

ク．土地や家屋の購入決定

ケ．子どもの世話や

しつけ、教育

コ．高齢者や病人の
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サ．町内会などへの出席

や近所づきあい

主に女性の役割 女性と男性で同じくらい 主に男性の役割 その他の家族の役割 無回答

n=353 (％)



7 

（参考）クロス集計結果 

問 1【理想】 ア 食事の支度 

○年代別では、「30～39歳」と「50～59歳」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は

低く、「女性と男性で同じくらい」が高くなっています。 

○「70〜79歳」と「80歳以上」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は高く、「女

性と男性で同じくらい」が低くなっています。 

○婚姻別では、「結婚していない」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性

と男性で同じくらい」が高くなっています。 

 

●年代別 

 

●婚姻別 
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問 1【理想】 イ 食事の後片づけ 

○年代別では、「30〜39歳」と「60〜69歳」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は

低くなっています。 

○「30〜39歳」「40〜49歳」「50〜59歳」「60〜69歳」では、全体と比較して「女性と男性で同じく

らい」が高くなっています。 

○「70〜79歳」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」が低くなっています。 

○「80歳以上」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は高く、「女性と男性で同じ

くらい」が低くなっています。 

 

●年代別 
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問 1【理想】 ウ 洗濯 

○性別では、「男性」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で同じ

くらい」が高くなっています。 

○年代別では、「29歳以下」と「30～39歳」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は

低く、「女性と男性で同じくらい」が高くなっています。 

○「40～49歳」と「50～59歳」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が

高くなっています。 

○「70〜79歳」と「80歳以上」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は高く、「女

性と男性で同じくらい」が低くなっています。 

○婚姻別では、「結婚していない」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性

と男性で同じくらい」が高くなっています。 

 

●性別 
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●年代別 

 

 

●婚姻別 
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問 1【理想】 エ 掃除 

○年代別では、「30〜39歳」と「60〜69歳」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は

低く、「女性と男性で同じくらい」が高くなっています。 

○「80歳以上」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は高くなっています。 

○「70〜79歳」と「80歳以上」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合は低

くなっています。 

 

●年代別 
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問 1【理想】 オ ゴミ出し 

○年代別では、「30〜39歳」と「60〜69歳」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は

低く、「女性と男性で同じくらい」が高くなっています。 

○「70〜79歳」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合が高くなっています。 

○「70〜79歳」と「80歳以上」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合は高

くなっています。 

 

●年代別 
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問 1【理想】 カ 日常的な家計管理 

○年代別では、「30〜39歳」と「40〜49歳」で全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答し

た割合が高くなっています。 

○「80歳以上」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が低くなっていま

す。 

 

●年代別 
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問 1【理想】 キ 家庭の収入割合 

○年代別では、「29歳以下」で全体と比較して「主に男性の役割」と回答した割合が高くなっていま

す。 

○「30〜39歳」と「40〜49歳」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が

高くなっています。 

○「80歳以上」では、全体と比較して「主に男性の役割」と回答した割合が低くなっています。 

○婚姻別では、「結婚していたことがある（死別、離別）」で全体と比較して「主に男性の役割」と回答

した割合が低くなっています。 

 

●年代別 

 
●婚姻別 
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問 1【理想】 ク 土地や家屋の購入決定 

○性別では、「男性」で全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が高くなっていま

す。 

○年代別では、「29歳以下」で全体と比較して「主に男性の役割」と回答した割合が高くなっていま

す。 

○「30〜39歳」「40歳〜49歳」「50〜59歳」「60〜69歳」では、全体と比較して「女性と男性で同

じくらい」と回答した割合が高くなっています。 

○「70〜79歳」と「80歳以上」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が低

くなっています。 

 

●性別 

 

●年代別 
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問 1【理想】 ケ 子どもの世話やしつけ、教育 

○年代別では、「30〜39歳」で全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が高くな

っています。 

○「70〜79歳」と「80歳以上」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が低

くなっています。 

 

●年代別 
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問 1【理想】 コ 高齢者や病人の介護・看病 

○年代別では、「40〜49歳」で全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が高くな

っています。 

○「70〜79歳」と「80歳以上」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が低

くなっています。 

 

●年代別 
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問 1【理想】 サ 町内会などへの出席や近所づきあい 

○年代別では、「30〜39歳」と「60〜69歳」で全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答し

た割合が高くなっています。 

○「80歳以上」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は高く、「女性と男性で同じ

くらい」が低くなっています。 

 

●年代 
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《現実》  ※あてはまる方のみ回答 

○《現実》では、『主に女性の役割』と回答している項目が、「ア．食事の支度」、「ウ．洗濯」では 7 割以

上となっています。 

○「キ．家庭の収入割合」では、『主に男性の役割』という回答が 6割以上になっています。 
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（参考）クロス集計結果 

問 1【現実】 ア 食事の支度 

○性別では、「男性」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で同じ

くらい」が高くなっています。 

○「女性」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合が高くなっています。 

○年代別では、「29歳以下」と「30〜39歳」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は

低く、「女性と男性で同じくらい」が高くなっています。 

○婚姻別では、「結婚していない」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性

と男性で同じくらい」が高くなっています。 

 

●性別 
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●年代別 

 

 

●婚姻別 

 

 

  



22 

問 1【現実】 イ 食事の後片づけ 

○性別では、「男性」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で同じ

くらい」が高くなっています。 

○年代別では、「29歳以下」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男

性で同じくらい」「主に男性の役割」が高くなっています。 

○「30〜39歳」「40〜49歳」「50〜59歳」「60〜69歳」では、全体と比較して「主に女性の役割」と

回答した割合は低く、「女性と男性で同じくらい」が高くなっています。 

○婚姻別では、「結婚している（事実婚を含む）」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割

合は低く、「女性と男性で同じくらい」が高くなっています。 

○「結婚していない」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で

同じくらい」と「主に男性の役割」が高くなっています。 

 

●性別 
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●年代別 

 

●婚姻別 
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問 1【現実】 ウ 洗濯 

○性別では、「男性」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で同じ

くらい」が高くなっています。 

○「女性」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合が高くなっています。 

○年代別では、「29歳以下」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男

性で同じくらい」が高くなっています。 

○「80歳以上」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合が高くなっています。 

○婚姻別では、「結婚していたことがある（死別、離別）」で全体と比較して「主に男性の役割」と回答

した割合が低くなっています。 

○「結婚していない」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で

同じくらい」と「主に男性の役割」が高くなっています。 

 

●性別 
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●年代別 

 

●婚姻別 
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問 1【現実】 エ 掃除 

○性別では、「男性」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で同じ

くらい」が高くなっています。 

○年代別では、「29歳以下」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男

性で同じくらい」が高くなっています。 

○「30〜39歳」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「主に男性の役割」

が高くなっています。 

○「40〜49歳」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合が高くなっています。 

○「80歳以上」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が高くなっていま

す。 

○婚姻別では、「結婚していたことがある（死別、離別）」で全体と比較して「女性と男性で同じくら

い」と回答した割合が低くなっています。 

○「結婚していない」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で

同じくらい」と「主に男性の役割」が高くなっています。 

 

●性別 
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●年代別 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●婚姻別 
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問 1【現実】 オ ゴミ出し 

○性別では、「男性」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で同じ

くらい」「主に男性の役割」が高くなっています。 

○「女性」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合が高くなっています。 

○年代別では、「29歳以下」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男

性で同じくらい」が高くなっています。 

○「30〜39歳」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「主に男性の役割」

が高くなっています。 

○「80歳以上」では、全体と比較して「主に男性の役割」と回答した割合が高くなっています。 

○婚姻別では、「結婚していたことがある（死別、離別）」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答

した割合は高く、「主に男性の役割」が低くなっています。 

○「結婚していない」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で

同じくらい」が高くなっています。 

 

●性別 
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●年代別 

 

●婚姻別 
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問 1【現実】 カ 日常的な家計管理 

○性別では、「男性」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合が低くなっています。 

○「女性」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合が高くなっています。 

○年代別では、「29歳以下」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男

性で同じくらい」「主に男性の役割」が高くなっています。 

○「30〜39歳」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で同じ

くらい」が高くなっています。 

○「80歳以上」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が高くなっていま

す。 

○婚姻別では、「結婚していたことがある（死別、離別）」で全体と比較して「女性と男性で同じくら

い」と回答した割合が低くなっています。 

○「結婚していない」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で

同じくらい」が高くなっています。 

 

●性別 
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●年代別 

 

●婚姻別 
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問 1【現実】 キ 家庭の収入割合 

○年代別では、「29歳以下」で全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が高くなっ

ています。 

○「50〜59歳」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が低くなっていま

す。 

○婚姻別では、「結婚していたことがある（死別、離別）」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答

した割合は高く、「主に男性の役割」が低くなっています。 

○「結婚していない」では、全体と比較して「主に男性の役割」と回答した割合は低く、「その他の家族

の割合」が高くなっています。 

 

●年代別 

 

●婚姻別 
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問 1【現実】 ク 土地や家屋の購入決定 

○性別では、「男性」で全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合は高く、「主に男性

の役割」が低くなっています。 

○年代別では、「29歳以下」と「30〜39歳」で全体と比較して「主に男性の役割」と回答した割合が

高くなっています。 

○婚姻別では、「結婚していたことがある（死別、離別）」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答

した割合は高く、「女性と男性で同じくらい」と「主に男性の役割」が低くなっています。 

 

●性別 
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●年代別 

 
 

●婚姻別 
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問 1【現実】 ケ 子どもの世話やしつけ、教育 

○性別では、「男性」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で同じ

くらい」が高くなっています。 

○年代別では、「29歳以下」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男

性で同じくらい」が高くなっています。 

○「30〜39歳」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が高くなっていま

す。 

○婚姻別では、「結婚していない」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合が低くなって

います。 

 

●性別 
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●年代別 

 

●婚姻別 
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問 1【現実】 コ 高齢者や病人の介護・看病 

○性別では、「男性」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「女性と男性で同じ

くらい」が高くなっています。 

○「女性」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は高く、「女性と男性で同じくら

い」が低くなっています。 

○年代別では、「29歳以下」で全体と比較して「女性と男性と同じくらい」と回答した割合が高くなっ

ています。 

○「40〜49歳」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合が低くなっています。 

○「50〜59歳」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が低くなっていま

す。 

○「70〜79歳」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は高く、「女性と男性で同じ

くらい」が低くなっています。 

○婚姻別では、「結婚していたことがある（死別、離別）」で全体と比較して「女性と男性で同じくら

い」と回答した割合が低くなっています。 

○「結婚していない」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「主に男性の役

割」が高くなっています。 

 

●性別 
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●年代別 

 

●婚姻別 
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問 1【現実】 サ 町内会などへの出席や近所づきあい 

○性別では、「男性」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は低く、「主に男性の役割」

が高くなっています。 

○年代別では、「29歳以下」では全体と比較して「主に女性の役割」「女性と男性で同じくらい」と回

答した割合が高くなっています。 

○「30〜39歳」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合は高く、「主に男性の役割」

が低くなっています。 

○「70〜79歳」では、全体と比較して「女性と男性で同じくらい」と回答した割合が低くなっていま

す。 

○婚姻別では、「結婚していたことがある（死別、離別）」で全体と比較して「主に女性の役割」と回答

した割合は高く、「女性と男性で同じくらい」が低くなっています。 

○「結婚していない」では、全体と比較して「主に女性の役割」と回答した割合が低くなっています。 

 

●性別 

 

  



40 

●年代別 

 

●婚姻別 

 

  


