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初代 御所市観光PR大使 誕生　
御所が好き！御所を盛り上げたい！

そんな思いで御所の魅力を発信する、御所市観光PR大使が誕生しました。
　御所のPRのため、今後たくさんのイベントやメディアに登場します♪

2人のプロフィールは14ページへ

御所市LINE
公式アカウントで
御所市をもっと知ろう!

子どもたちが笑顔になれる

御所が大好き♥
イベント"出没"の際は

気軽に声をかけてください！

https://lin.ee/nGCeSnr
https://lin.ee/nGCeSnr
https://lin.ee/nGCeSnr


2 2024．5月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

市の動向
【令和6年3月31日現在】

市の人口　23523人（−61人）
　　男性　11022人（−39人）
　　女性　12501人（−22人）
　世帯数　11986戸（−10戸）

＊（ ）内は前月比

　11年間広報を担当した(ゆ)が異
動となり、おんぶに抱っこだった
私に親離れの時がやってきました。
(て)が加わった新体制で作るこれ
からの広報紙もお楽しみに！ (山)

　4月から広報広聴係へ異動とな
り、ドキドキの初の広報紙作成で
した。編集技術を学び、これから
もより充実した情報発信ができる
よう頑張ります！（て）

　満開の桜よりも散り際の桜に心
惹
ひ

かれます。特に桜橋から御所小
前へ続く堤防沿いの舗道を淡いピ
ンクの雪のように桜の花弁が埋め
尽くす光景は実に幻想的です（久）

御
所
市
長
　
東ひ
が
し
が
わ川

　
裕
ゆ
た
か

❖
市
長
コ
ラ
ム

こ

む

　
令
和
6
年
度
の
御
所
市
役
所
の
テ

ー
マ
を「
勝
負
の
10
年
の
第
一
歩
」と

し
ま
し
た
。
こ
の
フ
レ
ー
ズ
は
令
和

6
年
度
予
算
編
成
方
針
や
施
政
方
針

で
も
申
し
上
げ
、
3
月
議
会
に
お
い

て
も
何
度
も
話
題
に
上
り
ま
し
た
。

　
市
が
こ
れ
ま
で
借
り
入
れ
た
大
型

起
債（
借
金
）の
償
還
は
今
後
10
年
で

終
了
し
ま
す
が
、
時
を
同
じ
く
し
て
、

現
在
進
め
て
い
る
将
来
に
つ
な
が
る

多
く
の
事
業
が
今
後
10
年
で
具
現
化

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
16
年
前
、
私
が
市
長
に
就
任
し
た

と
き
、
本
市
は
極
端
な
財
政
難
か
ら

「
事
業
を
し
な
い
」と
い
う
不
本
意
な

選
択
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
ひ
た
す
ら

財
政
再
建
に
取
り
組
む
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
市
民
の
み
な
さ
ん
や
市
職

員
た
ち
が
財
政
再
建
の
た
め
多
大
な

抑
制
を
強
い
ら
れ
た
苦
難
の
轍て

つ

を
再

び
踏
む
こ
と
の
な
い
よ
う
、
次
な
る

10
年
、
20
年
を
し
っ
か
り
と
見
据
え
、

持
続
可
能
な
都
市
と
し
て
の
基
盤
を

確
実
な
も
の
に
し
て
い
く
の
が
、
こ

れ
か
ら
の
「
勝
負
の
10
年
」
で
す
。

同
時
に
、
過
去
10
年
と
は
全
く
違
う

価
値
観
で
進
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

「
変
革
の
10
年
」
で
も
あ
り
ま
す
。
社

会
情
勢
は
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
、

I
C
T
等
の
技
術
革
新
が
想
像
を
超

え
る
ス
ピ
ー
ド
で
進
化
発
展
す
る
な

か
、
行
政
が
担
う
べ
き
役
割
や
価
値

観
も
変
化
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま

す
。
今
ま
で
と
同
じ
事
務
の
継
承
だ

け
で
は
対
応
し
き
れ
な
い
の
は
も
ち

ろ
ん
、
組
織
の
枠
組
み
だ
け
で
行
政

課
題
の
全
て
に
立
ち
向
か
う
に
は
限

界
が
あ
り
ま
す
。
大
切
な
の
は
、
職

員
一
人
ひ
と
り
が
本
市
の
課
題
を
我

が
事
と
し
て
捉
え
、
部
局
横
断
型
の

オ
ー
ル
市
役
所
で
対
応
し
て
い
く
姿

勢
で
す
。

　「
勝
負
の
10
年
」。
そ
の
ス
タ
ー
ト

と
な
る
令
和
6
年
度
は
、
こ
う
し
た

意
識
を
共
有
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
る

と
考
え
て
い
ま
す
。

（
市
長
ブ
ロ
グ
か
ら
抜
粋
・
一
部
改
変
、

加
筆
等
に
よ
り
構
成
）
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す
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ー
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ー
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字
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ら
→
→
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3  2024．5月号
 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

人
権
な
び

人
権
施
策
課

〔
人
権
セ
ン
タ
ー
内
〕

☎ 

65
・
2
2
1
0

わたしたちの身の回りにあるさまざまな人権問題について考えてみませんか！
興味のある講座のみの参加も可能です。多数のご参加、お待ちしています♪

2024（令和6）年度
ふれあい人権セミナー

開催日 講演テーマ 講　師

6月18日㈫ ひきこもり支援 NPO法人 キャリアサポートセンター奈良
副理事長　井上 麻由美さん

8月20日㈫ 部落問題 潮
しおさき

㟢 識
の り え

衣さん

10月8日㈫ パラリンピック競技 （一社）日本ボッチャ協会　刀
かたなや

谷 誠さん

11月26日㈫ アンガーマネジメント NPO法人 心のサポート・ステーション
代表理事　宮本 由起代さん

12月24日㈫ 命（看取り） （一社）日本看取り士会奈良研修所
所長　乗本 奈穂美さん

2025年
1月28日㈫ 手話 小川 周

ち か こ

子さん

参加無料
申込不要

■時間　13時30分～ 15時
■場所　人権センター（柏原235）
※日程等の変更がある場合は、市ホームページでお知らせします。

6月1日は「人権擁
よ う ご

護委員の日」
　人権は、人間が人間らしく生きていくため
全ての人が生まれながらに持っている大切な
権利です。しかし、現実の社会ではさまざま
な人権侵害事案が発生しています。
　「この悩みは人権侵害かも？」と思ったら、
気軽にご相談ください。

●人権擁護委員による “人権相談 ”
▷日時　原則 第1・3木曜日　13時～ 16時

※相談日程等の最新情報は、
　市ホームページでご確認ください。

▷場所
〈第1木曜日〉アザレアホール 会議室（御所市13）
〈第3木曜日〉人権センター 相談室（柏原235）

▷相談内容　いじめ、差別、虐待、各種ハラスメント、
配偶者やパートナーからの暴力、インターネット上の
誹
ひ ぼ う

謗中傷 など

相談無料
予約不要

◆問い合わせ　人権施策課
☎65-2210〔人権センター内〕

♦人権擁護委員とは…
　さまざまな立場の人たちが、地域の
中で人権を侵害されないよう配慮し、
擁護していくため、相談を受けたり、
人権尊重の考え方を
広めたりする活動を
行う、法務大臣から
委嘱された民間ボラ
ンティアです。
　御所市では、次の8人の
人権擁護委員が活動して
います。

《御所市の人権擁護委員》
（50音順・敬称略）

楳田 高士、川田 眞由美、幸田 朋仁、
下村 知可、中村 佳郎、馬場 由美子、
藤野 惠以子、安川 敬司

【受付：㈪～㈮〈㈷㉁を除く〉8時30分～ 17時15分】

みんなの人権110番（全国共通人権相談ダイヤル）
　　ナビダイヤル ☎0570-003-110 ※通話料が必要

◇啓発活動重点目標◇

「誰か」のこと　じゃない。
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 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

一 般 会 計  172億4,000万円
（前年度比 7.2％減）

会計別予算 および前年度との比較 △はマイナスを表す。
会 計 名 令和 6 年度 令和 5 年度 対前年度増減額 増減率

一 般 会 計 172億 4,000万円 185億 8,000万円 △13億 4,000万円 △7.2%

特

別

会

計

国 民 健 康 保 険 事 業 特 別 会 計 32億 6,194万円 34億 4,718万円 △1億 8,524万円 △5.4%
学 校 給 食 費 特 別 会 計 7,051万円 7,163万円 △112万円 △1.6%
国民宿舎葛城高原ロッジ特別会計 0円 1億円 △1億円 皆減
介 護 保 険 事 業 特 別 会 計 38億 8,187万円 38億 1,408万円 6,779万円 1.8%
後期高齢者医療保険事業特別会計 6億 637万円 5億 4,522万円 6,115万円 11.2%

小 計 78億 2,069万円 79億 7,811万円 △1億 5,742万円 △2.0%
水道事業会計（収益的支出予算） 9億 1,688万円 9億 3,753万円 △ 2,065万円 △2.2%
下水道事業会計（収益的支出予算） 5億 5,371万円 5億 5,629万円 △258万円 △0.5%

合 計 265億 3,128万円 280億 5,193万円 △15億 2,065万円 △5.4%

　本市は平成23年度決算において黒字となり、その後も黒字決算を継続しています。しかし、財政構
造の弾力性を示す「経常収支比率」をみると、令和4年度決算において前年度比で5ポイント悪化し、
99.2％と県内ワースト1位の状況であり、地方交付税などの依存財源が歳入全体に占める割合は依然と
して高く、財政構造の抜本的な改善には至っておりません。一方で、新庁舎を含む複合施設建設事業を
はじめとする複数の大型事業を、今後も着実に進めていく必要があります。
　そのため、今年度も歳入確保と歳出削減に努め、強い財政基盤づくりを目指すとともに、費用対効果
を念頭に置きながら、第6次総合計画に掲げた「行きたい、住みたい、語りたい。～自然と歴史を誇れる
まち ごせ～」の実現に向けて、予算の重点配分を行いました。
　令和6年度の一般会計予算は、防災行政無線整備工事（6億4,286万円）や街なみ環境整備事業（2億
2,882万円）などを計上しており、前年度比7.2％減の172億4,000万円となりました。

❖予算編成の基本的な考え方❖

▶市税…みなさんに納めていただく税金
▶地方交付税…所得税など国が徴収した税金の中から

市の財政状況に応じて交付されるお金
▶市債…大きな事業を行うときに、国や県および金融

機関等から借りるお金

▶国庫・県支出金…市が行った公共事業などに国や県
から交付されるお金

◇自主財源：市が自主的に収入できるお金
◇依存財源：国や県の基準で交付されたり、割り当て

られるお金

歳 入 市に入るお金（収入）

依存財源
70.5％

自主財源
29.5％

使用料・手数料
4億607万円

その他
16億9,997万円

分担金・負担金
1億3,406万円

財産収入
3,893万円

県支出金
8億4,438万円

その他
7億5,798万円

地方交付税
57億2,500万円

市債
25億3,060万円

国庫支出金
22億9,043万円

市税
28億1,258万円

https://www.city.gose.nara.jp/0000003064.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003064.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003064.html


5  2024．5月号
 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

令和6年度 御所市予算

歳 出 市が使うお金（支出）

▶民生費…高齢者、障害者、児童などを対象とした福祉全般の
事業や事務に使うお金

▶衛生費…保健衛生、健康管理、ごみ処理などに使うお金
▶公債費…市の借金を返済するために支払うお金
▶総務費…課税徴収、住民窓口、選挙、統計などの事務に使うお金

▶土木費…道路、公園、市営住宅などに使うお金
▶消防費…消防、防災対策などに使うお金
▶教育費…幼稚園、小・中学校、生涯学習など

に使うお金

災害復旧費
3,600万円

議会費
1億5,609万円

商工費
4億5,042万円

予備費
5,000万円

農林業費
2億555万円

民生費
55億8,412万円

公債費
20億
8,121万円

衛生費
22億
2,881万円

消防費
14億
1,588万円

総務費
19億
4,813万円

土木費
16億
7,241万円

教育費
14億
1,138万円

今年度の主な事業

◎ほかにも、さまざまな事業を予算化しています。詳しくは市ホームページをご覧ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　■問い合わせ　財政課 ☎44-3628

◇街なみ環境整備事業 2億2,882万円
道路の美装化工事や、ポケ

ットパーク(小公園)の整備等
を通じ、御所まちの景観保全
と魅力向上を目指します。

◇学校給食センター建設事業 4,831万円
新たな給食センターの建築に係る実施設計

と、文化財発掘調査委託等を行い、事業の早期
完成を推進します。

◇防災行政無線整備工事　 6億4,286万円
災害時等の緊急時情報提供手段

である防災行政無線の整備工事を
行います。

◇防災交流館平時活用事業 417万円
防災交流館で、子育て交流広場、おやつ講習会、

学童期の親向け子育て講演会等を開催します。

◇デジタル防災学習事業 84万円
市内小学校でデジタルコンテンツを用いた防

災学習を推進します。

ID 3395

◇(仮称)出屋敷地域交流センター整備事業
1億2,438万円

地域住民と企業が融合した特色あるまちづくり
を進めるため、両者が交流できる場として「(仮称）
出屋敷地域交流センター」の整備工事を行います。

◇複合施設整備事業 2,536万円
新庁舎を含む複合施設の整備に向け、PFIアド

バイザリー業務の委託等を行います。

◇産婦人科・小児科オンライン相談事業
201万円

安心して妊娠期から子育て
期を過ごすことができるよう、
24時間いつでも無料で産婦人
科医や小児科医、助産師にオ
ンラインで相談できる環境を
構築します。

◇アピアランスケア助成金 110万円
がん患者の経済的、心理的負担の軽減のため、

医療用ウィッグや乳房補正具の購入費用を一部
助成します。

https://www.city.gose.nara.jp/0000003395.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003395.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003395.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003854.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003921.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003228.html
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いきいきライフセンター（御所市774の1）  健康推進課 ☎44-3268

参加無料

♣︎対象　市内に住所がある18歳以上の人
♣定員　20人（申込多数の場合は抽選）
♣持ち物　筆記用具、ハンドタオル
♣申込方法　電話で健康推進課へ。または

御所市LINE公式アカウントから。
＊アレルギーのある人は、申し込み時に

お知らせください。

参加
無料

　内　容

◦管理栄養士のお話
「どうして減塩が必要なの？」

◦フードコーディネーター
松田 弘子さんによる

セミナー
「野菜・果物を生かした

減塩のコツ！」

ほど塩
し お

セミナー

おいしい野菜・果物を食べて、生活を豊かに、健康に

◆日時　6月3日㈪　10時～ 12時
◆場所　いきいきライフセンター

食べ比べや
アレンジレシピの
試食もします♪

御所市LINE
からの申し込み

◆場所　いきいきライフセンター内
　　　　（御所市774の1［豊年橋通り］）

☎65-1416（開設日のみ）

◆診療内容　○内科　○小児科（＊）
＊担当医の専門性や患者の状態により

診療できない場合があります。受診
前に電話でお問い合わせください。

ゴールデンウィーク  休日応急診療所

5月3日金㊗～6日月㊡〈受付：9時30分～11時30分／ 13時～15時30分〉

受診の前に、必ず電話でご連絡ください。
（混雑状況により、受付時間を案内します。）

【持ち物】　（下記のうちお持ちのもの）
▷保険証、後期高齢者医療保険証、高齢受給者証
▷福祉医療の医療費受給資格証
　（「子ども」「心身障害者」「ひとり親家庭等」）など

※保険証等がない場合は全額自費となります。
※診療費の支払いは現金に限ります。

ID 395
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切
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5
月
24
日
㈮

費用
無料　専門家や同じ障害を持つ人たちとの

個別相談会です。

◆対象　県内在住の人工肛門・人工膀
ぼうこう

胱
　　　を持つ人（オストメイト）

◆相談対応　専門看護師、支部役員

●オストメイトの人への個別相談会●
◆日時と場所
○5月21日㈫　9時～ 12時

奈良市ボランティアインフォメーションセンター
(奈良市三条本町13の1）

○5月25日㈯　9時～ 12時
奈良県社会福祉総合センター (橿原市大久保町320の11）

◆問い合わせ　（公社）日本オストミー協会　奈良県支部　☎090-2110-5032（川崎）

申込
不要

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/0000000395.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000395.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/category/8-6-3-0-0-0-0-0-0-0.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001581.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001578.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001580.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000395.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/2715.html
https://lin.ee/nGCeSnr
https://lin.ee/nGCeSnr
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E5%B8%82%E3%83%9C%E3%83%A9%E3%83%B3%E3%83%86%E3%82%A3%E3%82%A2%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%A1%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.6792327,135.8147726,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60013a30366b823b:0x150bd6412e753839!4m6!3m5!1s0x60013bb23228b499:0xb4d0598e8a3ae92a!8m2!3d34.6792283!4d135.8173475!16s%2Fg%2F11jv67wl7v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E5%B8%82%E3%83%9C%E3%83%A9%E3%83%B3%E3%83%86%E3%82%A3%E3%82%A2%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%83%95%E3%82%A9%E3%83%A1%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.6792327,135.8147726,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60013a30366b823b:0x150bd6412e753839!4m6!3m5!1s0x60013bb23228b499:0xb4d0598e8a3ae92a!8m2!3d34.6792283!4d135.8173475!16s%2Fg%2F11jv67wl7v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%A6%8F%E7%A5%89%E7%B7%8F%E5%90%88%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4946063,135.7953984,16z/data=!3m2!4b1!5s0x6006ccd38efca58f:0x654d3cc06f1a41e1!4m6!3m5!1s0x6006ccd38e437ddb:0xa7d4585a7c7b6300!8m2!3d34.4946063!4d135.7953984!16s%2Fg%2F1thsfwrh?hl=ja&entry=ttu
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いきいきライフセンター（御所市774の1）  健康推進課 ☎44-3268

5月の成人保健事業 参加無料

事業名 実施日 実施時間・場所 内容 申込 持ち物・注意事項
ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ

ス マ イ ル
太 極 拳

10日㈮
24日㈮

13:30 ～15:00
いきいきライフセンター

初心者もOK! 楽しく太極拳を
学びましょう。
前後にストレッチもします♪

不要

室内用シューズ
(靴底の薄いもの)
水またはお茶、タオル

レッツ
ウォーキング 12日㈰

9:15 ～12:00
いきいきライフセンター

(集合)

行き先：櫛羅方面
　　　　（鴨山口神社） 飲み物、タオル

相談内容 開催日 時間 予約期限

眼科 14日㈫ 14時〜15時 13日㈪

精神科 20日㈪ 15時〜16時 13日㈪

内科疾患 22日㈬ 14時〜15時 21日㈫

◆場所　奈良県医師会館1階 （橿原市内膳町
5の5の8）※大和八木駅から北へ徒歩7分

◆予約・問い合わせ　
奈良県医師会 ☎0744-22-8502

費用
無料

健康・栄養相談《個別対応》
生活習慣病で悩みがある、健診の数値が気になる、
運動や食事を改善したい、禁煙したい。そんな相談
に管理栄養士・保健師が応じます。

◆︎対象　市内に住所がある40歳以上の人
◆日時　随時実施（個別相談  1人30分）
◆場所　いきいきライフセンター
☆事前にアンケートを送付します。

◆申込方法　
相談日の10日前までに
電話で健康推進課へ。

奈良県医師会の学術部会が行う
無料健康相談（5月）

太極拳体験教室 初級
【
太
極
拳
の
効
果
】

▽
適
度
な
全
身
運
動

▽
大
脳
が
リ
ラ
ッ
ク
ス

▽
血
液
循
環
の
促
進

▽
背
中
ま
っ
す
ぐ
若
返
り

◆日程（全6回）
5月15日㈬・29日㈬
6月12日㈬・26日㈬
7月10日㈬・24日㈬

◆時間　13時30分〜 15時
◆場所　いきいきライフセンター
◆持ち物　水またはお茶、タオル、
　　　　室内用シューズ（靴底の薄いもの）
◆定員　20人程度（先着順・初心者優先）
◆申込方法　電話で健康推進課へ。

講師の指導のもと、太極拳の基礎を学びます。

参加
無料

GoGo ウォーキング
倶楽部ツアー

◆日時　5月23日㈭　
　※8時の時点で雨の場合は中止
◦集合 9時15分
◦出発 9時30分
◦解散 14時30分頃

◆集合・解散場所
　いきいきライフセンター

【コース】 ※吉野口駅→御所駅はJRを利用
いきいきライフセンター ⇨ 大口峠 ⇨ 阿

あ う ん

吽寺 
⇨ 水

み ど ろ

泥古墳 ⇨ 川合八幡神社 ⇨ 吉野口駅 ⇨ 
御所駅 ⇨ いきいきライフセンター

◆歩行距離　約7㎞
◆歩行時間　約4時間30分
◆持ち物　弁当、飲み物、敷物、雨具、常備薬、

　　　　帽子、交通費（210円） など

◆申込方法　5月15日㈬までに、健康推進課へ電
話またはGoGoウォーキング倶楽部会員へ。

※体調や安全については自己管理をお願いします。
当日は体温を計測してからお越しください。

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E9%B4%A8%E5%B1%B1%E5%8F%A3%E7%A5%9E%E7%A4%BE/@34.4613342,135.7126883,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60012d2ab5b11b11:0xea9d28c907533c70!4m6!3m5!1s0x60012d2ab5af9cc5:0x58dca886c81cb58!8m2!3d34.4613298!4d135.7152632!16s%2Fg%2F11h2g209pz?hl=ja&entry=ttu
https://nara.med.or.jp/residents/soudan/
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%8C%BB%E5%B8%AB%E4%BC%9A/@34.5167349,135.7912251,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6001331f2147591f:0x31152d62f381eba0!8m2!3d34.5167305!4d135.7938!16s%2Fg%2F1239207s?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%8C%BB%E5%B8%AB%E4%BC%9A/@34.5167349,135.7912251,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6001331f2147591f:0x31152d62f381eba0!8m2!3d34.5167305!4d135.7938!16s%2Fg%2F1239207s?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A4%A7%E5%92%8C%E5%85%AB%E6%9C%A8%E9%A7%85/@34.5131902,135.7892614,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60013320345a271d:0xdb78b1e128551f0!4m6!3m5!1s0x600133870455a771:0xb39c91f7baf689a7!8m2!3d34.5131858!4d135.7918363!16s%2Fg%2F11sc0b9bkg?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/0363.html
https://www.city.gose.nara.jp/0363.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%90%89%E9%87%8E%E5%8F%A3%E9%A7%85/@34.4208485,135.7482168,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d20a43fd3a2f:0x51645692966df772!8m2!3d34.4208441!4d135.7507917!16s%2Fm%2F03chmgm?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%90%89%E9%87%8E%E5%8F%A3%E9%A7%85/@34.4208485,135.7482168,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d20a43fd3a2f:0x51645692966df772!8m2!3d34.4208441!4d135.7507917!16s%2Fm%2F03chmgm?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E9%A7%85/@34.4646623,135.7313929,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b611e70edb:0x9d9ba2cd2813d519!8m2!3d34.4646579!4d135.7339678!16s%2Fm%2F03chm8s?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E9%A7%85/@34.4646623,135.7313929,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b611e70edb:0x9d9ba2cd2813d519!8m2!3d34.4646579!4d135.7339678!16s%2Fm%2F03chm8s?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A4%A7%E5%8F%A3%E5%B3%A0/@34.4398206,135.7282823,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d27e393834e7:0xd280a4d0ab24255c!8m2!3d34.4397874!4d135.7488819!16s%2Fg%2F11fqtlcf78?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E9%98%BF%E5%90%BD%E5%AF%BA/@34.4231851,135.7469662,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d274d4905e23:0x831f7246aee77102!8m2!3d34.4231807!4d135.7495411!16s%2Fg%2F11gzxlcvn?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%B0%B4%E6%B3%A5%E5%8D%97%E5%8F%A4%E5%A2%B3/@34.4117896,135.7400688,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d292ac277d6d:0x15f5910fd974d37e!8m2!3d34.4117852!4d135.7426437!16s%2Fg%2F1tcw83w9?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%B7%9D%E5%90%88%E5%85%AB%E5%B9%A1%E7%A5%9E%E7%A4%BE/@34.4144829,135.7417225,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d20e4fb05555:0xe65a7df3c5a38f85!8m2!3d34.4144785!4d135.7442974!16s%2Fg%2F11f3q8ymbr?hl=ja&entry=ttu
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受けよう、がん検診
5月7日㈫から申込受付開始！集 団 が ん 検 診

実施日 胃がん
（バリウム）

肺がん
・結核 大腸がん 前立腺がん 乳がん 子宮がん 申込締切日

6月14日㈮ 女性のみ ● ● ● ● ● 6月  3日㈪
7月17日㈬ ● ● ● ● ● ● 7月  5日㈮
9月24日㈫ ● ● ● ● ● ● 9月12日㈭

10月  8日㈫ ● ● ● ● ● ● 9月27日㈮
11月22日㈮ 女性のみ ● ● ● ● ● 11月12日㈫
11月26日㈫ ● ● ● ● ● ● 11月15日㈮
令和7年
2月  8日㈯ ● ● ● ● ● ● 令和7年

1月28日㈫
◆場所　いきいきライフセンター（御所市774の1）

7月  5日㈮ ● ● ● ● ● ● 6月24日㈪
8月28日㈬ 女性のみ ● ● ● ● ● 8月16日㈮

10月19日㈯ 特定健診 ● ● ● ● ● 10月  7日㈪
令和7年
1月17日㈮ ● ● ● ● ● ● 令和7年

1月  7日㈫
◆場所　防災交流館（三室111の1）

12月  1日㈰ ● ● ● ● ● 11月19日㈫
◆場所　葛公民館（戸毛979の1）

定員あり
〈先着順〉

今年度から
60歳以上が無料に！

※10月19日㈯は、国保特定健診とセットで受けられます。
　（「広報御所」4月号と同時配布の『健康推進課 年間行事予定表』からがん検診の項目を追加しています。）

▶検診当日の受付時間　8時30分～ 10時40分の間で割り振り、案内で通知します。
▶申込方法　電話で健康推進課(☎44-3268)へ。または、御所市LINE公式アカウントから。
▶その他
⚪検診日の5日前頃に案内を送付します。3日前になっても

届かない場合は健康推進課へご連絡ください。
⚪申し込み人数が少ない場合は中止することがあります。

御所市LINE
からの申し込み

胃がん 肺がん・結核
大腸がん 前立腺

がん 乳がん 子宮がん 肝炎
ウイルスバリウム 胃カメラ レントゲン たん検査

1年に1回 2年に1回 1年に1回 1年に1回 1年に1回 2年に1回 2年に1回 生涯に1回

対象
年齢 40歳以上 50歳以上 40歳以上 40歳以上 50歳以上

男性
40歳以上

女性
20歳以上

女性 40歳以上

個別 3,000円 5,000円 - -
無料 500円 40～49歳  3,000円

50歳以上   2,000円
2,000円 無料

集団 1,000円 - 400円 500円 700円 -

◆受診できる人　御所市に住所があり、下表の対象年齢に該当する人
◆がん検診等の対象年齢と自己負担額

◆受診できない人　⚪妊娠中の人　⚪職場の健診や人間ドックで、がん検診を受診する機会のある人

クーポン券をお持ちの人は、
該当する検診が無料になります。

け
ん
こ
う

https://www.city.gose.nara.jp/0000000365.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2306+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%B8%89%E5%AE%A4%EF%BC%91%EF%BC%91%EF%BC%91/@34.4583589,135.7287747,18z/data=!4m9!1m2!2m1!1z5b6h5omA5biC6Ziy54G95Lqk5rWB6aSo!3m5!1s0x6006d2c63acacfe5:0x782ceebc1d5d4ec!8m2!3d34.4583589!4d135.7301144!16s%2Fg%2F11l59_0mw4?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E8%91%9B%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4318882,135.759098,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8c2aea6b57:0x8d0766ae1685bdd1!8m2!3d34.4318882!4d135.759098!16s%2Fg%2F1hc9q7ryq?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/0000001006.html
https://lin.ee/nGCeSnr
https://lin.ee/nGCeSnr


9  2024．5月号
 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

あなたのために、家族のために…

▶︎実施期間　5月1日㈬〜令和7年2月28日㈮個別がん検診等

▶受診方法
◻胃がん検診・乳がん検診・子宮がん検診・肝炎ウイルス検査
　事前に健康推進課で受診券を受け取り、実施医療機関で予約のうえ受診してください。
◻大腸がん検診・前立腺がん検診
　実施医療機関で予約のうえ受診してください。（受診券は不要です。）

＊乳がん検診は、市外の医療機関（平成記念病院、南奈良総合医療センター）でも受診できます。
＊子宮がん検診は、市外の医療機関でも受診できます。
▷市外の医療機関での受診を希望する場合は、健康推進課へお問い合わせください。

市内実施医療機関 電話番号 胃がん
大腸がん 前立腺

がん 乳がん 子宮がん 肝炎
ウイルスバリウム 胃カメラ

(医)秋津鴻池病院 63-0601 ● ● ● ●
上島医院 63-2378 ● ● ●

(医)榎本医院 67-0008 ● ● ● ● ●
勝山診療所 65-2631 ● ● ●

勝山内科医院 62-6438 ● ● ●
清保医院 62-2021 ● ● ●

済生会御所病院 62-3585 ● ● ● ● ● ● ●
(医)沢田医院 62-0801 ● ● ● ●

島村クリニック 62-1211 ● ● ● ●
神宝医院 62-2240 ● ● ●
田仲医院 67-0058 ● ● ●

(医)七浦医院 66-0261 ● ● ●
西川医院 62-2080 ● ● ●
堀江医院 62-3059 ● ● ●
松村医院 67-0165 ● ● ●
森岡医院 64-2345 ● ● ●

(医)山下医院 65-1033 ● ● ● ●
(医)吉川診療所 63-2323 ● ● ●

吉村診療所 62-2037 ● ● ●

《受診前にご確認ください》
⚫胃がん（バリウム）、肺がん・結核、大腸がん、

前立腺がんは1年に1回の受診です。胃がん（胃
カメラ）、乳がん、子宮がんは2年に1回の受診
です。2回目からは実費負担となります。

⚫肝炎ウイルスは未受診の人が対象です。
⚫前年度に胃がん（胃カメラ）を受診した人は、

胃がん（バリウム・胃カメラとも）の対象外です。

◆無料になる人
①令和6年度に60歳以上になる人
②住民税非課税世帯の人、生活保護世帯の人

②の人は、必ず事前に手続きが必要です。
当日に申し出ても無料になりません。

【手続きの方法】
▷健康推進課へ本人確認書類を持参

〈顔写真あり〉1点…マイナンバーカード、運転免許証など

〈顔写真なし〉2点…保険証、キャッシュカードなど

※代理人の場合は代理人の本人確認書類が必要。（親族以外は委任状も必要）

ID 365

▪問い合わせ　健康推進課〔いきいきライフセンター内〕（御所市774の1）☎44-3268

け
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https://www.city.gose.nara.jp/0000000365.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000365.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E7%A7%8B%E6%B4%A5%E9%B4%BB%E6%B1%A0%E7%97%85%E9%99%A2/@34.450692,135.748956,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d29d559211f7:0xb7240042358d2bdf!8m2!3d34.4506876!4d135.7515309!16s%2Fg%2F1tdn4103?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E4%B8%8A%E5%B3%B6%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4652844,135.7411731,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2aff5227c2d:0x25d7d5276de5b26c!8m2!3d34.46528!4d135.743748!16s%2Fg%2F1v8gb_7y?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%A6%8E%E6%9C%AC%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4280421,135.7539709,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8b7b5f8f53:0x8061b1bdf8dd182a!8m2!3d34.4280377!4d135.7565458!16s%2Fg%2F1wfvml_0?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%8B%9D%E5%B1%B1%E8%A8%BA%E7%99%82%E6%89%80/@34.4628306,135.731917,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b7b659b893:0x1400241cbca34f6!8m2!3d34.4628262!4d135.7344919!16s%2Fg%2F1tlbjj78?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%8B%9D%E5%B1%B1%E5%86%85%E7%A7%91%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4634366,135.7342387,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b73dc4fb71:0x34dadde0edba0dc0!8m2!3d34.4634322!4d135.7368136!16s%2Fg%2F1v2kxd43?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%B8%85%E4%BF%9D%E5%8C%BB%E9%99%A2(%EF%BD%B7%EF%BE%96%EF%BE%94%EF%BD%BD%EF%BD%B2%EF%BD%B2%EF%BE%9D)/@34.4648079,135.7356614,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b0d68aa31d:0xa2de7b56353c37!8m2!3d34.4648035!4d135.7382363!16s%2Fg%2F1vq74thb?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%B8%88%E7%94%9F%E4%BC%9A%E5%BE%A1%E6%89%80%E7%97%85%E9%99%A2/@34.4612693,135.728104,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2c854c7b3ad:0xf79d0faa42d5653a!8m2!3d34.4612649!4d135.7306789!16s%2Fg%2F121_jp34?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%B2%A2%E7%94%B0%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4639963,135.7296829,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2c9f22b68c1:0x7a617409f8288c3f!8m2!3d34.4639919!4d135.7322578!16s%2Fg%2F1tqnll5x?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%B3%B6%E6%9D%91%E5%86%85%E7%A7%91%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%8B%E3%83%83%E3%82%AF/@34.4647695,135.730399,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2c9ff7f19d3:0x199ca4ee18e56361!8m2!3d34.4647651!4d135.7329739!16s%2Fg%2F1vn18h3c?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E7%A5%9E%E5%AE%9D%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4635764,135.7406901,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2a53a6c35ff:0x6442d8b3459c84c2!8m2!3d34.463572!4d135.743265!16s%2Fg%2F1tjbs3fl?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E7%94%B0%E4%BB%B2%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4152512,135.7447301,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d20f4b72bcfb:0x22f52c4b5d5b5575!8m2!3d34.4152468!4d135.747305!16s%2Fg%2F1tn4y391?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E4%B8%83%E6%B5%A6%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4411904,135.7229047,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2efa80c049d:0xc88b0b5a73fbc28b!8m2!3d34.441186!4d135.7254796!16s%2Fg%2F1tfd6y8s?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%A5%BF%E5%B7%9D%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4652204,135.7403567,17z/data=!4m8!3m7!1s0x6006d2affb878e63:0x207ab3bbde69c3aa!8m2!3d34.465216!4d135.7429316!9m1!1b1!16s%2Fg%2F1tdprmbv?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A0%80%E6%B1%9F%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4631693,135.7151291,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d2b17ab30d1:0xfc8acdc3fe50039f!8m2!3d34.4631649!4d135.717704!16s%2Fg%2F1tj2bxr2?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%9D%BE%E6%9D%91%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4313025,135.7562817,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8c2e02fd8b:0x4c8896db1aeba2da!8m2!3d34.4312981!4d135.7588566!16s%2Fg%2F1tf28n2l?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%A3%AE%E5%B2%A1%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4597531,135.7388162,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bb606f028d:0x3f53c0a9880bb3cf!8m2!3d34.4597487!4d135.7413911!16s%2Fg%2F1td7c31h?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%B1%B1%E4%B8%8B%E5%8C%BB%E9%99%A2/@34.4588621,135.7281803,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2c62cd93a79:0xc375aff76361c730!8m2!3d34.4588577!4d135.7307552!16s%2Fg%2F1v3hzyjv?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%90%89%E5%B7%9D%E8%A8%BA%E7%99%82%E6%89%80/@34.4653971,135.730143,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ca0e7d68a5:0x29a5d4e14855e093!4m6!3m5!1s0x6006d2ca0e7c4853:0xb4c265dbc7d7de96!8m2!3d34.4653927!4d135.7327179!16s%2Fg%2F1tjtj71l?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%90%89%E6%9D%91%E8%A8%BA%E7%99%82%E6%89%80/@34.4635839,135.7358986,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b0a5549581:0xd6db459ab1d2a906!8m2!3d34.4635795!4d135.7384735!16s%2Fg%2F1tdg7rmt?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%B9%B3%E6%88%90%E8%A8%98%E5%BF%B5%E7%97%85%E9%99%A2/@34.5042973,135.7880147,16z/data=!3m2!4b1!5s0x60013327fd624e4d:0x9feaa7ad9673f685!4m6!3m5!1s0x60013327fcc21c15:0xde3bd3523c59cef0!8m2!3d34.5042929!4d135.7905896!16s%2Fg%2F1tj21g0t?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%8D%97%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%B7%8F%E5%90%88%E5%8C%BB%E7%99%82%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.3931711,135.7486914,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006ce1e0960ff4d:0xfea509ce9b9381d2!8m2!3d34.3931667!4d135.7512663!16s%2Fg%2F11bx70kfmv?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
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け
ん
こ
う

いきいきライフセンター（御所市774の1）  健康推進課 ☎44-3268

高齢者用肺炎球菌ワクチン接種

　肺炎は、日本人の死因第3位であり、死亡者の95％以上が65歳以上です。
肺炎を起こす病原菌で最も多い肺炎球菌のワクチンを接種しておくことで、
肺炎の予防や肺炎にかかっても重症化を予防する効果が期待できます。
ぜひこの機会にワクチン接種をご検討ください。

注 案内はがきを送付している場合でも、過去に任意で肺炎球菌ワクチンの
接種を受けたことがある人は、この事業の対象となりません。

今
年
度
か
ら

対
象
者
が
変
更
に

な
り
ま
し
た
！

接種期間：65歳の誕生日の前日から1年間
(下記②の対象者を除く)

▶対象者
①65歳の人
◦昭和34年4月2日以降生まれの人
　誕生月の翌月に案内はがきを送付します。
◦昭和33年4月2日～昭和34年4月1日生まれで
　接種がまだの人
　令和6年3月に案内はがきを送付しています。
②60歳以上65歳未満（令和6年4月1日時点）で
　次のいずれかに該当する人
◦心臓、腎臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常

生活活動が極度に制限される程度の障害を有する人
◦ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常生

活がほとんど不可能な程度の障害を有する人
※②の人は事前に健康推進課で手続きが必要です。
　健康推進課へお問い合わせください。
▶接種回数　1回（公費接種の対象は生涯1回限り）
▶接種費用（自己負担金）　2,500円

▶無料になる人
　住民税非課税世帯の人、生活保護世帯の人
※事前に健康推進課で手続きが必要です。
　手続きせずに接種した場合、自己負担金は返金

できません。
【手続きに必要な物】本人確認書類
〈顔写真あり〉1点（マイナンバーカード、運転免許証など）
〈顔写真なし〉2点（保険証、キャッシュカードなど）

▶接種方法
○市内の医療機関
　直接医療機関へ予約のうえ接種してください。
○市外の医療機関

事前に健康推進課で手続きが必要です。
健康推進課へお問い合わせください。

▶接種時の持ち物
◦保険証　◦接種費用（無料になる人は不要）
◦予診票（無料になる人）

 ID 2295【健康推進課で手続きの際のお願い】
家族以外の代理人が手続きを行う場合は「委任状」が必要です。（ホームページからダウンロード可）

対
象
者

年齢 生年月日
20歳 平成16年4月1日〜平成17年3月31日
30歳 平成  6年4月1日〜平成  7年3月31日
40歳 昭和59年4月1日〜昭和60年3月31日
50歳 昭和49年4月1日〜昭和50年3月31日
60歳 昭和39年4月1日〜昭和40年3月31日
70歳 昭和29年4月1日〜昭和30年3月31日

　歯周病は、歯と歯ぐきのすきまから侵入した細菌により
歯ぐきに炎症が起き、歯を支える周りの組織が壊
され、歯が抜けてしまう病気で、肺炎や胃腸障害
の原因となることもあります。40歳以上で歯を
失う原因の約8割がこの歯周病です。

歯周疾患検診
▶︎対象者　市内に住所がある、右表の年齢の人
　〈対象者には5月上旬に受診券（はがき）を送付〉
▶︎期間　令和7年2月28日㈮まで
▶︎場所　市内歯科医院
　　　　〈「健康推進課年間行事予定表」8ページに掲載〉
▶︎内容　現在歯および喪失歯の状況、歯周組織の状況、

　　　口腔内清掃状態などの確認
▶受診方法　歯科医院へ予約のうえ、検診当日は受診券

　　　　　（はがき）と保険証をお持ちください。
　※受診券を紛失した人は健康推進課へご連絡ください。

歯周病の予防・改善のため、まずは検診を！

対象者無料

ID 356

今年度から、20歳・30歳の若い世代も対象に！

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/0000002295.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/0000002295.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002295.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000356.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000356.html
https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/teeth/h-03-001.html#:~:text=%E6%AD%AF%E3%81%A8%E6%AD%AF%E3%81%90%E3%81%8D%EF%BC%88%E6%AD%AF%E8%82%89%EF%BC%89%E3%81%AE,%E3%81%AF%E5%A4%A7%E3%81%8D%E3%81%8F%E7%95%B0%E3%81%AA%E3%82%8B%E7%97%85%E6%B0%97%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82
https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/teeth/h-03-001.html#:~:text=%E6%AD%AF%E3%81%A8%E6%AD%AF%E3%81%90%E3%81%8D%EF%BC%88%E6%AD%AF%E8%82%89%EF%BC%89%E3%81%AE,%E3%81%AF%E5%A4%A7%E3%81%8D%E3%81%8F%E7%95%B0%E3%81%AA%E3%82%8B%E7%97%85%E6%B0%97%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82
https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/teeth/h-03-001.html#:~:text=%E6%AD%AF%E3%81%A8%E6%AD%AF%E3%81%90%E3%81%8D%EF%BC%88%E6%AD%AF%E8%82%89%EF%BC%89%E3%81%AE,%E3%81%AF%E5%A4%A7%E3%81%8D%E3%81%8F%E7%95%B0%E3%81%AA%E3%82%8B%E7%97%85%E6%B0%97%E3%81%A7%E3%81%99%E3%80%82
https://www.city.gose.nara.jp/cmsfiles/contents/0000000/356/sikaiinn.pdf
https://www.city.gose.nara.jp/cmsfiles/contents/0000002/2295/1.pdf
https://www.city.gose.nara.jp/cmsfiles/contents/0000000/356/sikaiinn.pdf
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 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

☎ 電話、F ファクス、 メール、U URL

対 象 者
◦申込日の時点で、1年以上継続して国保に加入している人
　（御所市で保険証の交付を受けた人）
◦令和6年4月1日時点で、35歳以上の人（受診日時点で75歳以上の人を除く）
◦申込日の時点で、国民健康保険税（納期限到来分）を完納している世帯の人

（注）この助成事業は国保加入者が対象です。
他の保険（後期高齢者医療・社会保険等）の加入者は対象外です。

申 込 受 付 期 間 5月7日㈫〜 13日㈪　★先着順ではありません。

申 込 方 法
保険課へ『申し込みに必要な物』を持参し、「人間ドック」または「脳ドック」いずれかに
申し込んでください。電話での申し込みはできません。
※申込者が定員を超えたときは、5月16日㈭に保険課で抽選を行います。

結 果 通 知 申込結果（抽選結果）は郵送でお知らせします。
※受診決定した人には、受診券を送付します。

申し込みが定員に
達しなかった場合

【追加募集】

6月3日㈪～ 28日㈮の期間、先着順で追加の申し込みを受付します。
保険課へ『申し込みに必要な物』を持参してください。

（定員になり次第締め切ります。）電話での申し込みはできません。
▷追加募集の有無は、5月下旬以降に保険課または市ホームページでご確認ください。

☆国保人間ドック・脳ドック　対象者および申込方法

☆国保人間ドック・脳ドック　実施内容

　人間ドック・脳ドックは、病気の早期発見・予防に大変有効です。
　自分自身の体をチェックし、健康保持に役立てましょう。

人間ドック 脳ドック 申込受付開始！
■ 問い合わせ　保険課〔市役所 新館1階〕☎44-3267

　 　 申 込 受 付 期 間 5月7日㈫〜13日㈪
（受付期間内に保険課へ）   ★先着順ではありません★

受診期間 自己負担額 実施医療機関 定員 受診日
人間ドック 6月～12月 12,000円 市内実施医療機関 80人 受診者が直接、医療機関と

相談して決定脳ドック 6月～令和7年1月 10,000円 済生会御所病院 80人

主な
検査内容

人間ドック 脳ドック
問診、食道・胃・十二指腸レントゲン（＊）、胸部レントゲン、
心電図、腹部超音波、血液、尿、糞

ふ ん

便、喀
か く た ん

痰、血圧等
問診、血圧、脈拍、MRI、MRA、尿、
血液

※人間ドックを受診できる市内の医療機関は、申込時などに保険課で確認してください。

＊食道・胃・十二指腸レントゲン［バリウム検査］は胃カメラ検査に変更できます。（実施医療機関のみ）
　胃カメラ検査に変更した場合、差額の追加負担が発生します。

重複申込（受診）
の可否 × × ○「人間ドック」

と「脳ドック」
できません

「人間ドック」
と「特定健診」

できません

「脳ドック」
と「特定健診」

できます

ID 2792

申し込みに必要な物 ○国保の保険証
○来庁者の本人確認書類［マイナンバーカード、運転免許証 など］

すべての条件
に該当する人

け
ん
こ
う

https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/2792.html
https://www.city.gose.nara.jp/2792.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/2792.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%B8%88%E7%94%9F%E4%BC%9A%E5%BE%A1%E6%89%80%E7%97%85%E9%99%A2/@34.4612693,135.728104,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2c854c7b3ad:0xf79d0faa42d5653a!8m2!3d34.4612649!4d135.7306789!16s%2Fg%2F121_jp34?hl=ja&entry=ttu
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☎ 電話、F ファクス、  メール、U URL

ひ
ろ
ば

◆場所　恵愛ホール〔（福）恵愛保育所内〕（増355）5月の「こひつじサロン」
対象 開催日 時間 事業内容

1歳半未満の
未就園児

水曜日 9:30 〜 12:00 さわやかな5月の風を感じながら、走ったり、
風ぐるまを作ったりして遊びましょう。
子どもの発達に合わせた絵本やおもちゃを
用意しています。好きな遊びを見つけて楽
しく過ごしましょう。絵本の貸出もします。

火曜日・木曜日 12:30 〜 15:00

1歳半以上の
未就園児

水曜日 12:30 〜 15:00

火曜日・木曜日 9:30 〜 12:00

親子の絆を結ぶお手伝い！子育ての楽しさ、見つけましょう♪

こひつじ地域子育て支援センター  御所市委託による

◆問い合わせ　☎F66-2233 ／☎66-0022

開催日 時間 内容 場所 連絡先

15日㈬ 13時30分～
15時30分

◦アニマルセラピー
◦みんなで作ろう！ こいのぼり

小規模多機能型居宅介護
事業所 き・さらぎ

（蛇穴157の1）

小規模多機能型居宅介護
事業所 き・さらぎ

（☎64-0366）

19日㈰ 13時～15時 ◦認知症に関する情報提供
◦脳トレ ◦習字 ◦交流会 など

鴻池会 地域ケアセンター
ブランチ（大広町198の1）

鴻池会 地域ケアセンター
（☎64-2062）

22日㈬ 13時30分～
15時30分 ◦認知症家族のお悩み相談会 ごせまちセンター

（御国通り3丁目 361の10）
テンダーヒル御所

わかば館（☎64-2500）

28日㈫ 13時30分～
15時30分

◦季節の工作
◦認知症介護の経験・悩みの共有

聖ヨゼフ・ホーム内
マリアカフェ（戸毛54の6）

聖ヨゼフ・ホーム
（☎67-2015）

認知症のこと、一緒に
語り合いませんか。

オレンジカフェ
〈5月〉 参加無料

認知症の人やその家族を中心に、地域のみなさんや医療・介護の
専門職など、どなたでも集うことのできる場所です。

御所市地域包括支援センター［市役所本館2階 高齢対策課内］  ☎65-2020

クラブ・サークルで活動しませんか♪中央
公民館

文化交流
センター

あなたの人生に豊かな実りを！

中央公民館および文化交流センターでは、さまざまな生涯
学習や文化芸術活動を通じて交流を図り、豊かな地域づくり
を目指すため、各種のクラブ・サークルを実施しています。
　たくさんのなかまたちと夢中になれる楽しみを見つけて、
人生を実り豊かなものにしませんか！

興味のある人は、気軽に下記へご連絡ください。

▷各クラブ・サークルは自主的に運営されており、
会費が必要な団体もあります。

▷現在活動しているクラブ・サークルの一覧は、
市ホームページをご覧ください。

■問い合わせ
○中央公民館 ☎62-1681
　［休館日：月曜日、祝休日の翌日］
○文化交流センター ☎43-7177
　［休館日：火曜日、祝日の翌日］

ID 918

ID 917

1日、2日、7日～ 9日はお休みです。

●子育て相談＜㈪〜㈮　9時〜 16時＞
　子育ての悩みや不安など、何でもご相談ください。

●一時預かり保育
　ご希望の人はお問い合わせください。

https://www.city.gose.nara.jp/cmsfiles/contents/0000000/918/6itiran.pdf
https://www.city.gose.nara.jp/cmsfiles/contents/0000000/917/itiran.pdf
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693351,135.7275036,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693307!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693351,135.7275036,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693307!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E6%96%87%E5%8C%96%E4%BA%A4%E6%B5%81%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4672766,135.7131431,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d29bbeff7dd:0x5e78124e504e120c!8m2!3d34.4672722!4d135.715718!16s%2Fg%2F11cs4lhyhy?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E6%96%87%E5%8C%96%E4%BA%A4%E6%B5%81%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4672766,135.7131431,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d29bbeff7dd:0x5e78124e504e120c!8m2!3d34.4672722!4d135.715718!16s%2Fg%2F11cs4lhyhy?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%81%B5%E6%84%9B%E4%BF%9D%E8%82%B2%E6%89%80/@34.4368314,135.7100631,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d31dc4308287:0x9e72de56b8182b9b!8m2!3d34.436827!4d135.712638!16s%2Fg%2F1tgz5fmb?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%B0%8F%E8%A6%8F%E6%A8%A1%E5%A4%9A%E6%A9%9F%E8%83%BD%E5%9E%8B%E5%B1%85%E5%AE%85%E4%BB%8B%E8%AD%B7%E3%81%8D%E3%83%BB%E3%81%95%E3%82%89%E3%81%8E/@34.4561408,135.7383262,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d30721883335:0xdd9a9dd9533cb8ff!8m2!3d34.4561408!4d135.7383262!16s%2Fg%2F11qb3rj4h_?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%B0%8F%E8%A6%8F%E6%A8%A1%E5%A4%9A%E6%A9%9F%E8%83%BD%E5%9E%8B%E5%B1%85%E5%AE%85%E4%BB%8B%E8%AD%B7%E3%81%8D%E3%83%BB%E3%81%95%E3%82%89%E3%81%8E/@34.4561408,135.7383262,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d30721883335:0xdd9a9dd9533cb8ff!8m2!3d34.4561408!4d135.7383262!16s%2Fg%2F11qb3rj4h_?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%B0%8F%E8%A6%8F%E6%A8%A1%E5%A4%9A%E6%A9%9F%E8%83%BD%E5%9E%8B%E5%B1%85%E5%AE%85%E4%BB%8B%E8%AD%B7%E3%81%8D%E3%83%BB%E3%81%95%E3%82%89%E3%81%8E/@34.4561408,135.7383262,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d30721883335:0xdd9a9dd9533cb8ff!8m2!3d34.4561408!4d135.7383262!16s%2Fg%2F11qb3rj4h_?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%9C%B0%E5%9F%9F%E3%82%B1%E3%82%A2%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4637712,135.7285781,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3d83b932f8d:0xe0320dc2ffe3685d!8m2!3d34.4637668!4d135.731153!16s%2Fg%2F11k39lg3c2?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%9C%B0%E5%9F%9F%E3%82%B1%E3%82%A2%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4637712,135.7285781,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3d83b932f8d:0xe0320dc2ffe3685d!8m2!3d34.4637668!4d135.731153!16s%2Fg%2F11k39lg3c2?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%94%E3%81%9B%E3%81%BE%E3%81%A1%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4623781,135.7324085,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3ea5e155a87:0x14246a60cddfd0e2!8m2!3d34.4623737!4d135.7349834!16s%2Fg%2F11nx1yq3qf?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%94%E3%81%9B%E3%81%BE%E3%81%A1%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4623781,135.7324085,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3ea5e155a87:0x14246a60cddfd0e2!8m2!3d34.4623737!4d135.7349834!16s%2Fg%2F11nx1yq3qf?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%82%AB%E3%83%88%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF%E8%81%96%E3%83%A8%E3%82%BC%E3%83%95%E8%80%81%E4%BA%BA%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0/@34.4352791,135.7546082,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8f50fc932f:0xc0e02e9c32030436!8m2!3d34.4352747!4d135.7571831!16s%2Fg%2F1tdn8mp9?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%82%AB%E3%83%88%E3%83%AA%E3%83%83%E3%82%AF%E8%81%96%E3%83%A8%E3%82%BC%E3%83%95%E8%80%81%E4%BA%BA%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0/@34.4352791,135.7546082,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8f50fc932f:0xc0e02e9c32030436!8m2!3d34.4352747!4d135.7571831!16s%2Fg%2F1tdn8mp9?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
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No Book, No Life図書館へ行こう!

新着図書 図書館ブログも見てね♪★貸出冊数 10冊まで

★貸出期間  2週間
CD・DVD

を含む U www.ik.licsre-saas.jp/gose-city/

☎0745-65-2580【開館時間：9時～17時】図書館〔アザレアホール内〕（御所市13）
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睡眠薬を飲み続けても大丈夫？
高齢になると早起きになる？
睡眠時無呼吸症候群とは？
睡眠に関するさまざまな悩みや
疑問に答えながら、睡眠の重要
性と、眠りの質・量を改善する
方法を解説します。

『不眠 睡眠障害 治療大全』井上 雄一

♦
5
月
の
図
書
館
行
事

〈
地
階
　
児
童
書
コ
ー
ナ
ー
〉

▼
つ
ー
ち
ゃ
ん
の
お
は
な
し
会

5
日
㈰
　
11
時
～

▼
お
は
な
し
を
た
の
し
む
会

11
日
・
25
日
㈯
　
10
時
30
分
～

5月　図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
4/28 4/29 4/30 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

西
條 

奈
加

梶
野 

絵
奈

『日本の
ヴァイオリン史』『とりどりみどり』

ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル

図
書
館
入
口
付
近
に
常
設

（
休
館
日
を
除
く
）

は休館日 は整理日（休館）

『すごい！
　ミミックメーカー』

竹内 薫

岩
本 

廣
美

『日本の世界遺産〈3〉
原爆ドーム・石見銀山ほか』

『ウィリアムの
子ねこ』

マ
ー
ジ
ョ
リ
ー
・
フ
ラ
ッ
ク

自然や生き物のすぐれ
たところをまねして、
便利な発明品を作る人
のことを「ミミックメ
ーカー」といいます。
カワセミが新幹線に！
葉っぱが太陽電池に！
ザトウクジラが風力発
電に！ 10人のミミック
メーカーの物語を紹介
します。

https://goselib.hatenablog.com/
https://www.ik.licsre-saas.jp/gose-city/
https://goselib.hatenablog.com/
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8/@34.4639228,135.737309,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b08639540d:0x3afbd63460c51eaa!8m2!3d34.4639184!4d135.7398839!16s%2Fg%2F1tgdhyz6?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8/@34.4639228,135.737309,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b08639540d:0x3afbd63460c51eaa!8m2!3d34.4639184!4d135.7398839!16s%2Fg%2F1tgdhyz6?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8/@34.4639228,135.737309,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b08639540d:0x3afbd63460c51eaa!8m2!3d34.4639184!4d135.7398839!16s%2Fg%2F1tgdhyz6?hl=ja&entry=ttu
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一緒に御所を盛り上げよう！
初代 御所市観光PR大使を任命

　　　　　
　

　　　　　
　

三
さ ん く

九 行恵さん（葛城市在住）

年齢　49歳（1975年2月生まれ）
趣味　お菓子・パン作り、和太鼓(御所太鼓 燿

かがやき

 所属)
特技　手芸
御所のココが好き　かもきみの湯
PR大使に応募した動機　仕事や和太鼓で御所に縁があ
り楽しく過ごしている。そんな御所に恩返しがしたい。
私のココを見て！　真面目にふざけるところ。まずは
自分が楽しみ、それをみなさんと共有したい。
市民のみなさんへ一言　イベント"出没"の際は気軽に声
をかけてください。 一緒に御所を盛り上げましょう！

山名 あかりさん（御所市在住）

年齢　14歳（2009年8月生まれ）
趣味　読書、コスプレ、絵を描くこと
特技　けん玉(少し)
御所のココが好き　葛城山
PR大使に応募した動機　子どもが笑顔になれる御所
っていいなと感じ、御所の魅力をたくさんの人に伝え
たいと思いました。
私のココを見て！　声をかけてくれたら誰とでも仲
良くなれるところ！
市民のみなさんへ一言　御所にはたくさんの魅力があ
るので、行ったことのないところにも勇気を出して行
ってほしいです！

集える「場所」を作り 商店街を元気に
　新地商店街の空き店舗のシャッターを開け、

「商人塾」(＊)の塾生が実験店舗を出店する「2日
間だけのオープンシャッター」を、3月16日
と17日に開催しました。囲碁サロンや立ち飲
みカフェ、卓球場といった楽しく過ごせる社
交の場が設けられ、老若男女が集った2日間。
商店街店舗等の協賛セールも行われ、各店舗
に行列ができるなど新地商店街がにぎわいを
みせていました。
＊「商人塾」…お店のコンセプトや空間づくり、経営に
必要な心構えなどを学ぶ市主催の講座(月1回開催)。

　御所市観光協会では、より積極的なPR活動を行うため、市で
初となる観光PR大使の募集を行いました。明るく元気に御所市
をPRできることを条件に、昨年11月から年齢・性別を問わず公
募。審査の結果、2人の初代御所市観光PR大使が誕生しました！
パワーあふれる2人のプロフィールをご紹介します♪
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フォト★ニュースまちの

「空の旅団」のみなさん。中央は「手話ミニ講座」で先月号
までモデルを担当した“シロ”こと寺田聖人さん♪

市民と創り上げる日
ヤマトタケルノミコト

本武尊伝説由来のミュージカル
　御所市と三重県亀山市共同の市民参加型ミュージカル「ヤマトタケル」の実施にあたり、4月3日に
防災交流館で記者発表を行いました。この企画は、御所市が日本武尊ゆかりの地であることにちなみ、
その伝説を題材にしたミュージカルを市民がプロの演者とともに演じるもの。ミュージカルを通して、
演劇を御所に深めること、御所の誇る伝説を次代へ
伝えていくことを目的としています。脚本は元宝塚
歌劇団の小嶋希恵さん(写真左端)。「この地(御所)
にこんな誇れる歴史があったんだということを子ど
もたちに伝え、残していきたい。そのために新たな
脚本を書いている」と意気込みます。主演の元宝塚
歌劇団 光

み つ み

海あきほさん(写真左から2人目)は「新た
な脚本で描かれるヤマトタケルがどんなものか、演
じるのが楽しみ」と話しました。今後、出演者のオー
ディションおよび稽古を経て、11月24日㈰に文化
ホールで公演が行われる予定です。

　第36回4.11「人権を確かめあう日」県内一斉集会を4月14日に文化ホールで開催し、手話パフォーマンス
劇団「空の旅

たびだん

団」による記念公演を行いました。「空の旅団」はろう
4 4

者(耳の聞こえない人)と聴者（耳の聞
こえる人)で構成される劇団で、手話言語の魅力を広めるため、手話と字幕と音楽のみによる演劇を行って
います。公演では「Espressivo-秘密-」と題する演劇を披露。ろう者と聴者が共に手話で繰り広げる迫真の
演技は、まるで心の声が聞こえてくるかのようで、満員の観客は表現の多様性を体感しました。

○市民参加型ミュージカルの詳細は、「広報御所」4月号または市ホームページ
をご覧ください。観覧の募集については、今後「広報御所」等でお知らせします。

日本武尊・白鳥
伝説について▶ID 2247

ID 3121

ID 428

統計で御所市の現在地を示す

ろう者と聴者が共に創る舞台

　「御所市統計研究会」(＊)が作成する統計書『統計
からみた御所市のすがた』(令和6年度改訂版)が完成
し、3月29日、市長へ報告を行いました。この統計書は
グラフなどを用いて“御所市のすがた”を分かりやすく
まとめたもので、エビデンス(根拠)に基づく政策形成
(EBPM)を市職員に推進することを目的に作成してい
ます。6回目の改訂となる今回は、新たに御所市LINE公
式アカウントから行われた集団がん検診の予約数につ
いて分析。そのうち65％は市役所の閉庁時間に行われ
ており、24時間予約が可能なオンライン申請の利点が
生かされていることが分かりました。統計書は、学校
での研究や事業所にも役立ててもらえるよう、市ホー
ムページで公開しています。＊「御所市統計研究会」…御所市職員有志による

　統計利活用の推進を目的とした自主研究会。

https://www.city.gose.nara.jp/0000003121.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003121.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003121.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002247.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002247.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002247.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000428.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000428.html
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が変わりますし尿くみ取り手数料
浄化槽清掃汚泥収集料金

　し尿収集運搬を安定的に行うため、し尿くみ取り手数料を
改定します。また、浄化槽清掃汚泥収集料金についても許可
業者と協議のうえ、料金を改定します。いずれも、平成28年
以来8年ぶりの料金改定となります。（令和元年に実施した料
金改定は消費税率引き上げに伴う変更。）
　市民のみなさんのご負担がさらに増えることになりますが、
ご理解とご協力をお願いします。

令和6年
10月1日～

■ し尿くみ取り手数料 料金表

■ 浄化槽清掃汚泥収集料金（浄化槽清掃料金協議基準）

◇一般家庭　定期くみ取り

◇単独処理浄化槽（みなし浄化槽）の場合 ◇合併処理浄化槽の場合

◇臨時にくみ取りが必要な場合（一般家庭・一般家庭以外共通）

…毎月定期的にくみ取りをする場合の手数料です。

この2つの表は一部を抜粋して掲載しています。詳しくは、下記の許可業者へお問い合わせください。
【許可業者】㈲環境処理センター ☎62-1919

現行 令和6年10月1日から
基本料金〈90ℓ（5目盛り）まで〉 750円 910円
従量料金〈90ℓ（5目盛り）を超えた分〉 148円／18ℓ（1目盛り）につき ※1 182円／18ℓ（1目盛り）につき ※1

人槽 現行 令和6年10月1日から
5人槽 19,300円 23,700円
7人槽 23,300円 28,600円
10人槽 29,000円 35,600円

収集量 現行 令和6年10月1日から
1.0㎥ 19,300円 23,700円
1.5㎥ 23,300円 28,600円
2.0㎥ 29,000円 35,600円

《使用量と料金の例》（令和6年10月1日から）
⚫90ℓの場合　　基本料金のみ 910円
⚫100ℓの場合　基本料金 910円 ＋ 従量料金 182円 ⇒ 1,090円（10円未満切り捨て）
⚫110ℓの場合　基本料金 910円 ＋ 従量料金 364円 ⇒ 1,270円（10円未満切り捨て）

※1… 18ℓ未満は18ℓとみなす。 ※2… 36ℓ未満は36ℓとみなす。

◇一般家庭以外（事務所・アパート等）定期くみ取り
現行 令和6年10月1日から

187円／18ℓ（1目盛り）につき ※1 230円／18ℓ（1目盛り）につき ※1

現行 令和6年10月1日から
187円／18ℓ（1目盛り）につき ※1 230円／18ℓ（1目盛り）につき ※1

◇一般家庭（特殊便槽＊）定期くみ取り
現行 令和6年10月1日から

基本料金〈216ℓ（12目盛り）まで〉 1,220円 1,500円
従量料金〈216ℓ（12目盛り）を超えた分〉 203円／36ℓ（2目盛り）につき ※2 250円／36ℓ（2目盛り）につき ※2

＊水洗式便器の排水をくみ取りタンクに貯める簡易水洗トイレ

▷人槽の大きさに応じて料金が変わります ▷汚泥の収集量（㎥）に応じて料金が変わります

▶し尿くみ取り手数料（変更後）はどうやって決めたの？
　1ℓあたりの労務単価12.52円に、料金算出の基礎となる18ℓを乗じた金額になります。

　12.52円×18ℓ⇒230円（10円未満切り上げ）　【労務単価＝年間の必要経費÷年間の収集量】
毎月くみ取る場合は、この約8割分に相当する金額 182円になります。

環境政策課〔クリーンセンター内〕☎66-1087

▶なぜ料金を改定するの？
　現行の料金（税別）は平成28年に定めた

もので、その後の物価上昇や最低賃金
引き上げに伴う人件費の増加により、
許可業者の経費を賄うことが困難にな
っているため、料金を改定します。

ID 269
し尿くみ取り手数料

ID 272
浄化槽清掃汚泥収集料金

https://www.city.gose.nara.jp/0000000269.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000269.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000272.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000272.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000269.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000272.html
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暮
ら
し

御 所 市 人 権 問 題
啓発活動推進本部

5月の各種無料相談日程表
相 談 名 日 曜 時 間 場 所 予約 問い合わせ 備 考

交 通 事 故 相 談 2 木 10:00～15:00 市役所本館2階 会議室5 要
市民課☎44-3018

電話で予約
行 政 相 談 21 火 13:30～16:00 市役所新館1階

消 費 者 相 談 室
要 電話で予約（先着5人）

法 律 相 談 8 水 13:00～16:00 要 電話で予約（先着6人）

中南和法律相談 24 金 13:00～16:00 防災交流館 3階
活動室B  要 奈良弁護士会

☎0742-22-2035
2週間前の9時30分から前
日までに電話で予約

女 性 法 律 相 談 要
人権施策課
☎65-2210

前日までに電話で予約
（先着6人）

人 権 相 談
9

木 13:00～16:00
アザレアホール 会議室

不要
16 人 権 セ ン タ ー 相 談 室

税 務 相 談 9 木 13:00～16:00 市役所新館3階 会議室B 不要 税務課☎44-3194

消 費 生 活 相 談 毎週 木 10:00～16:00 市役所新館1階
消 費 者 相 談 室

不要

市民課☎62-3001
（内線253） ＊祝休日の場合は翌日に

実施します。
毎週 月 10:00～16:00 葛城市役所〔新庄庁舎〕 葛城市消費生活相談窓口

☎69-3001

教 育 相 談 月～金   9:30～16:30 御 所 市 適 応 指 導 教 室
〔葛公民館内〕 要 御所市適応指導教室

☎050-3761-3506
いじめ、非行、不登校など、
教育上の疑問や悩みごとの
相談に応じます。電話で予約

心 配 ご と 相 談 毎週 火 13:00～15:00 御所市ボランティアセンター
[御所市社会福祉協議会 隣] 不要

御所市
社会福祉協議会

☎63-2457
悩みを持つ人々の相談窓口と
なり、問題解決に努めます。

御所市・葛城市の
両市民が相互に
利用できます

※祝休日は開催しません。

★日程等が変更・中止となる場合があります。事前にご確認ください。

御 所 市 人 権 問 題
啓発活動推進本部

今月は開催しません。（次回は6月4日㈫）

㈲環境処理センター ☎62-1919

※便槽の周囲はよく整理し、特にふたの上や通路には物を置かないようにしてください。
※収集当日、留守にする場合は、隣近所の人にお願いしておいてください。
※流せないタイプの除菌シート等をトイレに流さないでください。
※日程を1 〜 2日変更する場合があります。

5月の自治会別し尿収集日程表
日 曜 収 集 地 区 名
1 水 楢原、宮戸、西寺田、豊田

2 木 森脇、東名柄、井戸、佐田、
多田、名柄、南郷、増

7 火 関屋、さくらが丘荘園、元町
8 水 三室新町、三室、幸町住宅
9 木 幸町、宮戸団地、東佐味

10 金 秋津団地、鴨神上、鴨神下、
西佐味

13 月 朝妻、僧堂、伏見、高天、林、
北窪、西北窪、西佐味

14 火 鳥井戸、林、船路、極楽寺、
五百家、持田、栗阪

15 水 小殿、冨田、下茶屋、西垣内、
室、南寺田、條、出走、南郷

16 木 室、池之内、今出、緑ヶ丘

17 金 蛇穴、北十三、南十三、
出屋敷、柳原、今城

20 月 茅原、緑町、玉手、北方、
中方、上方

21 火 東寺田、本馬、北方、原谷、
上方、今住

日 曜 収 集 地 区 名
22 水 樋野、戸毛、稲宿
23 木 戸毛、奉膳、古瀬、川合

24 金 古瀬、奉膳、水泥、朝町、
新田

27 月 重阪、小林
28 火 小林、櫛羅、東松本

29 水 櫛羅、東松本、葛城台団地、
大広町、宮前町、柳田町

30 木

東松本、末広町、新地町、
西町、西柏町、東久保町、
六軒町、JR御所駅前通り、
御国通り、旭町、柿ヶ坪町、
東辻、竹田、西久保本町、
神宮町、代官町、南中町

31 金

JR御所駅前通り、鴨口町、
中本町、本町、御堂魚棚町、
中央通り、旭町、柿ヶ坪町、
南中町、豊年橋通り、
大橋通り、御門町、栄町、
寺内町、都町、柳町、竹田、
楢原、宮戸、東辻

6/3 月 楢原、宮戸、西寺田、豊田

https://www.city.gose.nara.jp/0000002483.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002482.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001083.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001083.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003922.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003922.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000454.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001739.html
https://www.shakyo.or.jp/hp/index.php?s=1251
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2306+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%B8%89%E5%AE%A4%EF%BC%91%EF%BC%91%EF%BC%91/@34.4581263,135.7294135,17z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2c63acacfe5:0x782ceebc1d5d4ec!8m2!3d34.4583589!4d135.7301144!16s%2Fg%2F11l59_0mw4?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%82%A2%E3%82%B6%E3%83%AC%E3%82%A2%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%AB/@34.4639184,135.7374711,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b086f43115:0xbc4be44122432e00!8m2!3d34.463914!4d135.740046!16s%2Fg%2F1tdgvbqy?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%BA%BA%E6%A8%A9%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4603957,135.7582762,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd6610b7820d:0x16735cd7ceb44864!8m2!3d34.4603913!4d135.7608511!16s%2Fg%2F1hc1b5kw4?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%91%9B%E5%9F%8E%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80+%E6%96%B0%E5%BA%84%E5%BA%81%E8%88%8E/@34.4891315,135.7239775,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d112ff20a87:0xe26eb11f76547f34!8m2!3d34.4891271!4d135.7265524!16s%2Fg%2F1tcwfwzd?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E8%91%9B%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4318926,135.7565231,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8c2aea6b57:0x8d0766ae1685bdd1!8m2!3d34.4318882!4d135.759098!16s%2Fg%2F1hc9q7ryq?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E8%91%9B%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4318926,135.7565231,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8c2aea6b57:0x8d0766ae1685bdd1!8m2!3d34.4318882!4d135.759098!16s%2Fg%2F1hc9q7ryq?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%A6%8F%E7%A5%89%E5%8D%94%E8%AD%B0%E4%BC%9A/@34.4603805,135.7383355,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bb6d99cd87:0x1e9c55c813b55055!8m2!3d34.4603761!4d135.7409104!16s%2Fg%2F1v16q7vq?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%A6%8F%E7%A5%89%E5%8D%94%E8%AD%B0%E4%BC%9A/@34.4603805,135.7383355,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bb6d99cd87:0x1e9c55c813b55055!8m2!3d34.4603761!4d135.7409104!16s%2Fg%2F1v16q7vq?hl=ja&entry=ttu
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＊5月5日～11日＊
こどもまんなか 児童福祉週間

　すべての子どもが家庭や地域で豊かな愛情に包ま
れながら、夢と希望を持ち、個性豊かにたくましく
育っていけるよう、御所市は取り組んでいきます。
　市民のみなさんのご理解とご協力をお願いします。

■問い合わせ　子育て推進課 ☎44-3494

すきなこと
どんどんふやして

おおきくなあれ

〈令和6年度 標語〉

豊かな経験を通して心と体をはぐくむことで
子どもたちの未来は広がっていきます

ID 3196

御所市は、子ども食堂の活動を応援します

御所市子ども食堂応援補助金

　

　子ども食堂は、子どもやその保護者、地域のみなさんに無料または低価格で食事を提供
する場所で、手作りの温かい食事を団らんの中で食べられる食育の場でもあります。また、
食事の提供だけではなく、安心して過ごせる「居場所」としての役割や、幅広い年代が交流
できるコミュニティの場としての役割も担っています。
　市では、地域で安心して過ごせる居場所づくりを目的に、子ども食堂の活動を応援します。

○補助の対象となる活動　
　令和6年4月以降の子ども食堂の活動
○補助対象経費　食材費、施設使用料、光熱水費、

保険料、消耗品費、食品衛生責任者講習受講料
〈上限1万円〉など、運営に直接必要な経費

○補助額　補助対象経費から参加費・寄附金・協
賛金などの収入額を除いた額、または1食あた
り250円に総食数を乗じて得た額の、いずれか
少ない方の額〈上限40万円〉
◦研修・調査に係る交通費相当額〈上限5万円〉
◦多世代交流会および学習会の実施回数に応じ

た加算〈上限10万円〉

※活動を予定して
いる団体、興味
がある団体は、
ご相談ください。

※補助要件、補助
内容、申請方法
など、詳しくは市ホームページをご覧になるか、
子育て推進課へお問い合わせください。

　■問い合わせ
子育て推進課
☎44-3494

〔いきいきライフセンター内〕

〈手話モデル〉
　御所市手話サークル「むつの会」会員 小林澪

れ い な
奈さん

〈手話指導〉御所市聴力障害者部会

【手話ミニ講座】

元気です／疲れています
Vol.26

手話でつながろう♥

〈元気です〉
両手のこぶしを胸のあ
たりで構え、2回力強く
下げる。

〈疲れています〉
指を軽く開いた両手の
手の甲を相手に見せ、
肩のあたりからだらん
と下ろす。

元気！ / 疲れた… という表情も大切に！

（Vol.25『元気ですか？』への返答）

https://www.city.gose.nara.jp/0000003196.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003196.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003196.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003196.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607269,135.7367849,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja&entry=ttu
https://www.cfa.go.jp/policies/kosodateshien/jidou-fukushi-shuukan
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山火事予防運動
4月下旬～ 5月上旬

　令和6年 全国山火事予防運動 統一標語

忘れない 山の恵みと 火の始末

　全国で山林等の火災が多発しています。金剛
葛城など郷土の美しい風景を火災から守るため、
山林での火の取り扱いには十分注意しましょう。

【注意事項】
◦枯れ草等がたまっている場所や、強風時、

乾燥時、火災気象通報発令時には、たき火
や野焼きは絶対にやめましょう。

◦たばこの吸い殻は必ず火を消し、ポイ捨て
は絶対にやめましょう。

♣たき火や野焼きを行うときは…

必ず水バケツなどの消火準備を
し、「火災とまぎらわしい煙ま
たは火炎を発するおそれのある
行為の届出書」を消防署へ届け
出てください。

◆問い合わせ　御所消防署 ☎62-0119

救急現場での
マイナンバーカード
活用実証事業  始まります

　救急現場で傷病者のマイナンバーカードから医療
情報を取得し、救急活動の迅速化・円滑化を図るこ
とを目的とした、総務省消防庁の実証事業を、5月
中旬から奈良県広域消防組合管内で実施します。

◆実施できる対象
　救急隊が必要と判断し、次の条件を
すべて満たした場合に実施します。
○傷病者が健康保険証利用の登録を行った

マイナンバーカードを所持する場合
○傷病者等の同意が得られる場合
※症状が重篤で、傷病者から同意を得られない場合

等の対応は、消防庁において調整中です。

▷具体的な内容や実施期間など詳しくは、
ホームページでご確認ください。
U www.naraksk119.jp

◆問い合わせ
奈良県広域消防組合消防本部 救急課
☎0744-26-0116

家屋の「無料点検」の誘いにはご用心！
消費生活アドバイス

《御所市消費生活相談》　
◇日時　毎週木曜日
　　　　10時～ 16時
（祝日、年末年始を除く）

◇場所　消費者相談室〔市役所新館1階〕
※毎週月曜日の10時～ 16時は、葛城市役所

新庄庁舎でも相談できます。
《消費者ホットライン》　☎188

近隣で開設中の相談窓口につながります。
《警察相談専用電話》　☎#9110

【契約前に気を付けること】
▷業者名・所在地・連絡先等をしっかり確認しましょう。
▷契約内容の説明をよく聞き、詳しい見積書をもらって

じっくり検討しましょう。
▷必ず他の業者からも相見積もりをもらい、訪問業者の

見積額だけでの判断はやめましょう。
▷「期限は今日まで」や「早く処置しないと大変なこと

になる」など、焦りや不安をあおる言動には要注意。

【契約時に気を付けること】
▷契約書に詳細な工事内容の記載がなく、「工事一式」

のみしか書かれていない場合は要注意。
▷約款にも必ず目を通し、契約条件などの疑問点は質問

して明らかにしましょう。

　梅雨の長雨に備えて、自宅の点検・修理を検討しているみなさん。
この時期、家の「無料点検」をうたって突然訪問する業者との間で
契約トラブルが急増します。不必要な出費を避け、大切な財産を
守るため、次のことに気を付けましょう。

◆問い合わせ　市民課 ☎62-3001（内線253）

困ったときは
下記へ

https://www.city.gose.nara.jp/0000000454.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu]
https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%91%9B%E5%9F%8E%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80+%E6%96%B0%E5%BA%84%E5%BA%81%E8%88%8E/@34.4891315,135.7239775,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d112ff20a87:0xe26eb11f76547f34!8m2!3d34.4891271!4d135.7265524!16s%2Fg%2F1tcwfwzd?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%91%9B%E5%9F%8E%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80+%E6%96%B0%E5%BA%84%E5%BA%81%E8%88%8E/@34.4891315,135.7239775,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d112ff20a87:0xe26eb11f76547f34!8m2!3d34.4891271!4d135.7265524!16s%2Fg%2F1tcwfwzd?hl=ja&entry=ttu
https://www.caa.go.jp/policies/policy/local_cooperation/local_consumer_administration/hotline/
https://www.npa.go.jp/bureau/soumu/soudan/soudanmadoguti.pdf
https://www.naraksk119.jp/0000003114.html
https://www.naraksk119.jp/0000003114.html
https://www.naraksk119.jp/0000003114.html
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/yougo_hp/tsuhou.html
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　迫り来る南海トラフ地震や家屋の老朽化など、将来のリスクに備えませんか。市民のみなさんが
自主的に行う以下の取り組みに対し、費用の一部を補助します。（耐震診断は費用無料）

※いずれも、市税等の滞納がない人などの補助要件があります。

▪申請方法　申請書に必要書類を添えて営繕課へ持参してください。
⇒申請書は営繕課で配布、または市ホームページからダウンロードできます。

▪申請期限　▷耐震診断…令和6年12月27日㈮
▷耐震改修…令和6年12月27日㈮
▷ブロック塀撤去…令和7年1月31日㈮
▷危険空き家解体…令和7年2月28日㈮

▪申請先・問い合わせ　営繕課〔市役所新館2階〕☎44-3593

住まいの安全・安心のために

▪ホームページ　▷耐震診断…
▷耐震改修…
▷ブロック塀撤去…

　　　 ▷危険空き家解体…

ID 329
ID 324

ID 1657
ID 2151

既存木造住宅  耐震診断　　　耐震改修無 料 一部補助

■ 耐震改修
◆対象となる住宅（＊）

市内にある昭和56年5月31日以前に着工された
一戸建ての木造住宅、長屋および共同住宅

◆補助対象工事　改修工事前に1.0未満であった
構造評点が改修工事後には1.0以上、または、
0.7未満であった構造評点が改修工事後0.7以上
の数値となる耐震改修工事

◆補助金の額　耐震改修工事費の5分の4
〈上限100万円〉（千円未満は切り捨て）

＊対象となる住宅が店舗等の用途を兼ねる場合は、店舗等の部分の床面積が延べ床面積の2分の1未満のもの

いずれも、申請できる人は、対象となる住宅の所有者です。

◆対象となる空き家（次のすべてに該当するもの）
◦住居として利用されていた建物（半分以上が居住

部分の併用住宅、長屋は可。倉庫は不可）
◦老朽化したまま放置されている建物で、市の現地

調査により『危険あり』と判定されたもの
◦解体工事を行う建物（リフォームは不可）
◆対象者　危険空き家等の所有者または管理者
◆補助金の額　解体工事費用の2分の1

〈上限50万円〉（千円未満は切り捨て）

の 撤去 一部補助
◆対象となるブロック塀等

市内にある、道路等に
面した高さ80cm以上
のブロック塀等

◆補助対象経費
ブロック塀等の撤去費（処分費を含む）

〈撤去する塀の面積1㎡につき上限1万円〉
◆補助金の額　補助対象経費の2分の1

〈上限10万円〉（千円未満は切り捨て）

べい

■ 耐震診断
☆診断を受けた人に対して耐震改修工事を
強要することはありません。

◆対象となる住宅（＊）
市内にある昭和56年5月31日以前に着工され
た延べ床面積がおおむね250㎡以下、かつ、
地下を除く階数が2以下の、在来軸組工法の
一戸建ての木造住宅、長屋および共同住宅

◆調査の内容　建築士等の専門家が、一般診断
法に基づき目視で調査を行います。

解体工事
危険 ブロック塀

令和7年3月31日㈪までに工事（撤去）が完了する必要があります。
また、申請前に工事（撤去）を行った場合は、補助できません。注

一部補助
危険 空き家 の

費用無料

暮
ら
し

https://www.city.gose.nara.jp/0000000329.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000329.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000324.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000324.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002151.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002151.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001657.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001657.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/0000000329.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000324.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002151.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001657.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
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御所市長選挙
御所市議会議員補欠選挙

一部の投票所を変更します

◆問い合わせ　選挙管理委員会事務局 ☎62-3001（内線327）

◆投票日　5月26日㈰　　◆投票時間　7時〜 20時

　下記の区域にお住まいの有権者は、投票所
が変更となっています。お間違えのないよう
ご注意ください。

▶投票所が変更となる区域（自治会）
大広町、柳田町、宮前町、三室

▷変更前の投票所　青翔高等学校 体育館
▶変更後の投票所　御所市防災交流館

24

済生会病院前

青翔高校前

〈変更後の投票所〉
防災交流館

〈変更前の投票所〉
青翔高校 体育館

市政に参加する貴重な機会です。大切な一票を無駄にすることなく、みんなそろって投票しましょう。

〈投票所入場券〉
　投票所入場券は、世帯ごとに郵送します。（5月
19日頃にお届けします。）ミシン目に沿ってご自
身の分を切り取り、投票所（または期日前投票所）
へ持参してください。
　入場券が届かない、紛失した、または投票所へ
持参するのを忘れた場合は、投票所の受付で申し
出てください。入場券が無くても、選挙人名簿に
登録され投票の資格を有していれば投票できます。

〈期日前投票〉
　投票日当日に投票所へ行くことができない人は、
市役所で期日前投票ができます。入場券の裏面が
期日前投票宣誓書になっており、あらかじめ記入
できます。

❖期日前投票期間　5月20日㈪～ 25日㈯
❖期日前投票時間　8時30分〜 20時
❖期日前投票所　御所市役所 別館〈入札室〉

　（市役所新館 西玄関前）
☆告示日（5月19日）には投票できません。

〈不在者投票〉
　病院や老人ホームなど、不在者投票指定施設に
入院・入所している人は、その施設で不在者投票
ができる場合があります。希望する人は施設の管
理者に申し出てください。

　また、選挙期間中、出張等で市外に滞在してい
ると見込まれる人は、滞在地の市町村の選挙管理
委員会で不在者投票ができる場合があります。希
望する人は事前に御所市選挙管理委員会へ問い合
わせのうえ、投票用紙等の請求を行ってください。

〈郵便等による不在者投票〉
　身体に重度の障害があり、「郵便等投票証明書」
の交付を受けている人は、5月22日㈬の17時まで
に、御所市選挙管理委員会へ「郵便等投票証明書」
を添付して投票用紙等の請求を行ってください。
なお、「郵便等投票証明書」の有効期限が経過して
いる人は、再度交付の申請を行ってください。
　新たにこの制度の適用を受けたい人は、御所市
選挙管理委員会へ問い合わせてください。（対象
となる障害の種類や程度などが法律で定められて
います。）

〈開票〉
　選挙当日の21時から、御所市防災交流館

（三室111の1）で行う予定です。

＊詳しくは、市ホームページをご覧
いただくか、御所市選挙管理委員
会へ問い合わせてください。

■問い合わせ
選挙管理委員会事務局 ☎62-3001（内線327）

選挙権は18歳から！

ID 3887

お間違え
なく！

～ふるさとの 未来を託す その一票～

https://www.city.gose.nara.jp/0000003887.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003887.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2306+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%B8%89%E5%AE%A4%EF%BC%91%EF%BC%91%EF%BC%91/@34.4583589,135.7275395,17z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2c63acacfe5:0x782ceebc1d5d4ec!8m2!3d34.4583589!4d135.7301144!16s%2Fg%2F11l59_0mw4?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2306+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%B8%89%E5%AE%A4%EF%BC%91%EF%BC%91%EF%BC%91/@34.4583589,135.7275395,17z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2c63acacfe5:0x782ceebc1d5d4ec!8m2!3d34.4583589!4d135.7301144!16s%2Fg%2F11l59_0mw4?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/0000003887.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003887.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003887.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2306+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%B8%89%E5%AE%A4%EF%BC%91%EF%BC%91%EF%BC%91/@34.4583589,135.7275395,17z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2c63acacfe5:0x782ceebc1d5d4ec!8m2!3d34.4583589!4d135.7301144!16s%2Fg%2F11l59_0mw4?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2306+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%B8%89%E5%AE%A4%EF%BC%91%EF%BC%91%EF%BC%91/@34.4583589,135.7275395,17z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2c63acacfe5:0x782ceebc1d5d4ec!8m2!3d34.4583589!4d135.7301144!16s%2Fg%2F11l59_0mw4?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2306+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%B8%89%E5%AE%A4%EF%BC%91%EF%BC%91%EF%BC%91/@34.4583589,135.7275395,17z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2c63acacfe5:0x782ceebc1d5d4ec!8m2!3d34.4583589!4d135.7301144!16s%2Fg%2F11l59_0mw4?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E7%AB%8B%E9%9D%92%E7%BF%94%E9%AB%98%E7%AD%89%E5%AD%A6%E6%A0%A1/@34.4588039,135.7303515,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2c78bdfb6b3:0xb2c8d4a7ee381e8!4m6!3m5!1s0x6006d2c788333bb3:0x741dca309b25c689!8m2!3d34.4587995!4d135.7329264!16s%2Fg%2F1q2xhffld?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E7%AB%8B%E9%9D%92%E7%BF%94%E9%AB%98%E7%AD%89%E5%AD%A6%E6%A0%A1/@34.4588039,135.7303515,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2c78bdfb6b3:0xb2c8d4a7ee381e8!4m6!3m5!1s0x6006d2c788333bb3:0x741dca309b25c689!8m2!3d34.4587995!4d135.7329264!16s%2Fg%2F1q2xhffld?hl=ja&entry=ttu


22 2024．5月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

☎ 電話、F ファクス、  メール、U URL

お
知
ら
せ

◆対象　市内在住の小学生
◆開催日程　6月～令和7年3月（5回程度開催予定）
※原則、土・日曜日および祝休日に開催。

長期休暇期間中は平日に開催することもあります。
◆場所　中央公民館（元町382の1）ほか

◆受講料　無料（材料費等は自己負担）
◆参加方法　最初に登録が必要です。登録後、各講

座の対象学年の人に案内をお送りします。講座に
参加するには、その都度、申し込みが必要です。
※講座によっては対象とならない学年もあります。

◆登録方法　右記の①～③のいずれかの方法で。
※電話、ファクスでの登録はできません。
※登録されたメールアドレスに、生涯学習課から連絡

する場合があります。
◆登録締切日　5月17日㈮
※締切後も随時登録できますが、講座の開催日程によ

っては直近の講座に参加できない場合があります。
◆問い合わせ　生涯学習課 ☎44-3597

受講生募集 小学生対象

子どもたちと楽しくふれあってみませんか♪

募集！ボランティアリーダー

生涯学習課
〔市役所新館3階〕

☎44-3597

高校生以上の人で

「子どもたちと一緒に楽しく活動したい」

「子どもとふれあう経験を積みたい」

・・・そんな人はぜひご連絡ください。

活動
内容

申し込み
問い合わせ

「青少年チャレンジ講座」
「青少年体験活動」での運営サポート
※年1回以上（都合の良い日だけの参加もOK！）

チャレンジ青少年 講座

友だちをいっぱい作って、
いろいろなことに
チャレンジしよう！

講 座 内 容
レクリエーション、クラフト、料理、
スポーツ、体験学習など

《登 録 方 法》
①窓口

生涯学習課〔市役所新館3階〕で登録用紙に記入
してください。

②郵送（通常はがき）
裏面に郵便番号、住所、氏

ふりがな

名、性別、生年月日、
学校名、学年、電話番号、メールアドレスを記
入し、下記へお送りください。兄弟姉妹で一緒
に登録する場合は、それぞれ氏

ふりがな

名、性別、生年
月日、学年を記入してください。
〒639-2298　御所市1の3
御所市生涯学習課「青少年チャレンジ講座」係

③ウェブ
市ホームページの申込画面に必要事項を入力し、
送信してください。送信後に「受付完了メール」
が届かない場合は注意事項を確認の
うえ、再度送信して
ください。 ID 560

ID 565
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23  2024．5月号
 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

☎ 電話、F ファクス、 メール、U URL

お
知
ら
せ

ID 571

ボランティアを募集します！
学校・幼児園を支援していただく

　未来を担う子どもたちのために、お手伝いをお願いします。

♦申込書提出先
①生涯学習課〔市役所新館3階〕
　（〒639-2298　御所市1の3）
　　 manabi@city.gose.nara.jp
②各市立小・中学校、各幼児園
※申込書は①と②で配布または市ホームページ

からダウンロードできます。
♦活動の実施
▷必要に応じて学校・幼児園から活動要請があります。
　（要請がない場合もあります。）
▷活動内容や日程が合わないときは無理せずお断りください。
♦その他
▷ボランティア保険に加入します。
　（保険料は御所市教育委員会が負担）
▷すでにボランティアに登録している人で、登録内容に変更

等がある人は、下記へお知らせください。

◆問い合わせ　生涯学習課 ☎44-3597

♦応募（登録）条件
　無償で活動できる人（交通費も自己負担）
♦活動内容
　学校や幼児園での活動の支援または指導

【活動事例】
◎授業支援（放課後を含む）

学習支援、部活動指導、農業、昔遊び、
本の読み聞かせ、書道、外国語、
パソコン、音楽 など

◎環境整備
花壇の世話、樹木の剪

せんてい

定、
清掃作業 など

◎登下校の安全見守り
交差点での見守り など

♦応募（登録）方法〈通年受付〉
ボランティア登録申込書を持参、郵送、
メールのいずれかで提出してください。

リアルタイムな情報を
SNSでお届けします! 御所ガール

facebook
文化財課

Instagram
御所ガール

X（旧Twitter）
生涯学習課
Instagram

耳より情報満載!スポーツ・文化文化財行政情報

御所市LINE
公式アカウント

御所市公式SNS

5月の納税 等 《納期限・口座振替日》
★忘れずに納付してください★ 5月31日㈮

＊病気・失業など、やむを得ない事情により
納期内の納付が困難な場合は、収税課へお
越しください。資力や生活状況をふまえた
分割納付などの相談を、随時行っています。

軽自動車税［種別割］
担当窓口　収税課〔市役所本館1階〕☎44-3629

◇車検の際の「納税証明書」の提示が
　原則不要になりました
◦今年度から、軽自動車税（種別割）

の納税証明書の送付を廃止します。
◦名義変更の直後や、納付後すぐに車検を受

ける場合などは納税証明書が必要ですので、
納付書を使って窓口で納付してください。

☆納期内であれば、コンビニやスマホでも納付できます。
【利用できるスマホ決済アプリは…】
　市ホームページでご確認ください。 ▶▶

☆口座振替にすると、納め忘れがなくなり大変便利です。
【口座振替の手続きは…】
　市内の金融機関または収税課で手続きできます。
　▷必要な物　預貯金通帳と届出印、納税通知書

☆預貯金残高不足等により口座振替ができなかった場合
は、6月以降に送付する納付書で納付してください。
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https://www.city.gose.nara.jp/3624.html
https://www.city.gose.nara.jp/category/7-12-16-0-0-0-0-0-0-0.html
https://lin.ee/nGCeSnr
https://lin.ee/nGCeSnr
https://www.instagram.com/bunkazai_gosecity/
https://www.instagram.com/bunkazai_gosecity/
https://www.instagram.com/syougaigakusyu_gosecity/
https://www.instagram.com/syougaigakusyu_gosecity/
https://www.facebook.com/gosegirl
https://www.facebook.com/gosegirl
https://x.com/gose_girl?t=2riDBOBm1mmY66y1_YD3-w&s=09
https://x.com/gose_girl?t=2riDBOBm1mmY66y1_YD3-w&s=09


24 2024．5月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

☎ 電話、F ファクス、  メール、U URL

お
知
ら
せ

◆　有料広告掲載の問い合わせ　◆
企画政策課 ☎ 44-3167

広
告

暮
ら
し
の
情
報

▼
公
共
職
業
訓
練
生
募
集

◆
対
象
　
再
就
職
を
希
望
す
る
人

※
②
は
お
お
む
ね
55
歳
未
満
の
人

◆
訓
練
科
〈
定
員
〉

①
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
科
〈
6
人
〉

②
金
属
加
工
技
術
科
（
企
業
実
習
付
）

〈
6
人
〉

③
C
A
D
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科
〈
15
人
〉

④
電
気
設
備
技
術
科
〈
16
人
〉

◆
訓
練
期
間
　

7
月
～
12
月

◆
訓
練
場
所
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（
橿
原
市
城
殿
町
433
）

◆
受
講
料
　
無
料（
教
科
書
代
等
は
実
費
）

◆
募
集
期
間
　

5
月
1
日
㈬
～
29
日
㈬

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

☎
0
7
4
4
・
22
・
5
2
2
6

▼
2
0
2
4
年
度 

国
家
公
務
員

採
用
一
般
職
試
験
（
高
卒
）

◆
試
験
区
分
　
事
務
、
技
術
、
農
業
、
農

業
土
木
、
林
業

◆
第
1
次
試
験
　

9
月
1
日
㈰

◆
試
験
地
　
奈
良
市
、
大
阪
市
ほ
か

◆
申
込
方
法
と
受
付
期
間

ウ
ェ
ブ
で
申
し
込
み

6
月
14
日
㈮
～
26
日
㈬

※
受
験
資
格
等
、
詳
し
く
は
人
事
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
「
国
家
公
務
員
試
験
採
用
情

報
N
A
V
I
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

U w
w
w.jinji.go.jp/saiyo.htm

l
◆
問
い
合
わ
せ

人
事
院
近
畿
事
務
局 

試
験
第
二
係

☎
06
・
4
7
9
6
・
2
1
9
1

▼
市
県
民
税
の
所
得
証
明
書

お
よ
び
課
税
証
明
書
の
交
付

令
和
6
年
度
市
県
民
税
（
令
和
5
年
1

月
1
日
～
12
月
31
日
の
所
得
分
）
に
係
る

証
明
書
の
交
付
を
左
記
の
日
か
ら
開
始
し

ま
す
。

▽
納
付
方
法
が
特
別
徴
収
（
給
与
か
ら
引

き
去
り
）
の
み
の
人
　
…
5
月
10
日
㈮

▽
納
付
方
法
が
特
別
徴
収
以
外
（
普
通
徴

収
・
年
金
特
別
徴
収
）
の
人

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
…
6
月
10
日
㈪

▽
扶
養
さ
れ
て
い
る
人
　
…
6
月
10
日
㈪

◆
問
い
合
わ
せ

税
務
課 

☎
44
・
3
1
9
5

消 防 職 員 募 集
〈前期〉

　奈良県広域消防組合では
令和7年4月採用予定の消防
職員を募集します。
◆募集区分
　大学・短大・救命士
☆募集案内等は、

5月上旬に組合
ホームページに
掲載予定。

U www.naraksk119.jp
◆問い合わせ

奈良県広域消防組合
消防本部 人事企画課
☎0744-20-1119

（一財）奈良県交通安全協会高田支部協会と高田警察署
から、市内小学校新１年生に向け、ランドセルカバー
や交通安全の時間割表などを寄贈いただきました。

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%83%9D%E3%83%AA%E3%83%86%E3%82%AF%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC+%E5%A5%88%E8%89%AF/@34.4908103,135.7991117,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cdfd21c6c983:0x86b2ee0b7dde8ad1!8m2!3d34.4908059!4d135.8016866!16s%2Fg%2F11h3frrcql?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%83%9D%E3%83%AA%E3%83%86%E3%82%AF%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC+%E5%A5%88%E8%89%AF/@34.4908103,135.7991117,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cdfd21c6c983:0x86b2ee0b7dde8ad1!8m2!3d34.4908059!4d135.8016866!16s%2Fg%2F11h3frrcql?hl=ja&entry=ttu
https://www3.jeed.go.jp/nara/poly/kyushoku/
https://www.jinji.go.jp/saiyo.html
https://www.jinji.go.jp/saiyo.html
https://www.jinji.go.jp/saiyo.html
https://www.jinji.go.jp/saiyo.html
https://www.jinji.go.jp/saiyo.html
https://www.naraksk119.jp/
https://www.naraksk119.jp/
https://www.city.gose.nara.jp/0000000887.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000887.html


25  2024．5月号
 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

☎ 電話、F ファクス、 メール、U URL

お
知
ら
せ

◆　有料広告掲載の問い合わせ　◆
企画政策課 ☎ 44-3167

広
告

▼
小
学
生
～
高
校
生
の
た
め
の

夏
休
み
海
外
研
修
交
流
事
業

◆
対
象
　
小
学
3
年
生
～
高
校
3
年
生

※
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

◆
日
程
　

7
月
27
日
㈯
～
8
月
14
日
㈬
の

間
で
、
7
～
17
日
間

◆
研
修
先

イ
ギ
リ
ス
・
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
カ
ナ
ダ
・

ハ
ワ
イ
・
サ
イ
パ
ン

◆
内
容
　
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
学
校
体
験
、

英
語
研
修
、
文
化
交
流
、
地
域
見
学
、
野

外
活
動
な
ど

◆
参
加
費
　
30
万
8
千
円
～
78
万
9
千
円

◆
説
明
会
　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
実
施

◆
応
募
締
切
日
　

5
月
23
日
㈭

◆
問
い
合
わ
せ
・
資
料
請
求

〒
170-
0013

東
京
都
豊
島
区
東
池
袋
2
の
23
の
2

U
B
G
東
池
袋
ビ
ル
6
階

（
公
財
）国
際
青
少
年
研
修
協
会

☎
03
・
6
8
2
5
・
3
1
3
0

　 info@
kskk.or.jp

U w
w
w.kskk.or.jp

マイナンバーカード  申請・交付 休日窓口
◆日時　5月25日㈯　9時～ 12時

【申請時の持ち物】（③は申請時に市役所で撮影可）
①通知カード（マイナンバーが記された紙のカード）
②本人確認書類［顔写真あり］1点…運転免許証など

［顔写真なし］2点…保険証、預貯金通帳など
③証明写真 1枚〈縦4.5㎝×横3.5㎝〉（6か月以内に撮影）
※詳しくは、市民課または市ホームページでご確認ください。

◆場所・問い合わせ
　市民課〔市役所新館1階〕 ☎44-3018 ID 858

多くの方から温かいお気持ちをお寄せいただき、
ありがとうございます。

お寄せいただいた義援金は、日本赤十字社奈良
県支部を通じて被災地へ届けられます。

今後も引き続きご協力をお願いします。

■問い合わせ　福祉課 ☎44-3490

令和6年 能登半島地震災害
義援金 5,521,640円

（令和6年1月4日～ 3月29日）

　地球温暖化対策の推進に関する法律に基づき、
御所市が実施している事務および事業に関し、省
エネルギー・省資源、廃棄物の減量化等の取り組
みを推進し、温室効果ガスの排出量を削減するこ
とを目的として策定した計画です。
　市では、この計画をもとに、地球温暖化対策・
温室効果ガス削減に向けたさまざまな取り組みを
進めていきます。市民・事業者のみなさんも、ご
理解ご協力をお願いします。

▷詳しくは市ホームページを
ご覧ください。

◆問い合わせ
　環境政策課〔クリーンセンター内〕☎66-1087

ID 3865

御所市地球温暖化対策実行計画
（事務事業編）を策定しました

《計画期間》
2024年度～ 2030年度

（7か年）

https://www.city.gose.nara.jp/0000000858.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000858.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000858.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/3853.html
http://www.kskk.or.jp/program/kaigai/pg_120.htm
http://www.kskk.or.jp/program/kaigai/pg_120.htm
http://www.kskk.or.jp/program/kaigai/pg_120.htm
https://elaws.e-gov.go.jp/document?lawid=410AC0000000117_20230401_504AC0000000046
https://www.city.gose.nara.jp/0000003865.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003865.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003865.html


26 2024．5月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

☎ 電話、F ファクス、  メール、U URL

お
知
ら
せ

参加
無料

★葛城の歴史を知ろう★

お気軽にご参加ください。〈申込不要〉

◇日時　5月18日㈯  13時～16時30分
（受付：12時30分～）

◇場所　かもきみの湯 多目的室
（五百家333）

◆主催・問い合わせ
かづらき煌

きらめき

ネットワーク事務局
☎090-8199-4891（森本）

◆内容
◦かづらき煌ネットワーク会員の集い
◦講演「古代豪族葛城氏の実像を探る」
　　　　　～襲

そ つ ひ こ

津彦系葛城集団と雄略天皇～

［講師］堺女子短期大学名誉学長・名誉教授
　　　 香芝市文化財保護審議会会長

　塚口 義信さん

◦和太鼓演奏　［出演］御所太鼓 燿
かがやき

－ 令和6年度 第1回学習会 －
かづらき煌ネットワークの集い

令和
６年度

御所市内の
神社建築について

第1回

◆申込方法（次のいずれか）　
○市ホームページの申込画面から申し込む。
○はがき（1枚につき1人）に「文化財講座参加申込
（6月29日）」と、郵便番号、住所、氏

ふりがな

名、電話
番号を記入のうえ、文化財課へ郵送。

◆申込期間　5月14日㈫～ 6月14日㈮（消印有効）
＊受講決定者には受講証（はがき）を送付。

◆申し込み・問い合わせ
〒639-2277　御所市室102
御所市文化財課　☎60-1608

■日時　6月29日㈯　14時～ 15時30分
　　　　（開場：13時30分）

■場所　防災交流館 3階会議室（三室111の1）
■講師　櫻井 敏雄さん
　　　　（御所市文化財保護審議会委員）
　　　　（和歌山県文化財センター理事長）

 ID 3915

第1回は、市内に所在する神社建築の歴史や特徴について、春日大社から移築された「春日移し」
と呼ばれる社殿などを中心としたお話です。

定員60人（定員を超えた場合は抽選）

参
加
無
料

申
込
必
要

御所市の文化財の魅力を各分野の専門家がひも解く年4回の講座です。

葛木御歳神社 本殿

御所市民の無料入浴日
かもきみの湯

　次の日は、御所市民が無料で入浴でき
ます。

◆実施日　6月6日㈭
◆時間　10時～ 23時（最終受付22時）
◆対象　市内に住所がある3歳以上の人

　　　（3歳未満は常時無料）
※小学生以下は保護者が同伴してください。
◆利用方法　運転免許証や保険証など、

住所が明記された本人確認書類をフロ
ントで提示してください。

　（コピーは不可）
※他のサービスとの

併用はできません。

◆場所・問い合わせ
　かもきみの湯
　（五百家333）
　☎66-2641

文化財講座

https://www.city.gose.nara.jp/0000003915.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003915.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003915.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003915.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2306+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%B8%89%E5%AE%A4%EF%BC%91%EF%BC%91%EF%BC%91/@34.4583589,135.7282937,17z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2c63acacfe5:0x782ceebc1d5d4ec!8m2!3d34.4583589!4d135.7301144!16s%2Fg%2F11l59_0mw4?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%8B%E3%82%82%E3%81%8D%E3%81%BF%E3%81%AE%E6%B9%AF/@34.4125869,135.7137837,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d24c7bc64c17:0xeb2bdf1f5a6830e5!4m6!3m5!1s0x6006d24c81aa46c7:0x9cdd0846ee1ae1cf!8m2!3d34.4125825!4d135.7163586!16s%2Fg%2F11bxtqxfvq?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%8B%E3%82%82%E3%81%8D%E3%81%BF%E3%81%AE%E6%B9%AF/@34.4125869,135.7137837,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d24c7bc64c17:0xeb2bdf1f5a6830e5!4m6!3m5!1s0x6006d24c81aa46c7:0x9cdd0846ee1ae1cf!8m2!3d34.4125825!4d135.7163586!16s%2Fg%2F11bxtqxfvq?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%8B%E3%82%82%E3%81%8D%E3%81%BF%E3%81%AE%E6%B9%AF/@34.4125869,135.7137837,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d24c7bc64c17:0xeb2bdf1f5a6830e5!4m6!3m5!1s0x6006d24c81aa46c7:0x9cdd0846ee1ae1cf!8m2!3d34.4125825!4d135.7163586!16s%2Fg%2F11bxtqxfvq?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%8B%E3%82%82%E3%81%8D%E3%81%BF%E3%81%AE%E6%B9%AF/@34.4125869,135.7137837,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d24c7bc64c17:0xeb2bdf1f5a6830e5!4m6!3m5!1s0x6006d24c81aa46c7:0x9cdd0846ee1ae1cf!8m2!3d34.4125825!4d135.7163586!16s%2Fg%2F11bxtqxfvq?hl=ja&entry=ttu


27  2024．5月号
 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

☎ 電話、F ファクス、 メール、U URL

お
知
ら
せ

観覧自由

★ ★ 作品募集★ ★

参加無料
申込必要

■期日　5月31日㈮〜6月2日㈰
　　　　　　　　　　（華道は6月1日㈯から）
■時間　9時30分〜17時（最終日は16時まで）
■場所　中央公民館（元町382の1）

第41回 文化協会展覧会

日本画、洋画、工芸、彫塑、写真、
書芸、盆栽、華道、俳画の力作が
一堂に会します。

◆作品受付日（会場への搬入）
　5月19日㈰　9時～ 16時30分
※盆栽・華道の出品希望者は、生涯学習課へ

ご連絡ください。
▷作品規定や出品方法、出品料など、詳しく

は「広報御所」4月号をご覧ください。

参加希望者は5月17日㈮
までに生涯学習課へ。

★ ★一日だけの教室★ ★

コツをつかんでレベルアップ！
同 時 開 催

♣小学生対象 華道教室
▶日時　6月2日㈰ 10時～ 12時
▶定員　先着15人
▶講師　華道の部メンバー
▶服装　汚れてもよい服装

♣たのしい苔
こ け だ ま

玉作り教室
▶日時　6月1日㈯ 14時～ 16時
▶定員　先着15人　▶講師　米田 正和さん

▶服装　作業できる服装

♣はじめての絵手紙教室
▶日時　6月2日㈰ 10時～ 12時
▶定員　先着10人
▶講師　田仲 敦

あ つ み
三さん

▶持ち物
　鉛筆、細筆（筆先が尖

と が

っているもの）、フェルトペン、
絵の具（18色ほど）、パレット、筆洗（空きびん可）

　※お持ちでない場合は貸出します。

◆申し込み・問い合わせ　生涯学習課 ☎44-3597

費用無料

◆申し込み・問い合わせ　仲
なかばやし

林 参
み つ よ

代　☎080-8535-9687◆申込方法　開催前日までに電話で右記へ。

ごせ駅前  ふれあいひろば
教室内容 開催日 時間 場所

世代間交流 ＊作って遊ぼう 第1日曜日 10:00 ～ 11:00 ごせまちセンター（御所市361の10）
未来っ子あつまれ！

＊読書したり、おりがみしたり…など、
好きなあそびを楽しもう♪

第1・2土曜日 10:00 ～ 11:00

ごせ駅前
ふれあいひろば

（御所市170の22）

第1・2・3月曜日
第1・2・4木曜日 16:00 ～ 17:00

ちびっこひろば（年少～年長児） 第2日曜日
10:00 ～ 11:00にこにこひろば（子どもと保護者） 第2月曜日

本をたのしむ会 ＊絵本作りも 第3木曜日
いいばしょ『居場所』づくり（どなたでも） 第4土曜日 10:00 ～ 12:00 ごせまちセンター

大人のおりがみ教室
第2水曜日 10:00 ～ 11:00

11:00 ～ 12:00
〈2部制〉

ごせまちセンター

第3月曜日 ボランティアセンター（御所市760の2）
〔御所市社会福祉協議会の隣〕

☆やまと太鼓に親しんでみませんか？　（ごせ駅前ふれあいひろば前の花壇にて）
～ 興味のある人は下記へご連絡ください ～

https://www.city.gose.nara.jp/0000003952.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003952.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003952.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003952.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693351,135.7275036,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693307!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693351,135.7275036,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693307!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%94%E3%81%9B%E3%81%BE%E3%81%A1%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4623781,135.7324085,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3ea5e155a87:0x14246a60cddfd0e2!8m2!3d34.4623737!4d135.7349834!16s%2Fg%2F11nx1yq3qf?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%94%E3%81%9B%E3%81%BE%E3%81%A1%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4623781,135.7324085,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3ea5e155a87:0x14246a60cddfd0e2!8m2!3d34.4623737!4d135.7349834!16s%2Fg%2F11nx1yq3qf?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%94%E3%81%9B%E3%81%BE%E3%81%A1%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4623781,135.7324085,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3ea5e155a87:0x14246a60cddfd0e2!8m2!3d34.4623737!4d135.7349834!16s%2Fg%2F11nx1yq3qf?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2303+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E6%9C%AB%E5%BA%83%E7%94%BA%EF%BC%91%EF%BC%97%EF%BC%90%E2%88%92%EF%BC%92%EF%BC%92/@34.4637043,135.7329219,19z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2b623d06adb:0x5e8b89182c5ae8da!8m2!3d34.4637043!4d135.7334632!16s%2Fg%2F11cln3709w?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2303+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E6%9C%AB%E5%BA%83%E7%94%BA%EF%BC%91%EF%BC%97%EF%BC%90%E2%88%92%EF%BC%92%EF%BC%92/@34.4637043,135.7329219,19z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2b623d06adb:0x5e8b89182c5ae8da!8m2!3d34.4637043!4d135.7334632!16s%2Fg%2F11cln3709w?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2303+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E6%9C%AB%E5%BA%83%E7%94%BA%EF%BC%91%EF%BC%97%EF%BC%90%E2%88%92%EF%BC%92%EF%BC%92/@34.4637043,135.7329219,19z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2b623d06adb:0x5e8b89182c5ae8da!8m2!3d34.4637043!4d135.7334632!16s%2Fg%2F11cln3709w?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2236+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%BB%A3%E5%AE%98%E7%94%BA%EF%BC%97%EF%BC%96%EF%BC%90%E2%88%92%EF%BC%92/@34.4605533,135.7405779,20z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2bb6d4aeb17:0x3ca864894d65ed84!8m2!3d34.4605533!4d135.7408998!16s%2Fg%2F11clpqdfvf?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2236+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%BB%A3%E5%AE%98%E7%94%BA%EF%BC%97%EF%BC%96%EF%BC%90%E2%88%92%EF%BC%92/@34.4605533,135.7405779,20z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2bb6d4aeb17:0x3ca864894d65ed84!8m2!3d34.4605533!4d135.7408998!16s%2Fg%2F11clpqdfvf?hl=ja&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2303+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E6%9C%AB%E5%BA%83%E7%94%BA%EF%BC%91%EF%BC%97%EF%BC%90%E2%88%92%EF%BC%92%EF%BC%92/@34.4637043,135.7329219,19z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2b623d06adb:0x5e8b89182c5ae8da!8m2!3d34.4637043!4d135.7334632!16s%2Fg%2F11cln3709w?hl=ja&entry=ttu
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■問い合わせ
御所市観光協会
☎62-3346

第36回御所市観光フォトコンテスト
作品を募集します

詳しくは、ホームページをご覧ください。

御所市観光協会長賞
「高天彦神社 雨情」南 明男 さん

御所市長賞
「ナイスキャッチ」鈴木 理夫 さん 御所市議会議長賞「霧の朝」本田 和博 さん

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

第
35
回　

御
所
市
観
光

入
賞
作
品

ID 1582

●入賞作品は地域振興施設「御所の郷
さと

」で展示中。ホームページにも掲載しています。 ID 3914

〈
注
〉
色
調
、
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
な
ど
が
実
際
の
作
品
と

多
少
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　第35回御所市観光フォトコンテストの表
彰式が3月16日に行われました。
　最優秀の御所市観光協会長賞に輝いたの
は南明男さん(葛城市)の「高天彦神社 雨情」。
審査委員長の梅本隆さん(日本写真家協会会
員)からは「霧にかすんだ山、人のさりげない
配置などが良く、雰囲気のある作品」と講評
されました。また18歳未満の応募者が対象の
ゴセンちゃん賞には前田隆樹さん(御所市)
の「雪降る橋本院」、萩下真那さん(御所市)
の「三匹の鯉は冒険へ」が選ばれました。

https://www.city.gose.nara.jp/kankou/0000003914.html
https://www.city.gose.nara.jp/kankou/0000003914.html
https://www.city.gose.nara.jp/kankou/0000003914.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E3%81%AE%E9%83%B7/@34.4466549,135.7372684,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d291a3f0b6e5:0x93bd3fd8c85c2102!8m2!3d34.4466505!4d135.7398433!16s%2Fg%2F11fzyd66dq?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/kankou/0000001582.html
https://www.city.gose.nara.jp/kankou/0000001582.html
https://www.city.gose.nara.jp/kankou/0000001582.html
https://www.city.gose.nara.jp/
https://www.city.gose.nara.jp/
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633101,135.7376211,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja&entry=ttu
https://www.city.gose.nara.jp/0000003064.html
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