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ゴセンちゃん  デビュー10周年!
みんな一緒に「奈良のいいとこ」ＰRしています。これからも応援してね♥

WE LOVE YOU! !

てんしば  で葛城地域をPR!
　「奈良かつらぎエリアフェスティバル」
（大阪天王寺公園エントランスエリア）

https://www.city.gose.nara.jp/0000002222.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%A6%E3%82%93%E3%81%97%E3%81%B0/@34.6482545,135.4950351,15z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6000ddf46b0b32a7:0x9efa22b664007f56!8m2!3d34.6482557!4d135.511944!16s%2Fg%2F11gdh_fpvy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%A6%E3%82%93%E3%81%97%E3%81%B0/@34.6482545,135.4950351,15z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6000ddf46b0b32a7:0x9efa22b664007f56!8m2!3d34.6482557!4d135.511944!16s%2Fg%2F11gdh_fpvy?hl=ja


〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表） 2 2022．00月号
 広報 御所 2 2023．1月号
 広報 御所 2 2023．4月号
 広報 御所10th Anniversary

⃝誕生日：2013年3月31日
⃝身長・体重：ヒミツ♥
⃝性格：好奇心いっぱい
⃝特技：だれとでも仲良くなれること
⃝好きな数：五千（5000）！

デビュー10周年10th Anniversary

バースデーケーキの

プレゼントをもらったの♥

　とってもうれしいな♪

♥
♥

御所市の看板娘、ゴセンちゃん
　御所市のマスコットキャラクター「ゴセンちゃん」。
市制施行55周年を記念して全国からの公募で選ばれ、
2013年3月31日に誕生しました。

　チャームポイントは、金剛山と葛城山をモチーフにしたヘアスタイル。
葛城山のヤマツツジの髪飾り、そして市内に点在する由緒ある神社仏閣を
イメージした“しめ縄”風のカチューシャを着けています。

　　明るく元気な女の子ですが、実は「神の使い」。
　　　出会った人の願い事をひとつだけ叶えてくれるかも♪

ファンの方からゴセンちゃんに
プレゼントが届きました！

なにかな？
ワクワク♪

わぁ、ケーキ!
うれしいな♥ 御所市マスコットキャラクター

ゴセンちゃん

https://www.city.gose.nara.jp/0000002222.html


3  2023．1月号
 広報 御所3  2023．4月号
 広報 御所 10th Anniversary

ゴセンちゃん 笑顔いっぱい M
メ モ リ ー ズ

emories
❶

❹

❽

❼

❺

❷❸

❻

❾

おもいでアルバム
❶  「市民ふれあい体育祭」
　はじめて みんなに会えて
　とてもうれしかったです。

❷ 「いっしょに走ろう!」って
　よばれちゃった！
　一生けんめい 走ったよ。

❸ 御所実ラグビー部をおうえん
に花園へ。ファイト！

❹ 「流しそうめん世界最長記録」
をめざして、みんなでチカラを
合わせたね。ワクワクしました！

❺ ススキちょうちんを回して
　みたら…わぁ、目が回る～。

❻ 「近鉄御所駅マルシェ」へ
　おでかけ♪私のマーク付きの
　電車も走ったんだよ～！

❼ マルシェでお買物楽しいな♪
　お友だちもできちゃった♥

❽ ほいくしょの夏まつりに遊びに
行きました。つりゲームでお魚
いっぱいつれたよ！

❾ 市制施行60周年記念イベント
「GO!SAY!FES!（ごせフェス）」。
みんなで「U.S.A.」をおどったよ。
すごく楽しかったです！

裏表紙も見てね♪



4 2023．4月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

御
所
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❖
市
長
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こ
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毎
年
、
市
内
の
小
学
校
に
出
向
き
、

「
ふ
れ
あ
い
ス
ク
ー
ル
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」

と
題
し
て
、
５
、６
年
生
を
対
象
に
、

１
時
間
の
授
業
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
算
数
や
国
語
を

教
え
る
の
で
は
な
く
、
行
政
の
仕
組

み
や
御
所
市
の
現
状
・
課
題
、
こ
れ

か
ら
進
め
よ
う
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し
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い
る
事
業
な

ど
を
簡
単
に
説
明
し
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
小
学
校
区
や
地
域
の

歴
史
、
小
学
校
卒
業
生
の
活
躍
、
地

域
の
産
業
な
ど
、
み
ん
な
が
生
ま
れ

育
っ
て
き
た
地
域
が
い
か
に
素
晴
ら

し
い
と
こ
ろ
で
あ
る
か
、「
こ
ん
な
素

晴
ら
し
い
地
域
に
生
ま
れ
た
こ
と
を

誇
り
に
思
わ
な
い
と
も
っ
た
い
な
い
」

と
伝
え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
自
分

た
ち
の
家
族
や
友
達
、
先
生
、
地
域
、

そ
し
て
自
分
自
身
に「
誇
り
」と「
夢
」

を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
、
素
晴
ら
し

さ
を
話
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
目
を
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せ
、
真

剣
に
私
の
話
を
聞
い
て
く
れ
る
の
で
、

こ
ち
ら
も
つ
い
熱
が
入
っ
て
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間
を

超
過
し
て
し
ま
い
が
ち
に
な
り
ま
す
。

　

授
業
の
最
後
に
は
、
子
ど
も
た
ち

か
ら
の
質
問
を
受
け
付
け
ま
す
。「
市

長
を
し
て
い
て
一
番
う
れ
し
い
こ
と

は
何
で
す
か
」「
休
日
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何
を
し
て
い

ま
す
か
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ー
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ー
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シ

ョ
ッ
ピ
ン
グ
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ー
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が
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ほ
し

い
」「
給
料
は
い
く
ら
で
す
か
」
な

ど
の
質
問
や
要
望
の
ほ
か
、
中
に
は

「
人
口
を
増
や
す
に
は
」「
学
校
の
統

廃
合
に
つ
い
て
」「
観
光
で
市
外
の
人

を
呼
び
込
む
に
は
」
な
ど
、
重
要
な

行
政
課
題
に
つ
い
て
の
ハ
ッ
と
す
る

よ
う
な
提
案
も
出
て
き
ま
す
。
ま
ち

を
紹
介
す
る
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ビ
デ

オ
を
作
っ
た
学
校
も
あ
り
ま
し
た
。

　

次
の
御
所
市
を
担
う
主
人
公
で
あ

る
こ
の
子
ど
も
た
ち
が
、
自
分
の
ま

ち
に
誇
り
を
持
ち
、
夢
を
追
い
求
め

て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

 （
市
長
ブ
ロ
グ
か
ら
抜
粋
・
一
部
改
変
、

加
筆
等
に
よ
り
構
成
）

市の動向
【令和5年2月28日現在】

市の人口　23969人（−60人）
　　男性　11234人（−31人）
　　女性　12735人（−29人）
　世帯数　12015戸（−  5戸）

＊（ ）内は前月比

広報御所 2023年4月号／ CONTENTS（もくじ） 

　

2 ゴセンちゃん　デビュー 10周年
4 市長コラム 誇夢

5 市民スポーツ大会 参加者募集

6 令和5年度　公民館等教室生募集

9 文化協会展覧会 作品募集  ほか

10 生きがい教室 教室生募集

11 認知症にやさしいまちづくり

12 けんこう

14 安心して出産・子育てできるまちへ
16 地域子育て支援センター

17 図書館へ行こう！

18 暮らし

22 ひろば

23 人権なび

24 お知らせ

30 まちのフォト☆ニュース

32 ゴセンちゃん おすすめ情報  ほか

　ゴセンちゃん誕生の翌日から
「広報御所」の担当に。「こんなに
可愛い子が御所市のアイドルだな
んてうれしいな♪」と、イベント
などでゴセンちゃんに会うたび、
いつも元気をもらっています。
　大人も子どももゴセンちゃんが
登場するとみんな笑顔に。カメラ
撮影の頼れる存在でもあります。
めでたくデビュー 10周年。これ
からも私たちのアイドルとして、
きらきら輝いていってほしいです。
　今月はゴセンちゃん特集号。紙
面の中にいるゴセンちゃんをぜひ
探してみてくださいね！ 　 （Y） 

 ID 1188
▲
こ
の
マ
ー
ク
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
記
事
検
索
用
で
す
。

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
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内
の
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I
D
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索
」に
I
D（
数
字
）
を
入
力
し
、

　
検
索
ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
！
　
◎
詳
し
く
は
、
こ
ち
ら
→
→

https://www.city.gose.nara.jp/0000001188.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001188.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001188.html
http://gose.seesaa.net/
http://gose.seesaa.net/


5  2023．4月号
 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

御所市民

大会ス ポ ー ツ

＊各競技の運営は、主管する団体が統括して行います。
＊組み合わせ等の抽選は、ソフトテニスのみ事前に行い、

他は当日会場で行います。
＊開催中の負傷等は主催者で応急処置をしますが、他の

一切の責任は負いません。

◎主催　御所市体育協会

参加者募集

◉ソフトテニス
◇日時　4月23日㈰

9時15分～
（開始式：9時～）

　※雨天時は4月30日㈰に延期
◇会場　健民運動場テニスコート

（櫛羅1964）
◇参加資格　市内に在住・勤務・通学する中学生

以上の人
◇試合方法　一般・シニア・女子・中学生・教室

生の各部、2人1組（1人でも可）、7ゲームマッチ、
リーグ戦。

◇申込方法　2人1組（1人でも可）で、4月14日
㈮までに生涯学習課へ。

◇担当者　御所市ソフトテニスクラブ
☎62-7528（梅田 昌紀）

◉軟式野球
◇日時　4月23日㈰

10時30分～
（開始式：10時～）

　※雨天時は4月30日㈰に延期
◇会場　健民運動場
　　　　多目的グラウンド（櫛羅1964）
◇参加資格　市内に在住する年長児～小学生
◇試合方法　トーナメントまたはリーグ戦
◇申込方法　当日会場で受付。
◇担当者　御所市軟式野球協会

☎090-3496-8065（武村 義永）

◉サッカー
◇日時　4月23日㈰

9時30分～
（開始式：9時～）

　※雨天時は中止
◇会場　市民運動公園（朝町1337）
◇参加資格
〈一般の部〉市内に在住・勤務する15歳以上の人

（中学生を除く）7人以上を含む8人～ 16人の
チーム。審判できる人が2人以上。ユニフォー
ムを統一すること。

〈小・中学生の部〉市内の小・中学校に在学する
16人以内のチーム。20歳以上の引率者。

◇試合方法
〈一般の部〉ハーフコートによる8人制、15分ハー

フ、トーナメント方式、PK戦あり、選手交代
5人まで。

〈小・中学生の部〉ハーフコートによる7人制ま
たは8人制、12分ハーフ、トーナメントまたは
リーグ戦方式、PK戦あり、選手交代自由。

◇申込方法　4月7日㈮までに生涯学習課へ。
◇担当者　御所市サッカー協会

☎0745-23-1262（下村 貴弘）

◉ペタンク
◇日時　4月15日㈯

9時5分～（開始式：9時～）
　※雨天時は4月22日㈯に延期
◇会場　十三ペタンクコート

（南十三157の1）
◇参加資格　市内に在住・勤務・通学する中学生

以上の人
◇試合方法　2人1組（一部3人1組）、抽選による

3試合。
◇申込方法　4月13日㈭までに御所市ペタンク協

会または生涯学習課へ。
◇担当者　御所市ペタンク協会

☎090-9709-7860（甲斐 驍）

ご家族、ご近所、お友達で、気軽に
スポーツを楽しみませんか。

■問い合わせ　生涯学習課〔市役所新館3階〕 ☎44-3598

❖ゲートボール（4月19日㈬・栗阪ゲートボール場）、グラウンドゴルフ（4月27日㈭・市民運動公園）
も実施されますが、すでに募集は終了しています。

https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E6%B0%91%E9%81%8B%E5%8B%95%E5%85%AC%E5%9C%92/@34.4287515,135.7285816,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d25e77323f21:0x39a95ff507be90d7!8m2!3d34.4287515!4d135.7307703!16s%2Fg%2F1tdg352q?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%81%A5%E6%B0%91%E9%81%8B%E5%8B%95%E5%A0%B4/@34.459319,135.7183937,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d32d6d9dfd7:0x4828e0ab8e4cca0c!8m2!3d34.459319!4d135.7205824!16s%2Fg%2F11bw517_nb?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%81%A5%E6%B0%91%E9%81%8B%E5%8B%95%E5%A0%B4/@34.459319,135.7183937,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d32d6d9dfd7:0x4828e0ab8e4cca0c!8m2!3d34.459319!4d135.7205824!16s%2Fg%2F11bw517_nb?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/34%C2%B027'57.3%22N+135%C2%B044'36.8%22E/@34.465904,135.7413793,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d34.465904!4d135.743568?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/34%C2%B027'57.3%22N+135%C2%B044'36.8%22E/@34.465904,135.7413793,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d34.465904!4d135.743568?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%81%A5%E6%B0%91%E9%81%8B%E5%8B%95%E5%A0%B4/@34.459319,135.7183937,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d32d6d9dfd7:0x4828e0ab8e4cca0c!8m2!3d34.459319!4d135.7205824!16s%2Fg%2F11bw517_nb?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%81%A5%E6%B0%91%E9%81%8B%E5%8B%95%E5%A0%B4/@34.459319,135.7183937,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d32d6d9dfd7:0x4828e0ab8e4cca0c!8m2!3d34.459319!4d135.7205824!16s%2Fg%2F11bw517_nb?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E6%B0%91%E9%81%8B%E5%8B%95%E5%85%AC%E5%9C%92/@34.4287515,135.7285816,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d25e77323f21:0x39a95ff507be90d7!8m2!3d34.4287515!4d135.7307703!16s%2Fg%2F1tdg352q?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%A0%97%E9%98%AA%E3%82%B2%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%AB%E5%A0%B4/@34.4242478,135.7256609,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d392f22ddda1:0xefa059cce2dae5b3!8m2!3d34.4242478!4d135.7256609!16s%2Fg%2F11h0b6mkpt?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja


6 2023．4月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

「学び」で人生を豊かに！教室生募集令和5年度

◆受講資格
　市内に在住・勤務する18歳以上の人
　※「子どもダンス教室」は小学生のみ。「切り絵教室」は小学生以上。

◆申し込み・受講についての注意事項
◦複数の教室に申し込み可。ただし、各教室ごとに申し込みが必要です。
◦1枚の申込用紙（往復はがき）で、複数人の申し込みはできません。
◦申し込みは、原則1年間継続して受講できる人に限ります。
◦申し込みをした本人以外は受講できません。
◦原則2年で修了となります。（定員に空きがある場合は続けて受講できます。）
◦講師や会場の都合などで、開催日時が変更される場合があります。
◦受講料は無料ですが、材料費やテキスト代は実費負担となります。
◦受講決定および受講案内は、5月初旬に、はがきで通知します。
◦申込者が多い教室は、「公開抽選」で受講者を決定する場合が

あります。（該当者には別途案内します。）
◦申込者が少ない教室は、開講を中止することがあります。
◦新型コロナウイルス感染状況により、開講期間を変更する場合があります。

◆申込方法（電話での申し込みはできません。）
① 「窓口」（中央公民館・葛公民館・文化交流センター）

通常はがき（1人1枚）を持参のうえ、所定の申込用紙に記入
してください。

② 「郵送」（往復はがき）
下記の記入例を参考に必要事項を記入し、投函してください。

（「往信」と「返信」の面を間違わずに記入してください。）

※窓口・郵送ともに、各教室の
開催場所（各申込先）へ申し
込んでください。

【注】中央公民館・葛公民館・文
化交流センターで、それぞれ
他方の教室の申し込みはでき
ません。

申込締切日
4月15日土

〔当日消印有効〕
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◆申込先・問い合わせ（電話での申し込みはできません）

中 央 公 民 館 の 教 室 … 〒639-2301　御所市元町382の1　御所市中央公民館
　　　　　　　☎62-1681［休館日：月曜日、祝日の翌日］

葛 公 民 館 の 教 室 … 〒639-2251　御所市戸毛979の1　御所市葛公民館
　　　　　　　☎67-1896［休館日：土・日曜日、祝日］

文化交流センターの教室 … 〒639-2311　御所市小林330　御所市文化交流センター
　　　　　　　☎43-7177［休館日：火曜日、祝日の翌日］

教室の申し込み

https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693317,135.7278898,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693317!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E8%91%9B%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4318882,135.7569093,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8c2aea6b57:0x8d0766ae1685bdd1!8m2!3d34.4318882!4d135.759098!16s%2Fg%2F1hc9q7ryq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E6%96%87%E5%8C%96%E4%BA%A4%E6%B5%81%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4672717,135.715718,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d29bbeff7dd:0x5e78124e504e120c!8m2!3d34.4672717!4d135.715718!16s%2Fg%2F11cs4lhyhy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693317,135.7278898,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693317!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E8%91%9B%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4318882,135.7569093,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8c2aea6b57:0x8d0766ae1685bdd1!8m2!3d34.4318882!4d135.759098!16s%2Fg%2F1hc9q7ryq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E6%96%87%E5%8C%96%E4%BA%A4%E6%B5%81%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4672717,135.715718,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d29bbeff7dd:0x5e78124e504e120c!8m2!3d34.4672717!4d135.715718!16s%2Fg%2F11cs4lhyhy?hl=ja
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中央公民館・葛公民館・文化交流センター

教 室 名 定 員 講師（敬称略） 初回開催日 開催回数・開催日 時　間 備　考

洋 画 教 室 10人 田 仲　 敦 三 5月20日㈯ 年20回　第1・3㈯ 13:30 〜 15:30
果物、野菜、花などの静物のデッサンや風景スケッチなど、水彩・油彩の基本を学びます。

陶 芸 教 室 10人 井岡 維希子 5月10日㈬ 年20回　第2・4㈬ 10:00 〜 12:00
夢中になれる楽しい時間。焼きもの作りの第一歩、始めてみませんか。（粘土・材料の一部費用負担が必要）
ガーデニング教室 10人 仲 川　 利 子 5月21日㈰ 奇数月と12月の第3㈰ 10:00 〜 12:00

（修了3年）
寄せ植えなどを通じて、楽しい園芸を学びませんか。（材料費：初回に年7回分10,000円程度を徴収）
スポーツ吹矢教室 10人 仲 川　 利 子 5月12日㈮ 年20回　第2・4㈮   9:30 〜 12:00
健康スポーツ吹矢を楽しみながら仲間づくりをしませんか。座ったままでもできます。（一部費用負担が必要）

♦文化交流センターの教室♦

♦中央公民館の教室♦
教 室 名 新規募集数 講師（敬称略） 初回開催日 開催回数・開催日 時　間 備　考

子どもダンス教室 20人 酒 井　 裕 子 5月14日㈰ 年20回　第2・4㈰ 10:00 〜 11:00 市内在住の
小学生のみ音楽に合わせて体を動かし、柔軟性を高めながら、ダンスの基本やみんなで踊る楽しさを学びます。

社交ダンス教室 15人 長 村　 恵 次 5月20日㈯ 年18回　第1・3㈯ 13:00 〜 15:00
基本を中心に簡単なステップからスタートします。初めての人でも大丈夫！

フラダンス教室 10人 島田 真理子 5月26日㈮ 年18回　第2・4㈮ 10:00 〜 12:00
女性のみ

ハワイアン音楽に合わせて一緒に楽しみながら踊りましょう。初めての人でも大丈夫！

英 会 話 教 室 10人 矢 倉　 和 惠 5月13日㈯ 年18回　第2・4㈯ 13:30 〜 15:30
日常的な英会話を学び、国際理解を深めませんか。

絵 て が み 教 室 5人 田 仲　 敦 三 5月14日㈰ 年18回　第2・4㈰ 10:00 〜 12:00
上手よりも、楽しい絵てがみを描く学習です。

着 付 教 室 5人 川 北 晴 美 5月17日㈬ 年18回　第1・3㈬ 13:30 〜 15:30
女性のみ

楽しい雰囲気のなかで、浴衣の半幅帯、名古屋のお太鼓結び、留め袖の着付け方などをお稽古します。

書 道 教 室 5人 野 口　 游 心 5月13日㈯ 年18回　第2・4㈯ 13:30 〜 15:30
好きなことばを作品に。

手 編 教 室 3人 西 川　 照 代 5月19日㈮ 年18回　第1・3㈮   9:30 〜 12:00
基礎をふまえ、流行も加味し、日常生活に潤いを与える作品づくりと人の和を楽しみましょう。

男 の ヨ ガ 教 室 10人 森 岡　 淳 子 5月13日㈯ 年18回　第2・4㈯ 13:30 〜 15:30
男性のみ

ご自身の体に合わせたポーズで、ゆっくり体をほぐしましょう。

茶 道 教 室 3人 宮 崎　 智 子 6月  3日㈯ 年14回　第1・3㈯ 13:30 〜 15:30
表千家

“日々是好日”日本文化をのんびりと楽しんで習ってみませんか。

切 り 絵 教 室 5人 岸 本　 淳 5月13日㈯ 年10回　第1㈯   9:00 〜 11:00
小学生以上

のんびりと切り絵を楽しんでみませんか。初めての人でも大丈夫！

料 理 教 室 5人 芝本 美惠子 5月18日㈭ 年10回　第3㈭   9:00 〜 12:00
料理の基礎を身につけながら、レパートリーを広げましょう。（材料費：初回に5回分6,000円を徴収）
男 の 料 理 教 室 若干名 芝本 美惠子 6月17日㈯ 年5回　偶数月第3㈯   9:00 〜 12:00

男性のみ
（修了3年）食べることが好きな人、みんなで作れば上手くなる。「初めの一歩」踏み出しましょう！

（材料費：初回に年5回分5,000円を徴収）
お菓子作り教室 若干名 前山 三代子 6月25日㈰ 年5回　偶数月第4㈰ 13:30 〜 15:30

（修了3年）
初心者対象。お菓子の基本から一緒に楽しく学びましょう。（材料費：初回に年5回分4,500円を徴収）

教 室 名 定 員 講師（敬称略） 初回開催日 開 催 回 数・ 開 催 日 時　間 備　考

“季節の手仕事”
料理教室 PART 4 12人 松 田　 弘 子 6月  3日㈯ 年4回（6/3・8/5・

10/7・1/13） 10:00 〜 12:00 初めての人
を優先

（修了1年）旬の食材や奈良県産の食材を活かし、伝統食を学ぶ教室です。（材料費：1回1,300円程度）

♦葛公民館の教室♦

＊開講期間　5月（一部は6月）～令和6年3月

＊開講期間　6月～令和6年1月

＊開講期間　5月～令和6年3月
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中央公民館

和太鼓教室

◆対象　市内に在住・勤務・通学する人
◆開催日　原則として毎月第1・2・4土曜日
◆時間　◦新規の人（入門の部）　17時～ 18時30分
◦2年目以降の人（小学生）　　 18時30分～ 20時
◦2年目以降の人（中学生以上）20時～ 21時30分
◆開講式　5月13日㈯　17時30分～
◆場所　文化交流センター（小林330）
◆費用　太鼓バチ代（大人1,300円・子ども1,000円）
◆申込締切日　4月15日㈯（消印有効）
◆申込方法　はがきに「和太鼓教室希望」と明記し、

住所、氏
ふりがな

名、年齢、電話番号を書いて下記へ。
◆申込先
　〒639-2311　御所市小林330
　御所市文化交流センター
◆主催・問い合わせ
　文化交流センター ☎43-7177
　［休館日：火曜日、祝日の翌日］

◎指導　御所太鼓  燿
かがやき
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「学び」で人生を豊かに！各種教室生募集
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びませんか！
　あなたの回りに日本語を学びたい人がいたら、
ぜひご紹介ください。

◆対象　市内に在住・勤務する
　　　　外国から来た人
◆日時　5月14日㈰から毎週日曜日
　　　　18時～ 20時〈全18回〉
◆定員　30人
◆費用　教材費（年間1,000円程度）
◆申込締切日　4月15日㈯
◆申込方法　直接、中央公民館（元町382の1）へ。
◆問い合わせ　中央公民館 ☎62-1681
　　　　　　　［休館日：月曜日、祝日の翌日］
◎協力　御所国際フレンドの会

 女性学級 
女性の自主的な学習の場の充実を目指して、
毎年「女性学級」を開設しています。
みんなでにぎやかに楽しく学習しませんか！

◆対象　市内在住の女性
◆学級形態　小学校区単位で開設

※原則、1学級20人以上。
☆令和4年度は、御所校区東・御所校区西・
　名柄校区で開設しました。

◆期間　5月～令和6年3月
◆時間　2時間×年間8回以上
◆内容（例）

料理教室や小物づくりなど
趣味の学習、社会見学、
生活に関する講演会など、
自由に計画できます。

◦説明会を行います
◇日時　4月12日㈬　13時30分～ 15時
◇場所　市役所新館3階　会議室B

※詳しくは、お問い合わせください。

◆問い合わせ　生涯学習課 ☎44-3597
　　　　　　　  manabi@city.gose.nara.jp

ソフトテニス教室
ソフトテニスクラブ指導員による教室です。
初心者も気軽にご参加ください！
ラケットの貸出もありますよ♪

◆対象　市内に在住する
　小学4年生以上の人
◆開催日
　毎週土・日曜日のいずれか
　〈全12回を予定〉
◆時間　9時～ 11時30分
◆開講式　4月16日㈰　9時～
◆場所　健民運動場テニスコート（櫛羅1964）
◆費用（保険代を含む）
　高校生以上 2,000円、中学生以下 1,000円
◆申込方法　申込用紙に参加費を添えて、4月3日㈪

～13日㈭に生涯学習課〔市役所新館3階〕へ。
　申込用紙は生涯学習課で配布、

または市ホームページから
　ダウンロードできます。
◆問い合わせ　生涯学習課 ☎44-3598

ID 1641

https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E6%96%87%E5%8C%96%E4%BA%A4%E6%B5%81%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4672717,135.715718,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d29bbeff7dd:0x5e78124e504e120c!8m2!3d34.4672717!4d135.715718!16s%2Fg%2F11cs4lhyhy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E6%96%87%E5%8C%96%E4%BA%A4%E6%B5%81%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4672717,135.715718,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d29bbeff7dd:0x5e78124e504e120c!8m2!3d34.4672717!4d135.715718!16s%2Fg%2F11cs4lhyhy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E6%96%87%E5%8C%96%E4%BA%A4%E6%B5%81%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4672717,135.715718,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d29bbeff7dd:0x5e78124e504e120c!8m2!3d34.4672717!4d135.715718!16s%2Fg%2F11cs4lhyhy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693317,135.7278898,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693317!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%81%A5%E6%B0%91%E9%81%8B%E5%8B%95%E5%A0%B4/@34.459319,135.7183937,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d32d6d9dfd7:0x4828e0ab8e4cca0c!8m2!3d34.459319!4d135.7205824!16s%2Fg%2F11bw517_nb?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.city.gose.nara.jp/0000001641.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001641.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001641.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
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出展作品を募集します
●募集部門と作品の規定
　※連作の場合も全体の大きさは規定以内とします。
第1部《日本画》枠張額装含めて縦・横とも200㎝以内
第2部《洋画》枠張額装含めて縦・横とも200㎝以内
第3部《工芸》（手芸を含む）高さ200㎝、幅・奥行きとも

150㎝、重さ50㎏以内
第4部《彫塑》高さ200㎝、幅・奥行きとも150㎝、重さ

50㎏以内
第5部《写真》単・組・連とも写真1枚のサイズは四つ切

以上とし、額装を含めて縦・横とも200㎝以内。デジタ
ル作品も可。額装はできるだけアクリル使用およびパ
ネル張りとします。なお、被写体が人物の場合は本人
の承諾を、他人の著作物を利用する場合は著作権者の
使用承諾を、それぞれ得てください。

第6部《書芸》枠張額装含めて縦・横とも200㎝以内
第7部《盆栽》（山野草を含む）横110㎝以内
第8部《華道》横110㎝以内
第9部《俳画》枠張額装含めて縦・横とも200㎝以内
●出品点数　1人各部2点以内（盆栽は1点）。連作

の場合は3点以内で1点とし、順序を示す番号等を
表示してください。

●作品受付（会場への搬入)
5月28日㈰　9時〜16時30分
ただし、盆栽と華道は次のとおりです。
《盆栽》6月1日㈭　9時〜12時

出品希望者は、5月26日㈮までに、
森村圭作（☎66-0339）へご連絡ください。

《華道》6月2日㈮　9時30分〜17時
出品希望者は、5月26日㈮までに、
生涯学習課へご連絡ください。

●作品搬出　6月4日㈰　16時〜17時
●応募資格　市内に在住・勤務・通学する15歳以

上の人。（中学生を除く）
※御所市文化協会への加入が必要です。

●御所市文化協会会費
　年会費（出品料）1,000円　※高校生は無料
　※搬入時または会期中に納入。

開催要項および出品申込書は、生涯学習課・中央公民
館・アザレアホール・葛公民館・文化交流センター・
人権センターにあります。

■期日　6月2日㈮〜4日㈰
　　　　　　　　　（華道は6月3日㈯から）

■時間　9時30分〜17時（最終日は16時まで）

■場所　中央公民館（元町382の1）

第40回記念

■問い合わせ　生涯学習課 ☎44-3597

御所市
文化協会展覧会

◆問い合わせ
（一社）奈良県建築士会高田支部

☎0745-71-2200
「奈良各地の魅力について」「奈良らしさとは」…。奈良に生まれ奈良で活躍を続ける
河瀨直美さんが、奈良に住む私たちも気付かなかった再発見について語ります。

◆日時　5月13日㈯　13時30分〜 15時
◆場所　大和高田さざんかホール〔大ホール〕

（大和高田市本郷町6の36）
◆講演　映画作家　河瀨 直美さん

　奈良の原風景〜映画作家が知る奈良らしさとは

◆定員　800人（先着順）
◆申込締切日　5月12日㈮
◆申込方法　ウェブから
U takadashibu.hp.peraichi.
　　　　　com/20230513

参加無料
申込必要

－建築士会高田支部 創立50周年－　市民公開講演会

河瀨直美監督が語る『奈良の原風景』

https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693317,135.7278898,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693317!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693317,135.7278898,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693317!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693317,135.7278898,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693317!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%82%A2%E3%82%B6%E3%83%AC%E3%82%A2%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%AB/@34.463914,135.7378573,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b086f43115:0xbc4be44122432e00!8m2!3d34.463914!4d135.740046!16s%2Fg%2F1tdgvbqy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E8%91%9B%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4318882,135.7569093,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8c2aea6b57:0x8d0766ae1685bdd1!8m2!3d34.4318882!4d135.759098!16s%2Fg%2F1hc9q7ryq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E6%96%87%E5%8C%96%E4%BA%A4%E6%B5%81%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4672717,135.715718,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d29bbeff7dd:0x5e78124e504e120c!8m2!3d34.4672717!4d135.715718!16s%2Fg%2F11cs4lhyhy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%BA%BA%E6%A8%A9%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4603913,135.7586623,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd6610b7820d:0x16735cd7ceb44864!8m2!3d34.4603913!4d135.760851!16s%2Fg%2F1hc1b5kw4?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A4%A7%E5%92%8C%E9%AB%98%E7%94%B0%E3%81%95%E3%81%96%E3%82%93%E3%81%8B%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%AB/@34.5137219,135.7419292,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d836f398889:0x496a25fd1071c305!8m2!3d34.5137219!4d135.7441179!16s%2Fg%2F1thlzbt_?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A4%A7%E5%92%8C%E9%AB%98%E7%94%B0%E3%81%95%E3%81%96%E3%82%93%E3%81%8B%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%AB/@34.5137219,135.7419292,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d836f398889:0x496a25fd1071c305!8m2!3d34.5137219!4d135.7441179!16s%2Fg%2F1thlzbt_?hl=ja
https://takadashibu.hp.peraichi.com/20230513
https://takadashibu.hp.peraichi.com/20230513
https://takadashibu.hp.peraichi.com/20230513
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認知症にやさしいまちづくり

元気に楽しく 生きがいづくり

＊老人福祉センターの施設案内について詳しくは、今号の「広報御所」と同時配布の
『御所市老人福祉センター』パンフレットをご覧ください。

御 所 市 シ ニ ア ク ラ ブ 連 合 会  委 託 事 業
対　
象　者

市内在住で
60歳以上

の人

受講無料 ※御所市シニアクラブ連合会の会費（年額120円）が必要です。
※教材費等が必要な場合があります。

生きがい教室 教室生募集

◆対象　市内に住所がある、昭和38年4月1日以前
生まれの人

◆開講期間　5月～令和6年3月
◆申込方法　申込用紙に必要事項を書いて右記へ。
　（申込用紙は右記の各窓口で配布しています。）
　※電話申し込みはできません。（ファクスは可）
　※すでに教室生の人も申し込みが必要です。

◆申し込み・問い合わせ
◎老人福祉センター

☎ 62-2441　F 43-6008
　〒639-2312　御所市櫛羅1281
［休館日：下記のとおり］

◎高齢対策課 ☎ 44-3493　F 65-2344
　〒639-2298　御所市1の3〔市役所本館2階〕

お友だちづくり、健康づくりで、元気に楽しみましょう！

☆新しい教室やクラブ等の実施を検討中のグループはご相談ください。

《
申
込
受
付
期
間
》
4
月
1
日
㈯
～
15
日
㈯

教室名〔場所〕 初回開催日 開催日 時間 主な内容
ゲ ー ト ボ ー ル

〔栗阪専用コート〕 5月  2日㈫ 第1・3 ㈫ 9時〜15時 ルールやマナー、技術を習得しながら、
健全な心身づくりに役立てます。

歌　謡
〔老人福祉センター〕 5月  6日㈯ 第1・3 ㈯ 午前の部   9時〜

午後の部 13時〜
歌をきっちり覚える喜び、歌う楽しさ、
和の心を大切に学びます。（2部制）

ペ タ ン ク
〔十三専用コート〕 5月  9日㈫ 第2・4 ㈫ 9時〜12時 準備もいらず、費用もかからず、誰でも

できる楽しい生涯スポーツです。

囲　碁
〔老人福祉センター〕 5月11日㈭ 第1・3 ㈭ 10時〜15時 初心者から上級者まで、囲碁の楽しみを

学び、技の向上を目指します。

グラウンド・ゴルフ
〔市民運動公園〕 5月11日㈭ 第1・3 ㈭ 9時〜12時 ルールやマナー、技術を習得しながら、

人との交流を通じて社交性を育てます。

バンパープール
〔老人福祉センター〕 5月13日㈯ 第2・4 ㈯ 9時30分〜12時 楽しみながら集中力を養い、心身の活性

に役立つユニークな玉突きです。

将　棋
〔老人福祉センター〕 5月13日㈯ 第2・4 ㈯ 10時〜15時 初心者から上級者まで、互いに技を磨き

将棋力の向上を目指します。

民踊（おどりクラブ）
〔中央公民館〕 5月13日㈯ 第2・4 ㈯ 9時30分〜12時 歌謡曲等を取り入れ、体を動かしながら、

みんなで楽しく踊りましょう。

☆
初
回
開
催
日
は
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

◆利用対象者　市内に住所がある60歳以上の人
◆利用方法　受付で「利用証」を提示してください。
※対象者で「利用証」がない人は、お問い合わせください。
◆利用時間　9時～ 16時
◆休館日　日曜日・月曜日
（月曜日が祝休日の場合は火曜日も休館）、
祝休日、年末年始（12月28日～1月4日） ◆問い合わせ　老人福祉センター ☎62-2441

のご案内老人福祉センター
いきいき楽しく　豊かな憩いのひとときを ☆お風呂の利用日時☆

火曜日〜土曜日 
10時30分〜15時

ID 403

https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%A0%97%E9%98%AA%E3%82%B2%E3%83%BC%E3%83%88%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%AB%E5%A0%B4/@34.4242478,135.7256609,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d392f22ddda1:0xefa059cce2dae5b3!8m2!3d34.4242478!4d135.7256609!16s%2Fg%2F11h0b6mkpt?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E8%80%81%E4%BA%BA%E7%A6%8F%E7%A5%89%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.461041,135.7063543,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012cd39733ea95:0xdcbd5d3cb8503395!8m2!3d34.461041!4d135.708543!16s%2Fg%2F1tmgcbgq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/34�27'57.3"N+135�44'36.8"E/@34.465904,135.7413793,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d34.465904!4d135.743568?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E8%80%81%E4%BA%BA%E7%A6%8F%E7%A5%89%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.461041,135.7063543,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012cd39733ea95:0xdcbd5d3cb8503395!8m2!3d34.461041!4d135.708543!16s%2Fg%2F1tmgcbgq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E6%B0%91%E9%81%8B%E5%8B%95%E5%85%AC%E5%9C%92/@34.4287515,135.7285816,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d25e77323f21:0x39a95ff507be90d7!8m2!3d34.4287515!4d135.7307703!16s%2Fg%2F1tdg352q?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E8%80%81%E4%BA%BA%E7%A6%8F%E7%A5%89%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.461041,135.7063543,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012cd39733ea95:0xdcbd5d3cb8503395!8m2!3d34.461041!4d135.708543!16s%2Fg%2F1tmgcbgq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E8%80%81%E4%BA%BA%E7%A6%8F%E7%A5%89%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.461041,135.7063543,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012cd39733ea95:0xdcbd5d3cb8503395!8m2!3d34.461041!4d135.708543!16s%2Fg%2F1tmgcbgq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693317,135.7278898,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693317!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E8%80%81%E4%BA%BA%E7%A6%8F%E7%A5%89%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.461041,135.7063543,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012cd39733ea95:0xdcbd5d3cb8503395!8m2!3d34.461041!4d135.708543!16s%2Fg%2F1tmgcbgq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E8%80%81%E4%BA%BA%E7%A6%8F%E7%A5%89%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.461041,135.7063543,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012cd39733ea95:0xdcbd5d3cb8503395!8m2!3d34.461041!4d135.708543!16s%2Fg%2F1tmgcbgq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.city.gose.nara.jp/0000000403.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000403.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E8%80%81%E4%BA%BA%E7%A6%8F%E7%A5%89%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.461041,135.7063543,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012cd39733ea95:0xdcbd5d3cb8503395!8m2!3d34.461041!4d135.708543!16s%2Fg%2F1tmgcbgq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E8%80%81%E4%BA%BA%E7%A6%8F%E7%A5%89%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.461041,135.7063543,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012cd39733ea95:0xdcbd5d3cb8503395!8m2!3d34.461041!4d135.708543!16s%2Fg%2F1tmgcbgq?hl=ja
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ID 3627

あ
な
た
の
ま
わ
り
に

こ
ん
な
症
状
で
お
困
り
の
人
は

い
ま
せ
ん
か
？

支
払
い
が
常
に
お
札
。

財
布
の
中
は

小
銭
で
い
っ
ぱ
い
。

物
事
の
段
取
り
が
う
ま

く
い
か
ず
、
家
事
が
ス

ム
ー
ズ
に
で
き
な
い
。

近
所
な
の
に
道
が

わ
か
ら
な
く
な
る
。

予
定
や
約
束
を

い
つ
も
忘
れ
る
。

　認知症は、自ら症状に気づき、医療機関を受診することが難しいのが特徴です。症状が進行し、
問題が表面化してから発見されても、すでに地域での生活が困難な場合が少なくありません。
　家族や隣人など周囲の人が早い段階で気づき、支援につながることで、症状の変化や困りごと
に対処でき、専門家によるケアを受けながら、地域で暮らし続けることが可能になります。

こんな人に気づいたら・・・

御所市地域包括支援センターにご相談ください

※生活上の困難状況を一緒に確認し、支援対象と判断した場合は、おおむね6か月を目安に
集中的な支援をします。また、本人や家族の心理的サポートなども行います。

医療・介護・福祉の専門職による
認知症初期集中支援チームが

本人と家族をサポートします！

認知症
地域支援推進員通信 vol.11

認知症にやさしいまちづくり

認知症に早く気づき
支援につながることで

住み慣れた地域で、その人らしく暮らし続けることができます

地域の人が

医療機関の診断を受けていない人

介護サービスを受けていない人

♦相談・問い合わせ
　御所市地域包括支援センター
　〔市役所本館2階 高齢対策課内〕
 　☎65-2020　F65-2344

https://www.city.gose.nara.jp/0000003627.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003627.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
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け
ん
こ
う

いきいきライフセンター（御所市774の1）  健康推進課 ☎44-3268

G
o
G
o

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

倶
楽
部
ツ
ア
ー

　▼
開
催
日
　
4
月
25
日
㈫　

　
※
8
時
の
時
点
で
雨
の
場
合
は
中
止

▼
集
合
・
解
散
時
間
と
場
所

　
〇
集
合
：
9
時
15
分
（
葛
城
公
園
）

　
○
出
発
：
9
時
30
分

　
○
解
散
：
14
時
30
分
頃
（
葛
城
公
園
）

▼
持
ち
物
　
弁
当
、飲
み
物
、敷
物
、雨
具
、

常
備
薬
、
帽
子 

な
ど

　【
コ
ー
ス
】

葛
城
公
園 

⇨ 

吉
祥
草
寺 

⇨ 

本
馬

山
周
辺 

⇨ 

人
権
ふ
る
さ
と
公
園 

⇨ 

掖
上
鑵か

ん
す
づ
か

子
塚
古
墳 

⇨ 

市
民
運
動
場 

⇨ 

葛
城
公
園

▼
歩
行
距
離
　
約
12
㎞ 

▼
歩
行
時
間
　
約
4
時
間

▼
申
込
方
法　
4
月
18
日
㈫
ま
で
に
健
康

推
進
課
へ
電
話
ま
た
は
G
o
G
o
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
倶
楽
部
会
員
へ
。

※
体
調
や
安
全
に
つ
い
て
は
自
己
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。
風
邪
症
状
が
あ
る
場

合
は
参
加
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。

高齢者肺炎球菌 ワクチン接種
《接種期間：4月17日～令和6年3月31日》

▶︎対象者（市内に住所がある、次の①または②の人）
①右表に該当する人
②60歳以上65歳未満（令和5年4月1日時点）で、次のいずれかに該当する人
　◉心臓、腎

じんぞう

臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に
　　制限される程度の障害を有する人
　◉ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常生活がほとんど不可能
　　な程度の障害を有する人

　〔②の人は事前手続きが必要です。健康推進課へお問い合わせください。〕

▶︎接種回数　1回　
▶︎接種費用（自己負担金）　2,500円

▶︎無料になる人　
　対象者で、市民税非課税世帯の人または生活保護世帯の人
　〔事前手続きが必要です。健康推進課へお問い合わせください。…☆〕
▶︎市外医療機関で接種を希望する人
〔事前手続きが必要です。健康推進課へお問い合わせください。…☆〕

☆事前手続きせずに接種した場合、自己負担金は返金できません。　

◎今年度の対象者（右表）には、4月中旬に「お知らせ（はがき）」（※）を送付します。
接種を希望する人は、市内医療機関に予約のうえ、接種してください。

　肺炎は、日本人の死因第3位であり、死亡者の95％以上が65歳以上の人です。
肺炎を起こす病原菌で最も多いのが肺炎球菌です。肺炎球菌ワクチンを接種して
おくと、肺炎の予防や肺炎にかかっても重症化を予防する効果が期待されます。
ぜひこの機会にワクチン接種をご検討ください。

＊費用の助成対象は、生涯1回限り。
　対象者でない場合は全額自己負担。

注「お知らせ（はがき）」を送付している場合でも、過去に任意で肺炎球菌
ワクチンの接種を受けたことがある人は、この事業の対象となりません。

※過去にこの事業で接種を受けたことがある人は、対象外のため送付しません。

対 象 者
年齢 生年月日

65歳 昭和33年4月2日
～昭和34年4月1日

70歳 昭和28年4月2日
～昭和29年4月1日

75歳 昭和23年4月2日
～昭和24年4月1日

80歳 昭和18年4月2日
～昭和19年4月1日

85歳 昭和13年4月2日
～昭和14年4月1日

90歳 昭和8年4月2日
～昭和9年4月1日

95歳 昭和3年4月2日
～昭和4年4月1日

100歳 大正12年4月2日
　～大正13年4月1日

　【接種時の持ち物】　
◦保険証　◦接種費用（無料の人を除く）　 ◦予診票（無料になる人のみ）
◦お知らせ（はがき）…紛失した場合は、医療機関で申し出てください。

 ID 2295

【手続きの際のお願い】
家族以外の代理人が手続きを行う
場合は「委任状」が必要です。

（ホームページでダウンロード可）

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607225,135.7371711,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/haienkyukin/index_1.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002295.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002295.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002295.html
https://www.city.gose.nara.jp/cmsfiles/contents/0000002/2295/R04iryoukikan.pdf
https://www.city.gose.nara.jp/cmsfiles/contents/0000002/2295/R04ininjou.pdf
https://www.city.gose.nara.jp/0000002295.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%91%9B%E5%9F%8E%E5%85%AC%E5%9C%92/@34.4651995,135.7372113,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bf54c61135:0x24b7cff663ba5a2d!8m2!3d34.4651995!4d135.7394!16s%2Fg%2F1v62hm85?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%91%9B%E5%9F%8E%E5%85%AC%E5%9C%92/@34.4651995,135.7372113,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bf54c61135:0x24b7cff663ba5a2d!8m2!3d34.4651995!4d135.7394!16s%2Fg%2F1v62hm85?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%91%9B%E5%9F%8E%E5%85%AC%E5%9C%92/@34.4651995,135.7372113,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bf54c61135:0x24b7cff663ba5a2d!8m2!3d34.4651995!4d135.7394!16s%2Fg%2F1v62hm85?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%91%9B%E5%9F%8E%E5%85%AC%E5%9C%92/@34.4651995,135.7372113,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bf54c61135:0x24b7cff663ba5a2d!8m2!3d34.4651995!4d135.7394!16s%2Fg%2F1v62hm85?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%90%89%E7%A5%A5%E8%8D%89%E5%AF%BA/@34.4612154,135.7464232,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2a10d3f4d5d:0x8dfee60158aee5c7!8m2!3d34.4612154!4d135.7486119!16s%2Fg%2F11gcfmyn10?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E4%BA%BA%E6%A8%A9%E3%81%B5%E3%82%8B%E3%81%95%E3%81%A8%E5%85%AC%E5%9C%92/@34.4612104,135.7588075,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cdef84bbfce7:0x6146f39b7ea211c3!8m2!3d34.4612104!4d135.7609962!16s%2Fg%2F11h0b6kkr2?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%8E%96%E4%B8%8A%E9%91%B5%E5%AD%90%E5%A1%9A%E5%8F%A4%E5%A2%B3/@34.4509954,135.7536343,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd7c8c537715:0x41f5bc1308f8ba91!8m2!3d34.4509954!4d135.755823!16s%2Fg%2F1218fjwz?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E6%B0%91%E9%81%8B%E5%8B%95%E5%A0%B4/@34.4498168,135.7495634,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d28299d52abf:0xcd348ad38da1d1d3!8m2!3d34.4498168!4d135.7517521!16s%2Fg%2F11h18r08n?hl=ja
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け
ん
こ
う
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片
頭
痛
の
お
は
な
し

お
医
者
さ
ん
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ

　
何
か
と「
頭
が
痛
い
」こ
と
が
多
い

世
の
中
で
す
が
、
慢
性
頭
痛
の
一
つ

で
あ
る
片
頭
痛
に
つ
い
て
お
話
し
し

ま
す
。

　
片
頭
痛
の
痛
み
は
脈
打
つ
よ
う
な

痛
み
と
表
現
さ
れ
、
主
に
頭
の
片
側

に
み
ら
れ
ま
す
。
原
因
は
さ
ま
ざ
ま

で
、
寝
不
足
や
寝
過
ぎ
、
ほ
っ
と
し

た
時
に
現
れ
た
り
、
女
性
で
は
月
経

な
ど
の
影
響
を
受
け
た
り
し
ま
す
。

ま
た
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
ワ
イ
ン
な

ど
の
食
品
や
、
気
圧
の
変
化
な
ど
が

原
因
と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ

し
て
特
徴
的
な
の
が
、
時
に
視
野
が

欠
け
た
り
目
の
前
で
光
が
チ
カ
チ
カ

し
た
り
す
る
よ
う
な
前
兆
が
み
ら
れ

る
こ
と
で
す
。

　
対
策
と
し
て
は
ス
ト
レ
ス
を
溜
め

な
い
、
適
度
な
睡
眠
を
取
る
、
原
因

が
分
か
っ
て
い
る
場
合
は
そ
れ
を
避

け
る
な
ど
で
す
。
ま
た
前
兆
が
あ
れ

ば
早
め
に
薬
を
服
用
す
る
か
、
患
部

を
冷
や
し
て
暗
い
場
所
で
安
静
に
し

ま
し
ょ
う
。
入
浴
や
運
動
で
悪
化
す

る
こ
と
も
あ
る
た
め
避
け
る
ほ
う
が

望
ま
し
い
で
す
。
片
頭
痛
は
し
ば
し

ば
我
慢
で
き
な
い
ほ
ど
辛
い
こ
と
が

あ
る
の
で
、
可
能
な
ら
仕
事
は
休
む

ほ
う
が
良
い
で
し
ょ
う
。

　
治
療
と
し
て
は
鎮
痛
剤
、
エ
ル
ゴ

タ
ミ
ン
製
剤
、
そ
し
て
特
効
薬
の
ト

リ
プ
タ
ン
製
剤
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
セ
ロ
ト
ニ
ン
受
容
体
作
動
薬
の

ジ
タ
ン
系
薬
剤
と
い
う
新
薬
も
あ
り

ま
す
。
こ
れ
ら
は
比
較
的
効
果
が
あ

り
ま
す
が
、
使
い
過
ぎ
る
と
薬
物
乱

用
性
頭
痛
を
来
す
こ
と
が
あ
る
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。

　

慢
性
頭
痛
に
は
他
に
緊
張
型
頭

痛
、
群
発
頭
痛
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

頭
痛
を
発
症
し
た
際
は
、
ど
ん
な
時

に
頭
の
ど
の

4

4

部
分
に
ど
の
よ
う
な
痛

み
が
ど
の
程
度
の
頻
度
で
起
こ
る
の

か
、
ま
た
前
兆
は
あ
っ
た
か
な
ど
を

観
察
し
た
う
え
で
、
頭
痛
専
門
外
来

ま
た
は
か
か
り
つ
け
医
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

奈
良
県
医
師
会

相談内容 開催日 時間 予約期限

眼科 11日㈫ 14時～15時 10日㈪

整形外科 20日㈭ 15時～16時 19日㈬

内科疾患 27日㈭ 13時30分
～14時30分 26日㈬

◆場所　奈良県医師会館1階  県民健康サービス室
（橿原市内膳町5の5の8）

※近鉄大和八木駅から北へ徒歩約7分
◆予約・問い合わせ　奈良県医師会

☎0744-22-8502

奈良県医師会の学術部会が行う
無 料 健 康 相 談 （ 4 月 ）

４月の成人保健事業 参加無料・申込不要 ※検温してお越しください。風邪症状の
ある場合は参加を控えてください。

事業名 実施日 実施時間・場所 内容 持ち物・注意事項
ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ

ス マ イ ル
太 極 拳

7日㈮
21日㈮

13:30 ～15:00
中央公民館

初心者もOK! 楽しく太極拳を
学びましょう。

室内用シューズ
(靴底の薄いもの)、
飲み物、タオル

レ ッ ツ
ウォーキング 9日㈰ 9:15 ～12:00

葛城公園〈集合〉
桜と芝桜を見に行きましょう✿

〈行き先〉掖上方面
飲み物、タオル
※8時時点で雨の場合は中止

費用
無料

健康・栄養相談
《個別対応》

生活習慣病でお悩みの人や、運動・食事を改善し
たい人の相談に管理栄養士・保健師が応じます。

★事前に送付するアンケートに   
　記入して持参ください。

◆対象　市内に住所がある40歳以上の人
◆日時　随時実施　9時～ 11時の間
　　　　（相談時間は30分程度）
◆場所　いきいきライフセンター
◆申込方法　希望日の1週間前まで
　　　　　　に電話で健康推進課へ。

ID 363

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607225,135.7371711,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693317,135.7278898,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693317!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%91%9B%E5%9F%8E%E5%85%AC%E5%9C%92/@34.4651995,135.7372113,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bf54c61135:0x24b7cff663ba5a2d!8m2!3d34.4651995!4d135.7394!16s%2Fg%2F1v62hm85?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E4%BA%BA%E6%A8%A9%E3%81%B5%E3%82%8B%E3%81%95%E3%81%A8%E5%85%AC%E5%9C%92/@34.4612104,135.7588075,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cdef84bbfce7:0x6146f39b7ea211c3!8m2!3d34.4612104!4d135.7609962!16s%2Fg%2F11h0b6kkr2?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%8C%BB%E5%B8%AB%E4%BC%9A/@34.5167305,135.7938,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6001331f2147591f:0x31152d62f381eba0!8m2!3d34.5167305!4d135.7938!16s%2Fg%2F1239207s?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%8C%BB%E5%B8%AB%E4%BC%9A/@34.5167305,135.7938,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6001331f2147591f:0x31152d62f381eba0!8m2!3d34.5167305!4d135.7938!16s%2Fg%2F1239207s?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A4%A7%E5%92%8C%E5%85%AB%E6%9C%A8%E9%A7%85/@34.5131858,135.7896476,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60013320345a271d:0xdb78b1e128551f0!4m6!3m5!1s0x600133870455a771:0xb39c91f7baf689a7!8m2!3d34.5131858!4d135.7918363!16s%2Fg%2F11sc0b9bkg?hl=ja
https://www.city.gose.nara.jp/0000000363.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000363.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607225,135.7371711,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja


14 2023．4月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

ID 3635

１．伴走型相談支援
　面談などを通じて、出産・育児等の相談や個別の状況に応じた情報提供を行い、
必要な支援につなげていきます。

出産・子育て 応援します

安心して出産・子育てできるまちへ

STEP1  妊娠初期

妊娠の届出時に面談を行います。
出産・育児の相談や支援サービス
などの情報提供を行い、出産まで
の見通しを立てます。

✿令和4年4月1日〜令和5年2月28日に出産した人や妊娠の届出をした人には、
3月初旬に案内を郵送しています。届いていない場合は、わくわく子育てセン
ターへご連絡ください。

①出産応援交付金（妊娠1回につき5万円）
　妊娠届出時に面談とアンケートを実施。終了後、申請書をお渡しします。

②子育て応援交付金（子ども1人につき5万円）
　「赤ちゃん訪問」を実施し、面談終了後に申請書をお渡しします。

STEP2  妊娠中期～後期

つわりが落ち着く妊娠中期から、
出産を間近に控えた後期に訪問
し、出産までの準備や産後の手
続きなどを一緒に
確認したり、不安
や悩みに寄り添い
ます。

STEP3  出産・産後期

出産後の育児不安や悩みに寄り
添いながら相談や支援を行い、
必要に応じて妊産婦の
心身の状態をチェック。
産後ケア（15ページ）
など、継続した支援を
行います。

わくわく子育てセンター（健康推進課〔いきいきライフセンター内〕）   ☎62-8060

　全ての妊婦・子育て世帯が安心して出産・子育てできるよう支援するため、令和5年3月から
出産・子育て応援事業として、妊娠期から出産・子育てまで一貫した伴走型相談支援と経済的支援
を一体的に実施しています。

２．出産・子育て応援交付金による経済的支援
　出産・育児用品の購入費や、子育て支援サービスの利用負担の軽減を
図るため、応援金を支給します。

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

https://www.city.gose.nara.jp/0000003635.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003635.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003635.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607225,135.7371711,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja


15  2023．4月号
 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

✿利用できる人
御所市に住所がある人で
　●産後1年未満の産婦と乳児
　●産後に心身の不調または育児に不安がある人で、
　　家族等のサポートが得られにくい人
※医療行為が必要、または感染症の疑いがある場合は利用できません。

✿ケア内容と自己負担額
　●お母さんへのケア……母体の健康相談、乳房ケア、休息の確保 など

　●赤ちゃんへのケア……健康状態の確認、体重等の発育の確認 など

　＊乳児相談、沐
もくよく

浴の実施、赤ちゃんへのかかわり方の相談、育児相談 など

安心して出産・子育てできるまちへ

　出産後のお母さんと赤ちゃんが安心して過ごせるようサポートする「産後ケア事業」。
「出産後、体調が良くなくて…」 「自宅で子育てを手伝ってくれる人がいないので不安…」

そんな人は産後ケア事業をご利用ください。利用には事前申請が必要です。
まずは、わくわく子育てセンターへご連絡ください。

  産後の安心サポート

産後ケア事業　始まります

利用時間 食　事
利用者負担金（1回あたり） 利用期間

（回数）課税世帯 非課税世帯 生活保護世帯

ショートステイ
（宿泊）

10時〜
翌日10時

昼・夕・朝
食事付き

6,000円 3,000円 無料 7日間まで

デイケア
（日帰り）

10時〜 18時
昼・夕

食事付き
3,000円 1,500円 無料 7回まで

助産師による訪問 2時間程度 なし 1,000円 500円 無料 1回

わくわく子育てセンター（健康推進課〔いきいきライフセンター内〕）   ☎62-8060

いよいよ、赤ちゃんを迎えた生活がスタート！

楽しみな気持ちでいっぱいだけど、

「赤ちゃんのお世話、一人でできるかな」

「慣れない育児と家事の両立、できるかな」

「授乳がうまくいかない」など、

不安に思うことはありませんか。

そんな悩めるママをサポートします！

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%84%E3%81%8D%E3%81%84%E3%81%8D%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%95%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4607225,135.7371711,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bbb4a80667:0xa358ff91b585e9!8m2!3d34.4607225!4d135.7393598!16s%2Fg%2F1wzt2b2v?hl=ja


16 2023．4月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

☎ 電話、F ファクス、  メール、U URL

社会福祉法人 恵愛保育所内（増355）　 ☎F 66-2233

♣赤ちゃんひろば〈1歳半未満の未就園児〉
♣こひつじひろば〈1歳半以上の未就園児〉
　親子で遊び、ふれあいながら、学びましょう。
♣おひさまひろば
　園庭で体を動かしてのびのび遊びましょう。
♣こひつじサロン
　未就園の子どもと親の自由な交流の場です。
♣その他
　＊誕生日会　＊自然体験
　＊おでかけひろば（市内の公園などで遊びましょう。）

子育てについて、悩みや不安、気になる
ことなど、何でもご相談ください。

「こひつじ」へ遊びに来ら
れたときや、電話でも、
気軽にお話しください。
★一時預かり保育も
行っています。
詳細はご相談ください。

子ども同士で遊んだり、親御さんたちが交流する場として、
ほっと一息つける親子の居場所を提供します。

子育て講演会・まなびのひろば・
手づくりひろば・
保育所の在園児との交流

地域の子育てに関する情報をお伝えします。

親も新しい子どもの姿に
気づき、親としての自分
を見つけながら、成長して
いきます。

　地域子育て支援センター"こひつじ"では、
子と親の「2つの育ち」を願い、いろいろなかたちで
みなさんの子育てを支援していきます。
　子どもは愛され見守られて成長し、大人は育てる
ことを学び、育ちます。子どもも大人も、ともに
育ち合い、成長しましょう。

詳しくは毎月の
「広報御所」で
お知らせします。

親子の絆
きずな

を結ぶお手伝い！子育ての楽しさ、見つけましょう♪

4月の「こひつじサロン」

対象 開催日 時間 内容

1歳半未満の赤ちゃん
26日㈬ 10:00 〜 11:30 子どもの発達に合わせた絵本や

おもちゃを用意しています。
好きな遊びを見つけて、親子で
楽しく過ごし
ましょう。

25日㈫・27日㈭ 13:30 〜 15:00

1歳半以上の未就園児
25日㈫・27日㈭ 10:00 〜 11:30

26日㈬ 13:30 〜 15:00

◆場所　恵愛ホール〔恵愛保育所内〕
新型コロナウイルス感染予防に十分配慮しながら、内容・時間を縮小して実施しています。

ご理解のうえご利用ください。

【ご利用の際のお願い】
◦お子さんおよび同居のご家族に発熱や呼吸器症状などがある場合は、利用を控えてください。
◦来所前の検温（親子）と、入室時は手指消毒、マスク着用（保護者）、咳

せ き

エチケット、手洗いなど感染予防をお願いします。
◦親子1組あたり1日1回の利用に限ります。
◦当面の間、利用は市内在住の人に限ります。（帰省の人も不可）
◦状況により、日程を変更する場合があります。ご確認のうえお越しください。

子どもは、友だちと
の遊びの中で互い
にまねをしながら
大きくなります。

社会福祉法人 恵愛保育所内（増355） ☎F66-2233・☎66-0022

２ 子育て相談

３ 親育ち支援

４ 子育て関連情報の提供

子どもの遊び場所・親子の居場所づくりと
ふれあい支援１

御所市委託による 　地域子育て支援拠点事業

こひつじ地域子育て支援センター  

https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%81%B5%E6%84%9B%E4%BF%9D%E8%82%B2%E6%89%80/@34.436827,135.7104493,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d31dc4308287:0x9e72de56b8182b9b!8m2!3d34.436827!4d135.712638!16s%2Fg%2F1tgz5fmb?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E6%81%B5%E6%84%9B%E4%BF%9D%E8%82%B2%E6%89%80/@34.436827,135.7104493,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d31dc4308287:0x9e72de56b8182b9b!8m2!3d34.436827!4d135.712638!16s%2Fg%2F1tgz5fmb?hl=ja


17  2023．4月号
 広報 御所

★貸出冊数 10冊まで

★貸出期間  2週間
CD・DVD

を含む

図書館へ行こう!

新着図書 図書館ブログも見てね♪

U www.lics-saas.nexs-service.jp/gose-city/

No Book, No Life

☎0745-65-2580【開館時間：9時〜17時】図書館〔アザレアホール内〕（御所市13）
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沿線に点在する国内超一級
の史跡、古都や神社仏閣、
風光明びな観光地をつなぎ、
営業距離数日本一（JRを除
く）を誇る近鉄。平面交差
で知られる大和西大寺駅か
ら出発し、複雑な路線図・
沿線史をわかりやすく描き
出します。

『近鉄沿線の近現代史』三木 理史

『らんらんランドセル』モリナガ・ ヨウ

ランドセルはどうやって
作るんだろう？生地が作
られるところから、200
個の部品を組み立てて、
ランドセルの形になって
届けられるまでを、詳し
い絵で紹介します。

『見るだけでわかる！
認知症が進まない話し方』

『勇気を出して、
はじめの一歩』

吉
田 

勝
明

本
田 

有
明

図書館1階入口付近に
常設（休館日を除く）

ブック リサイクル

『オオムラサキと
里山の一年』筒井 学

4月1日から
図書等の

貸出期間を
2週間に
変更します

4月　図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6

は休館日 は整理日（休館）

『宮沢賢治 詩集』

宮
沢 

賢
治

https://www.lics-saas.nexs-service.jp/gose-city/
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/gose-city/
https://goselib.hatenablog.com/
https://goselib.hatenablog.com/
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2221+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82+%E3%82%A2%E3%82%B6%E3%83%AC%E3%82%A2%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%AB/@34.4639184,135.7376952,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b086fd0761:0x8f01dbf9374a7c27!8m2!3d34.4639184!4d135.7398839!16s%2Fg%2F12hljfy8t?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%82%A2%E3%82%B6%E3%83%AC%E3%82%A2%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%AB/@34.463914,135.7378573,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b086f43115:0xbc4be44122432e00!8m2!3d34.463914!4d135.740046!16s%2Fg%2F1tdgvbqy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%82%A2%E3%82%B6%E3%83%AC%E3%82%A2%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%AB/@34.463914,135.7378573,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b086f43115:0xbc4be44122432e00!8m2!3d34.463914!4d135.740046!16s%2Fg%2F1tdgvbqy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%82%A2%E3%82%B6%E3%83%AC%E3%82%A2%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%AB/@34.463914,135.7378573,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b086f43115:0xbc4be44122432e00!8m2!3d34.463914!4d135.740046!16s%2Fg%2F1tdgvbqy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%82%A2%E3%82%B6%E3%83%AC%E3%82%A2%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%AB/@34.463914,135.7378573,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b086f43115:0xbc4be44122432e00!8m2!3d34.463914!4d135.740046!16s%2Fg%2F1tdgvbqy?hl=ja
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/gose-city/library_calendar.html


18 2023．4月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

☎ 電話、F ファクス、  メール、U URL

暮
ら
し

国民
年金

会社を退職したら
国民年金の加入手続きをお忘れなく！

　国内に住む20歳以上60歳未満の厚生年金加入者が退職した際は、国民年金
第1号資格取得の手続きが必要です。また、その人に扶養されていた配偶者も
国民年金種別変更（第3号から第1号へ）の手続きが必要です。

▪手続きする場所
　市民課 庶務係〔市役所新館1階〕
▪手続きに必要なもの
◦離職票、雇用保険受給資格者証、退職証明書など
◦基礎年金番号がわかるもの（年金手帳など）、
　またはマイナンバーカード・通知カードなど
◦窓口に来る人の本人確認書類
　（顔写真有りは1種類、顔写真なしは2種類）
◦代理人が手続きする場合は委任状

▪国民年金保険料（令和5年度）
　月額16,520円

※口座振替（早割）や前納制度による割引あり！

▶保険料納付が経済的に困難な場合は
申請により保険料納付が免除または猶予され
る制度があります。（所得審査あり）
※申請には離職票など添付書類が必要な場合が

あります。詳しくはお問い合わせください。

問い合わせ 市役所市民課 ☎44-3019　　　　　ねんきんダイヤル ☎0570-05-1165
大和高田年金事務所 ☎22-3531　　日本年金機構 U www.nenkin.go.jp

産前産後の国民年金保険料免除制度
❖免除期間　出産予定日または出産日が

属する月の前月から4か月間（多胎妊
娠の場合は3か月前から6か月間）

※妊娠85日（4か月）以上の出産に限り
ます。（死産、流産、早産を含む。）

❖申請時期　出産予定日の6か月前以降
❖申請先　市民課 庶務係

❖申請に必要なもの
◦国民年金被保険者関係届書（申出書）
（市民課で配布または日本年金機構ホームページ
からダウンロードできます。）

◦本人確認書類
◦基礎年金番号がわかるもの（年金手帳など）
◦出産日に関する証明等（母子手帳など）

 ID 3563

子ども医療費助成制度の対象年齢が変わりました4月
から

▷すでに申請済みの人には、3月
中に「子ども医療費受給資格証
（黄色）」を郵送しています。
医療機関等を受診時に保険証と
一緒に提示してください。

▷申請がまだの人は、必要書類を同封のうえ返送してください。
　【保険課窓口〔市役所新館1階〕で申請する場合は…】

申請書、来庁者の本人確認書類（運転免許証、マイナンバ
ーカード等）、対象となる子どもの保険証、助成金の振込を
希望する預貯金通帳をご持参ください。

◆新たな対象者　平成17年4月2日～平成20年4月1日生まれの人
※助成を受けるには申請が必要です。（対象者には、2月10日付けで申請書を送付しています。）

★申請はお済みですか？

子ども医療費助成の対象年齢が、18歳に達した日以後の最初の3月31日まで
に拡充しています。助成内容は、これまでと変更ありません。

◉対象　平成31年2月1日以降に出産した
国民年金第1号被保険者

◆問い合わせ　保険課 ☎62-3001（内線252）

https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.city.gose.nara.jp/0000000471.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002273.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/menjo/20180810.html
https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/menjo/20180810.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.nenkin.go.jp/shinsei/kokunen/kokunen.html#cms700
https://www.nenkin.go.jp/
https://www.city.gose.nara.jp/0000003563.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003563.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja


19  2023．4月号
 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

☎ 電話、F ファクス、 メール、U URL

暮
ら
し

国保にご加入の
みなさんへ 国保の脱退・加入の手続きをお忘れなく！
　4月は就職や退職など、異動の時期です。

▷会社などに就職して『社会保険等に入った』　➡ 国保を脱退する届出が必要
▷会社などを退職して『社会保険等をやめた』　➡ 国保に加入する届出が必要
　国保では個々の就職・退職などの事実を把握できないため、手続きは自動的には行われません。
　お手数ですが、下記のものを持って、保険課〔市役所新館1階〕で届出をお願いします。
　＊「国保を脱退する届出」は、郵送による手続きも可能です。詳しくはお問い合わせください。

▪届出に必要なもの

国保を脱退するとき ◦新たに加入した社会保険等の保険証（加入者全員分）
◦国保の保険証（被保険者全員分）

国保に加入するとき ◦社会保険等の資格を喪失したことがわかる証明書など

いずれの場合も
◦世帯主・被保険者全員・届出人のマイナンバーがわかるもの
　（「マイナンバーカード」「通知カード」など）
◦届出人の本人確認書類（※）

◆問い合わせ　保険課 ☎62-3001（内線256）

◆問い合わせ
　御所消防署 ☎62-0119おうちを火災から守ろう

〈住宅用火災警報器〉
 ▶設置が義務付けられています！

　住宅火災による死亡理由
として最も多いのが「逃げ
遅れ」です。生命、身体、
財産を守るため、必ず設置
しましょう。

〈感震ブレーカー〉
　「感震ブレーカー」は、大規模地震発生後の電気
復旧時に発生する「復電（通電）火災」を防ぐ手段
として有効です。
　地震発生時に自力で
ブレーカーを切るのが
困難な場合でも自動的
にブレーカーが切れる
ので、二次災害を未然
に防げます。

▽設置のポイント
◎寝室および階段（寝室が2階以上にある
場合）には煙式感知器の設置が必要で
す。台所は設置の義務はありませんが、
熱式感知器の設置をおすすめします。

◎家電量販店やホームセンターで購入で
き、自分で簡単に設置できます。
　(取り付けに資格や技能は不要です。)

▽設置のポイント
◎「バネ式」や「おもり玉式」などの簡易タイプは、
電気工事が不要。自分で簡単に設置できます。

◎設置の際は取扱説明書をよくお読みください。

※本人確認書類
◇「顔写真あり」の場合は1点（マイナンバーカード、運転免許証、パスポートなど）
◇「顔写真なし」の場合は2点（年金手帳、保険証など）
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https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.city.gose.nara.jp/0000001800.html
https://www.naraksk119.jp/0000001173.html
https://www.naraksk119.jp/0000001172.html


20 2023．4月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

☎ 電話、F ファクス、  メール、U URL

暮
ら
し

4月の各種無料相談日程表
相 談 名 日 曜 時 間 場 所 予約 問い合わせ 備 考

交 通 事 故 相 談 6 木 10:00～15:00 市役所新館2階 会議室A 要
市民課☎62-3001

（内線242）

電話で予約
行 政 相 談 18 火 13:30～16:00 市役所新館1階

消 費 者 相 談 室
要 電話で予約（先着5人）

法 律 相 談 12 水 13:00～16:00 要 電話で予約（先着6人）

中南和法律相談 28 金 13:00～16:00 アザレアホール 会議室 要 奈良弁護士会
☎0742-22-2035

2週間前の9時30分から前
日までに電話で予約

女 性 法 律 相 談 4 火 13:30～16:30 人 権 セ ン タ ー 図 書 室 要
人権施策課
☎65-2210

電話で予約（先着6人）

人 権 相 談
6

木 13:00～16:00
アザレアホール 会議室

不要
20 人 権 セ ン タ ー 相 談 室

税 務 相 談 不要 税務課☎44-3194

消 費 生 活 相 談 毎週 木
(＊) 10:00～16:00 市役所新館1階

消 費 者 相 談 室
不要

市民課☎62-3001
（内線242） ＊祝休日の場合は翌日に

実施します。毎週 月
(＊) 10:00～16:00 葛城市役所〔新庄庁舎〕 葛城市消費生活相談窓口

☎69-3001

教 育 相 談 月～金   9:30～16:30 御 所 市 適 応 指 導 教 室
〔葛公民館内〕 要 御所市適応指導教室

☎050-3761-3506
いじめ、非行、不登校など、
教育上の疑問や悩みごとの
相談に応じます。電話で予約

心 配 ご と 相 談 毎週 火 13:00～15:00 御所市社会福祉協議会 不要
御所市

社会福祉協議会
☎63-2457

悩みを持つ人々の相談窓口と
なり、問題解決に努めます。

御所・葛城の
両市民が相互に
利用できます

※祝休日は開催しません。

★日程等が変更・中止となる場合があります。事前にご確認ください。

㈲環境処理センター ☎62-1919

※便槽の周囲はよく整理し、特にふたの上や通路には物を置かないようにしてください。
※収集当日、留守にする場合は、隣近所の人にお願いしておいてください。
※流せないタイプの除菌シート等をトイレに流さないでください。
※日程を1 ～ 2日変更する場合があります。

4月の自治会別し尿収集日程表
日 曜 収 集 地 区 名
3 月 楢原、宮戸、西寺田、豊田

4 火 森脇、東名柄、井戸、佐田、
多田、名柄、南郷、増

5 水 関屋、さくらが丘荘園、元町
6 木 三室新町、三室、幸町住宅
7 金 幸町、宮戸団地、東佐味

8 土 秋津団地、鴨神上、鴨神下、
西佐味

10 月 朝妻、僧堂、伏見、高天、林、
北窪、西北窪、西佐味

11 火 鳥井戸、林、船路、極楽寺、
五百家、持田、栗阪

12 水 小殿、冨田、下茶屋、西垣内、
南寺田、條、出走、南郷、室

13 木 室、池之内、今出、緑ヶ丘

14 金 蛇穴、北十三、南十三、
出屋敷、柳原、今城

17 月 茅原、緑町、玉手、北方、中方、
上方

18 火 東寺田、本馬、北方、原谷、
上方、今住

日 曜 収 集 地 区 名
19 水 樋野、戸毛、稲宿
20 木 戸毛、奉膳、古瀬、川合

21 金 古瀬、奉膳、水泥、朝町、
新田

24 月 重阪、小林
25 火 小林、櫛羅、東松本

26 水 櫛羅、東松本、葛城台団地、
大広町、宮前町、柳田町

27 木

東松本、末広町、新地町、
西町、西柏町、東久保町、
六軒町、JR御所駅前通り、
御国通り、旭町、柿ヶ坪町、
東辻、竹田、西久保本町、
神宮町、代官町、南中町

28 金

JR御所駅前通り、鴨口町、
中本町、本町、御堂魚棚町、
中央通り、旭町、柿ヶ坪町、
南中町、豊年橋通り、
大橋通り、御門町、栄町、
寺内町、都町、柳町、竹田、
東辻、楢原、宮戸

5/1 月 楢原、宮戸、西寺田、豊田

御 所 市 人 権 問 題
啓発活動推進本部
御 所 市 人 権 問 題
啓発活動推進本部

今月は開催しません。（次回は5月11日㈭）

https://www.city.gose.nara.jp/0000002483.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002482.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001083.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001083.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001083.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001083.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000454.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000001739.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%82%A2%E3%82%B6%E3%83%AC%E3%82%A2%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%AB/@34.463914,135.7378573,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b086f43115:0xbc4be44122432e00!8m2!3d34.463914!4d135.740046!16s%2Fg%2F1tdgvbqy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%82%A2%E3%82%B6%E3%83%AC%E3%82%A2%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%AB/@34.463914,135.7378573,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b086f43115:0xbc4be44122432e00!8m2!3d34.463914!4d135.740046!16s%2Fg%2F1tdgvbqy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%BA%BA%E6%A8%A9%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4603913,135.7586623,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd6610b7820d:0x16735cd7ceb44864!8m2!3d34.4603913!4d135.760851!16s%2Fg%2F1hc1b5kw4?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%BA%BA%E6%A8%A9%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4603913,135.7586623,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd6610b7820d:0x16735cd7ceb44864!8m2!3d34.4603913!4d135.760851!16s%2Fg%2F1hc1b5kw4?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%91%9B%E5%9F%8E%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4891271,135.7243637,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d112ff20a87:0xe26eb11f76547f34!8m2!3d34.4891271!4d135.7265524!16s%2Fg%2F1tcwfwzd?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E8%91%9B%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4318882,135.7569093,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8c2aea6b57:0x8d0766ae1685bdd1!8m2!3d34.4318882!4d135.759098!16s%2Fg%2F1hc9q7ryq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%A6%8F%E7%A5%89%E5%8D%94%E8%AD%B0%E4%BC%9A/@34.4603762,135.7387218,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2bb6d99cd87:0x1e9c55c813b55055!8m2!3d34.4603762!4d135.7409105!16s%2Fg%2F1v16q7vq?hl=ja
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暮
ら
し

〈手話モデル〉御所市聴力障害者部会会員・
　御所市手話サークル「むつの会」会員 寺田聖人さん

〈手話指導〉御所市聴力障害者部会

【手話ミニ講座】

『はじめまして』
Vol.13

「初めて」
右手を左手の甲に軽く乗せ、
人差し指以外の指を合わせ
て閉じながら上に上げる。

「会う」
両手の人差し指を
左右で立て、その
まま中央に寄せる。

②①

➡

手話でつながろう

★聞こえる人と聞こえない人が、ともに安心
して暮らせるよう、手話という言語を知り、
少しずつ学んでみませんか。

　聴覚障害のある人
と日常会話ができる
程度の手話を楽しみ
ながら学んでみませ
んか。

◆対象　市内に在住または勤務する人
◆開催日　5月20日㈯～毎週土曜日
　　　　　〈約6か月間〉
◆時間　19時30分～ 21時
◆場所　中央公民館（元町382の1）
◆費用　3,300円（テキスト代）
※手話奉仕員養成テキスト（入門・基礎課程

兼用）「手話で学ぼう 手話で話そう」

◆申込方法　5月12日㈮までに電話で
福祉課へ。

◆申し込み・問い合わせ
　福祉課 ☎44-3491

（手話入門課程）
手話奉仕員養成講座

警察官（大卒）採用試験
◆対象　平成2年4月2日以降生まれで、

大学（短大を除く）を卒業または令和
6年3月31日までに卒業見込みの人

◆第1次試験日
教養・論文試験…5月14日㈰
体力・口述試験…
　5月27日㈯・28日㈰のうち1日

◆採用予定人数
　男性40人程度、女性5人程度
◆応募方法と締切日
◦郵送（簡易書留）または持参

4月14日㈮まで（消印有効）
◦県警ホームページから応募

4月10日㈪17時まで必着
◆応募・問い合わせ

〒630-8578　奈良市登大路町80
奈良県警察本部 警務課採用係
☎0120-351-204
U www.police.pref.nara.jp/

0000005621.html

要 約 筆 記 者 養 成 講 座
（ 手 書 き コ ー ス ）

　聴覚障害のある人を支援する、手書きによる
要約筆記者を養成する講座です。
◆申込要件
　全回出席でき、修了後も活動の意思がある人
◆期日　6月1日㈭～ 11月30日㈭の木曜日〈全44回〉
◆時間　10時～ 15時
◆場所　奈良県聴覚障害者支援センター
◆受講料　5,000円 ※テキスト代は別途必要。
◆申込方法　所定の申込書（ホームページから

ダウンロード可）に記入のうえ、持参、郵送
またはファクスで下記へ。

U nds-center.nara.jp
※5月18日㈭に選考会を実施します。
◆申込期間　4月1日㈯～ 5月12日㈮（必着）
◆申し込み・問い合わせ

〒634-0061　橿原市大久保町320の11
（奈良県社会福祉総合センター内）
奈良県聴覚障害者支援センター（㈰㈷は休み）
☎0744-21-7880
F0744-21-7888

〈定員〉
20人

♥

https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E8%81%B4%E8%A6%9A%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E8%80%85%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4945846,135.7930623,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006ccd38f7288ad:0x37edb046e706e422!4m6!3m5!1s0x6006ccd38e6a12b7:0xfb3f589d339dfa92!8m2!3d34.4945846!4d135.795251!16s%2Fg%2F12ls0y_10?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E8%81%B4%E8%A6%9A%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E8%80%85%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4945846,135.7930623,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006ccd38f7288ad:0x37edb046e706e422!4m6!3m5!1s0x6006ccd38e6a12b7:0xfb3f589d339dfa92!8m2!3d34.4945846!4d135.795251!16s%2Fg%2F12ls0y_10?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E8%81%B4%E8%A6%9A%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E8%80%85%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4945846,135.7930623,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006ccd38f7288ad:0x37edb046e706e422!4m6!3m5!1s0x6006ccd38e6a12b7:0xfb3f589d339dfa92!8m2!3d34.4945846!4d135.795251!16s%2Fg%2F12ls0y_10?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E8%81%B4%E8%A6%9A%E9%9A%9C%E5%AE%B3%E8%80%85%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4945846,135.7930623,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006ccd38f7288ad:0x37edb046e706e422!4m6!3m5!1s0x6006ccd38e6a12b7:0xfb3f589d339dfa92!8m2!3d34.4945846!4d135.795251!16s%2Fg%2F12ls0y_10?hl=ja
https://nds-center.nara.jp/written_abstract/
https://nds-center.nara.jp/written_abstract/
https://nds-center.nara.jp/written_abstract/
https://nds-center.nara.jp/wp-content/uploads/2023/02/2023%E9%96%8B%E5%82%AC%E8%A6%81%E9%A0%85%EF%BC%8B%E7%94%B3%E8%BE%BC%E6%9B%B8.pdf
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693317,135.7278898,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693317!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja
https://www.police.pref.nara.jp/0000005621.html
https://www.police.pref.nara.jp/0000005621.html
https://www.police.pref.nara.jp/0000005621.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E8%AD%A6%E5%AF%9F%E6%9C%AC%E9%83%A8/@34.6857691,135.8316185,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60013985c18d667d:0x7baf4bca4e8343dd!4m6!3m5!1s0x60013985c0e38b8b:0xb978769754ee8b75!8m2!3d34.6857691!4d135.8338072!16s%2Fg%2F1vr1wjwq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E8%AD%A6%E5%AF%9F%E6%9C%AC%E9%83%A8/@34.6857691,135.8316185,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60013985c18d667d:0x7baf4bca4e8343dd!4m6!3m5!1s0x60013985c0e38b8b:0xb978769754ee8b75!8m2!3d34.6857691!4d135.8338072!16s%2Fg%2F1vr1wjwq?hl=ja
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ひ
ろ
ば

ほっとするね！
集いで広がる笑顔の輪

　地域のつながりを深め、高齢者が孤立することなく、
ともに支え合いながら元気で過ごせるようにと、市内の
自治会や有志のグループでさまざまな取り組みが行われ
ています。今回は、女性メンバーが主体となり、地域の
高齢者の親睦を深める活動を始めた蛇穴自治会の取り組
みを紹介します。
　蛇穴自治会では、長年、自治会活動に関わる会議に
は男性だけが参加していました。令和3年、当時の自治
会長が、「女性も参画し、新たな意見や視点を取り入れていこう」と、厚生部を発足。ご近所とのつながり
が希薄になりつつある今、地域で和やかな集いの場を持とうと、垣

か い と

内ごとに「高齢者の集まり」を開催し、
お茶を飲みながら、近況や暮らしの中のささいなこと、困りごとなどを、和気あいあいと気軽に話し合え
る場づくりを行っています。

　3月に行われた集まりには11人が参加。初めて言葉を
交わすという人もおり、最初は少し緊張した様子でし
たが、会話が進む中で徐々に笑顔が広がり、日頃感じ
ていることや遠慮して言えずにいたこと、そして住み
やすい地域にしたいという想いを互いに伝え合うまで
になりました。「こんなふうに集う機会は初めて。対話
ができてとてもうれしい」というみなさんの笑顔が印
象的でした。

　蛇穴自治会には、市指定の無形民俗文化財「蛇穴の蛇
じゃ

曳
ひ

き汁掛け祭り」があります。江戸時代から続く伝統行事を守り続けるには、地域のつながりは何より重要
なもの。「集まり」の中でも蛇曳き祭りが話題に上ることが多く、後世へ受け継いでいくためにどうすればよ
いか、といった意見を厚生部のみなさんが自治会の会議の場に届けているそうです。
　高齢化や過疎が進む時代の逆風の中でも、未来を考える前向きな一歩を踏み出した取り組みが生まれて
いることを知り、地域のみなさんが助け合う精神に新たな可能性を感じています。　　　　（広報担当：Ｙ）

費用無料

◆申し込み・問い合わせ　仲
なかばやし

林 参
み つ よ

代　☎080-8535-9687◆申込方法　開催前日までに電話で右記へ。

ごせ駅前ふれあいセンター
教室内容 開催日 時間 場所

世代間交流（どなたでも） 第1日曜日 10:00 〜 11:30 ごせまちセンター（御所市361の10）
未来っ子あつまれ！

＊いきいき体操・おりがみ遊びなど
第1・2土曜日

10:00 〜 11:00
ごせ駅前

ふれあいセンター
（御所市170の22）

ちびっこひろば（年少～年長児） 第2日曜日
にこにこひろば（子どもと保護者） 第2月曜日
すてきな絵本づくりをたのしもう 第3木曜日

本（絵本）をたのしむ会 第4金曜日

大人のおりがみ教室
第2水曜日 10:00 〜 11:00

11:00 〜 12:00
〈2部制〉

ごせまちセンター

第3月曜日 ボランティアセンター（御所市760の3）
〔御所市社会福祉協議会の隣〕

あったかいね
うれしい話♥いい話

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%94%E3%81%9B%E3%81%BE%E3%81%A1%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4623737,135.7327947,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3ea5e155a87:0x14246a60cddfd0e2!8m2!3d34.4623737!4d135.7349834!16s%2Fg%2F11nx1yq3qf?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%94%E3%81%9B%E3%81%BE%E3%81%A1%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4623737,135.7327947,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3ea5e155a87:0x14246a60cddfd0e2!8m2!3d34.4623737!4d135.7349834!16s%2Fg%2F11nx1yq3qf?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2303+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E6%9C%AB%E5%BA%83%E7%94%BA%EF%BC%91%EF%BC%97%EF%BC%90%E2%88%92%EF%BC%92%EF%BC%92/@34.4637043,135.7332057,21z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2b623d06adb:0x5e8b89182c5ae8da!8m2!3d34.4637043!4d135.7334632!16s%2Fg%2F11cln3709w?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%A6%8F%E7%A5%89%E5%8D%94%E8%AD%B0%E4%BC%9A/@34.460375,135.7240016,15z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2bb6d99cd87:0x1e9c55c813b55055!8m2!3d34.4603762!4d135.7409105!16s%2Fg%2F1v16q7vq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%A6%8F%E7%A5%89%E5%8D%94%E8%AD%B0%E4%BC%9A/@34.460375,135.7240016,15z/data=!4m6!3m5!1s0x6006d2bb6d99cd87:0x1e9c55c813b55055!8m2!3d34.4603762!4d135.7409105!16s%2Fg%2F1v16q7vq?hl=ja
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1965（昭和40）年8月11日に出された政府の同和対策審議会答申において、部落差別の
解消が「国民的課題」であり「国の責務」であることが明記され、部落問題の解決に国を
挙げて取り組むことが確認されました。このことを記念して、毎月11日を『人権を確かめ
あう日』と定め、人権について考え行動し、人権意識を高め合うため、奈良県内でさまざま
な啓発活動が行われています。

　法務省では、人権問題を自分や身近な人の問題として捉え、互いに人権を尊重し合うこ
との大切さを認識し、相手の人権に配慮した行動をとることができるよう、「『誰か』のこと
じゃない。」を啓発活動重点目標に掲げ、各種の人権啓発活動を幅広く展開しています。
　身の回りに存在するさまざまな人権課題に向き合うため、以下の17項目の啓発活動
強調事項を改めて見つめ直してみましょう。

近年社会問題となっている、インターネットやSNSでの誹
ひ ぼ う

謗中傷や、
差別を助長するような情報の発信は重大な人権侵害につながり、決して
許すことのできないものです。

互いの違いを認め合い、相手の気持ちを考え、思いやる心を育むことで、
偏見や差別を解消し、「誰一人取り残さない」社会を目指しましょう。

御
所
市
で
は
、
人
権
問
題
の
「
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な
解
決
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そ
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の
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で
あ
り
、
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時
に
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あ
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和
対
策
審
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り
）
と
の
考
え
か
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署
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え
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積
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題
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正
し
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理
解
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培
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的
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て
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本
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副
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市
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本
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員
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長
や
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職
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し
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員
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修
や
指
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、
人
権
問
題
に
関
す
る
資
料
作
成
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

そ
の
活
動
の
一
環
と
し
て
、
毎
月
11
日
に
、
市
民
の

み
な
さ
ん
の
人
権
意
識
を
高
め
て
も
ら
う
た
め
、
広
報

車
（
写
真
左
）
で
市
内
を
巡
回
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

市
内
各
所
に
啓
発
看
板
（
写
真
右
）
や
啓
発
の
ぼ
り
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も

設
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し
て
い
ま
す
。

す
べ
て
の
人
の
人
権

が
尊
重
さ
れ
、
安
全
で

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と

が
で
き
る
「
人
権
の
ま

ち
づ
く
り
」
の
た
め
、

毎
月
11
日
は
、
家
庭
や

職
場
な
ど
で
身
の
回
り

の
人
権
に
つ
い
て
話
し

合
い
ま
し
ょ
う
。

人
権
な
び

人
権
施
策
課

〔
人
権
セ
ン
タ
ー
内
〕

☎ 

65
・
2
2
1
0
（
柏
原
235
）

毎月11日は「人権を確かめあう日」
ご存じですか？

①女性の人権を守ろう　　②子どもの人権を守ろう　　③高齢者の人権を守ろう
④障害を理由とする偏見や差別をなくそう　　⑤部落差別（同和問題）を解決しよう
⑥アイヌの人々に対する偏見や差別をなくそう　　⑦外国人の人権を尊重しよう
⑧感染症に関連する偏見や差別をなくそう
⑨ハンセン病患者・元患者やその家族に対する偏見や差別をなくそう
⑩刑を終えて出所した人やその家族に対する偏見や差別をなくそう
⑪犯罪被害者やその家族の人権に配慮しよう
⑫インターネット上の人権侵害をなくそう
⑬北朝鮮当局による人権侵害問題に対する認識を深めよう
⑭ホームレスに対する偏見や差別をなくそう
⑮性的指向及び性自認（性同一性）を理由とする偏見や差別をなくそう
⑯人身取引をなくそう　　⑰震災等の災害に起因する偏見や差別をなくそう

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/jinken/sankosiryo/1322788.htm
https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken134.html
https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken04_00005.html
https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken04_00005.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%BA%BA%E6%A8%A9%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4603913,135.7586623,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd6610b7820d:0x16735cd7ceb44864!8m2!3d34.4603913!4d135.760851!16s%2Fg%2F1hc1b5kw4?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%BA%BA%E6%A8%A9%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4603913,135.7586623,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd6610b7820d:0x16735cd7ceb44864!8m2!3d34.4603913!4d135.760851!16s%2Fg%2F1hc1b5kw4?hl=ja
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 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

☎ 電話、F ファクス、  メール、U URL

お
知
ら
せ

実施日 時間 場所

4/19
㈬

10:10 ～ 10:20 防災センター
10:40 ～ 10:50 葛城北地区集会所
11:20 ～ 11:50 吐田郷生産森林組合前
13:20 ～ 14:00 御所市商工経済会館

4/20
㈭

9:50 ～ 10:00 旧 朝町小学校
10:10 ～ 10:30 葛公民館
10:50 ～ 11:10 今出自治会館前グラウンド
11:30 ～ 11:50 文化交流センター
13:20 ～ 14:00 中央公民館

4/21
㈮

10:00 ～ 10:20 柳原神社（春日神社）前
10:40 ～ 11:10 吉祥草寺前
11:30 ～ 11:50 人権センター
13:20 ～ 14:00 クリーンセンター

【狂犬病予防注射（集合注射）  実施日程】

♥大 切 な  愛 犬 に …！ 狂犬病予防注射 ID 1609

■問い合わせ　環境政策課〔クリーンセンター内〕☎66-1087

◆対象　生後91日以上の犬
◆料金　3,400円 　内訳　

※犬が未登録の場合は、別に登録手数料3,000円が必要です。

注射料　　　　2,850円
注射済票手数料　550円

☆犬を飼うときは☆
「愛情」と「根気」そして「責任」を持ち、
他人に迷惑をかけないようルールを
守って飼いましょう。
☆散歩させるときは、必ず袋と

スコップなどを持ち、フンの
後始末をきちんとしましょう。

☆放し飼いはやめましょう。
☆飼い犬にはマイクロチップを
　装着しましょう。

注 昨年と会場・時間が変更になっています。

〈ご存じですか？犬の登録制度〉
●犬を飼ったら必ず登録しましょう。
　登録は、犬の生涯に1回です。
●飼い犬が死亡した場合

や、飼い主が変わった
場合は、環境政策課へ
届け出てください。

御所市斎場「かもきみの杜
もり

」
葬祭場と園地の供用開始日を変更します
　4月1日から供用開始となる「御所市斎場『かもきみの杜』」について、葬祭場と園地は、次のとおり
供用開始日を延期します。ご理解をお願いします。

◉葬祭場（附属施設を含む）　・・・6月1日㈭から
〈理由〉利用者の利便性向上と安定的な運営のための準備期間として

◉園地　・・・8月頃から　〈理由〉芝生の養生のため

◆問い合わせ
　斎場管理事務室
　☎66-1230

ID 3584

※火葬炉（動物炉を含む）は
予定どおり、4月1日から
供用開始します。

犬や猫のマイクロチップ情報登録制度
令和4年6月1日から、販売される犬や猫は、マイクロチップの装着と飼い主
情報の登録が義務化されています。販売店で犬や猫を購入し、飼い主になる際
は、マイクロチップの飼い主情報を変更する登録が必要です。
また、他者から譲り受けたり、制度開始前から飼っている犬や猫は、義務で
はありませんが、できるだけマイクロチップ装着と飼い主情報の登録をお願いします。

　詳しくは、環境省ホームページを
ご覧ください。
◆問い合わせ　環境政策課 ☎66-1087

▷マイクロチップは直径約2㎜、長さ約13㎜
程度の小さな円筒形の電子名札で、世界で
ただ一つの個体番号が記録されています。

https://www.city.gose.nara.jp/0000001609.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%B3%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC+%E7%92%B0%E5%A2%83%E6%A5%AD%E5%8B%99%E8%AA%B2/@34.4289025,135.7258939,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d25929b59cf9:0x4f32b935eb183d7d!8m2!3d34.4289025!4d135.7280826!16s%2Fg%2F11btwvsb32?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E9%98%B2%E7%81%BD%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4035345,135.7056324,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d3c9c53623dd:0x17fbed32a60aa80b!4m6!3m5!1s0x6006d3c9c53bd99f:0xfe38a275a1a83c45!8m2!3d34.4035345!4d135.7078211!16s%2Fg%2F11pkftjbs_?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2331+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%8D%97%E9%83%B7+%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E8%91%9B%E5%9F%8E%E5%8C%97%E5%9C%B0%E5%8C%BA%E9%9B%86%E4%BC%9A%E6%89%80/@34.4295944,135.7114475,18z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d302383690c9:0x151fa3aa2917e3be!8m2!3d34.4295944!4d135.7125418!16s%2Fg%2F12hkzlmn3?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%80%92639-2321+%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%90%8D%E6%9F%84%EF%BC%92%EF%BC%90%EF%BC%93%E2%88%92%EF%BC%92/@34.4410792,135.7156381,19z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2e1aee42499:0xe1b24337a4f4aeab!8m2!3d34.4410792!4d135.7161853!16s%2Fg%2F12hnw736c?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%95%86%E5%B7%A5%E4%BC%9A/@34.4662271,135.7368215,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2b165bfac89:0x7149b839687a9379!8m2!3d34.4662271!4d135.7390102!16s%2Fg%2F1td_h62_?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/34%C2%B024'49.1%22N+135%C2%B044'38.6%22E/@34.413639,135.7434938,19z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d34.413639!4d135.744041?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E8%91%9B%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4318882,135.7569093,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd8c2aea6b57:0x8d0766ae1685bdd1!8m2!3d34.4318882!4d135.759098!16s%2Fg%2F1hc9q7ryq?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/34%C2%B026'59.7%22N+135%C2%B044'21.0%22E/@34.449904,135.7386108,19z/data=!3m1!4b1!4m12!1m7!3m6!1s0x6006cd8c2aea6b57:0x8d0766ae1685bdd1!2z5b6h5omA5biC56uLIOiRm-WFrOawkemkqA!8m2!3d34.4318882!4d135.759098!16s%2Fg%2F1hc9q7ryq!3m3!8m2!3d34.449904!4d135.739158?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E6%96%87%E5%8C%96%E4%BA%A4%E6%B5%81%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4672717,135.7135293,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d29bbeff7dd:0x5e78124e504e120c!8m2!3d34.4672717!4d135.715718!16s%2Fg%2F11cs4lhyhy?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%85%AC%E6%B0%91%E9%A4%A8/@34.4693317,135.7278898,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60012d34ef2e018b:0x9bd6cf260f3ef418!8m2!3d34.4693317!4d135.7300785!16s%2Fg%2F1hhjbfc5p?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E7%AC%99%E5%AE%AE%E6%98%A5%E6%97%A5%E7%A5%9E%E7%A4%BE/@34.4737237,135.7478614,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d2aa4a33ee2f:0xea7285489f2be56c!8m2!3d34.4737237!4d135.7500501!16s%2Fg%2F113hcvcnv?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E4%BA%BA%E6%A8%A9%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4603913,135.7586623,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cd6610b7820d:0x16735cd7ceb44864!8m2!3d34.4603913!4d135.760851!16s%2Fg%2F1hc1b5kw4?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%B3%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC+%E7%92%B0%E5%A2%83%E6%A5%AD%E5%8B%99%E8%AA%B2/@34.4289025,135.7258939,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d25929b59cf9:0x4f32b935eb183d7d!8m2!3d34.4289025!4d135.7280826!16s%2Fg%2F11btwvsb32?hl=ja
https://reg.mc.env.go.jp/
https://reg.mc.env.go.jp/
https://www.city.gose.nara.jp/0000003584.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003584.html


25  2023．4月号
 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

☎ 電話、F ファクス、 メール、U URL

お
知
ら
せ

ID 2622

リサイクル回収ボックスを廃止します
◆問い合わせ　環境政策課 ☎66-1087使用済小型家電の

　使用済小型家電の回収ボックスは、『東京2020オリンピック・パラリンピック
競技大会』の金・銀・銅メダルをリサイクル金属で作る『みんなのメダルプロジ
ェクト』に参加する形で、市内5か所の公共施設に設置してきましたが、すでに
その役目を終えたことから、全ての回収ボックスを撤去しました。

※使用済小型家電は…月1回の『金属・小型廃家電の収集日』に
　　　　　　　　　　　「不燃ごみ専用コンテナ」で出してください。

▪パソコンの製造メーカーや購入した販売店に問い合わせる
　製造メーカーの受付窓口に回収を依頼してください。回収品目や手順、料金など詳しくは、
製造メーカーのホームページや商品の取扱説明書をご確認ください。

▪宅配便を活用した回収サービスを利用する
　市の連携・協力事業者で、環境省・経済産業省による「小型家電リサイクル法」の認定を受けた
リネットジャパンリサイクル株式会社（U www.renet.jp）が行う回収サービスです。

家庭で不要になったパソコンは、次の方法で処分してください

※詳しくは、「広報御所」3月号と同時配布の「簡単ごみの出し方（保存版）」を
ご覧ください。市ホームページからもダウンロードできます。

リネット
ジャパン

24

近
鉄
御
所
駅

Ｊ
Ｒ
御
所
駅

柳田川

新地商店街

御
国
通
り

ご
せ
ま
ち

セ
ン
タ
ー

御所ってどんなとこ？

▪日時　4月13日㈭　14時～ 16時
　　　（以降、毎月第2木曜日に開催予定）

▪場所　ごせまちセンター（御所市361の10）
　　　　※2回目以降は変更の場合あり。

◆申込方法　開催前日までに電話で下記へ。
◆申し込み・問い合わせ　御所市観光協会 ☎62-3346

〈受付：8時30分～ 17時15分（㈯㈰㈷を除く）〉

◎主催　御所市観光ボランティアガイドの会

御所の歴史文化や寺社などについて、
観光ボランティアガイドの人たちと
気軽におしゃべりを楽しみませんか。

あれ
これ歴史文化 座談会

観光ボランティアガイドと

御所市文化財課キャラクター
そつひこくん　いわのちゃん

私
は
磐い

わ
の
ひ
め

之
媛
よ
。
仁
徳
天
皇
の
皇
后

で
、お
父
さ
ん
は
葛
城
襲
津
彦
な
の
。

私
は
葛か

つ
ら
ぎ
の
そ
つ
ひ
こ

城
襲
津
彦
。
室
に
あ
る

宮
山
古
墳
は
、
私
の
お
墓
だ
と

言
わ
れ
て
い
る
よ
。

参加
無料

〈定員〉
10人程度

https://www.city.gose.nara.jp/0000001356.html
https://www.city.gose.nara.jp/kankou/0000001537.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%94%E3%81%9B%E3%81%BE%E3%81%A1%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4623737,135.7327947,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3ea5e155a87:0x14246a60cddfd0e2!8m2!3d34.4623737!4d135.7349834!16s%2Fg%2F11nx1yq3qf?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%94%E3%81%9B%E3%81%BE%E3%81%A1%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4623737,135.7327947,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3ea5e155a87:0x14246a60cddfd0e2!8m2!3d34.4623737!4d135.7349834!16s%2Fg%2F11nx1yq3qf?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%94%E3%81%9B%E3%81%BE%E3%81%A1%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC/@34.4623737,135.7327947,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d3ea5e155a87:0x14246a60cddfd0e2!8m2!3d34.4623737!4d135.7349834!16s%2Fg%2F11nx1yq3qf?hl=ja
https://www.city.gose.nara.jp/0000003304.html
https://www.city.gose.nara.jp/kankou/0000001537.html
http://www.toshi-kouzan.jp/
http://www.toshi-kouzan.jp/
https://www.renet.jp/
https://www.renet.jp/
https://www.renet.jp/
https://www.city.gose.nara.jp/0000002622.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002622.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002622.html
https://www.city.gose.nara.jp/cmsfiles/contents/0000002/2622/2023_gominodasikata.pdf
https://www.city.gose.nara.jp/cmsfiles/contents/0000002/2622/2023_gominodasikata.pdf


26 2023．4月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

☎ 電話、F ファクス、  メール、U URL

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

障
害
者
減
免
申
請

毎
年
申
請
が
必
要

◉申請期間　納税通知書受領後から
　　　　　　納期限（5月31日㈬）まで

（土・日曜日を除く）

◉申 請 先　税務課 庶務係〔市役所 本館1階〕

■
問
い
合
わ
せ

　
税
務
課 

☎
44
・
3
1
9
5

■障害のある人などを対象とした減免
　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれかの交付を
受け、一定の障害の程度（☆）に該当する人は、申請により軽自動車税（種別割）を減免します。

◆手続きに必要なもの
①「身体障害者手帳」「戦傷病者手帳」「療育手帳」「精神

障害者保健福祉手帳」「自立支援医療受給者証（精神
通院）」※これらのうち、お持ちのものをすべて提示

②運転免許証（運転する人のもの）　
③納税通知書【5月10日頃に発送予定】
④生計同一証明書（障害者本人と住所が異なる家族の人

が運転する場合のみ必要）※市役所福祉課で発行
⑤減免の対象となる車両の車検証のコピー
⑥納税義務者の個人番号がわかるもの
　マイナンバーカードまたは通知カード
⑦本人確認書類（⑥が通知カードの場合のみ必要）

◦顔写真有り…＜1点＞運転免許証・パスポートなど
◦顔写真なし…＜2点＞保険証・年金手帳など

◆減免の対象となる軽自動車
①障害のある人が所有し、自ら運転

または家族（生計を一にする人）
が運転する軽自動車

②身体に障害のある人が18歳未満の
場合、または知的・精神障害者の
場合は、本人または家族（生計を
一にする人）が所有し、障害のあ
る人の通学・通院・通所・生業の
ために家族が運転する軽自動車

＊減免の対象は、普通自動車等を
含めて1人1台です。軽自動車税

（種別割）と自動車税（種別割）
は重複して減免できません。

■軽自動車等の構造による減免
　障害者が専

もっぱ

ら利用するために、車椅子の昇降装置・固定装置、浴槽を装着する等、車体が
特別な構造となっている軽自動車等について、申請により軽自動車税（種別割）を減免します。

◆手続きに必要なもの
①納税通知書【5月10日頃に発送予定】　②減免の対象となる車両の車検証のコピー
③対象車両の写真2～3枚（ナンバープレートと身障者用の構造部分を含み、車両全体を写したもの）

※車検証に身障者用の構造になっている旨の明記があれば写真は不要。

ID 2738
☆減免の対象となる障害の程度 は、
　市ホームページをご覧になるか、税務課 庶務係へお問い合わせください。

「
遺
言
の
日
」
記
念

無
料
法
律
相
談

◆
日
時　
4
月
14
日
㈮

　
　
　
　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時

◆
場
所　
奈
良
弁
護
士
会

（
奈
良
市
中
筋
町
22
の
1
）

◆
内
容　
相
続
遺
言
に
関
す
る
相
談

〈
1
人
30
分
〉

◆
定
員　
先
着
16
人

◆
申
込
方
法　
4
月
3
日
㈪
～
12
日
㈬
に

電
話
で
左
記
へ
。

〈
受
付
：
㈯
㈰
を
除
く
9
時
30
分
～
17
時
〉

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

奈
良
弁
護
士
会

☎
0
7
4
2
・
22
・
2
0
3
5

「
憲
法
週
間
」
記
念

　
無
料
法
律
相
談

◆
日
時　
5
月
10
日
㈬　
9
時
30
分
～
12

時
、
13
時
～
15
時
30
分
〈
1
人
30
分
〉

◆
場
所
（
次
の
2
か
所
）

◦
経
済
会
館
〈
先
着
10
人
〉

（
大
和
高
田
市
大
中
106
の
2
）

◦
奈
良
弁
護
士
会
〈
先
着
20
人
〉

（
奈
良
市
中
筋
町
22
の
1
）

◆
申
込
方
法　
4
月
3
日
㈪
～
28
日
㈮
に

電
話
で
左
記
へ
。

〈
受
付
：
㈯
㈰
を
除
く
9
時
30
分
～
17
時
〉

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

奈
良
弁
護
士
会

☎
0
7
4
2
・
22
・
2
0
3
5

お
知
ら
せ

https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.city.gose.nara.jp/0000002738.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002738.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002738.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E5%BC%81%E8%AD%B7%E5%A3%AB%E4%BC%9A%E9%A4%A8/@34.685533,135.8261623,17z/data=!3m2!4b1!5s0x600139876711869b:0x1a8770bd1da6727b!4m6!3m5!1s0x60013987671790cb:0x17d2e24328706b0a!8m2!3d34.685533!4d135.828351!16s%2Fg%2F1tjv3f0s?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E5%BC%81%E8%AD%B7%E5%A3%AB%E4%BC%9A%E9%A4%A8/@34.685533,135.8261623,17z/data=!3m2!4b1!5s0x600139876711869b:0x1a8770bd1da6727b!4m6!3m5!1s0x60013987671790cb:0x17d2e24328706b0a!8m2!3d34.685533!4d135.828351!16s%2Fg%2F1tjv3f0s?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E5%BC%81%E8%AD%B7%E5%A3%AB%E4%BC%9A%E9%A4%A8/@34.685533,135.8261623,17z/data=!3m2!4b1!5s0x600139876711869b:0x1a8770bd1da6727b!4m6!3m5!1s0x60013987671790cb:0x17d2e24328706b0a!8m2!3d34.685533!4d135.828351!16s%2Fg%2F1tjv3f0s?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E5%BC%81%E8%AD%B7%E5%A3%AB%E4%BC%9A%E9%A4%A8/@34.685533,135.8261623,17z/data=!3m2!4b1!5s0x600139876711869b:0x1a8770bd1da6727b!4m6!3m5!1s0x60013987671790cb:0x17d2e24328706b0a!8m2!3d34.685533!4d135.828351!16s%2Fg%2F1tjv3f0s?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E7%B5%8C%E6%B8%88%E4%BC%9A%E9%A4%A8/@34.51581,135.7346682,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60012d975e5d323b:0x1c839cd3f0149cea!4m6!3m5!1s0x60012d975ef6448b:0x8edbc2c94adeae53!8m2!3d34.51581!4d135.7368569!16s%2Fg%2F1v2kxbnw?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E7%B5%8C%E6%B8%88%E4%BC%9A%E9%A4%A8/@34.51581,135.7346682,17z/data=!3m2!4b1!5s0x60012d975e5d323b:0x1c839cd3f0149cea!4m6!3m5!1s0x60012d975ef6448b:0x8edbc2c94adeae53!8m2!3d34.51581!4d135.7368569!16s%2Fg%2F1v2kxbnw?hl=ja


お
知
ら
せ

27  2023．4月号
 広報 御所 【市役所の開庁時間】8時30分～ 17時15分〔土日祝休を除く〕

☎ 電話、F ファクス、 メール、U URL

4月の納税 等 《納期限・口座振替日》
★忘れずに納付してください★ 5月1日㈪

固定資産税・都市計画税　全期・第1期
担当窓口　収税課〔市役所本館1階〕☎44-3629

❖便利な口座振替をご利用ください！
◦指定口座から自動的に引き落とされ、納め忘れがなく

なります。
◦振替日までに口座残高の確認をお願いします。
◦全期前納の口座振替をご利用の人で、残高不足等に

より口座振替ができなかった場合は、1期分は納付書
による納付、2期以降は期別の口座振替になります。

（次年度は全期前納の口座振替に戻ります。）

【口座振替の手続きは…】
　市内の金融機関または収税課で手続きできます。
　▷必要な物　預貯金通帳と届出印、納税通知書

＊病気・失業など、やむを得ない事情により納期内の納付が困難な場合は、収税課へお越しください。
資力や生活状況をふまえた分割納付などの相談を、随時行っています。

【取扱金融機関窓口等】
御所市役所（出納室、収税課）、
南都銀行、大和信用金庫、奈良中央信用金庫、
近畿労働金庫、奈良県農業協同組合、
近畿2府4県のゆうちょ銀行および郵便局

☆コンビニでも納付できます！
　納付書の裏面に記載されているコンビニでも

納付できます。

☆スマホ決済アプリ
　「LINE Pay」「PayPay」「PayB」も利用できます。
＊1件30万円を超える納付書、納期限を過ぎた

納付書は、コンビニやスマホ決済アプリでは
納付できません。下記の窓口等で納付してく
ださい。

　　
　　　　

平日に手続きできない人向けに、休
日臨時窓口を開設します。また、県知
事・県議会議員選挙の期日前投票期間
に合わせ、夜間臨時窓口を開設します。

◆場所・問い合わせ
　市民課〔市役所新館1階〕
　☎44-3018

▷マイナンバーカードの申請・交付に必要なものは、
市民課または市ホームページでご確認ください。

▷マイナポイントの申し込みには、「マイナンバー
カード」「数字4桁の暗証番号」「決済サービスID
とセキュリティコード」が必要です。

マイナポイント 　　 申込受付中！

◦マイナンバーカードの新規取得等　
　（マイナポイント第1弾の申し込みがまだの人）

…最大5,000円相当のポイント付与
※2万円までのチャージまたは買い物が必要

◦マイナンバーカードの「健康保険証としての
利用登録」および「公金受取口座の登録（＊）」

（＊口座番号がわかるものが必要です）
…各7,500円相当のポイント付与

※チャージまたは買い物は不要

第2弾

★マイナポイントの申込期限は5月末まで！
※マイナポイントの申し込みは、2月末までにマイナンバーカードを申請した人が対象です。

市役所窓口でのマイナンバーカードに関する手続きを一部休止します
法改正に伴うシステム更改作業のため、左記の期間、市役所での手続きが
一部実施できません。詳しくは市ホームページをご確認ください。

ID 858

マイナンバーカード申請・交付
マ イ ナ ポ イ ン ト 申 込 支 援

休日・夜間
臨時窓口

◆日時  4月6日㈭・7日㈮ 　20時まで
4月8日㈯・23日㈰ 9時～12時

《 休止日 》 
5月1日㈪・2日㈫

https://www.city.gose.nara.jp/0000000858.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000858.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000858.html#index-1-84
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/
https://www.city.gose.nara.jp/0000000858.html#index-1-77
https://www.city.gose.nara.jp/0000000858.html#index-1-77
https://www.city.gose.nara.jp/0000000858.html#index-1-87
https://www.city.gose.nara.jp/0000000557.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.city.gose.nara.jp/0000000568.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000568.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.city.gose.nara.jp/0000000555.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003029.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja


28 2023．4月号
 広報 御所〈市外局番 ☎0745〉市役所 ☎62-3001（代表）

☎ 電話、F ファクス、  メール、U URL

お
知
ら
せ

◆　有料広告掲載の問い合わせ　◆
企画政策課 ☎ 44-3167

広
告

情　

報

暮 

ら 

し 

の

▼
自
衛
官
等 
募
集

◆
対
象　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人
（
採

用
予
定
月
の
1
日
現
在
）

《
一
般
曹
候
補
生
》

◇
応
募
締
切
日　
5
月
9
日
㈫

《
自
衛
官
候
補
生
》

◇
応
募
締
切
日　
随
時
受
付

※
試
験
日
程
や
応
募
方
法
等
、
詳
し
く
は

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
応
募
・
問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
奈
良
地
方
協
力
本
部

五
條
地
域
事
務
所（
山
中・上
小
園・山
岡
）

☎
0
7
4
7
・
22
・
3
7
8
9

U w
w
w
.m
od.go.jp/pco/

　

nara/recruit/guidance/

▼
相
続
・
遺
言
手
続
き
支
援

　
相
談
会
〈
4
月
～
6
月
〉

　
遺
言
書
、
相
続
手
続
き
、
相
続
ト
ラ
ブ

ル
な
ど
、
相
続
に
か
か
わ
る
す
べ
て
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。〔
予
約
が
必
要
〕

◆
日
時　
毎
週
水
曜
日
（
㈷
を
除
く
）

　
　
　
　
13
時
30
分
～
16
時

◆
場
所　
森
田
行
政
書
士
事
務
所

（
御
所
市
622
の
11
）

◆
費
用　
初
回
の
み
無
料

◆
予
約
方
法　
開
催
前
日
ま
で
に
電
話
で

行
政
書
士
（
森
田
）
へ
。

◆
予
約
・
問
い
合
わ
せ

行
政
書
士
（
森
田
）

☎
0
9
0
・
9
0
5
9
・
6
9
6
3

▼
明
日
香
養
護
学
校

見
学
会・体
験
学
習・教
育
相
談

【
学
校
見
学
会
】

◇
対
象　
肢
体
不
自
由
を
有
す
る
幼
児
～

中
学
生
お
よ
び
病
弱
教
育
対
象
の
中
学
生

と
そ
の
保
護
者
、
担
任
、
関
係
者

◇
開
催
日　
5
月
末
～
6
月
上
旬
に
実
施

（
決
定
次
第
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

【
体
験
学
習
〈
第
1
回
〉】

◇
対
象　
肢
体
不
自
由
を
有
す
る
年
長
児
、

小
学
6
年
生
、
中
学
3
年
生
お
よ
び
病
弱

教
育
対
象
の
中
学
3
年
生
と
そ
の
保
護
者
、

担
任

◇
開
催
日

小
学
部
…
6
月
14
日
㈬

中
学
部
…
6
月
21
日
㈬

高
等
部
…
6
月
28
日
㈬

◇
時
間　
13
時
20
分
～
16
時

【
教
育
相
談
】〈
事
前
申
込
必
要
〉

肢
体
不
自
由
を
有
す
る
子
ど
も
の
就
学

や
訪
問
教
育
、
病
弱
教
育
対
象
生
徒
の
進

学
、
学
校
生
活
な
ど
に
関
す
る
相
談
を
随

時
受
け
付
け
ま
す
。（
㈯
㈰
㈷
を
除
く
）

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

県
立
明
日
香
養
護
学
校（明

日
香
村
川
原
410
）

☎
0
7
4
4
・
54
・
3
3
8
0

U w
w
w
.e-net.nara.jp/

sns/asukayougo/

▼
大
淀
養
護
学
校

保
護
者
説
明
会
・
体
験
学
習

【
小
学
部
】〈
就
学
説
明
会
と
就
学
相
談
〉

◇
対
象　
知
的
障
害
の
あ
る

幼
児（
令
和
6
年
4
月
就
学
）

の
保
護
者

◇
日
時

◦
就
学
説
明
会

5
月
12
日
㈮
・
16
日
㈫　

10
時
～
11
時
30
分

◦
就
学
相
談
（
個
別
体
験
学
習
）

　
5
月
29
日
㈪
～
12
月
中
旬

　
10
時
～
11
時
30
分

【
中
学
部
】〈
第
1
回
体
験
学
習
〉

◇
対
象　
知
的
障
害
の
あ
る
小
学
6
年
生

と
保
護
者
、
小
学
校
の
教
員
ほ
か

◇
日
時　
6
月
12
日
㈪
～
7
月
6
日
㈭　

　
　
　
　
10
時
30
分
～
12
時

【
教
育
相
談
】
随
時
実
施
し
て
い
ま
す
。

〈
事
前
申
込
必
要
〉

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

県
立
大
淀
養
護
学
校（大

淀
町
下
渕
414
の
1
）

☎
0
7
4
7
・
52
・
7
6
5
5

oyodoyougo@
nps.ed.jp

U w
w
w
.e-net.nara.jp/
sns/oyodoyougo/

https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%87%AA%E8%A1%9B%E9%9A%8A+%E5%A5%88%E8%89%AF%E5%9C%B0%E6%96%B9%E5%8D%94%E5%8A%9B%E6%9C%AC%E9%83%A8+%E4%BA%94%E6%A2%9D%E5%9C%B0%E5%9F%9F%E4%BA%8B%E5%8B%99%E6%89%80/@34.3596367,135.7094653,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d1064e690ba9:0x34bb79474ba2bb93!8m2!3d34.3596367!4d135.711654!16s%2Fg%2F1vm_xvb9?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E8%87%AA%E8%A1%9B%E9%9A%8A+%E5%A5%88%E8%89%AF%E5%9C%B0%E6%96%B9%E5%8D%94%E5%8A%9B%E6%9C%AC%E9%83%A8+%E4%BA%94%E6%A2%9D%E5%9C%B0%E5%9F%9F%E4%BA%8B%E5%8B%99%E6%89%80/@34.3596367,135.7094653,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006d1064e690ba9:0x34bb79474ba2bb93!8m2!3d34.3596367!4d135.711654!16s%2Fg%2F1vm_xvb9?hl=ja
https://www.mod.go.jp/pco/nara/recruit/guidance/
https://www.mod.go.jp/pco/nara/recruit/guidance/
https://www.google.co.jp/maps/place/34%C2%B027'49.0%22N+135%C2%B044'31.9%22E/@34.463619,135.7400023,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d34.463619!4d135.742191?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/34%C2%B027'49.0%22N+135%C2%B044'31.9%22E/@34.463619,135.7400023,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d34.463619!4d135.742191?hl=ja
https://www.e-net.nara.jp/sns/asukayougo/
https://www.e-net.nara.jp/sns/asukayougo/
https://www.e-net.nara.jp/sns/asukayougo/
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E7%AB%8B%E6%98%8E%E6%97%A5%E9%A6%99%E9%A4%8A%E8%AD%B7%E5%AD%A6%E6%A0%A1/@34.4726709,135.8075605,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cc8b590d0ccf:0x18f2cbf23fcf94a!8m2!3d34.4726709!4d135.8097492!16s%2Fg%2F1td47y7_?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E7%AB%8B%E6%98%8E%E6%97%A5%E9%A6%99%E9%A4%8A%E8%AD%B7%E5%AD%A6%E6%A0%A1/@34.4726709,135.8075605,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006cc8b590d0ccf:0x18f2cbf23fcf94a!8m2!3d34.4726709!4d135.8097492!16s%2Fg%2F1td47y7_?hl=ja
https://www.e-net.nara.jp/sns/oyodoyougo/
https://www.e-net.nara.jp/sns/oyodoyougo/
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E7%AB%8B%E5%A4%A7%E6%B7%80%E9%A4%8A%E8%AD%B7%E5%AD%A6%E6%A0%A1/@34.3859146,135.7735617,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006ce4eaaea2f01:0x77e3bec6cf1e342e!8m2!3d34.3859146!4d135.7757504!16s%2Fg%2F1th23rtt?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A5%88%E8%89%AF%E7%9C%8C%E7%AB%8B%E5%A4%A7%E6%B7%80%E9%A4%8A%E8%AD%B7%E5%AD%A6%E6%A0%A1/@34.3859146,135.7735617,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6006ce4eaaea2f01:0x77e3bec6cf1e342e!8m2!3d34.3859146!4d135.7757504!16s%2Fg%2F1th23rtt?hl=ja
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☎ 電話、F ファクス、 メール、U URL

お
知
ら
せ

奈 良 県 知 事 選 挙
奈良県議会議員選挙
その一票 みんなでつくる 明るい未来

☆期日前投票は
奈良県知事選挙

3月24日㈮～ 4月8日㈯
奈良県議会議員選挙

4月1日㈯～ 4月8日㈯
〈受付時間〉8時30分～ 20時
〈場所〉市役所別館 入札室

◆問い合わせ　選挙管理委員会事務局
　　　　　　　☎62-3001（内線327)

ID 438

4/9日
〈受付時間〉
7時〜 20時

投票日
下記地域の「可燃ごみ」「カン・ペットボトル」の
収集を民間業者に委託しています。
4月からの収集体制の変更に伴い、委託地域に
関わらず収集時間が前後する場合がありますので、
ご理解とご協力をお願いします。

ごみ収集の
民間委託地域を変更します
4月から

◆問い合わせ　環境業務課 ☎66-2539

＜委託業者が収集する地域＞
○秋津地区
　※出走・條・室・西垣内は国道309号の北側のみ
○大正地区（幸町・竹田・楢原・三室・三室新町を除く）
　※櫛羅、葛城台西は県道30号の東側のみ
○御所地区（宮前町・柳田町・南十三を除く）
　※大広町は近鉄御所駅〜高野街道の
　　県道213号(新道)の北側のみ
　※末広町は国道24号の西側のみ
○忍海地区全域
○掖上地区全域
★詳しい情報は、市ホームページへ。 ID 3659

からのクリーンセンター お 知 ら せ

不燃ごみの収集方法が変わります                 
家庭から出される『不燃ごみ』の分別および資源化の推進のため、4月から下記のとおり収集日と

収集するごみの種類が変わりますので、お間違えのないようご理解とご協力をお願いします。

　詳しい収集日程は、「広報御所」3月号と同時配布の「ごみ収集日程表」、
「簡単ごみの出し方（保存版）」をご覧ください。
　便利なスマホアプリ「さんあ〜る」もご活用ください。

◆問い合わせ　環境業務課 ☎66-2539

ごみ分別アプリ
さんあ～る市ホームページ

ID 2622

月に2回、水曜日に収集します。
カン・ペットボトル 〈収集日を変更〉

月に1回、収集します。
金属・小型廃家電 〈これまでどおり〉

〈収集日を新設〉

〈収集日を新設〉

月に1回、収集します。
ビン類

年7回程度、収集します。
陶器・ガラス類

有害ごみ

4月
から

〈収集日を新設〉
年3回程度、収集します。
有害ごみ…蛍光灯、電池、使い捨てライター、

水銀体温計、中身の入ったスプレー缶(※)

※スプレー缶は穴を開け、中身を抜いてカン・
ペットボトルの収集日に出すのが原則ですが、
中身を取り除くのが困難である等のやむを得
ない場合は穴を開けず、「スプレー缶」と表記
した袋や箱に入れて『有害ごみ』として出し
てください。

https://www.city.gose.nara.jp/0000003375.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002622.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002622.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000002622.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003041.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003041.html
https://www.city.gose.nara.jp/cmsfiles/contents/0000002/2622/2023_gomicalender.pdf
https://www.city.gose.nara.jp/cmsfiles/contents/0000002/2622/2023_gominodasikata.pdf
https://www.city.gose.nara.jp/0000003041.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003659.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000003659.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000438.html
https://www.city.gose.nara.jp/0000000438.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
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フォト★ニュースまちの

　2月19日、「女と男のつどい」が開催され、性
しょうぜん

善寺
住職の柴

しばたに

谷宗
そうしゅく

叔さんによる性的マイノリティに関す
る講演会が行われました。自身もトランスジェンダ
ーである柴谷さん。幼少期から体と心の性の不一致
に苦しみ続けた経験をもとに、現在は住職として多
くの人の相談を受けています。「性的マイノリティ

の人とどう接すれ
ばよいか分からな
い」という質問に
は、「特別扱いを
せず、自然に接し
てほしい」と参加
者に伝えました。

女
ひと

と男
ひと

のつどい
性的マイノリティを学ぶ

　3月1日、「幼年消防クラブ防火パレード」が行わ
れました。かわいい法

は っ ぴ

被をまとった葛カトリック幼
稚園と恵愛保育所の年長児が、御所市消防団、御所
市防災安全協会、高田警察署のみなさんと一緒に御
所のまちを練り歩き、「戸締り用心 火の用心♪ 」と
元気な歌声を響かせ、防火を呼びかけました。

元気な声で
戸締り用心 火の用心♪

　3月4日、第18回市町村対抗子ども駅伝大会が橿
原運動公園で開催されました。この大会に備えて、
13人のメンバーが昨秋から毎週一緒に練習し、絆

きずな

を深めてきました。この中から駅伝に6人、タイム
トライアルに2人の代表選手が大会に挑み、駅伝で
は総合順位24位と健闘。タイムトライアルでも力
いっぱいの走りをみせてくれました。

市町村対抗子ども駅伝大会　仲間とともに全力疾走！

 選手名 学年 　学校名　
倉本　大雅 6年 御所小学校
坂口　実有 6年 御所小学校
木村　成道 5年 大正小学校
大西　心玲 6年 御所小学校
前田　文吾 6年 御所小学校
岡田　紗弥 6年 御所小学校

 選手名 学年 　学校名　
廣野　公太 5年 御所小学校
田代　優奈 6年 御所小学校

◆駅伝大会

◆タイムトライアル

※学年・学校名は大会当時
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フォト★ニュースまちの

31  2023．4月号
 広報 御所

高齢者見守り協定
環境処理センターと連携

サッカー・ダンスを体験　みんなで楽しく体を動かそう！

　3月7日、有限会社環境処理センターと「高齢者
見守りに関する協定」を締結しました。この協定は、
し尿の収集や浄化槽清掃の際に高齢者の様子を見守
り、認知症の可能性があるなど、気付いたことがあ
れば市に知らせ、市がすみやかに対応を行うことで
高齢者が安心して暮らせる地域づくりと市民サービ
スの向上を目指すものです。
　高齢者の見守りに関する公民連携は高齢化率の高
い御所市では大変重要であり、今後、住みよいまち
づくりの一助として期待されます。

　3月、御所市スポーツクラブによる体験イベント
が行われました。5日にはサッカーフェスティバル
が大正小学校運動場で開催。子どもたちはボール遊
びに親しみ、ミニゲームでは強烈なシュートが決ま
る場面も。楽しくサッカーを体験しました。
　12日にはダンスフェスティバルがスポーツクラ
ブ体育館で開催。コーチの手本を見ながらリズムに
乗って体を動かし、覚えたてのダンスを通しで披露。
初めてのダンスを思い切り楽しんでいました。
　最後はダンススクール3チームがキレのあるパフ
ォーマンスを披露し、子どもたちは憧れの眼差しで
拍手を送っていました。

eスポーツ・プログラミング
最新のデジタル技術を体感

3月11日、デジタル体験イベントが開催され、小
学生から高校生が参加しました。プログラミングの
基礎を学ぶ教室や、リアルなドライビング・シミュ
レーター“グランツーリスモ”に挑戦するなど、真剣
な表情で、最新のデジタル技術を体感していました。

Everybody Dance Now！

ゴールめざしてGO ！

まずはボールに慣れよう
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クリアファイルも
あるよ♪

キュートな文具
ぜひ使ってね

ゴセンちゃん
 グッズ販売中♡

【ゴセンちゃん おすすめ情報】
　市のイベントや奈良県・葛城地域の魅力発信
イベントなどに登場します。みなさんにお会い
できるのを楽しみにしています♪

●かわいいLINEスタンプ
　（全40種類）ぜひ使ってね!

♥問い合わせ
　地域活性推進室　☎62-3346

これからもいっぱい

奈良「かつらぎ」の魅力

　PRするよ! 応援してね♥

楽しいイベントいっぱいの予感！

　御所・大和高田・香芝・葛城・広陵の4市1町で
構成する「葛城地域観光協議会」主催の物産展
『奈良かつらぎエリアフェスティバル』が3月4日、
5日の2日間、大阪天王寺公園「てんしば」で開催
されました！

　葛城地域のPRとともに、地域の名店約25店舗
が出店し、テイクアウトグルメ、地域の特産品や
新鮮な野菜などが販売され、4市1町のご当地キ
ャラクターたちも大集合★
　青空の下、たくさんの人が訪れ、奈良「かつらぎ」
地域の魅力を体感・満喫していました。

●御所市観光協会　
　〔市役所本館2階〕で販売中

https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%A6%E3%82%93%E3%81%97%E3%81%B0/@34.6482545,135.4950351,15z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6000ddf46b0b32a7:0x9efa22b664007f56!8m2!3d34.6482557!4d135.511944!16s%2Fg%2F11gdh_fpvy?hl=ja
https://store.line.me/stickershop/product/1257995/ja?ref=gnsh_stickerDetail
https://store.line.me/stickershop/product/1257995/ja?ref=gnsh_stickerDetail
https://www.city.gose.nara.jp/3094.html
https://www.city.gose.nara.jp/3094.html
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%BE%A1%E6%89%80%E5%B8%82%E5%BD%B9%E6%89%80/@34.4633057,135.7380073,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6006d2ba7e93474d:0xb26e8103c1c29d62!4m6!3m5!1s0x6006d2ba7e03de2f:0x1836d9c362fb1285!8m2!3d34.4633057!4d135.740196!16s%2Fg%2F1vl5gr22?hl=ja
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