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と

笑
顔

が
あ

ふ
れ

る
  誇

れ
る

ま
ち

咲きそろう桜たち（本馬）
シバザクラの絨

じゅうたん

毯、咲き誇る色とりどりのサクラ。
なかには緑の花びらをつける珍しい「御

ぎょ い こ う

衣黄」も。
散策しながら、艶

あで

やかな花々を愛でてみませんか。
（2018年4月8日撮影）
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■問い合わせ　秘書課　

　☎62-3001（内線205）

U http://gose.seesaa.net/

ら
れ
ま
す
。

　
そ
の
鍵
と
な
る
の
は
、
①
デ
ー
タ
や
統

計
を
し
っ
か
り
と
活
用
し
て
、
確
実
な
エ

ビ
デ
ン
ス
（
根
拠
）
と
そ
れ
に
基
づ
く
方

向
性
を
示
す
こ
と　

②
情
報
に
敏
感
に

な
り
、
そ
れ
を
御
所
バ
ー
ジ
ョ
ン
に
加
工

す
る
こ
と　

③
何
よ
り
市
民
の
側
に
立

っ
て
現
場
を
知
る
こ
と　

④
今
後
の
展

開
を
予
測
し
、
将
来
の
変
化
に
対
応
で
き

る
よ
う
備
え
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
ら
を
踏

ま
え
な
が
ら
、「
質
」
を
高
め
る
施
策
を

し
っ
か
り
と
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
市
役
所
組
織
の
一
部
見
直

し
を
行
い
ま
し
た
。
多
く
の
大
型
投
資
的

事
業
を
進
め
て
い
く
う
え
で
、
事
業
の
円

滑
な
推
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
市
民
の
み
な
さ
ん
に
は
、
当
初

は
戸
惑
わ
れ
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。　　
　
（
7
ペ
ー
ジ
を
参
照
）

　
新
し
い
価
値
観
へ
の
転
換
　

　
平
成
最
後
の
月
と
な
り
ま
し
た
。
5
月

1
日
の
改
元
を
前
に
、
市
役
所
で
は
一
足

先
に
新
し
い
転
換
点
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
の
本
市
の
一
般
会
計
の
総
額
は

前
年
比
7・2
％
増
の
約
1
6
0
億
円
で
、

平
成
14
年
度
以
降
で
は
最
大
の
額
と
な
り

ま
し
た
。
近
鉄
御
所
駅
・
J
R
御
所
駅
周

辺
整
備
事
業
に
係
る
技
術
支
援
、
都
市
計

画
変
更
業
務
な
ど
を
始
め
、
大
き
な
ハ
ー

ド
事
業
が
並
び
ま
す
。
ソ
フ
ト
事
業
も
将

来
を
見
据
え
た
も
の
が
多
く
、
緊
張
感
を

感
じ
て
い
ま
す
。
気
持
ち
を
引
き
締
め
て

平
成
最
後
の
１
か
月
を
過
ご
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　

か
ね
て
よ
り
申
し
上
げ
て
き
ま
し
た

が
、
こ
れ
か
ら
の
御
所
市
の
行
政
に
は
、

「
量
よ
り
質
」
が
大
き
な
テ
ー
マ
に
な
る
と

考
え
て
い
ま
す
。「
質
」
の
向
上
を
意
識

す
る
に
は
、
よ
り
具
体
的
な
施
策
が
求
め

◆

◆

◆

◆

◆

　
昨
年
の
大
み
そ
か
、
市
内
で
高
齢
者
が

行
方
不
明
に
な
り
、
自
治
会
の
み
な
さ
ん

の
捜
索
で
無
事
保
護
さ
れ
る
と
い
う
出
来

事
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
１
月
に
は
、

市
内
で
発
生
し
た
火
災
の
際
、
屋
内
に
残

さ
れ
た
高
齢
者
を
近
隣
住
民
が
救
出
し
、

い
ず
れ
も
尊
い
人
命
が
救
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
結
束
力
の

な
せ
る
も
の
で
あ
り
、い
ざ
と
い
う
と
き
、

「
地
域
力
」
が
人
命
を
救
う
活
動
に
つ
な

が
る
こ
と
の
証
と
い
え
ま
す
。

　
人
口
が
減
少
し
、高
齢
化
が
進
む
な
か
、

こ
の
よ
う
な
「
地
域
力
」
は
ま
す
ま
す
重

要
に
な
り
ま
す
。
そ
の
う
え
で
、
地
域
と

行
政
、
警
察
、
消
防
等
の
連
携
を
さ
ら
に

深
め
る
必
要
性
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

（
市
長
ブ
ロ
グ
か
ら
抜
粋
・
一
部
改
変
、　

　
　
　
　
　
　
　
　
加
筆
等
に
よ
り
構
成
）

❖ 

今
月
の
紙
面 

❖

2

誇こ

む夢

3

市
議
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

4
～6

趣
味
で
豊
か
な
人
生
を
！

7

市
の
行
政
組
織
を

一
部
変
更
し
ま
す

8
～9

元
気
で
い
き
い
き
！健康

長
寿
☆

10
～12

け
ん
こ
う

13

ひ
ろ
ば

14
～15

ま
ち
の
フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

16
～17

く
ら
し

18

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

19

図
書
館
へ
よ
う
こ
そ
！

20
～27

お
知
ら
せ

28

御
所
に
こ
の
人
あ
り

市の動向
【平成31年2月28日現在】

市の人口　25909人（−33人）
　　男性　12175人（−11人）
　　女性　13734人（−22人）
　世帯数　12043戸（＋  2戸）

＊（ ）内は前月比

御
所
市
長

　
　

東ひ
が
し
が
わ川

　
裕

ゆ
た
か
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市議会からのお知らせ 　
市
民
の
皆
様
に
は
、
平
素
よ
り
市
議
会
活
動
に
ご
理
解
と
ご
協

力
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
さ
て
、
年
4
回
開
か
れ
る
市
議
会
定
例
会
に
お
け
る
議
会
活
動

を
中
心
と
し
た
議
会
情
報
を
市
民
の
皆
様
に
お
伝
え
す
る
こ
と

に
つ
い
て
、
か
ね
て
よ
り
協
議
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、「
広
報
御
所
」
の
紙
面
で
市
議
会
定
例
会
の
内
容

を
お
知
ら
せ
す
る
こ
と
に
よ
り
、
市
民
の
皆
様
の
行
政
に
対
す
る

理
解
を
深
め
て
い
た
だ
き
た
く
、“
議
会
広
報
”
を
掲
載
し
ま
す
。

《
議
会
広
報
編
集
委
員
会
》

委
員
長
　
　
小
松
　
久
展

副
委
員
長
　
川
田
　
大
介

委
員
　
　
　
齋
藤
　  

聡

委
員
　
　
　
中
谷
　
文
雄

委
員
　
　
　
山
田
　
秀
士

委
員
　
　
　
生
川
　
真
也

市議会Ｑ＆Ａ
Q1　市議会とは何をするところですか？

A．市議会は、直接選挙で選ばれた市民の
代表である議員によって構成されます。
　議会では、市民の意思を市政に反映さ
せるため、市民生活に関わる幅広い問題
をきめ細かく審議し、市民生活の向上に
努めています。

　　議会は市長と対等の立場に立って、市
政が適切に運営されているか広い視点か
ら執行機関を監視し、市の意思を決定す
る議決機関です。

Q2　議会はいつ開かれているのですか？

A．定例会は毎年、3月、6月、9月、12月の
４回開催します。臨時会は、必要がある
場合に随時開催します。

　議会のしくみや議案の審議結果など、詳しい内容は市議会ホーム
ページに掲載しています。定例会・臨時会の開催については、日程
が決まり次第、ホームページでお知らせします。
　また、議案審議における質疑や討論、一般質問の発言内容等は、
ホームページの「会議録検索システム」からご覧になれます。

U http://www.city.gose.nara.jp/category/2-0-0-0-0.html

「議会広報」の編集は、議員6名で構成する「議会広報編集委員会」が行います。
読みやすい紙面づくりを心がけ、市民の皆様と議会との橋渡しに努めてまいります。

Q3　本会議とは何ですか？

A．市長や議員が提出した議案などについて質疑・討論・
採決が行われる会議です。ここでの議決が市議会の
最終的な意思決定となり、市の方向性が決まります。

　　また、市政全般について「一般質問」で市長や当局
の考えを質

ただ

します。

Q4　傍聴は誰でもできますか？

A．本会議はどなたでも傍聴できます。市役所本館3階
の議場で開催しますので、傍聴を希望される方は「傍
聴人受付簿」に住所・氏名・年齢を記入のうえ、先
着順に入場していただくことができます。

　　ただし、傍聴にあたり、議事を妨げるような私語
の禁止や議場内での飲食禁止などのルールがありま
すので、定められたルールを順守していただきます
ようお願いします。

■問い合わせ　議会事務局 ☎62－3001 （内線312）

※
各
定
例
会
開
催
月
の
3
か
月
後
の　
　
　
　
　
　
　

「
広
報
御
所
」
6
・
9
・
12
・
3
月
号
に
掲
載
予
定
で
す
。
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2019年度の教室は、5月（中央公民館は6月）〜2020年3月の間で開講します。

◆受講資格
　18歳以上で市内に在住・勤務する人なら、どなたでも受講できます。
　（「子どもジャズダンス教室」は小学生のみ。「切り絵教室」は小学生以上。）

◆申し込み・受講についての注意事項
◦複数の教室に申し込み可。ただし、各教室ごとに申し込みが必要です。
◦1枚の申込用紙（往復はがき）で、複数人の申し込みはできません。
◦申し込みは、原則1年間継続して受講できる人に限ります。
◦申し込みをした本人以外は受講できません。また、原則2年で修了となります。
◦修了後2年たてば同じ教室に申し込み可。（定員に空きがある場合のみ受講可）
◦講師や会場の都合などで、開催日時が変更される場合があります。
◦受講料は無料ですが、教材費やテキスト代は実費負担となります。
◦申込者が多い教室は、「公開抽選」によって受講者を決定する場合があります。
◦申込者が少ない教室は、開講を中止することがあります。

◆受講決定等（はがきで通知）
①受講決定者には、5月初旬に教室の開催についてご案内します。
②抽選が必要な教室の申込者には、公開抽選の日時と場所をお知

らせします。

◆問い合わせ
○中央公民館　　　　　　☎62-1681［事務室休室日：日曜日、祝日］
○文化交流センター　☎43-7177［休館日：火曜日、祝日の翌日］

◆申込方法（電話での申し込みはできません。）
① 「窓口」（中央公民館・文化交流センター）

通常はがき（1人1枚）を持参のうえ、所定の申込用紙に記入し
てください。
※中央公民館は5月まで休館中ですが、事務室は開いています。

② 「郵送」（往復はがき）
下記の見本を参考に必要事項を記入し、投函してください。

（「往信」と「返信」の面を間違わずに記入してください。）

※窓口・郵送ともに、各教室の
開催場所（各申込先）へ申し
込んでください。

【注】中央公民館および文化交流
センターで、他方の教室には
申し込めません。

申込締切日
4月15日㈪

〔当日消印有効〕

教室の申し込みについて

　
○
希
望
す
る
教
室
名

　
○
郵
便
番
号
・
住
所

　
○
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

　
○
年
齢
（
小
学
生
は
学
年
）

　
○
性
別

　
○
電
話
番
号

　
※
市
外
在
住
で
市
内
在
勤
の
人
の
み

○
勤
務
先  

○
所
在
地  

○
電
話
番
号

62 62

往信 返信

※
こ
の
面
に
は
、

何
も
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

申
込
先
の
住
所

受
講
者
の
住
所

申込先の郵便番号 受講者の郵便番号

「
教
室
申
込
受
付
」
係

受
講
者
の
氏
名

申
込
先
の
名
称

2019年度　教室生募集 趣味で豊かな人生を！

◆各申込先
○中央公民館の教室……〒639-2301　御所市元町382の1　御所市中央公民館
○文化交流センターの教室…〒639-2311　御所市小林330　御所市文化交流センター
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♦中央公民館の教室♦
教 室 名 定 員 講師（敬称略） 初回開催日 開催回数・開催日 時　間 備　考

子どもジャズダンス教室 20人 酒 井　 裕 子 6月  9日㈰ 年20回　第2・4㈰ 10:00 〜 11:00 市内在住の
小学生のみ音楽に合わせて身体を動かし、柔軟性を高めながら、ダンスの基本やみんなで踊る楽しさをお教えします。

英 会 話 教 室 10人 矢 倉　 和 惠 6月  8日㈯ 年18回　第2・4㈯ 14:30 〜 15:30
日常的な英会話を学び、国際理解を深めませんか。

絵 て が み 教 室 15人 田 仲　 敦 三 6月  9日㈰ 年18回　第2・4㈰ 10:00 〜 12:00
上手よりも、楽しい絵てがみを描く学習です。

着 付 教 室 15人 川本 香代子 6月  5日㈬ 年18回　第1・3㈬ 13:30 〜 15:30
女性のみ

楽しい雰囲気のなかで、浴衣の半幅帯、名古屋のお太鼓結び、留め袖の着付け方などをお稽古します。

社 交 ダ ン ス 教 室 15人 長 村　 恵 次 6月15日㈯ 年18回　第1・3㈯ 13:00 〜 15:00
初めての人でも大丈夫！基本を中心に簡単なステップからスタートします。

書 道 教 室 20人 米 田　 英 石 6月  8日㈯ 年18回　第2・4㈯ 13:30 〜 15:30
古典臨書を中心に、書道に関する基礎力を高めるものを身につけていただきます。

手 編 教 室 15人 西 川　 照 代 6月  7日㈮ 年18回　第1・3㈮    9:30 〜 12:00
基礎をおさえつつ流行も取り入れて、日常生活に潤いを与える作品づくりと人の和を楽しみましょう。

日 本 画 教 室 10人 石 本　 陽 子 6月  5日㈬ 年18回　第1・3㈬ 13:30 〜 15:30
日本画を楽しく描いてみませんか。花一輪のスケッチから学びます。

茶 道 教 室 10人 蜂 谷　 喜 三 6月  8日㈯ 年14回　第1・3㈯ 13:30 〜 15:30
表千家

“日々是好日”日本文化をのんびりと楽しみながら習ってみませんか。

料 理 教 室 15人 芝本　美惠子 6月20日㈭ 年10回　第3㈭    9:00 〜 12:00
「クックパッド」も「インスタグラム」も作って食べてみないとわからない。
料理の基礎を身につけながら、レパートリーを広げましょう。（材料費：1回500円程度）

男 の 料 理 教 室 15人 芝本　美惠子 6月22日㈯ 年5回　偶数月第4㈯    9:00 〜 12:00 男性のみ
（修了3年）食べることが好きな人、みんなで作れば上手くなる。「初めの一歩」踏み出しましょう！（材料費：1回500円程度）

お菓子作り教室 12人 上 村　 初 枝 6月  9日㈰ 年5回　偶数月第2㈰ 13:30 〜 16:00
（修了3年）

初心者対象。お菓子作りの基本から一緒に楽しく学びましょう。（材料費：年5回分5,500円、初回に徴収）

切 り 絵 教 室 15人 岸 本　 淳 6月  8日㈯ 年5回　偶数月第2㈯    9:00 〜 11:00 小学生以上
（修了3年）のんびり切り絵を楽しんでみませんか。初めての人でも大丈夫です。（材料費：1回500円程度）

初めての英会話教室 ー 矢 倉　 和 惠 【注】　2019年度は、新規募集しません。　

教 室 名 定 員 講師（敬称略） 初回開催日 開催回数・開催日 時　間 備　考

洋 画 教 室 10人 田 仲　 敦 三 5月18日㈯ 年20回　第1・3㈯ 13:30 〜 15:30
果物、野菜、花などの静物のデッサンや風景スケッチなど、水彩・油彩の基本を学びます。

陶 芸 教 室 10人 井岡 維希子 5月15日㈬ 年20回　第2・4㈬    9:30 〜 11:30
夢中になれる楽しい時間。やきもの作りの第一歩、始めてみませんか。（粘土・材料の一部費用負担が必要）

ガーデニング教室 10人 仲 川　 利 子 5月19日㈰ 年7回　奇数月と12月の第3㈰ 10:00 〜 12:00
（修了3年）

寄せ植えなどを通じて、楽しい園芸を学びませんか。（材料費：年7回分10,000円程度、初回に徴収）

スポーツ吹矢教室 15人 仲 川　 利 子 5月24日㈮ 年20回　第2・4㈮    9:30 〜 12:00
楽しく健康に仲間づくりをしませんか。椅子に座ったままでもできます。（一部費用負担が必要）

♦文化交流センターの教室♦

中央公民館・文化交流センター

　葛公民館は、今年度の募集はありません。
　◆問い合わせ　葛公民館 ☎67-1896［休館日：土・日曜日、祝日］
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各種教室生募集 趣味で豊かな人生を！

中央公民館

和太鼓教室

◆対象　市内に在住・勤務・通学する人
◆開催日　原則として毎月第1・2・4土曜日
　　　　　　　　　　　　　　　　〈全33回〉
◆時間　◦新規の人（入門の部）　17時～ 18時30分
　　　　◦2年目以降の小学生　18時30分～ 20時
　　　　◦2年目以降の大人　　20時～ 21時30分
◆開講式　5月11日㈯　18時30分～
◆場所　文化交流センター（小林330）
◆費用　太鼓バチ代（大人1,300円・子ども1,000円）、

　　　保険代など
◆申込締切日　4月15日㈪（消印有効）
◆申込方法　はがきに住所、氏

ふりがな

名、年齢、電話番号
　を書いて下記へ。
◆申込先　〒639-2311　御所市小林330

御所市文化交流センター
◆主催・問い合わせ　文化交流センター ☎43-7177

［休館日：火曜日、祝日の翌日］

ソフトテニス教室
ソフトテニスクラブ指導員による教室です。
初心者も気軽にご参加ください！
ラケットの貸出もありますよ♪

◆対象　市内に在住する
　小学4年生以上の人
◆開催日　4月21日㈰以降の
　毎週土・日曜日のいずれか
　（全12回を予定）
◆時間　9時～ 11時30分
◆開講式　4月21日㈰　9時～
◆場所　健民運動場テニスコート（櫛羅1964）
◆費用（保険代など）
　2,000円（中学生以下 1,000円）
◆申込方法　申込用紙に参加費を添えて、4月12日

㈮までに生涯学習課〔市役所新館3階〕へ。
※申込用紙は、生涯学習課で配付、または市ホーム

ページからダウンロードできます。
　U http://www.city.gose.nara.jp/0796.html
◆問い合わせ　生涯学習課 ☎内線695

市役所は ☎62-3001

日
に ほ ん ご

本語教
きょうしつ

室
外
がいこく

国から来
き

たみなさん、生
せいかつ

活の中
なか

で使
つか

う
基
きほ ん て き

本的な日
に ほ ん ご

本語を楽
たの

しく学
まな

びませんか！

　生活に必要な日本語を身につけていただく
ための教室です。身近に日本語を習いたい人
がいたら、教えてあげてください。

◆対象　市内に在住・勤務する
　　　　外国から来た人
◆日時　6月2日㈰から毎週日曜日
　　　　18時～ 20時（全18回）
◆定員　30人
◆費用　教材費（年間1,000円程度）
◆申込締切日　4月15日㈪
◆申込方法　直接、中央公民館（元町382の1）へ。
◆問い合わせ　中央公民館 ☎62-1681
　　　　　　　［事務室休室日：日曜日、祝日］
◎協力　御所国際フレンドの会

◎指導　御所太鼓 燿
かがやき

“ KAGAYAKI ”和
太
鼓
を
打
っ
て
、
楽
し
く

心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

健
康
増
進
や
筋
力
ア
ッ
プ
、

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
の
効
果
も
♪

 女性学級 
女性の自主的な学習の場を充実させるため、
「女性学級」を開設しています。
みんなでにぎやかに楽しく学習しませんか！

◆対象　市内在住の女性
◆学級形態　各小学校区単位で開設

※原則、1学級20人以上。
（前年度は、御所校区東・御所校区西・掖上校区・
名柄校区で開設）

◆期間　5月～ 2020年3月
◆時間　2時間×年間8回以上
◆内容（例）

料理教室・小物づくり
など趣味の学習、社会
見学、生活に関わる講
演会など、自由に計画
できます。

◦説明会を行います
◇日時　4月12日㈮　10時～ 11時30分
◇場所　アザレアホール2階 視聴覚室（御所市13）
※詳しくは、お問い合わせください。

◆問い合わせ　生涯学習課 ☎内線693
　　　　　　　E manabi@city.gose.nara.jp
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市役所は☎62-3001☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL

市の行政組織を
一部変更します

4月から

　4月1日から、市役所の一部の業務について、担当窓口が変わります。
　また、それに合わせて一部の部署の配置（場所）も変わります。特に、保険課の『特定健診業務』は、
「市役所庁舎」から「いきいきライフセンター」内の健康推進課へ変更となりますので、ご注意ください。

新しくできる課
ま ち づ く り 推 進 課 ⇨ ◦まちづくりの調査・研究および推進、自治会、移住・定住に関すること

　【企画政策課から業務を移行】
◦観光事業および観光振興に関すること【旧商工観光課から業務を移行】

営 繕 課 ⇨ ◦公営住宅の営繕、耐震診断および空き家対策に関すること
　【旧建築住宅課から業務を移行】
◦学校教育施設の整備・営繕に関すること【教育総務課から業務を移行】
◦公共施設の建築工事の計画・設計および監理監督に関すること

名称および一部業務内容が変わる課
企 画 政 策 課 ⇨ ◦行政改革に関することが増える【旧行革財政課から業務を移行】

財 政 課 ⇨ ◦旧行革財政課を名称変更

健 康 推 進 課 ⇨ ◦特定健診に関することが増える【保険課から業務を移行】

建 設 課 ⇨ ◦旧土木課を名称変更
◦農業用水利、農道、林道、治山、農業用施設、土地改良などの農業事業

に関することが増える【旧農林課から業務を移行】

住 宅 課 ⇨ ◦旧建築住宅課を名称変更

農 林 商 工 課 ⇨ ◦旧農林課を名称変更
◦商工業の振興、各種統計調査、企業誘致に関することが増える
　【旧商工観光課から業務を移行】

都 市 整 備 課 ⇨ ◦各公園の管理運営に関することが増える【管財課から業務を移行】

事 業 推 進 課 ⇨ ◦公共事業用地の取得・登記に関することが増える

農 業 委 員 会 事 務 局 ⇨ ◦農林商工課に併設【旧農林課から移行】

廃止される課
商 工 観 光 課 ⇨ ◦商工業の振興、各種統計調査、企業誘致に関すること

　【農林商工課へ業務を移行】
◦観光事業および観光振興に関すること【まちづくり推進課へ業務を移行】

ご来庁の際、担当部署や場所がわからない場合は、お近くの職員へ気軽にお尋ねください。

■問い合わせ　人事課 ☎内線212　U http://www.city.gose.nara.jp/2289.html
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お友達づくりと健康づくりで、
元気に楽しみましょう。

◆対象　市内在住で昭和34年4月1日以前生まれの人
◆開講期間　5月（一部の教室は4月）～ 2020年3月
◆受講料　無料（教材費が必要な場合があります。）
◆申込方法　はがきに住所、氏

ふりがな

名、生年月日、電話
番号、希望教室名を書いて右記へ。

　※電話申込はできません。
　※すでに教室生の人も申し込みが必要です。
◆受付期間　4月2日㈫〜 16日㈫

◆申し込み・問い合わせ
〒639-2312
御所市櫛羅1281
老人福祉センター
☎ 62-2441
F 43-6008

［休館日：下記のとおり］

生きがいと健康づくり教室 
　　　　　　　  教室生募集

御 所 市 老 人 ク ラ ブ 連 合 会  委 託 事 業

教室名 初回開催日 開催日 時間 主な内容

ゲ ー ト ボ ー ル 5月  7日㈫ 第1・3 ㈫ 10時〜15時 ルールやマナー、技術を習得しながら、健全な心
身づくりに役立てます。

歌 謡 4月27日㈯ 第1・3 ㈯   9時〜16時 歌をきっちり覚える喜び、歌う楽しさ、和の心を
大切に学びます。（2回目以降は班に分かれて活動）

バ ン パ ー プ ー ル 4月28日㈰ 第1・3 ㈰ 　9時30分
〜12時

楽しみながら集中力を養い、心身の活性に役立つ
ユニークな玉突きです。

囲 碁 5月  9日㈭ 第1・3 ㈭ 10時〜15時 初心者から上級者まで、囲碁の楽しみを学び、技
の向上をめざします。

グラウンド・ゴルフ 5月15日㈬ 第1・3 ㈮ 10時〜12時 ルールやマナー、技術を習得しながら、人との交
流を通じて社交性を育てます。

将 棋 5月11日㈯ 第2・4 ㈯ 10時〜15時 初心者から上級者まで、互いに技を磨き、棋力の
向上をめざします。

ペ タ ン ク 5月14日㈫ 第2・4 ㈫ 10時〜15時 準備もいらず、費用もかからず、誰にでもできる
楽しい生涯スポーツです。

対　
象　者

市内在住の
60歳以上

の人

■場所　老人福祉センター（櫛羅1281）ほか

元気で いきいき！健康長寿☆

のご案内老人福祉センター
いきいき楽しく　豊かな憩いのひとときを

◆利用対象者　市内在住の60歳以上の人
◆利用方法　受付で「利用証」を提示のうえ、

入館料（100円）をお支払いください。
※対象者で「利用証」がない人は、センター

へ印鑑を持参し交付手続きをしてください。
◆利用時間　9時～ 16時
◆休館日　月曜日（月曜日が祝休日の場合は

火曜日も休館）、祝休日、年末年始（12月
28日～ 1月4日） ◆問い合わせ　老人福祉センター ☎62-2441

☆お風呂の利用日時
　火曜日～土曜日
　10時30分～ 15時

◦
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
は

4
月
29
日
㈪
㈷
～
5
月
6
日

㈪
㉁
の
期
間
、休
館
し
ま
す
。

（
5
月
7
日
㈫
か
ら
開
館
し

ま
す
。）

センターでは随時、介護予防教室を開催しています。
詳しくは高齢対策課 ☎62-3001（内線453）または老人福祉センターへお尋ねください。
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■場所　介護予防センター（戸毛1032）

介 護 予 防 セ ン タ ー

介護予防教室 教室生募集
対　
象　者

市内在住の
おおむね

60歳以上
の人

受講無料
「健康第一」「認知症予防」「生活を楽しむ」を柱に教室を開催しています。

教室名 初回開催日 開催日時 定員 持ち物等 主な内容

簡化24式
太極拳教室 5月  8日㈬

第1・3 ㈬
9時30分

～ 11時
30人

水（お茶）、タオル、
室内用靴
※動きやすい服装で

太極拳の基礎を学びます。「適度な全
身運動」「大脳がリラックス」「血液
循環の促進」などの効果があります。

絵手紙教室 5月  8日㈬ 第2 ㈬
9時～ 11時 10人

鉛筆、消しゴム、絵
の具、水入れ、細筆、
スケッチブックなど

色を使って楽しく遊ぶことで、頭や
手首の体操をしましょう。

心と体の
健康教室

ごせ元気塾
5月10日㈮

第1・3 ㈮
13時30分

～ 15時
30人

水（お茶）、タオル、
室内用靴
※動きやすい服装で

カラオケを使って、音楽と映像に合
わせて楽しみながら、簡単な体操を
することで、心と体の健康づくりを
しましょう。

「運動機能向上」「転倒防止」「認知症
予防」などをめざします。

フラダンス
教　室 5月  7日㈫ 第1・3 ㈫

10時～ 11時 30人
水（お茶）、タオル、
室内用靴
※動きやすい服装で

「下半身のダイエット」「脳の活性化」
「腰痛予防と腰のリハビリ」「心肺機
能向上」「転倒予防」などの効果があ
ります。

いきいき
クッキング

教室
5月14日㈫

第2 ㈫
9時30分

～ 12時
  2人 エプロン、ふきん3枚

（食材費1回500円が必要）

おいしくて、ヘルシーなメニューで
健康管理！ 料理のレパートリーを増
やしましょう。（毎月テーマを決めて
講義があります。）

元気で いきいき！健康長寿☆

◆対象　市内在住のおおむね60歳以上の人
◆開講期間　5月～ 2020年3月
◆申込方法　電話または介護予防センター窓口へ。
　※定員になり次第、締め切ります。
　※すでに教室生の人は申込不要です。

◆受付期間　4月1日㈪～ 26日㈮
　　　　　　（㈯㈰を除く）
◆申し込み・問い合わせ

介護予防センター ☎67-0964
［休館日：土・日曜日、祝休日］

生きがいのある生活で、楽しみながら健康寿命を延ばしましょう！

※いきいきクッキング教室を除く。

で実施している活動老人憩
いこい

の家
市内7か所の老人憩の家では、通いの場づくり、健康づくり、介護予防事業として、
右表のような活動を行っています。

詳しくはお問い合わせください。
場所 活動内容

柏原老人憩の家 3B体操
栗阪老人憩の家 フラダンス教室
小林老人憩の家 健康体操・手芸・カラオケ教室
幸町老人憩の家 健康生きがい教室
戸毛老人憩の家 クラフト教室・リフォーム教室
室 老 人 憩 の 家 カラオケ教室
元町老人憩の家 大正琴・3B体操

◆問い合わせ
　介護予防センター ☎67-0964
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け
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こ
う

医療機関名 電話番号 所　在　地 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6
㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪

休日応急診療所 65-1416 御所市774-1 ● ● ● ● ● ● ●
済生会御所病院 62-3585 三室20 ● ●
秋津鴻池病院 63-0601 池之内1064 ● ●
上島医院 63-2378 御所市691 ● ●
榎本医院 67-0008 戸毛1130 ● ●
勝山診療所 65-2631 御所市343-4 ● ●
沢田医院 62-0801 御所市180-14 ● ● ●
島村クリニック 62-1211 東松本4-2 ●
田仲医院 67-0058 奉膳363 ● ● ● ●
七浦医院 66-0261 西寺田150-2 ●
西川医院 62-2080 御所市687 ● ● ●
堀江医院 62-3059 櫛羅735-2 ● ●
松村医院 67-0165 戸毛991 ● ●
森岡医院 64-2345 御所市755-1 ● ●
山下医院 65-1033 三室110-1 ● ● ●
吉川診療所 63-2323 東松本8-1 ●
吉川耳鼻咽喉科 62-3387 東松本8-1 ● ●
吉村診療所 62-2037 御所市1347 ● ● ●

　祝休日が続く4月28日〜 5月6日の期間に、急病やケガなどで医療機関にかかるときは、
下表をご確認ください。（●が診療日）
　＊診療時間・診療科目は、各医療機関へお問い合わせください。

ゴールデンウィークの市内医療機関の診療体制

4月27日〜 5月6日の医療機関等の開院状況を奈良県ホームページで確認できます。
U http://www.pref.nara.jp/　　

●ゴールデンウィークの県内医療機関等の開院情報●

いきいきライフセンター（御所市774の1）  健康推進課 ☎62-3001（内線451）

※症状が重篤ですぐに救急車が必要な場合は、119番へ通報をお願いします。

☆トップページの「注目情報」からご覧ください。

♦ 御所市休日応急診療所の受付時間　9時30分～ 12時、13時～ 15時30分 ♦ 

　子どもの急病やけがのときに看護師が
アドバイスします。

＃8000
（携帯電話・プッシュ回線）

0742-20-8119
（IP電話・ダイヤル回線）

　急病やけがのときに、対
処法や受診できる医療機関
などを相談員や看護師がア
ドバイスします。

＃7119
　　（携帯電話・プッシュ回線）       

0744-20-0119（IP電話・ダイヤル回線）

【相談時間】24時間対応

奈良県救急安心センター
相談ダイヤル

こども救急電話相談

【ゴールデンウィークの相談時間】
4/27㈯の13時～ 5/7㈫の8時

（24時間対応）
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け
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こ
う

リ ウ マ チ 医 療
講 演 と 相 談 会

▶日時　4月21日㈰　13時～ 16時
▶場所　奈良県文化会館 小ホール
　　　　（奈良市登大路町6の2）

◉講演
①病気が良くなったら、あなたは何がしたいですか？
　大阪リウマチ・膠

こうげん
原病クリニック 院長　西本 憲

のりひろ
弘さん

②リウマチ治療に携わった30年と現在行っている治療
　西の京病院 リウマチ科 医師　福居 顕

あきひろ
宏さん

◉上記医師による療養相談

▶主催・問い合わせ
　（公社）日本リウマチ友の会奈良支部
　 ☎0743–53–9429（森田）

参加無料
申込不要

相談内容 開催日 時間 予約

精神科   8日㈪ 13時～14時 5日㈮までに
予約必要

眼　科   9日㈫ 14時～15時 予約不要

整形外科 16日㈫ 14時～15時 12日㈮までに
予約必要

内科疾患 24日㈬ 13時30分
～14時30分

前日までに
予約必要

▶場所　奈良県医師会館1階  県民健康サービス室
（橿原市内膳町5の5の8）

　　　　　※近鉄大和八木駅から北へ徒歩約7分
▶予約・問い合わせ　奈良県医師会

☎0744-22-8502

奈良県医師会の学術部会が行う
無 料 健 康 相 談 （ 4月 ）

高齢者用肺炎球菌ワクチン予防接種

対 象 者
年齢 生年月日

65歳 昭和29年4月2日
～昭和30年4月1日

70歳 昭和24年4月2日
～昭和25年4月1日

75歳 昭和19年4月2日
～昭和20年4月1日

80歳 昭和14年4月2日
～昭和15年4月1日

85歳 昭和9年4月2日
～昭和10年4月1日

90歳 昭和4年4月2日
～昭和5年4月1日

95歳 大正13年4月2日
～大正14年4月1日

100歳
以上 大正9年4月1日以前

▶実施期間　4月15日㈪〜 2020年3月31日㈫
　（この期間以外に接種すると任意接種扱いとなり、全額自己負担となります。）
▶対象者（御所市に住所がある、次の①または②の人）
①右表に該当する人
②60歳以上65歳未満の人で、次のいずれかに該当する人（4月1日時点）
◉心臓、じん臓、または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限　　
　される程度の障害を有する人
◉ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度
　の障害を有する人
※②の人は事前手続きが必要です。健康推進課へお問い合わせください。

▶接種回数　1回
▶接種費用（自己負担金）　2,500円
▶無料になる人　市民税非課税世帯の人（☆）、生活保護世帯の人
☆7月までは平成30年度課税状況、8月からは平成31年度課税状況を確認
※健康推進課で事前手続きが必要です。（本人確認書類が必要）
　手続きしないで接種された場合、自己負担金は返金できません。

▶︎接種時の持ち物　 
◦保険証　◦自己負担金　◦予診票（※無料の人のみ）
◦「お知らせ（はがき）」…はがきを紛失した場合は、医療機関

でその旨を申し出て、接種してください。

肺炎球菌ワクチンとは？
　肺炎は、日本人の死因の第3位であり、死亡者の95％以上が65歳
以上の人です。肺炎球菌ワクチンを接種しておくと、肺炎の予防や、
肺炎にかかっても軽い症状で済む効果が期待されます。

　今年度の対象者（右表）で、過去にこの予防接種を受けていない人には、
4月中旬頃に「お知らせ（はがき）」をお送りします。接種を希望する人は、
市内医療機関に予約のうえ、接種してください。

※費用の助成対象は生涯1回限り。
　対象者でない場合は実費です。

ホームページ　http://www.city.gose.nara.jp/0358.html

▼過去にこの事業で接種を受けたことが
ある人には、はがきを送付していません。

▶接種方法
◎市内の医療機関…直接または電話で医

療機関（＊）に予約。〔自己負担金は医
療機関窓口で支払い〕

＊「平成31年度年間行事予定表」（「広報
御所」4月号と同時配布）に掲載。

◎市外の医療機関…事前手続きが必要。
詳しくはお問い合わせください。

いきいきライフセンター（御所市774の1）  健康推進課 ☎62-3001（内線451）
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利用時間　10時～16時

実施日 同日開催のイベント 内　容
 3日㈬ イベントはありませんが、子育てサロンは開いています。

12日㈮ おはなし会 （10:10 ～10:40）絵本の読み聞かせ・手あそび（協力：御所おはなしの会）

23日㈫ にがおえコーナー（10:00 ～12:00）先着4組（1組30分程度・1人につき100円）(協力：梅田佐江子さん)

【子育てサロン】お子さんが遊べるスペースを開放！おもちゃもあるよ♪
●対象　市内在住の子どもと保護者　　〈申込不要〉　

事業名 対象 実施日 受付時間 　  持ち物

乳児相談 7か月児・10か月児 11日㈭ 9:30
～10:30

　母子手帳、筆記用具、
　バスタオルなど
　（※その他、お子さんに必要なもの）＊10か月乳児相談、4か月児・1歳6か月児健診は個人通知します。

４種混合
3か月～
7歳6か月未満児 10日㈬

13:50
～14:20

　母子手帳(＊忘れると接種できません。)
　予防接種予診票(＊予防接種手帳から切り離し、  

　記入しておいてください。)

４月の乳児相談・予防接種

◎お子さんの健康状態がよくわかる保護者が一緒にお越しください。いずれも予約は不要です。

〜適度な全身運動で大脳がリラックス＆　
血液循環の促進・背中まっすぐ若返り効果〜

太極拳体験教室（初級）
◆日程（全6回）　5月15日㈬、6月5日㈬、6月19日㈬、
　　　　　　　　 7月3日㈬、7月17日㈬、7月31日㈬

◆時間　13時30分～ 15時
◆場所　いきいきライフセンター
◆持ち物　水（お茶）、タオル、
　室内用シューズ（靴底の薄いもの）
◆定員　25人（初心者優先）
◆申込方法　4月26日㈮までに電話で
　健康推進課へ。

参加無料

GoGoウォーキング
倶楽部ツアー

【コース】《歩行距離（時間）…約6㎞（約3時間）》

近鉄御所駅（集合）→飛鳥駅→高松塚周辺地区→
文武天皇陵→キトラ古墳周辺地区（昼食）→飛鳥駅
→近鉄御所駅（解散）

▶日時　4月25日㈭　集合 8時50分、
　　　　出発 9時10分、解散 15時30分頃
▶持ち物　弁当、お茶、敷物、雨具、
　常備薬、帽子、電車代（740円）など

▶申込方法　4月19日㈮までに電話で
　健康推進課へ。
　※8時の時点で雨が降っている場合は中止です。

４月の成人保健事業 参加無料場所：いきいきライフセンター

事業名 実施日 実施時間 内容 持ち物・注意事項

ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ

太
極
拳

スマイル太極拳
（入門・初級）

1日㈪
22日㈪ 13:30 ～15:00 初心者OK ！楽しく太極拳を学

びましょう。
室内用シューズ
(靴底の薄いもの)、
水（お茶）、
タオル

やってみよう!
太極拳（24式）

17日㈬
※5月～ 7月

は休み
13:30 ～15:00 太極拳の基礎を学びましょう。

初めての人もお気軽にどうぞ。

レッツ
ウォーキング 14日㈰   9:15 ～12:00

歩いて楽しく運動不足を解消！
〈行き先〉人権ふるさと公園（掖上）
表紙の「桜」が見られるかも…⁉

水（お茶）、タオル
※8時の時点で雨が
　降っていれば中止。

健康・栄養相談
【対象：40歳以上】

随時受付
※㈯㈰㈷㉁を

除く

13:00 ～15:30
〈個別相談〉

生活習慣病でお悩みの人や、
運動・食事を改善したい人の相
談に栄養士・保健師が応じます。

事前申込が必要。
電話で健康推進課へ。

いきいきライフセンター（御所市774の1）  健康推進課 ☎62-3001（内線451）

場所：いきいきライフセンター
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市役所は☎62-3001☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL

ひ
ろ
ば

 金曜日は、まちのあったか
コミュニティ・スペースへ♬

日 時間 イベント内容

5
10:00 〜 11:00 うたごえ喫茶なごみ

11:00 〜 12:00 似顔絵コーナー

12

9:10 〜 9:50 いきいき百歳体操

10:00 〜 14:00
Kioオレンヂ喫茶（カフェ）
▷10:00 〜 11:30 認知症に関するお話
▷13:00 〜 14:00

認知症の人や家族の集いの場

19
9:10 〜 9:50 いきいき百歳体操

10:00 〜 11:30 太極拳・ストレッチ教室

26
9:10 〜 9:50 いきいき百歳体操

10:00 〜 12:00 社交ダンス教室

13:00 〜 14:00 おりがみ教室

参加無料
申込不要

金曜カフェ つどい

4月のイベント（毎週金曜日）

♣場所　貸教室ウエダ
　（御所市122〈新地商店街東〉）

◆問い合わせ
　高齢対策課
　☎内線453

女
性
の
ひ
ろ
ば

平
和
な
御
所
市
に
も
交
通
事
故
の

ニ
ュ
ー
ス
は
よ
く
あ
り
ま
す
。

「
横
断
歩
行
中
に
車
に
は
ね
ら
れ

た
」と
の
新
聞
や
テ
レ
ビ
の
報
道
に
、

『
な
ぜ
』
っ
て
思
わ
ず
声
を
発
し
て
し

ま
う
こ
と
も
…
。
加
害
者
も
、
被
害

に
遭あ

っ
た
人
た
ち
も
、
そ
の
後
ど
う

し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
か
、
不
安
が

募
り
ま
す
。
互
い
に
注
意
を
し
な
が

ら
日
常
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
れ
ば

と
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

何
よ
り
大
切
な
の
は
、
ゆ
と
り
あ

る
時
間
と
行
動
、
そ
し
て
あ
ら
ゆ
る

も
の
に
対
す
る
思
い
や
り
だ
と
思
い

ま
す
。
独
り
よ
が
り
の
行
動
は
絶
対

に
や
め
て
ほ
し
い
の
で
す
。

歩
行
者
も
、
自
転
車
や
自
動
車
を

運
転
す
る
人
も
「
右
見
て
、左
見
て
、

も
う
一
度
右
見
て
、
後
ろ
見
て
」
と

声
に
出
し
な
が
ら
自
分
の
命
を
守
る

行
動
こ
そ
が
大
事
な
こ
と
だ
と
自
覚

し
て
ほ
し
い
の
で
す
。

私
た
ち
御
所
市
交
通
安
全
母
の
会

は
、「
交
通
安
全
は
家
庭
か
ら
」
の

実
践
を
促
進
し
、
交
通
事
故
の
な
い

明
る
い
平
和
な
家
庭
、
平
和
な
ま
ち

づ
く
り
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
に

活
動
し
て
い
ま
す
。

全
国
平
均
よ
り
も
高
齢
化
率
が
高

い
御
所
市
に
も
、
こ
れ
か
ら
育
ち
ゆ

く
多
く
の
若
い
命
が
あ
り
ま
す
。
私

た
ち
の
小
さ
な
活
動
に
よ
っ
て
、
未

来
あ
る
子
ど
も
た
ち
を
巻
き
込
む
交

通
事
故
が
少
し
で
も
な
く
な
る
こ
と

が
会
員
一
同
の
願
い
で
す
。

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
や
自
転
車
の
運
転
、

夜
間
の
外
出
、
歩
き
ス
マ
ホ
な
ど
、

日
々
の
交
通
安
全
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
、
今
一
度
、
家
族
で
話
し
合
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

最
後
に
、
交
通
安
全
母
の
会
の
取

り
組
み
に
地
域
の
み
な
さ
ん
が
一
人

で
も
多
く
ご
参
加
い
た
だ
け
る
よ

う
、
心
か
ら
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

御
所
市
交
通
安
全
母
の
会

▼「
遺
言
の
日
」「
憲
法
週
間
」

記
念
無
料
法
律
相
談

◎
「
遺
言
の
日
」
記
念
法
律
相
談

◇
日
時　
4
月
17
日
㈬

　
　
　
　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時

◇
場
所　
奈
良
弁
護
士
会

（
奈
良
市
中
筋
町
22
の
1
）

◇
内
容　
相
続
遺
言
に
関
す
る
相
談

◇
定
員　
先
着
8
人
（
1
人
30
分
）

◇
申
込
期
間　
4
月
1
日
㈪
～
16
日
㈫

◎
「
憲
法
週
間
」
記
念
法
律
相
談

◇
日
時　
5
月
8
日
㈬

9
時
30
分
～
12
時
、
13
時
～
15
時
30
分

◇
場
所
（
次
の
2
か
所
）

経
済
会
館
（
大
和
高
田
市
大
中
106
の
2
）

奈
良
弁
護
士
会（奈

良
市
中
筋
町
22
の
1
）

◇
定
員　
先
着
20
人
（
1
人
30
分
）

◇
申
込
期
間　
4
月
8
日
㈪
～
26
日
㈮

＊　
＊　
い
ず
れ
も　
＊　
＊

◆
申
込
方
法　
電
話
で
左
記
へ
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

奈
良
弁
護
士
会

☎
0
7
4
2
・
22
・
2
0
3
5

〈
受
付
：
㈪
～
㈮　
9
時
30
分
～
17
時
〉

◦
4
月
の
テ
レ
ビ
経
営
相
談
◦

◆
日
時　
18
日
㈭　
10
時
～
16
時

◆
場
所　
市
役
所
本
館
2
階 

会
議
室
5

◆
予
約
・
問
い
合
わ
せ

農
林
商
工
課 

☎
内
線
6
4
2

相談
無料
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御所市からJRA騎手が誕生！
　競馬騎手の藤井勘一郎さんが、2月19日、ふるさとの御所
に帰省され、6度目の受験でJRA（日本中央競馬会）の騎手免
許試験に合格し、騎手免許の交付を受けたことを市長に報告
に来られました。
　「長年の夢を実現されたのはとてもすばらしいこと。本当に
うれしいです。新しいステージでもご活躍を期待しています。」
との市長のお祝いの言葉に笑顔でこたえた藤井さん。
　「やっとめざしてきたスタートラインに立てたと思っています。

支えてくださった多くの方々のおかげで、あきらめずに挑戦し続けることができました。新しい環境に早く
なじみ、自分のベースを作っていけるよう頑

が ん ば

張ります」と決意を新たにされていました。　
★詳しくは、「御所にこの人あり」（28ページ）をご覧ください。

　3月9日、 第14回 市 町 村
対抗子ども駅伝大会が橿原
運動公園で行われました。
大会に向けて、御所市から
は8人の選手が練習に取り
組み、大会当日もその成果
を発揮して、総合順位23位

（参加37チーム）と健闘を
みせてくれました。

市町村対抗子ども駅伝大会
区間  選手名 学年 　学校名　
1区 西 京 奈 沙 6年 秋津小学校
2区 杉 村 徳 真 5年 秋津小学校
3区 杉 田 麻 緒 5年 御所小学校
4区 塚 本 素 晴 5年 御所小学校
5区 髙 橋 未 央 6年 御所小学校
6区 上 村 和 輝 6年 秋津小学校
7区 西芝 瑚々奈 5年 名柄小学校
8区 松 井 大 和 5年 御所小学校

◇参加選手一覧

※学年・学校名は大会当時

（敬称略）

きれいに暮らせるまちづくり
　「きれいに暮らす奈良県スタイル」推進協議会（会長：奈良県知事
荒井正吾氏）から「きれいな奈良県づくり功労賞」の表彰を受けた
柳原婦人会が、2月21日、市長に報告に来られました。
　30年前から「花いっぱい運動」に参加し、地域の川や道路の清掃、
花の手入れなどの美化活動を続けておられます。また、河川の水質
汚染を防ぐため洗剤の使用量を抑えるアクリルタワシの普及活動も
行い、「暮らしのなかで少しずつでも洗剤の使用量を減らすよう心
がけると、河川の水質は良くなります」とのこと。一人ひとりが環
境保全に配慮し、きれいなまちでいつまでも暮らしたいですね。

スポーツに親しもう！
　3月3日、大正小学校で「スポーツフェスティバル」（NPO法人
御所スポーツクラブ主催）が開催され、サッカー、HIPHOP
ダンス、バドミントン、バレーボール、空手道の5種目のスポ

ー ツ 体 験 教 室 が
開講され、子ども
か ら 大 人 ま で 約
350人が参加しま
した。
　教室ではコーチ
によるていねいな指導が行われ、初めて体験する子どもたちは、
教室生と一緒に身体を動かす楽しさを味わいました。
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すべての人が生きづらさから解放されるために
　3月3日、文化ホールで「女

ひと

と男
ひと

のつどい」が開催され、弁護士の仲岡しゅんさんに
よる講演が行われました。仲岡さんは戸籍上男性ですが、女性として弁護士登録されて
います。トランスジェンダーである自身の経験をもとに社会を変えていきたいとの思い
から弁護士になる道を選び、性的マイノリティだけでなく、さまざまな少

マ イ ノ リ テ ィ

数派が声をあ
げ、社会に足りない制度を補完していくことが必要だとの思いで活動されています。
　講演では、「LGBT」「性的マイノリティ」という言葉の正しい意味や、学校や就労など

日常生活のさまざまな場面で性的マイノリティ
が抱える問題について、ときおりユーモアも交
えつつ、わかりやすく説明されました。
　大切なのは「難しい言葉を覚えることではなく、感覚で理解する
こと」だと言う仲岡さん。学童保育の指導員を務めた際、子どもた
ちの純粋な感性にふれ、「性

ジェンダー

」はライフステージすべてにかかわる
大きなテーマだとして、子どもの頃に正しい「性の教育」つまり「人
権教育」を受ける重要性を訴えられました。
　参加者からは、「十人十色の意味を再認識しました」「考えさせら
れることの多い講演でした」などの意見が寄せられ、固定観念を見
つめ直すことの大切さに改めて気づく機会となりました。

中央公民館＆文化交流センター
合同発表会

　中央公民館と文化交流センターの合同発表会が行わ
れ、教室生やクラブ・サークルのみなさんが、1年間
の練習と活動の成果を発表しました。
　2月24日に文化ホールで行われた「舞台発表の部」
では、琴・大正琴の演奏、日本舞踊や民踊、体操、太
極拳にフラダンス、ラフターヨガ、子どもジャズダン
ス、手話や着付けの披露、ベトナムや中国から御所
に研修で来ているみなさんの歌、和太鼓、韓国太鼓、
民謡、社交ダンス、コーラス・混声合唱団の歌声など、
すばらしいステージを披露しました。
　3月9日、10日には中央公民館で「作品展示発表の部」
が開催され、数々の力作が会場に並びました。また、
お茶席や歌声喫茶、ヨガの体験なども行われ、多くの
来場者でにぎわいました。
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　「児童扶養手当」および「特別児童扶養手当」は、4月分（8月期支払分）から、手当の
月額が下記のとおり改定されます。（両手当とも平成30年の物価変動率（1.0%）に基づきます。）

児童課 ☎内線 533支給額が改定されます
児童扶養手当・特別児童扶養手当

《児童扶養手当》
▶第1子　全部支給　42,910円
　　　　　一部支給　42,900円〜 10,120円
▶第2子　10,140円〜 5,070円
▶第3子以降 1人につき　6,080円〜 3,040円

《特別児童扶養手当》
▶1級　1人につき
　　　　　52,200円
▶2級　1人につき
　　　　　34,770円

国民
年金

会社を退職したら
国民年金の加入手続きをお忘れなく！

　国内に住む20歳以上60歳未満の厚生年金加入者が退職した際は、国民年金
第1号資格取得の手続きが必要です。また、その人に扶養されていた配偶者も
国民年金種別変更（第3号から第1号へ）の手続きが必要です。

産前産後期間の保険料免除制度　4月から開始

▪手続きする場所
　市民課 庶務係〔市役所新館1階〕
▪手続きに必要なもの
◦離職票、雇用保険受給資格者証、退職証明書など
◦基礎年金番号がわかる書類（年金手帳など）、
　または個人番号カード・個人番号通知カードなど
◦窓口に来る人の本人確認書類
　（顔写真有りは1種類、顔写真なしは2種類）
◦印鑑（認印）　◦代理人の場合は委任状

❖対象　出産日が平成31年2月1日以降の
国民年金第1号被保険者

❖免除期間　出産予定日または出産日が
属する月の前月から4か月間（多胎妊
娠の場合は出産予定日または出産日が
属する月の3か月前から6か月間）

※妊娠85日（4か月）以上の出産に限り
ます。（死産、流産、早産を含む。）

❖申請時期　出産予定日の6か月前以降
（ただし平成31年4月1日から申請可）

❖申請方法　所定の申請用紙に必要事項を記入のうえ、
市民課庶務係〔市役所新館1階〕へ。申請用紙は市民
課および年金事務所で配付、または日本年金

　機構ホームページからダウンロードできます。
❖申請に必要なもの
◦年金手帳　◦本人確認書類　◦印鑑（認印）
◦出産日に関する証明等

<出産前に申請>出産予定日がわかる書類（母子手帳など）
<出産後に申請>原則不要（母子が別世帯の場合は、出産

日や親子関係がわかる出生証明書などの書類）

▪国民年金保険料（平成31年度）
　月額16,410円

※口座振替や前納制度を利用すると割引あり！

▶保険料納付が経済的に困難な場合は
申請により保険料納付が免除または猶予され
る制度があります。（所得審査あり）
※申請には離職票など添付書類が必要な場合が

あります。詳しくはお問い合わせください。

問い合わせ 市役所市民課 ☎内線253　　　　　 ねんきんダイヤル ☎0570-05-1165
大和高田年金事務所 ☎22-3531　　日本年金機構 U http://www.nenkin.go.jp/
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相 談 名 日 曜 時 間 場 所 問い合わせ 備 考
交 通 事 故 相 談 4 木 10:00 ～ 15:00 市役所本館2階 会議室5

市民課☎内線242

事前に電話連絡が必要

行 政 相 談 16 火 13:30 ～ 16:00
市役所新館1階 
消 費 者 相 談 室

今月から開催日、場所を変更。
法 律 相 談

【要予約】 10 水 13:00 ～ 16:00 ※事前に電話か市民課窓口で
　予約（先着6人）

中南和法律相談
【要予約】 26 金 13:00 ～ 16:00 図 書 館  2 階  会 議 室

〔アザレアホール内〕
奈良弁護士会

☎0742-22-2035
※相談日の2週間前の9時30分
　から前日までに電話で予約

女 性 法 律 相 談
【要予約】 9 火 13:30 ～ 16:30 人 権 セ ン タ ー 図 書 室

人権施策課
☎65-2210

※相談日の前日までに電話で
　予約（先着6人）

人 権 相 談 4
18 木 13:00 ～ 16:00 人 権 セ ン タ ー 相 談 室

税 務 相 談 税務課☎内線547 奇数月第2木曜日（3月を除く）

消 費 生 活 相 談

毎週
木 10:00 ～ 16:00 市役所新館1階 

消 費 者 相 談 室 市民課☎内線242
御所市民、葛城市民の相互利用
が可能となっています。毎週

月 10:00 ～ 16:00 葛 城 市 役 所
〔當麻庁舎〕

葛城市役所商工観光課
☎69-3001

心 配 ご と 相 談 毎週
火 13:00 ～ 15:30

御 所 市
社 会 福 祉 協 議 会

御 所 市
社 会 福 祉 協 議 会

☎63-2457

悩みを持つ人々の相談窓口と
なり問題解決に努めます。

障害者（児）相談 月～金 9:00 ～ 17:00 障害者等が抱える問題の相談が
できます。本人確認書類が必要。

教 育 相 談 月～金 9:30 ～ 16:30 御 所 市 適 応 指 導 教 室
〔葛公民館内〕

御所市適応指導教室
☎050-3761-3506

子どもの成長、いじめ、非行、
不登校など、教育上の疑問や悩
みごとをご相談ください。

4月の各種無料相談日程表 ※祝日は開催しません。
※変更になる場合があります。

御 所 市 人 権 問 題
啓 発 活 動 推 進 本 部

4月の自治会別し尿収集日程表
日 曜 収集地区名
1 月 楢原、宮戸、西寺田、豊田

2 火 森脇、東名柄、井戸、佐田、
多田、名柄、南郷、増

3 水 関屋、さくらが丘荘園、元町
4 木 三室新町、三室、幸町住宅
5 金 幸町、宮戸団地、東佐味

8 月 秋津団地、鴨神上、鴨神下、
西佐味

9 火 朝妻、僧堂、伏見、高天、林、
北窪、西北窪、西佐味

10 水 鳥井戸、林、船路、極楽寺、
五百家、持田、栗阪

11 木 小殿、冨田、下茶屋、西垣内、
南寺田、條、出走、南郷

12 金 室、池之内、今出、緑ヶ丘

15 月 蛇穴、北十三、南十三、
出屋敷、柳原、今城

16 火 茅原、緑町、玉手、北方、
中方、上方

17 水 東寺田、本馬、北方、原谷、
上方、今住

日 曜 収集地区名
18 木 樋野、戸毛、稲宿
19 金 戸毛、奉膳、古瀬、川合

22 月 古瀬、奉膳、水泥、朝町、
新田、重阪

23 火 重阪、小林
24 水 小林、櫛羅、東松本

25 木 櫛羅、東松本、葛城台団地、
大広町、宮前町、柳田町

26 金

東松本、末広町、新地町、
西町、西柏町、東久保町、
六軒町、JR御所駅前通り、
御国通り、旭町、柿ヶ坪町、
東辻、竹田、西久保本町、
神宮町、代官町、南中町

27 土

JR御所駅前通り、鴨口町、
中本町、本町、御堂魚棚町、
中央通り、旭町、柿ヶ坪町、
南中町、豊年橋通り、
大橋通り、御門町、栄町、
寺内町、都町、柳町、竹田、
楢原、宮戸

5/7 火 楢原、宮戸、西寺田、豊田

㈲環境処理センター ☎62-1919

※便槽の周囲はよく整理し、特にふたの上や通路には物を置かないようにしてください。
※収集当日、留守にされる場合は、隣近所の人にお願いしておいてください。
※日程を1 ～ 2日変更する場合があります。

今月は開催しません
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親子の絆を結ぶお手伝い！子育ての楽しさ、見つけましょう♪

こひつじ地域子育て支援拠点事業  
御所市委託による 　　地域子育て支援センター“こひつじ”

御所市増355　社会福祉法人 恵愛保育所内 ☎F 66-2233

子どもは、友達と
の遊びの中で互い
にまねをしながら
大きくなります。

１　子どもの遊び場所・親子の居場所づくりと
　　ふれあい支援事業（こひつじひろば）

２　子育て相談事業

３　親育ち支援事業

４　子育て関連情報の提供

事 内業 容

♣赤ちゃんひろば
　１歳半未満の赤ちゃんと親の遊び・ふれあい・学びのひろば
♣こひつじひろば
　１歳半以上の未就園児と親の遊び・ふれあい・学びのひろば
♣おひさまひろば
　保育所園庭の遊具や砂場などで遊ぶ、運動遊びのひろば
♣恵愛こひつじサロン
　未就園の子どもと親の自由な交わりのひろば

♣その他
　＊お誕生日会　＊自然体験　＊お父さんと遊ぼう
　＊出張ひろば（市内の公園などへお出かけします）

子育てのこと、何でもご相談ください。
一緒に考えていきましょう。センターへ遊びに来られたときや、
お電話でも、気軽にお話しください。
安心してお話しいただけるよう相談室を設けています。
★ 一時預かり保育事業も行っています。詳細はご相談ください。

♥子育て講演会・食育講座
親子一緒に、いろいろなかたちで学んでいきましょう。

♥まなびのひろば
子どものこと、親御さん自身のこと、子育てのこと…
なんでも話しましょう。

♠子育て通信「こひつじだより」など、子育ての情報を提供します
子育てに関する情報、お知らせをまとめて発行し、参考になる月刊紙をさしあげます。

♥手づくりひろば
子どものおもちゃやおやつなど、趣味を生かした楽しい
手づくり、お友達づくりをしましょう。

♥保育所の在園児との交流による体験
発達段階に応じた遊びや給食を体験しながら、学んで
いきましょう。

親も親同士の交わり
の中で、新しい子ども
の姿に気づき、親と
しての自分を見つけ、
成長していきます。

地域子育て支援センター "こひつじ"では、
この２つの育ちを願い、いろいろなかたちでみな
さんの子育てを支援していきます。
子どもは愛され見守られて成長し、大人は育てる
ことを学び育ちます。大人も子どもも、共に育ち
合い、成長しましょう。

４月の予定
恵愛こひつじサロン

9日㈫～ 11日㈭・16日㈫～ 18日㈭
23日㈫～ 25日㈭

みんな遊びに来てね♪

� 場所　恵愛ホール（恵愛保育所内）
� 時間　9時30分～ 12時
　 　　　12時30分～ 15時
� 持ち物　帽子、飲み物
※ホールでの飲食はできません。

☆年齢別の「ひろば」などは、5月から
始まります。

詳しくは毎月の
「広報御所」で
お知らせします。
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 図書館へ
ようこそ！

図書館〔アザレアホール内〕（御所市13） ☎65-2580
ホームページ  https://www.lib100.nexs-service.jp/gose-city/

４月のイベント
♪児童書コーナーにて♪

●つーちゃんのおはなし会　
　7日㈰　14時～
●おはなしをたのしむ会
　13日・27日㈯　10時30分～

♪図書館入口にて♪

●ブック リサイクル　
　21日㈰　9時～
　（なくなりしだい終了）

1人
5冊まで

【開館時間】　9時～ 17時

4月　図書館カレンダー

は休館日 は整理日（休館）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 4月23日㈫～ 5月12日㈰

10冊2週間貸出できます。

こどもの読書週間

4
月
23
日
㈫
～
6
月
16
日
㈰

『
か
ぞ
く
の
に
が
お
絵
』展

児
童
書
コ
ー
ナ
ー
で
描
い
て
も
ら
っ
た

「
か
ぞ
く
の
に
が
お
絵
」
を
エ
ン
ト
ラ
ン

ス
に
展
示
し
ま
す
。
お
う
ち
で
描
い
て

持
ち
込
み
も
で
き
ま
す
よ
♪

4月23日㈫～ 図書館スタッフが選んだオススメ本が2冊入っています。
袋に書かれた一文が、中に入っている本のヒント♪

なくなり次第終了します。お早めに！のヒミツ ふくろ

�新 着 図 書 今 月 の お す す め �

◆一般書◆
『イラストでわかる 疲れないカラダの使い方図鑑』

◆児童書◆
『チューリップ』

木野村 朱美／著
池田書店

「腕の付け根は肩だ」と
思っていませんか？カラ
ダの位置の無意識の思い
込みを正し、カラダ本来
の構造に合わせた疲れな
い使い方をイラストでわ
かりやすく紹介します。

荒井 真紀／さく
小学館

冷たい土の中で冬を過
ごし、春に芽を出すチ
ューリップは、土の中
でどうなっているので
しょうか？写実的な美
しい絵で学ぶ科学絵本
です。

一　般　書（中高生も含む）
書　　名 著 者・出 版 社

ともだちってどんなひと？
〈LLブック〉

赤木 かん子/著
埼玉福祉会出版部

これだけは知っておきたい
空き家対策の法律・税金と活用法

北川 ワタル/監修
三修社

Q&A 外国人・留学生支援
「よろず相談」ハンドブック

永井 弘行/著
セルバ出版

「ものの言い方」「文章の書き方」
を知らずに大人になった人へ

清水 克彦/著
PHP研究所

ゼロからいくらでも生み出せる！
起業1年目のお金の教科書

今井 孝/著
かんき出版

ここからセクハラ！ 牟田 和恵/著
集英社

子どものこころ、大人のこころ 原田 眞理/著
ナカニシヤ出版

週末15分そうじ術 鈴木 美帆子/著
SBクリエイティブ

自炊力
～料理以前の食生活改善スキル

白央 篤司/著
光文社

児　童　書
書　　名 著 者・出 版 社

学校図書館　ディスプレイ
＆ブックトーク〈1〉

本田 彰/著
国土社

社会科見学！みんなの市役所
〈3階〉まちをつくる仕事

オフィス303/編
汐文社

はるのくさばなあそび 佐野 高太郎/写真
ひさかたチャイルド

イースターのたまごの木 キャサリン・ミルハウス/作・絵
徳間書店

漢字はうたう 杉本 深由起/詩
あかね書房

たんぽぽ 荒井 真紀/文・絵
金の星社

ちいさいごみしゅうしゅうしゃ
ぱっくん

薫 くみこ/作
ひさかたチャイルド

ペネロペのしんがっき アン・グットマン/ぶん
岩崎書店

みてよぴかぴかランドセル あまん きみこ/文
福音館書店

ちょっと
わくわく
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●募集部門と作品の規定
　※連作の場合も全体の大きさは規定以内とします。
第1部《日本画》枠張額装含めて縦・横とも200㎝以内
第2部《洋画》枠張額装含めて縦・横とも200㎝以内
第3部《工芸》（手芸を含む）高さ200㎝、幅・奥行きとも

150㎝、重さ50㎏以内
第4部《彫塑》高さ200㎝、幅・奥行きとも150㎝、重さ

50㎏以内
第5部《写真》単・組・連とも写真1枚のサイズは四つ切

以上とし、額装を含めて縦・横とも200㎝以内。デジタ
ル作品も可。額装はできるだけアクリル使用およびパ
ネル張りとします。なお、被写体が人物の場合は本人
の承諾を、他人の著作物を利用する場合は著作権者の
使用承諾を、それぞれ得てください。

第6部《書芸》枠張額装含めて縦・横とも200㎝以内
第7部《盆栽》（山野草を含む）横110㎝以内
第8部《華道》横110㎝以内
第9部《俳画》枠張額装含めて縦・横とも200㎝以内
●出品点数　1人各部2点以内（盆栽は1点）。連作

の場合は3点以内で1点とし、順序を示す番号等を
表示してください。

●作品受付（会場への搬入)
5月26日㈰　9時～16時30分
ただし、盆栽と華道は次のとおりです。
《盆栽》5月30日㈭　9時～12時

出品希望者は、5月27日㈪までに、
森村圭作（☎66-0339）へご連絡ください。

《華道》5月31日㈮　9時30分～17時
出品希望者は、5月27日㈪までに、
生涯学習課（☎内線692）へご連絡ください。

●作品搬出　6月2日㈰　16時～17時
●応募資格　市内に在住・勤務・通学する15歳以

上の人。※御所市文化協会に加入。
●御所市文化協会会費
　年会費1,000円（高校生は無料）
　※搬入時または会期中に納入。

開催要項および出品申込書は、生涯学習課・中央公民
館・アザレアホール・葛公民館・文化交流センター・
人権センターにあります。

■期日　5月31日㈮〜6月2日㈰
　　　　　　　　　　（華道は6月1日㈯から）

■時間　9時30分〜17時（最終日は16時まで）

■場所　中央公民館（元町382の1）

第39回

■問い合わせ　生涯学習課 ☎内線692

＊
作
品
募
集
＊

御所市
文化協会展覧会

ごせ駅前ふれあいセンター
☆ちびっこひろば（年少〜年長児）
❖日時　4月7日㈰　11時～ 12時
☆にこにこひろば（世代間交流）
❖日時　4月8日㈪　10時～ 11時
☆本のひろば（絵本に親しもう）
❖日時　4月18日㈭　15時～ 16時
☆子育て相談・和太鼓〈事前予約制〉

◆場所　ごせ駅前ふれあいセンター
（御所市170の22）

◆申込方法　各開催日の前日までに
　氏名と人数を電話で下記へ。
◆申し込み・問い合わせ
　仲

なかばやし

林 参
み つ よ

代 ☎080-8535-9687

ひ
よ
こ
教
室
（
中
央
公
民
館
ク
ラ
ブ
）

　
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
！

　
季
節
の
お
楽
し
み
行
事
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象　
市
内
在
住
の
未
就
園
の
子
ど
も
と
保
護
者

◆
開
催
日
　

《
4
月
》
9
日
㈫
・
16
日
㈫

《
5
月
》
14
日
㈫
・
21
日
㈫

《
6
月
》
11
日
㈫
・
25
日
㈫

◆
時
間
・
場
所
　
10
時
～
11
時

《
4
月
・
5
月
》

い
き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ン
タ
ー
（
御
所
市
774
の
1
）

《
6
月
》
中
央
公
民
館
（
元
町
382
の
1
）

◆
内
容　
お
名
前
呼
び
、
月
の
歌
、
ひ
よ
こ
の
歌
、

手
あ
そ
び
、
親
子
あ
そ
び
、
お
絵
か
き
、
折
り
紙
な
ど

◆
問
い
合
わ
せ　
木
村 

昇
子 

☎
66
・
0
3
4
3

　
　
　

ま
た
は 

☎
0
9
0・4
2
7
0・4
7
1
8

参加無料
申込不要
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子どもたちと楽しく過ごしませんか♪

募集！ボランティアリーダー
　小学生・中学生と一緒に活動してくださるボランティアを
募集します。

◆対象　高校生以上の人で
「子どもが好き」
「キャンプなどを一緒に経験したい」
「保育士や教師になるための経験を積みたい」
「何か新しいことを始めたい」
など、ボランティアを通して社会貢献したい人

◆活動内容（年1回の参加でもOK）
☆青少年チャレンジ講座（サポート）…小学生を

対象に、レクリエーションや工作、料理、社会
見学など、年6回ほど開催します。

☆青少年サマーキャンプ（サポート）…夏休みに
小学5年生～中学3年生がキャンプをします。

☆ボランティアリーダー会議…各イベントの打ち
合わせ、レクリエーションの練習や知識の共有
など、年に数回開催します。

◆申込方法
市ホームページのお問い合わせフォームからお申
し込みください。件名は「ボランティア申込」とし、
氏
ふりがな

名、メールアドレスと、お問い合わせ内容欄に
住所、電話番号とご希望の連絡方法を入力してく
ださい。また、電話や郵送、窓口でも受付します。

◆申し込み・問い合わせ
〒639-2298　御所市1の3
御所市教育委員会　生涯学習課
☎内線692〔市役所新館3階〕
U http://www.city.gose.nara.jp/0565.html

☆コンビニでも納付できます！
●納付書の裏面に記載されているコンビニで

も納付できます。
＊金額が30万円を超える納付書、納期限を

過ぎた納付書は、コンビニでは使用できま
せん。下記の窓口等で納付してください。

　固定資産税・都市計画税　全期・第1期
 　担当窓口　収税課〔市役所本館1階〕 ☎内線5484月の納税 等

《納期限・口座振替日》

5月7日㈫
★忘れずに納付してください★

※【取扱金融機関窓口等】
御所市役所（出納室、収税課）、南都銀行、
奈良県農業協同組合、三菱UFJ銀行、
三井住友銀行、りそな銀行、関西みらい銀行、
近畿労働金庫、大和信用金庫、
近畿2府4県のゆうちょ銀行および各郵便局

＊＊困ったときは納税相談＊＊
　病気や失業など、やむを得ない事情によ
り納期内の納付が困難な場合は、収税課へ
お越しください。資力や生活状況をふまえ
た分割納付などの相談を随時行っています。

☆便利な口座振替をご利用ください！
●指定口座から自動的に引き落とされ、納め忘れがなく

なります。
●振替日までに口座残高の確認をお願いします。
●全期前納の口座振替をご利用の人で、残高不足等に

より口座振替ができなかった場合は、1期分は納付書
による納付、2期以降は期別の口座振替になります。

（来年度は全期前納に戻ります。）

☆口座振替の手続きは…
●市内の金融機関または収税課で手続きできます。
　【必要なもの】預貯金通帳と届出印、納税通知書

※市外の金融機関で手続きする場合は、事前に収税課へ
連絡してください。必要な用紙を送付します。
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区　　分 障害の程度
本人が運転する場合 家族が運転する場合

視覚障害 身体障害者 級 1 ～ 4
戦傷病者 項症 特別～ 4

聴覚障害 身体障害者 級 2・3
戦傷病者 項症 特別～ 4

音声機能障害
（こう頭摘出に限る）

身体障害者 級 3
戦傷病者 項症 特別～ 2

平衡機能障害 身体障害者 級 3
戦傷病者 項症 特別～ 4

上肢機能障害 身体障害者 級 1・2
戦傷病者 項症 特別～ 3

下肢機能障害
身体障害者 級 1 ～ 6 1 ～ 3
戦傷病者 項症 特別～ 6 特別～ 3

款症 1 ～ 3

体幹機能障害
身体障害者 級 1 ～ 3・5 1 ～ 3
戦傷病者 項症 特別～ 6 特別～ 4

款症 1 ～ 3
乳幼児期以前の非進行性の
脳病変による運動機能障害 身体障害者 上肢機能 級 1・2

移動機能 1 ～ 6 1 ～ 3
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう
　または直腸・小腸の機能障害

身体障害者 級 1・3
戦傷病者 項症 特別～ 3

肝臓機能障害 身体障害者 級 1・3
戦傷病者 項症 特別～ 3

免疫機能障害 身体障害者 級 1・3
知的障害者 A1・A2
精神障害者 1級（自立支援医療受給者証を受けている人）

◆減免の対象となる障害の程度

軽
自
動
車
税
　
障
害
者
減
免
申
請

■障害のある人などを対象とした減免
　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳のいずれかを交付
されている人で、下表の障害の程度にあてはまる人は申請により軽自動車税を減免します。

◆減免申請の手続きに必要なもの
①「身体障害者手帳」「戦傷病者手帳」「療育手帳」「精

神障害者保健福祉手帳」「自立支援医療受給者証（精
神通院）」※複数の手帳等をお持ちの人はすべて提示

②運転免許証（運転する人のもの）　
③印鑑（認印）
④納税通知書　※5月10日頃に発送予定
⑤生計同一証明書（障害者本人と住所が異なる家族の

人が運転する場合のみ必要）※市役所福祉課で発行
⑥減免の対象となる車両の車検証コピー
⑦納税義務者の「個人番号カード」または「通知カード」
⑧本人確認書類（⑦が「通知カード」の場合のみ必要）

◦顔写真有り…＜1点＞運転免許証・パスポートなど
◦顔写真なし…＜2点＞保険証・年金手帳など

◆減免の対象となる軽自動車
①障害のある人が所有し、自ら運
転または家族（生計を一にする人）
が運転する軽自動車
②身体に障害のある人が18歳未満
の場合、または知的・精神障害者
の場合は、本人または家族（生計
を一にする人）が所有し、障害の
ある人の通学・通院・通所・生業
のために家族が運転する軽自動車

■軽自動車等の構造による減免
　障害者が専ら利用するために、車椅子の昇降装置・固定装置、浴槽を装着する等、車体が
特別な構造となっている軽自動車等について軽自動車税を減免する制度です。
◆手続きに必要なもの
①印鑑（認印）
②納税通知書　※5月10日頃に発送予定
③減免の対象となる車両の車検証コピー

④対象車両の写真2～3枚（ナンバープレートと
身障者用の構造部分を含み、車両全体を写
したもの。）※車検証に身障者用の構造にな
っている旨の明記があれば、写真は不要。

■
問
い
合
わ
せ　
税
務
課 

☎
内
線
５
４
５

毎
年
申
請
が
必
要

◉
申
請
期
間　
納
税
通
知
書
受
領
後
か
ら
納
期
限
日
（
5
月
31
日
㈮
）
ま
で

　
　
　
　
　
　
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

◉
申
請
先　
税
務
課 

庶
務
係
〔
市
役
所 

本
館
１
階
〕

＊減免の対象は、普通自動車等
を含めて1人1台です。軽自動車
税の減免を受けると、普通自動
車の税は減免されません。
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☆犬を飼うときは☆
「愛情」と「根気」そして「責任」を持ち、
他人に迷惑をかけないようルールを守って
飼いましょう。
☆散歩させるときは、袋と

スコップ等を持ち、フン
の後始末をきちんとしま
しょう。

☆放し飼いは絶対にやめま
しょう。

◆対象　生後91日以上の犬
◆料金　3,200円 　内訳　

※犬が未登録の場合は、別に登録手数料3,000円が必要です。

〈ご存じですか？犬の登録制度〉
●犬を飼ったら必ず登録しましょう。
　登録は、犬の生涯に1回です。
●飼い犬が死亡したり、飼い主が変更に
　なった場合は、環境政策課へ届け出て
　ください。

実施日 時間 場所 対象自治会

4/23
㈫

9:20 ～ 10:00 柳原神社前 今城、北十三、柳原、出屋敷
10:20 ～ 11:00 吉祥草寺前 玉手、茅原、茅草、本馬、緑町
11:20 ～ 12:00 JAならけん掖上支店 上方、北方、中方、東寺田

13:30 ～ 14:30 吐田郷生産森林組合前 多田、関屋、豊田、名柄、増、宮戸、西寺田、東名柄、
宮戸団地、南寺田、森脇

4/24
㈬

9:20 ～ 10:00 楢原公会堂前（楢原公民館前） 楢原、幸町、三室
10:20 ～ 11:00 文化交流センター 櫛羅、小林

11:20 ～ 12:00 中央公民館 元町、葛城台団地第1・第2、さくらが丘荘園、葛城台東・西、
京阪かつらぎハイツ

13:30 ～ 14:30 今出自治会館前グラウンド 池之内、蛇穴、緑ヶ丘、出走、西垣内、冨田、今出、室、條、
秋津団地

4/25
㈭

9:20 ～ 10:00 防災センター 鴨神上、鴨神下、西佐味、東佐味
10:20 ～ 11:00 葛城西コミュニティセンター 朝妻、北窪、高天、西北窪、伏見、極楽寺
11:20 ～ 12:00 葛城北地区集会所 井戸、佐田、下茶屋、南郷
13:30 ～ 14:30 市民運動公園 駐車場 小殿、栗阪、僧堂、鳥井戸、林、船路、持田、五百家

4/26
㈮

9:20 ～ 10:00 今住公民館前 今住、原谷
10:20 ～ 11:00 葛公民館 戸毛、稲宿
11:20 ～ 12:00 旧 朝町小学校 朝町、新田、重阪、川合、奉膳、水泥、古瀬、樋野
13:30 ～ 15:00 旧 御所児童館 竹田、東辻、東松本、南十三、三室新町、旧御所町内全域

【狂犬病予防注射　実施日程】

※この予防注射（集合注射）は、市外の会場では受けられません。

♥大 切 な  愛 犬 に … 狂 犬 病 予 防 注 射 を！
愛犬には、年に1回、狂犬病予防注射を行いましょう。

※対象自治会以外の日程でも受けることができます。

注射料　　　　2,650円
注射済票手数料　550円

クリーンセンターから ゴミ出し時のお願い！

■問い合わせ　環境業務課〔クリーンセンター内〕☎66-0836

■問い合わせ　環境政策課〔クリーンセンター内〕☎66-1087

最近、カラスなどによるゴミの散乱が増えています。
お手数ですが、ゴミ出しの際は次の点にご協力をお願
いします。
▷ポリ容器やネット（目が細かく、カラスのくちばし
が通らないもの）などでゴミ袋を覆う。
▷ポリ容器のふたやネットが風で飛ばないようにする。
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市
民
の
善
意

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

〈
御
所
市
の
教
育
の
た
め
に
〉

○
大
淀
町　
清
水 
岑
生

　
電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車　
1
台

▼
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

無
料
健
康
教
室

◆
日
時　
4
月
13
日
㈯　
10
時
30
分
～

◆
場
所　
サ
テ
ラ
イ
ト
蜻せ

い
れ
い蛉（茅

原
168
の
1
）

◆
テ
ー
マ　
知
っ
て
役
立
つ
介
護
保
険

◆
講
師　
鴻
池
会
地
域
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

◆
申
し
込
み　
不
要（
当
日
直
接
会
場
へ
）

◆
問
い
合
わ
せ

高
齢
対
策
課 

☎
内
線
4
5
3

鴻
池
会
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
62
・
0
5
6
7

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
・
交
付
臨
時
窓
口

　
休
日
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人

番
号
カ
ー
ド
）
の
申
請
・
交
付
が
で
き
る

臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
ご
利
用
く
だ

さ
い
。（
他
の
業
務
は
受
付
し
ま
せ
ん
。）

◆
日
時　
4
月
27
日
㈯　
9
時
～
12
時

◆
場
所　
市
民
課
〔
市
役
所
新
館
1
階
〕

※
必
要
な
も
の
な
ど
詳
し
く
は
市
民
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◉
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

　
サ
ー
ビ
ス
休
止
の
お
知
ら
せ

◇
休
止
日
（
終
日
）

　
4
月
15
日
㈪
・
24
日
㈬
・
25
日
㈭

　
こ
の
日
は
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

お
よ
び
改
元
対
応
の
た
め
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）
を

利
用
し
た
「
住
民
票
の
写
し
」「
印
鑑

登
録
証
明
書
」
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
は
で

き
ま
せ
ん
。

◆
問
い
合
わ
せ
　
市
民
課 

☎
内
線
2
4
8

U http://w
w

w
.city.gose.nara.jp/

0858.htm
l

▼
要
約
筆
記
者
養
成
講
座

（
手
書
き
コ
ー
ス
）

　
耳
が
不
自
由
な
人
を
支
援
す
る
、
手
書

き
要
約
筆
記
者
の
養
成
講
座
で
す
。

◆
対
象　
全
回
出
席
可
能
で
、
修
了
後
も

活
動
の
意
思
が
あ
る
人

◆
期
日　
6
月
1
日
㈯
～
11
月
30
日
㈯
の

毎
週
土
曜
日

◆
時
間　
10
時
～
15
時
（
休
憩
1
時
間
）

◆
場
所
（
開
講
日
に
よ
り
次
の
い
ず
れ
か
）

奈
良
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
田
原
本
町
宮
森
34
の
4
）

奈
良
県
聴
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

奈
良
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

◆
受
講
料　
5
0
0
0
円（
初
回
に
納
入
）

※
テ
キ
ス
ト
代
は
別
途
必
要
。

◆
定
員　
20
人
（
選
考
あ
り
）

◆
選
考　
5
月
18
日
㈯　
13
時
30
分
～

奈
良
県
聴
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

◆
申
込
方
法　
所
定
の
申
込
書
を
持
参
、

郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
左
記
へ
。
申

込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

U http://w
w

w
.nds-center.nara.jp/

◆
申
込
期
間

　
4
月
1
日
㈪
～
5
月
11
日
㈯
（
必
着
）

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
634-

0061　
橿
原
市
大
久
保
町
320
の
11

（
奈
良
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）

奈
良
県
聴
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
0
7
4
4
・
21
・
7
8
8
0

F
0
7
4
4
・
21
・
7
8
8
8

申
し
込
み
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

〔
平
成
31
年
1
月
分
〕（
順
不
同・敬
称
略
）

○
神
奈
川
県
横
浜
市　
内
藤 

将
文　
1
万
円

○
神
奈
川
県
横
浜
市　
梅
澤 

正　
1
万
円

○
茨
城
県
守
谷
市　
楠 

智　
　
　
1
万
円

◯
匿
名　
　
　
　
　
　
40
万
1
6
0
0
円

＝
月
計
＝　
　
　
　
　
43
万
1
6
0
0
円

★
平
成
30
年
度
申
し
込
み
集
計
★

〈
平
成
31
年
1
月
末
日
現
在
〉

　
寄
附
件
数　
7
1
6
件

　
寄
附
金
額　
1
8
9
1
万
3
6
0
0
円

ふ
る
さ
と
ご
せ

応
援
寄
附
金

情　

報

暮 

ら 

し 

の
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お
知
ら
せ

奈 良 県 知 事 選 挙
奈良県議会議員選挙
投票日　4月7日㈰　7時～ 20時

【期日前投票】
4月6日㈯まで　8時30分〜 20時
市役所別館 入札室

選挙管理委員会事務局 ☎内線327

▼
相
続
・
遺
言
手
続
き
支
援

　
無
料
相
談
会

　

相
続
の
手
続
き
や
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、
相

続
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
御
所
会
場
】
13
時
30
分
～
16
時

◇
相
談
日
〔
予
約
不
要
〕

〈
4
月
〉
3
日
㈬
・
17
日
㈬

〈
5
月
〉
15
日
㈬
・
29
日
㈬

〈
6
月
〉
5
日
㈬
・
19
日
㈬

◇
場
所　
御
所
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
御
所
市
760
の
3
）

【
大
和
高
田
会
場
】
13
時
30
分
～
16
時

◇
相
談
日
〔
予
約
不
要
〕

〈
4
月
〉
10
日
㈬
・
24
日
㈬

〈
5
月
〉
8
日
㈬
・
22
日
㈬

〈
6
月
〉
12
日
㈬
・
26
日
㈬

◇
場
所　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
コ
ス
モ
ス

プ
ラ
ザ
（
大
和
高
田
市
片
塩
町
12
の
5
）

◆
問
い
合
わ
せ

行
政
書
士
（
森
田
）
☎
65
・
1
6
9
9

行
政
書
士
（
西
村
）
☎
76
・
3
4
8
0

▼
行
政
書
士
に
よ
る

「
暮
ら
し
の
法
務
」
無
料
相
談

　
相
続
、
遺
言・家
族
信
託
、
成
年
後
見
、

開
発・農
地
転
用
、在
留
資
格
、帰
化
な
ど
、

暮
ら
し
に
関
す
る
相
談
に
対
応
し
ま
す
。

◆
日
時　
4
月
15
日
㈪
・
6
月
14
日
㈮

　
　
　
　
10
時
～
16
時
〈
予
約
優
先
〉

◆
場
所　
御
所
郵
便
局（
御
所
市
71
の
3
）

◆
問
い
合
わ
せ

山
口
行
政
書
士
事
務
所 

☎
66
・
2
2
8
0

▼
公
共
職
業
訓
練
生
募
集

◆
対
象　
再
就
職
を
希
望
す
る
人

（
④
は
45
歳
以
下
の
人
）

◆
訓
練
科
名　
①
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
技
術
科　

②
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科　
③
住
環
境

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
科　
④
金
属
加
工
技
術

科（
③
④
は
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
講
習
付
き
）

◆
訓
練
期
間　
6
月
～
11
月

（
③
④
は
12
月
ま
で
）

◆
訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

※
無
料
駐
車
場
あ
り
（
橿
原
市
城
殿
町
433
）

◆
定
員　
①
②
…
15
人
、
③
④
…
10
人

◆
受
講
料　
無
料（
教
科
書
代
等
は
実
費
）

◆
募
集
期
間　
4
月
1
日
㈪
～
26
日
㈮

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

☎
0
7
4
4
・
22
・
5
2
2
6

▼
警
察
官
採
用
試
験

◆
対
象　
昭
和
61
年
4
月
2
日
以
降
生
ま

れ
で
、
大
学
（
短
大
を
除
く
）
を
卒
業
ま

た
は
平
成
32
年
3
月
31
日

ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

◆
採
用
予
定
人
数

　
男
性
39
人
程
度
、
女
性
5
人
程
度

☆
試
験
日
、
応
募
方
法
、
締
切
日
な
ど
は

左
記
へ
お
尋
ね
に
な
る
か
、
奈
良
県
警
察

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
応
募
・
問
い
合
わ
せ

〒
630-

8578　
奈
良
市
登
大
路
町
80

奈
良
県
警
察
本
部 

警
務
課
採
用
係

☎
0
1
2
0・3
5
1・2
0
4

U http://w
w

w
.police.pref.nara.jp/

◦
人
権
啓
発
カ
レ
ン
ダ
ー
の
訂
正

　
「
広
報
御
所
」
1
月
号
に
併
せ
て
配

布
し
ま
し
た
『
2
0
1
9
年
人
権
啓
発

カ
レ
ン
ダ
ー
』
の
記
載
内
容
を
左
記
の

と
お
り
訂
正
し
ま
す
。

▽
訂
正
内
容　
5
月
の
人
権
相
談
日
を

2
日
㈭
㉁
か
ら
9
日
㈭
に
変
更

◆
問
い
合
わ
せ

人
権
施
策
課 

☎
65
・
2
2
1
0
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お
知
ら
せ

子どもから大人まで楽しめる！

〈原作／宮沢賢治〉

動物たちとの
不思議な夜が始まる♬

と　き　　5月18日㈯
　　　　　　14時～（13時30分開場）
ところ　　文化ホール
　　　　　〔アザレアホール〕（御所市13）

◆定員　200人（応募多数の場合は抽選）

◆申込方法（①～③のいずれか）
①窓口

生涯学習課〔市役所新館3階〕へ通常はがきを持参。
（1枚につき2人まで申込可）
▷受付時間　8時30分～ 17時（㈯㈰を除く）

②郵送（往復はがき）
左記の記入方法を参考に必要事項を記入のうえ、郵送。

（1枚につき2人まで申込可）
※必ず申込者全員の情報を記入してください。

③インターネット
市ホームページの申込画面に必要事項を入力して送信。
U http://www.city.gose.nara.jp/2247.html

◆申込期間　4月8日㈪～ 25日㈭［期間内必着］

◆問い合わせ　生涯学習課 ☎内線692
◎主催　御所市、御所市教育委員会

☆出演　劇団わらび座のみなさん

200人
無料ご招待

【往復はがき記入方法】

62

往信

62

639-2298

申込者の郵便番号

御
所
市
1
の
3

申
込
者（
代
表
者
）の
住
所

申
込
者（
代
表
者
）の
氏
名

御
所
市
教
育
委
員
会

　
　 生
涯
学
習
課 

宛

返信

※

こ
の
面
に
は
、

  

何
も
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※

2
人
で
申
し
込
み
の
場
合
は
、

  

必
ず
2
人
分
の
情
報
を
記
入
。

○
郵
便
番
号
・
住
所

○
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

○
年
齢

○
電
話
番
号

入場無料
申込必要
《締切日》
4月25日

  

ふ
れ
あ
い

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

が
好
き
な
人
、
集
ま
れ
！

お
一
人
で
も
チ
ー
ム
で
も
、
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

◆
対
象　
小
学
生
以
上
の
人

　
　
　
　
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

◆
開
催
日
・
場
所

①
6
月
9
日
㈰
・
8
月
25
日
㈰

　
市
民
運
動
場
（
池
之
内
1
0
9
4
）

②
2
0
2
0
年
3
月
22
日
㈰

　
市
民
運
動
公
園 

第
1
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
朝
町
1
3
3
7
）

◆
時
間　
8
時
30
分
～ 

12
時

　
　
　
　
（
8
時
15
分
集
合
）

◆
そ
の
他

◦
運
動
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◦
グ
ロ
ー
ブ
の
貸
出
が
あ
り
ま
す
。

◦
金
属
ス
パ
イ
ク
の
使
用
は
禁
止
し
ま
す
。

◦
開
催
中
の
ケ
ガ
等
は
応
急
処
置
を
し
ま
す

が
、
他
の
責
任
は
負
い
ま
せ
ん
。

◆
主
催
・
問
い
合
わ
せ

御
所
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会

☎
0
9
0・6
6
0
5・3
6
1
5（
新
居
）

参加無料
申込不要
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御所市民
大会ス ポ ー ツ

春の陽気の下、ご家族、ご近所、お友達で、気軽にスポーツを楽しみませんか。

▪と き　4月9日㈫～ 28日㈰　　▪ところ　市内外各会場

■問い合わせ　生涯学習課 ☎62-3001（内線695）

＊各競技の運営は、主管する団体が統括して行います。
＊大会中の負傷等は主催者で応急処置をしますが、他の責任は負いません。

◎主催
　御所市体育協会

◉ソフトボール〈雨天中止〉
◇参加資格　市内に在住・勤務・通学する
　小学生以上の人（小学生は保護者が同伴）
◇日時　4月14日㈰　9時開始（8時～受付）
◇会場　市民運動場（池之内1094）
◇試合方法　1チーム9人以上（9人未満も可）、
　男女混合可。大会用特別ルール。各チーム2試合。
◇申込方法　4月10日㈬までに生涯学習課へ。

◉軟式野球（学童）〈雨天中止〉
◇参加資格　市内の小学生と市内に在住する
　成人の監督（責任者）
◇日時　4月21日㈰　9時開始（8時30分～開会式）
◇会場　市民運動場（池之内1094）
◇試合方法　1チーム10人以上、リーグ戦
　またはトーナメント戦（チーム数による）。
◇申込方法　4月11日㈭までに生涯学習課へ。

◉バレーボール
◇参加資格　市内に在住・勤務・通学する小学生以上の人
◇日時　4月14日㈰　9時20分開始（8時45分～受付）
◇会場　御所小学校体育館（御所市610）
◇試合方法　9人制（一般）および6人制
　（小中学生）、総当たり戦。
◇申込方法　4月10日㈬までに生涯学習課へ。

◉ソフトバレーボール
◇参加資格　市内に在住・勤務・通学する16歳以上の人
◇日時　4月21日㈰　9時20分開始（8時45分～受付）
◇会場　御所小学校体育館（御所市610）
◇試合方法　男女混合4人制（男子は2人
　まで）、総当たり戦。
◇申込方法　4月17日㈬までに生涯学習課へ。

◉ソフトテニス
　〈雨天時は4月29日㈪㈷に延期〉
◇参加資格　市内に在住・勤務・通学する
　中学生以上の人
◇日時　4月28日㈰　9時15分開始（9時～開会式）
◇会場　健民運動場テニスコート（櫛羅1964）
◇試合方法　一般・シニア・女子・中学生・教室生の各

部、2人1組（1人でも可）、7ゲームマッチ、リーグ戦。
◇申込方法　4月26日㈮までに生涯学習課へ。

◉ボウリング
◇参加資格　市内に在住・勤務・通学する小学生以上の人
◇日時　4月21日㈰　10時開始（9時30分～受付）
◇会場　オプトボウルタカダ
　　　　（大和高田市東雲町14の14）
◇試合方法　小学生・中学生・成年の各部、
　個人戦2ゲームトータル。
◇参加費　500円　◇申込方法　当日会場で。

◉グラウンドゴルフ〈雨天中止〉
◇参加資格　御所市グラウンドゴルフ協会会員および

市内に在住する人（若干の経験・知識および用具を
お持ちの人）

◇日時　4月25日㈭　9時開始（8時50分～開会式）
◇会場　市民運動場（池之内1094）
◇試合方法　5 ～ 6人1組、8ホールを
　1ラウンドとし、3ラウンド行う。
◇申込方法　4月15日㈪までに御所市グラ
　ウンドゴルフ協会 ☎62-1107（篠原）へ。

◉ゲートボール
◇参加資格　市内に在住・勤務・通学する人
◇日時　4月9日㈫　9時20分開始（9時～開会式）
◇会場　中央コートゲートボール場（南十三河川敷）
　※雨天時は栗阪ゲートボール場（栗阪637）
◇試合方法　1チーム5人、リーグ戦。
◇申込方法　4月5日㈮までに生涯学習課へ。

◉ペタンク〈雨天時は4月25日㈭に延期〉
◇参加資格　市内に在住する中学生以上の人
◇日時　4月23日㈫　9時開始（8時30分～受付）
◇会場　ペタンクコート（南十三157の1）
◇試合方法　ダブルス（一部トリプル）、
　抽選による3試合。
◇申込方法　4月10日㈬までに生涯学習課へ。

◉空手道
◇参加資格　市内に在住・勤務・通学する小学生以上の人
◇日時　4月21日㈰　13時30分開始（13時～開会式）
◇会場　御所スポーツクラブ（幸町189の3）
◇試合方法　小学生・中学生・高校生・一般
　の各部、組手・型（個人戦）。
◇申込方法　当日会場で。
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あ
き
ら
め
る
こ
と
な
く
挑
み
続
け
、
夢
へ
の
大
き

な
一
歩
を
踏
み
出
し
た
人
が
い
る
。
6
度
目
の
挑
戦

で
悲
願
の
J
R
A
（
日
本
中
央
競
馬
会
）
騎
手
免
許

を
手
に
し
た
藤
井
勘
一
郎
さ
ん
だ
。

　

競
馬
が
大
好
き
だ
っ
た
少
年
の
頃
、
初
め
て
訪
れ

た
競
馬
場
で
の
興
奮
と
感
動
に
競
馬
騎
手
へ
の
夢
が

ふ
く
ら
ん
だ
。あ
れ
か
ら
20
余
年
。紆う

よ余
曲
折
を
経
て
、

つ
い
に
念
願
の
J
R
A
所
属
騎
手
と
し
て
騎
乗
す
る

と
き
が
き
た
。

「
や
っ
と
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
つ
こ
と
が
で
き
た
」

か
つ
て
フ
ァ
ン
の
一
人
と
し
て
手
に
汗
を
握
り
な
が

ら
見
つ
め
た
J
R
A
の
レ
ー
ス
。
そ
の
最さ

な
か中
で
手
綱

を
と
る
喜
び
を
藤
井
さ
ん
は
か
み
し
め
る
。

　

15
歳
の
と
き
、
体
重
制
限
を
ク
リ
ア
で
き
ず

J
R
A
騎
手
学
校
の
受
験
を
断
念
。
夢
を
あ
き
ら
め

き
れ
ず
、
単
身
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
渡
り
、
異
国
の

騎
手
学
校
で
学
ん
だ
。
現
地
で
騎ジ

ョ
ッ
キ
ー手
と
な
り
、
海
外

の
重
賞
レ
ー
ス
を
制
覇
す
る
な
ど
、
数
々
の
輝
か
し

い
戦
績
を
重
ね
、「
ジ
ョ
ー
・
フ
ジ
イ
」
と
し
て
活
躍

し
て
き
た
。
そ
れ
で
も
、
世
界
で
屈
指
の
レ
ベ
ル
を

誇
る
J
R
A
で
さ
ら
に
上
を
め
ざ
し
た
い
と
い
う
思

い
を
お
さ
え
ら
れ
ず
、
J
R
A
騎
手
試
験
へ
の
挑
戦

が
始
ま
っ
た
。

　

5
度
目
の
受
験
で
不

合
格
と
な
っ
た
と
き
、
こ

の
ま
ま
で
よ
い
の
か
と

思
い
悩
ん
だ
。
不
安
に

打
ち
勝
て
た
の
は
、
妻

や
両
親
、
そ
し
て
応
援

し
て
く
れ
る
多
く
の
人

た
ち
の
存
在
が
あ
っ
た

か
ら
だ
。

2019年3月2日『阪神競馬場』でJRA騎手としてデビュー (ブランノワール)

2019年3月9日
JRA初勝利(シュッドヴァデル)

藤井勘一郎さん　【公式ホームページ】 https://www.kfujii.co/　【公式ツイッター】https://twitter.com/joefujii1　

　

J
R
A
デ
ビ
ュ
ー
を
迎
え
た
3
月
2
日
に
は
、
新

人
と
し
て
異
例
の
重
賞
レ
ー
ス
出
場
と
な
り
、
場
内

か
ら
は「
フ
ジ
カ
ン
頑が

ん
ば張

れ
！
」と
エ
ー
ル
が
飛
ん
だ
。

　

そ
し
て
3
月
9
日
、つ
い
に
J
R
A
初
勝
利
を
飾
る
。

「
J
R
A
は
子
ど
も
の
頃
か
ら
想
い
描
い
て
い
た
場
所

で
あ
り
、
特
別
な
気
分
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ス
テ

ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て
G
1
の
舞
台
で
活
躍
で
き
る
よ
う

に
頑
張
り
た
い
」

　

小
学
生
の
頃
、
市
内
の
乗
馬
ク
ラ
ブ
の
イ
ベ
ン
ト

で
出
会
っ
た
武た

け

豊ゆ
た
か

騎
手
に
憧
れ
た
。
武
騎
手
の
よ
う

に
広
く
名
の
知
ら
れ
る
存
在
と
し
て
競
馬
の
魅
力
を

発
信
で
き
る
、
そ
ん
な
騎
手
を
め
ざ
す
。

　

ど
こ
ま
で
も
夢
を
追
う
「
挑チ

ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー

戦
者
」
は
、
今
ま
さ

に
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
へ
と
歩
み
出
し
た
。

藤井　勘一郎
　1983年御所市生まれ。中学卒業後、
オーストラリアの騎手学校に入学し、
17歳のとき、現地で騎手デビュー。
　主に海外レースで騎乗し、近年は
韓国の重賞レースを3度制覇するなど、
活躍してきた。
　2月、6度目の挑戦となるJRA騎手
免許試験に合格し、3月2日、阪神競
馬場でデビュー。同9日、JRA初勝利を
収めた。

ついに夢の第一歩を踏み出せた。
ここが本当のスタートライン。
JRA騎手になれたことは、
騎手人生の一つの通過点だ。
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