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■問い合わせ　秘書課　

　☎62-3001（内線205）

U http://gose.seesaa.net/

　
平
成
31
年
度
予
算
案
は
、
大
型
懸
案
事

業
を
は
じ
め
、
新
し
い
公
共
交
通
お
よ
び

産
業
集
積
地
関
連
、
公
共
施
設
の
修
繕
、

治
水
対
策
の
他
、
国
の
施
策
と
し
て
幼
児

教
育
・
保
育
の
無
償
化
や
プ
レ
ミ
ア
ム
商

品
券
等
の
事
業
が
加
わ
り
、
一
般
会
計
で

約
1
6
0
億
円
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。
補

助
金
や
過
疎
対
策
事
業
債
な
ど
の
活
用
も

ふ
ま
え
つ
つ
、今
後
さ
ら
に
精
査
を
加
え
、

3
月
議
会
に
上
程
、
議
論
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　
な
お
、
本
市
の
財
源
に
欠
か
す
こ
と
の

で
き
な
い
特
別
交
付
税
の
確
保
や
過
疎
対

策
事
業
債
の
恒
久
化
に
つ
い
て
は
引
き
続

き
国
に
強
く
要
望
し
て
い
き
ま
す
。

　
国
で
は
、
一
般
地
方
財
源
の
確
保
に
加

え
、
昨
年
続
発
し
た
自
然
災
害
の
復
旧
に

向
け
た
特
別
交
付
税
と
し
て
7
0
0
億
円

の
補
正
予
算
が
組
ま
れ
て
い
ま
す
。た
だ
、

消
費
税
増
税
に
伴
う
国
の
施
策
に
よ
り
地

方
の
負
担
増
加
は
免
れ
な
い
状
況
に
あ
り

ま
す
。
次
年
度
に
向
け
て
し
っ
か
り
と
確

　
　
次
代
に
つ
な
ぐ
伝
統
　

　
2
月
3
日
、
第
72
回
金
剛
葛
城
山
下
一

周
駅
伝
大
会
兼
第
8
回
奈
良
県
知
事
杯
駅

伝
大
会
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
1
分
1
秒
の
記
録
更
新
を
め
ざ
す
チ
ー

ム
、
仲
間
と
最
後
ま
で
タ
ス
キ
を
つ
な
ぐ

こ
と
を
目
標
と
す
る
チ
ー
ム
。
1
0
7
チ

ー
ム
が
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
を
掲
げ
、
大
会

に
臨
ん
だ
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
今
年
も
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

が
、
ゴ
ー
ル
や
沿
道
で
参
加
者
を
温
か
く

も
て
な
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
長
ら
く

刻
ま
れ
て
き
た
72
回
と
い
う
数
字
に
は
、

95
回
の
歴
史
を
持
つ
箱
根
駅
伝
に
も
引
け

を
取
ら
な
い
す
ば
ら
し
い
伝
統
が
あ
り
ま

す
。
長
い
歴
史
を
支
え
て
こ
ら
れ
た
多
く

の
方
々
に
改
め
て
感
謝
し
、
こ
の
伝
統
を

し
っ
か
り
と
次
代
に
つ
な
い
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。（

24
ペ
ー
ジ
に
詳
し
く
掲
載
）

◆

◆

◆

◆

◆

認
し
、
十
分
な
準
備
に
当
た
り
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

◆

◆

◆

◆

◆

　

市
制
施
行
60
周
年
記
念
事
業
の
最
後
を

飾
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
が
、
３
月

24
日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。「
早
春
の
御
所・

歴
史
め
ぐ
り
」
を
テ
ー
マ
に
、
掖
上
・
秋

津
洲し

ま

・
巨こ

せ勢
の
道
周
辺
を
歩
き
、
早
春
の

田
園
風
景
と
悠
久
の
歴
史
を
感
じ
て
い
た

だ
く
も
の
で
す
。

　
よ
り
多
く
の
方
に
御
所
の
す
ば
ら
し
さ

を
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
、
実
行
委
員

会
の
み
な
さ
ん
を
は
じ
め
、
市
内
の
各
団

体
が
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
、

お
も
て
な
し
の
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

御
所
市
が
誇
る
市
民
力
を
市
内
外
に
広
く

伝
え
る
機
会
と
し
て
、
み
な
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
市
長
ブ
ロ
グ
か
ら
抜
粋
・
一
部
改
変
、　

　
　
　
　
　
　
　
　
加
筆
等
に
よ
り
構
成
）

❖ 

今
月
の
紙
面 

❖

2

誇こ

む夢

3

奈
良
県
知
事
お
よ
び

奈
良
県
議
会
議
員
選
挙

4

3
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す

5
～6

け
ん
こ
う

7

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

ほ
か

8
～10

く
ら
し

11

ひ
ろ
ば

12

人
権
な
び 

ほ
か

13

図
書
館
へ
よ
う
こ
そ
！

14
～23

お
知
ら
せ

24

ま
ち
の
フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

市の動向
【平成31年1月31日現在】

市の人口　25942人（−55人）
　　男性　12186人（−23人）
　　女性　13756人（−32人）
　世帯数　12041戸（−27戸）

＊（ ）内は前月比

御
所
市
長

　
　

東ひ
が
し
が
わ川

　
裕

ゆ
た
か
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「その一票　明るい奈良への　道しるべ」
　第19回統一地方選挙となる、奈良県知事および奈良
県議会議員選挙が行われます。市民のみなさんが政治
に参加できる機会です。大切な一票を無駄にすること
なく、みんなそろって投票しましょう。

奈良県知事 および 奈良県議会議員選挙
◆投票日　4月7日㈰　 ◆投票時間　7時〜 20時

選　挙 告示日 投票日
奈 良 県 知 事 選 挙 3月21日

4月7日
奈良県議会議員選挙 3月29日
選挙管理委員会事務局 ☎62-3001（内線327）

▪
投
票
で
き
る
人

　
今
回
の
選
挙
に
投
票
で
き
る
人

は
、
投
票
日
当
日
、
御
所
市
の
選

挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人

で
、
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る

人
で
す
。（
選
挙
権
停
止
中
の
人

を
除
く
。）

①
18
歳
以
上
の
日
本
国
民
（
平
成

13
年
4
月
8
日
生
ま
れ
ま
で
）

②
平
成
30
年
12
月
28
日
ま
で
に
御

所
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録

（
転
入
届
）
さ
れ
、
引
き
続
き
居
住

し
て
い
る
人

※
御
所
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
る
人
で
、
平
成
30
年
11

月
22
日
以
降
に
奈
良
県
内
の
他
の

市
町
村
に
転
出
し
、
引
き
続
き
そ

の
市
町
村
で
居
住
し
て
い
る
人

（
新
住
所
地
の
選
挙
人
名
簿
に
登

録
さ
れ
て
い
る
場
合
を
除
く
）は
、

御
所
市
の
選
挙
人
名
簿
か
ら
抹
消

さ
れ
る
ま
で
の
間
、
御
所
市
で
投

票
で
き
ま
す
。（
投
票
で
き
る
期

間
が
一
定
期
間
の
場
合
が
あ
り
ま

す
。）
こ
の
場
合
、
市
町
村
の
住

民
担
当
課
が
発
行
す
る
「
引
き
続

い
て
県
内
に
住
所
を
有
す
る
旨
の

証
明
書
」
が
必
要
で
す
。

▪
投
票
で
き
な
い
人

　
御
所
市
に
居
住
し
て
い
て
も
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は

投
票
で
き
ま
せ
ん
。

①
平
成
30
年
12
月
29
日
以
降
に
転

入
し
た
人
、
ま
た
は
そ
れ
以
前
に

転
入
し
て
い
て
も
御
所
市
の
住
民

基
本
台
帳
に
登
録
（
転
入
届
）
さ

れ
て
い
な
い
人
。（
前
の
住
所
地
で

投
票
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

②
御
所
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
て
も
、
投
票
日
当
日
ま

で
に
県
外
へ
転
出
し
た
り
、死
亡・

失
権
（
犯
罪
等
）
な
ど
に
よ
り
選

挙
権
を
喪
失
し
た
人

▪
市
内
転
居
を
し
た
人

　
平
成
31
年
3
月
11
日
以
降
に
市

内
転
居
の
届
出
を
し
た
人
は
、
前

の
住
所
地
の
投
票
所
で
投
票
し
て

く
だ
さ
い
。

▪
投
票
所
入
場
券

　
投
票
所
入
場
券
は
、
各
世
帯
ご

と
に
郵
送
し
ま
す
。
ミ
シ
ン
目
に

沿
っ
て
ご
自
身
の
分
を
切
り
取
り
、

投
票
所
（
期
日
前
投
票
所
）
へ
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
入
場
券
が
届

い
て
い
な
い
場
合
、
紛
失
し
た
場

合
、
ま
た
は
投
票
所
へ
持
参
す
る

の
を
忘
れ
た
場
合
は
、
投
票
所
の

受
付
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
入

場
券
が
な
く
て
も
、
選
挙
人
名
簿

に
登
録
さ
れ
投
票
の
資
格
を
有
し

て
い
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。

　
入
場
券
は
奈
良
県
議
会
議
員
選

挙
の
告
示
後（
3
月
29
日
）に
発
送

す
る
予
定
で
す
。

▪
期
日
前
投
票

　
投
票
日
当
日
に
何
か
の
都
合
で

投
票
所
へ
行
け
な
い
人
は
、
市
役

所
で
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

入
場
券
の
裏
面
が
期
日
前
投
票
宣

誓
書
に
な
っ
て
お
り
、
あ
ら
か
じ

め
記
入
で
き
ま
す
。

◇
期
日
前
投
票
期
間

《
奈
良
県
知
事
選
挙
》　

　
3
月
22
日
㈮
〜
4
月
6
日
㈯

《
奈
良
県
議
会
議
員
選
挙
》

　
3
月
30
日
㈯
〜
4
月
6
日
㈯

◇
期
日
前
投
票
時
間

　
8
時
30
分
〜
20
時

◇
期
日
前
投
票
所

　
御
所
市
役
所 

別
館
〈
入
札
室
〉

　
（
市
役
所
新
館 

西
玄
関
前
）

▪
不
在
者
投
票

　
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
不

在
者
投
票
指
定
施
設
に
入
院
・
入

所
し
て
い
る
人
は
、
そ
の
施
設
で

不
在
者
投
票
（
封
入
し
署
名
）
を

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

施
設
の
管
理
者
に
申
し
出
て
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、
選
挙
期
間
中
、
出
張
等

で
市
外
に
滞
在
し
て
い
る
と
見
込

ま
れ
る
人
は
、
滞
在
地
の
市
町
村

選
管
で
不
在
者
投
票
を
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
お
問
い

合
わ
せ
の
う
え
、
投
票
用
紙
等
の

請
求
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▪
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

身
体
に
重
度
の
障
害
が
あ
り
、

「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
交
付
を

受
け
て
い
る
人
は
、
4
月
3
日
㈬

17
時
ま
で
に
、
御
所
市
選
挙
管
理

委
員
会
へ「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」

を
添
付
し
て
投
票
用
紙
等
の
請
求

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、「
証

明
書
」
の
有
効
期
限
が
経
過
し
て

い
る
人
は
、
切
り
替
え
の
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
新
た
に
こ
の
制
度
の
適
用
を
受

け
た
い
人
は
、
事
務
局
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
障
害
の
種
類

や
程
度
な
ど
が
法
律
で
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。）

※
平
成
30
年
12
月
21
日
～
28
日
の

間
に
御
所
市
の
住
民
基
本
台
帳
に

登
録
（
転
入
届
）
さ
れ
た
人
は
、

3
月
28
日
か
ら
期
日
前
投
票
・
不

在
者
投
票
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

▪
車
い
す
を
利
用
し
て
い
る
人
へ

　
各
投
票
所
お
よ
び
期
日
前
投
票

所
に
は
、
車
い
す
や
車
い
す
用
の

投
票
記
載
台
を
備
え
て
い
ま
す
。

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▪
投
票
を
無
効
に
し
な
い
た
め
に

◎
候
補
者
の
氏
名
は
、
一
字
一
字

丁
寧
に
、
は
っ
き
り
と
書
い
て

く
だ
さ
い
。

◎
候
補
者
の
氏
名
の
ほ
か
は
、
何

も
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

▪
開
票

　
即
日
開
票
で
、
21
時
10
分
か
ら

御
所
小
学
校
体
育
館
で
行
う
予
定

で
す
。

大事な投票
忘れずに！
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早
春
は
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
や
す
い
季
節
。
特
に
気
候
や
環
境
な
ど
の
変
化
が
大
き
い

3
月
は
、
一
年
で
最
も
自
殺
率
が
高
く
な
り
ま
す
。

その悩み、ひとりで抱えないで…
　自殺を考えてしまうほどつらい状態のときは、誰か
の力を借りることが必要です。
▷悩みをひとりで抱えず、まわりの信頼できる人に打
ち明けましょう。
▷心の相談窓口（右記）を利用しましょう。
▷「死にたい」という思いが頭に浮かんだら医療機関
（精神科など）で受診しましょう。

心  の  相 談 窓 口
♣ならこころのホットライン  ☎0744-46-5563
　（電話相談・対面相談）　
♣奈良いのちの電話協会  ☎0742-35-1000
　（24時間年中無休で電話相談）
♣中和保健所（精神保健係）  ☎0744-48-3038
♣精神保健福祉センター  ☎0744-47-2251
♣健康推進課〔いきいきライフセンター内〕
　☎62-3001（内線451）市ホームページで心の状態をチェックしてみませんか。

U http://www.city.gose.nara.jp/1359.html

いきいきライフセンター（御所市774の1） 健康推進課 ☎62-3001（内線451）

あ
な
た
の
声
か
け
を

　
　
待
っ
て
い
る
人
が
い
ま
す
。

　

自
殺
を
考
え
る
よ
う
な
つ
ら
い

心
の
状
態
に
追
い
込
ま
れ
て
し
ま

っ
た
と
き
、
自
分
の
力
だ
け
で
気

持
ち
の
切
り
か
え
を
す
る
の
は
、

と
て
も
難
し
い
も
の
で
す
。

　
「
一
日
中
憂
う
つ
そ
う
」「
か
な
り

疲
れ
て
い
る
み
た
い
」「
身
な
り
が

だ
ら
し
な
く
な
っ
た
」「
極
端
に
明

る
く
な
っ
た
」
な
ど
、
い
つ
も
と

様
子
の
違
う
人
は
い
ま
せ
ん
か
。

　
そ
ん
な
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
は
、

「
助
け
て
ほ
し
い
」
と
い
う
サ
イ
ン

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
最
近
ど
う
？
」

「
ち
ゃ
ん
と
眠
れ
て
る
？
」

「
相
談
に
の
る
よ
」　

　

気
に
な
る
人
が
い
た
ら
そ
ん
な

言
葉
を
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
思
い
が
き
っ
と
伝
わ
り

ま
す
。

3月は自殺対策強化月間です
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け
ん
こ
う

　
弱
視
と
言
え
ば
ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
す
か
？
視
力
の
悪
い
人
な
ど

で
し
ょ
う
か
。

　

病
気
の
原
因
を
問
わ
ず
、
視
力
が
悪

い
状
態
を
社
会
的
弱
視
と
い
う
の
に
対

し
て
、
６
歳
頃
ま
で
の
視
力
が
発
達
す

る
時
期
に
、
強
い
遠
視
な
ど
の
原
因
で

視
力
の
発
達
が
止
ま
っ
て
し
ま
っ
た
状

態
を
医
学
的
弱
視
と
い
い
ま
す
。

　

こ
の
医
学
的
弱
視
は
適
切
な
時
期
に

発
見
し
て
治
療
す
れ
ば
、
眼
鏡
を
か
け

て
良
好
な
視
力
が
得
ら
れ
る
こ
と
が
多

い
一
方
、
幼
少
期
に
気
付
か
な
か
っ
た

場
合
、
眼
鏡
を
か
け
て
も
視
力
は
不
良

と
な
り
、
運
転
免
許
を
取
得
で
き
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
３
歳
児

健
診
（
※
）
で
は
、
視
力
検
査
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

乳
児
の
視
力
を
通
常
の
方
法
で
測
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
他
の
検
査
方

法
か
ら
推
定
す
る
と
、
生
後
３
か
月
で

０・
０
２
～
０・
０
３
、８
か
月
で
０・
１

程
度
、
１
歳
で
０・
２
前
後
に
発
達
し
ま

す
。そ
の
後
、毎
日
も
の
を
見
る
こ
と
で
、

網
膜
が
と
ら
え
た
鮮
明
な
映
像
が
脳
に

伝
わ
る
こ
と
に
よ
っ
て
視
力
は
発
達
し

て
い
き
、
３
歳
半
で
０・
７
～
１・
０
に

達
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
視
力
の
発
達
を
妨
げ
る
原
因
と

し
て
、
強
い
遠
視
や
乱
視
、
片
眼
の
強

い
遠
視
、
斜
視
、
先
天
性
の
白
内
障
、

長
期
間
の
眼
帯
着
用
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

弱
視
は
６
歳
頃
ま
で
の
視
力
が
発
達

す
る
時
期
に
発
見
し
て
、
遠
視
や
斜
視

な
ど
の
原
因
を
早
期
に
矯き

ょ
う
せ
い正

、
治
療
す

れ
ば
十
分
な
矯
正
視
力
ま
で
発
達
で
き

る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。
眼
鏡
を

か
け
る
だ
け
で
弱
視
に
な
ら
な
い
こ
と

も
多
く
、
気
付
か
ず
に
治
療
し
な
い
の

は
本
当
に
残
念
な
こ
と
で
す
。

　

９
歳
未
満
児
の
斜
視
・
弱
視
な
ど
の

治
療
の
た
め
、
医
師
の
指
示
に
よ
り
眼

鏡
や
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
作
る
費
用

は
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

視
力
の
発
達
状
態
を
知
る
の
に
３
歳

児
健
診
は
と
て
も
大
切
な
健
診
で
す
。

３
歳
児
健
診
の
前
で
も
、
見
え
て
い
な

い
と
思
わ
れ
る
と
き
や
、
片
眼
の
視
線

が
ず
れ
て
い
る
と
感
じ
る
と
き
は
、
早

め
に
眼
科
を
受
診
さ
れ
る
こ
と
を
お
す

す
め
し
ま
す
。

奈
良
県
医
師
会

お
医
者
さ
ん
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ

弱じ
ゃ
く
し視

と
こ
ど
も
の
眼
鏡

相談内容 開催日 時間 予約

精神科 5日㈫
9時30分〜
10時30分

前日までに

予約必要

眼科 12日㈫ 14時〜15時 不要

内科疾患 25日㈪ 14時〜15時
22日㈮までに

予約必要

◆︎場所　奈良県医師会館1階  県民健康サービス室
（橿原市内膳町5の5の8）     

※近鉄大和八木駅から北へ徒歩約7分
◆予約・問い合わせ　奈良県医師会

☎0744-22-8502

３月の成人保健事業 参加無料・申込不要　場所：いきいきライフセンター

事業名 実施日 実施時間 内容 持ち物・注意事項
ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ

太
極
拳

ス マ イ ル
太 極 拳

4日㈪
25日㈪ 13:30 ～15:00 初心者OK ！

楽しく太極拳を学びましょう。 水（お茶）、タオル、
靴底の薄い室内用靴やってみよう!

太極拳（24式） 20日㈬ 13:30 ～15:00 太極拳の基礎を学びましょう。
ストレッチも行います。

レッツ
ウォーキング 3日㈰   9:30 ～12:00 市内を楽しく歩いて運動不足を

解消しましょう。
水（お茶）、タオル
※8時の時点で雨の場合は中止

いきいきライフセンター（御所市774の1） 健康推進課 ☎62-3001（内線451）

▶日時　3月9日㈯　14時～ 16時
▶場所　奈良県医師会館（橿原市内膳町5の5の8）
▶内容
○講演①「健康長寿のための食事療法
　　　　　～フレイル予防で大事な栄養とは～」
　［講師］南奈良総合医療センター
　　　　　栄養部 管理栄養士  吉井 雅恵さん

○講演②「今からでも遅くない！
　　　　　フレイル予防のための運動のコツ」
　［講師］畿央大学 健康科学部 理学療法学科　　
　　　　　助教　松本 大輔さん

▶問い合わせ
　奈良県糖尿病対策推進会議 ☎0744-22-8502

参加無料
申込不要

糖尿病 県民フォーラム
奈良県医師会の学術部会が行う

無 料 健 康 相 談 ( 3 月 )

※
御
所
市
で
は
3
歳
6
か
月
児
健
診
の
際
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
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利用時間　10時～16時

実施日 同日開催のイベント 内　容
 6日㈬ おはなし会 （10:10 ～10:40）絵本の読み聞かせ・手あそび（協力：御所おはなしの会）

13日㈬ にがおえコーナー（10:00 ～12:00）先着4組（1組30分程度・1人につき100円）(協力：梅田佐江子さん)

29日㈮ イベントはありませんが、子育てサロンは開いています。

【子育てサロン】お子さんが遊べるスペースを開放！おもちゃもあるよ♪
●対象　市内在住の子どもと保護者　　〈申込不要〉　

事業名 対象 実施日 受付時間 持ち物

乳児相談 7か月児・10か月児 7日㈭ 9:30
～10:30

　母子手帳、筆記用具、
　バスタオルなど
　（※その他、お子さんに必要なもの）＊10か月乳児相談、4か月児・3歳6か月児健診は個人通知します。

４種混合
3か月～
7歳6か月未満児 12日㈫

13:50
～14:20

　母子手帳(＊忘れると接種できません。)
　予防接種予診票(＊予防接種手帳から切り離し、  

　あらかじめ記入しておいてください。)

３月の乳児相談・予防接種

健康推進課 ☎62-3001（内線451）・わくわく子育てセンター ☎62-8060

◎お子さんの健康状態がよくわかる保護者が一緒にお越しください。いずれも予約は不要です。
◎乳幼児の予防接種は個人通知しません。対象年齢を過ぎると任意接種（有料）になります。
☆BCG予防接種は、4月から個別接種になります。

場所：いきいきライフセンター

♣︎対象　市内に住所がある
　　　　生後10か月頃までのお子さんの保護者
♣日時　3月20日㈬　13時30分〜 15時30分
♣場所　いきいきライフセンター　
♣内容　◦栄養士による離乳食のお話
　　　　◦調理実習　◦離乳食Q＆A
　　　　◦試食（保護者のみ）
♣定員　10人（先着順）
♣持ち物　母子手帳、筆記用具、
　エプロン、三角きん、タオル
♣申込締切日　3月11日㈪
♣申込方法　電話で健康推進課またはわくわく
　子育てセンターへ。

　離乳食には不安や悩みが
つきもの。ママ's キッチン
では、離乳食作りの不安や
疑問にお答えします。

Uhttp://www.city.gose.nara.jp/1653.html

ママ's  キッチン
（離乳食教室）

★託児あり ※上のお子さんは対象外です。

♥離乳食スプーンセットプレゼント♪　　

参加無料

GoGoウォーキング
倶楽部ツアー

【コース】
かもきみの湯（集合）→船宿寺
→葛

か つ ら ぎ

木御
み と し

歳神社→クリーンセンター
→いきいきライフセンター（解散）

≪歩行距離（時間）…約10㎞（約4時間）≫

▶開催日　3月14日㈭
▶時間　集合  9時10分（※）、出発  9時30分
　　　　解散 15時30分頃
※集合場所までコミュニティバス「ひまわり号」
を利用する場合は、近鉄御所駅8時15分発の西
コース外回りに乗車してください。（運賃100円）

▶持ち物　弁当、お茶、敷物、雨具、
　常備薬、帽子、バス代など

▶申込方法　3月7日㈭までに、
GoGoウォーキング倶楽部会員
または電話で健康推進課へ。

※体調・安全は自己管理をお願い
します。

※8時時点で雨の場合は中止です。

参加
無料

　　必要な人は申込時にお知らせください。
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 金曜日は、まちのあったか
コミュニティ・スペースへ♬

日 時間 イベント内容

1
10:00 〜 11:00 うたごえ喫茶なごみ

11:00 〜 12:00 似顔絵コーナー

8
9:10 〜 9:50 いきいき百歳体操

10:30 〜 11:30 ハンドベル演奏会

15
9:10 〜 9:50 いきいき百歳体操

10:00 〜 11:30 太極拳・ストレッチ教室

22
9:10 〜 9:50 いきいき百歳体操

10:00 〜 12:00 社交ダンス教室

13:00 〜 14:00 おりがみ教室

29 13:00 〜 14:00 ぬいぐるみ人形劇
「アリとキリギリス」

参加無料
申込不要

金曜カフェ つどい

3月のイベント（毎週金曜日）

♣場所　貸教室ウエダ
　（御所市122〈新地商店街東〉）

◆問い合わせ
　高齢対策課 ☎内線453

ぬ
い
ぐ
る
み
人
形
劇

※都合により、変更になる場合があります。お出かけの際はお確かめください。

3月のひろば
事業名 開催日 時間 内容

赤ちゃんひろば
（1歳半未満の赤ちゃん）

6日㈬
☆13日㈬ 9:30 〜 12:00

☆大きくなるって、うれしいね♪
❖手形アートで子どもの成長記録を残そう
　※汚れてもよい服装でお越しください。
❖すくすく成長記録  身長・体重をはかりましょう。
☆13日・14日は、親子の成長をともに喜び合うささ

やかなお茶会と、1年間に親子で遊んだ写真の展示
を予定しています。

こひつじひろば
（1歳半以上の未就園の子ども）

7日㈭
☆14日㈭ 9:30 〜 12:00

こひつじサロン
（未就園の子ども）

5日㈫　12日㈫ 9:30 〜 12:00
12:30 〜 15:00 ＊自由な交わりの場です。

　おもちゃや絵本、お母さん向けの本などを用意して
　います。親子でゆったりお過ごしください。6日㈬  　7日㈭

13日㈬　14日㈭ 12:30 〜 15:00

＊ホールでの飲食はできません。
＊続けて遊びに来られる人は登録が必要です。

＊詳しくは、地域子育て支援センター“こひつじ”
　（☎ F 66-2233）へ。

●子育て相談 ＜㈪〜㈮　9時〜 16時＞
　子育ての悩みや不安など、何でもご相談ください。

●一時預かり保育　ご相談ください。

“3月”は…
1年間のお子さんの成長が見えたり感じたりできるうれしい
ひろばです。回を重ねるごとに親子ともに不安や緊張がとれ、
遊びやおしゃべりの輪が広がりました。出会ったたくさんの
お友達と、互いに成長を喜び合いましょう。

◆場所　恵愛ホール

親子の絆を結ぶお手伝い！子育ての楽しさ、見つけましょう♪

こひつじ地域子育て支援拠点事業  
御所市委託による 　　地域子育て支援センター“こひつじ”

社会福祉法人 恵愛保育所内 （増355）
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現在お持ちの「国民健康保険被保険者証（保険証）」の有効期限は、3月31日です。
4月から使用する保険証は、3月下旬に世帯主あてに「簡易書留郵便」でお送りします。
※古い保険証は、3月31日の有効期限が過ぎてから、ご自身で処分してください。

国保にご加入のみなさん  保険証の更新時期です！

★「簡易書留」は、郵便物が直接手渡されます。
例年、保険証が届かないとの連絡を多くいただ
きますが、配達状況を確認すると、すでに受け
取られている場合があります。
あて名は住民票上の世帯主と
なっています。今一度、ご家
庭で確認をお願いします。

★「ご不在の場合」は、不在連絡票が投函され
ます。郵便局での保管期間内（不在連絡票投函
から7日間）に郵便局へ再配達の連絡をしてい
ただき、都合の良い日時にお受け取りください。
保管期間を過ぎると、差出人（市役所保険課）
に戻されます。

※「被保険者資格証明書」が交付されると
　医療機関にかかるときは、この証明書を窓口に提示
し、保険適用前の医療費（10割）を負担します。後日、
保険課への申請によって自己負担額を除いた分を返還
しますが、これは原則として未納分の国保税に充てら
れます。また、国保から支給される療養費や高額療養
費などの給付の全部または一部も差し止めとなります。

◇保険証は１人に１枚交付します◇
　保険証は1人に1枚のカード型です。国保加入者全員
分がそろっているか確認してください。
　カード型保険証は1人に1枚で便利な反面、紛失しや
すいため、取り扱いに十分ご注意ください。

▶平成31年度から
　保険証の有効期限は7月31日になります。
　移行期となる今回の更新では、有効期間が4月1日～

7月31日の4か月分の保険証を交付します。
※国保税に滞納があるなどの理由で、有効期限が異な

る場合があります。

◇国保税を滞納していると・・・◇
　国保税を納期から1年経過後も滞納している場合は、
災害等の特別な事情がある場合を除き、保険証の代わ
りに「被保険者資格証明書（※）」を交付することにな
っています。

納税相談によって分納する場合
有効期間が短い「短期保険証」（高校生世代
以下の子どもは除く）を交付し、その後の
国保税の納付状況に応じて有効期限を改め
て設定します。必ず収税課で納税相談を受
けていただき、誓約した内容は確実に履行
していただきますようお願いします。

「被保険者資格証明書」を交付されて
いる人で、依然として滞納がある場合

引き続き、「被保険者資格証明書」（高校生
世代以下の子どもは除く）を交付します。

すでに社会保険に加入しているのに、国保の保険証が届いたら…
　社会保険に加入しても、自動的に国保の資格は喪失しません。資格喪失の届け出を
しないと、引き続き国保税が請求されます。社会保険に加入したら、必ず下記のもの
を持って、保険課〔市役所新館1階〕で資格喪失の届け出をしてください。

① 社会保険の保険証 
② 国保の保険証・・・現在お使いの保険証と新しく届いた保険証の両方
③ 世帯主、被保険者、届出人のマイナンバー（「個人番号カード」または個人番号の「通知カード」）
④ 届出人の本人確認書類（顔写真入りは1種類、顔写真なしは2種類）
⑤ 印鑑（認印）

保険課〔市役所新館1階〕 ☎62-3001（内線256）
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国民
年金

保険料　学生納付特例制度
　20歳以上の人は、学生であっても国民年金に加入しなければなりません。
しかし、学生は一般に所得が少ないため、本人の所得が一定額以下の場合に
保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。

◇対象
学校教育法に規定する大学（院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、
専修学校および各種学校（修業年限1年以上）に在学する学生など

◇所得要件
本人の前年所得が　118万円 ＋｛扶養親族の人数×38万円｝　以下であること。

◇申請に必要なもの
◦学生証のコピー、または在学証明書　◦基礎年金番号がわかるもの（年金手帳など）　◦印鑑（認印）

◇申請先　市民課庶務係〔市役所 新館1階〕
★承認期間は4月〜翌年3月です。

次の年度も在学予定の人には、4月初めに
再申請用のはがきが届きます。（届かない
場合はお問い合わせください。）引き続き
申請する場合は、必要事項を記入のうえ
ご返送ください。（添付書類は不要）

消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ス

《
御
所
市
消
費
生
活
相
談
》

◇
日
時　
毎
週
木
曜
日　
10
時
〜
16
時

　
　
　
　
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

◇
場
所　
消
費
者
相
談
室

　
　
　
　
〔
市
役
所 

新
館
１
階
〕

《
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
》
☎
1
8
8

　
近
隣
で
開
設
中
の
相
談
窓
口
に
つ
な
が

り
ま
す
。

「
天
皇
陛
下
の
退
位
」
に
便
乗
し
た
商
法
に
ご
注
意
！

【
事
例
】（
70
歳
代　
女
性
）

　

見
知
ら
ぬ
業
者
か
ら
「
平
成
か
ら
年
号

が
変
わ
る
。
天
皇
陛
下
の
ア
ル
バ
ム
を
買

わ
な
い
か
」
と
電
話
が
あ
っ
た
。
皇
室
へ

の
興
味
か
ら
、少
し
話
を
聞
い
て
し
ま
い
、

「
本
来
8
万
円
の
と
こ
ろ
を
3
万
8
千
円
で

買
え
る
」
と
言
わ
れ
た
。
最
終
的
に
断
っ

た
の
に
、
一
方
的
に
自
宅
に
ア
ル
バ
ム
が

配
送
さ
れ
、夫
が
受
け
取
っ
て
し
ま
っ
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

　
天
皇
陛
下
の
退
位
に
便
乗
し
て
ア
ル
バ
ム

や
掛
軸
な
ど
の
購
入
を
電
話
で
持
ち
掛
け

ら
れ
る
ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
ま
す
。

▽
長
時
間
勧
誘
さ
れ
た
り
、
断
っ
て
い
る

の
に
執し

つ
よ
う拗

に
勧
誘
さ
れ
た
り
と
い
う
強

引
な
ケ
ー
ス
も
あ
り
、
注
意
が
必
要
で

す
。
い
っ
た
ん
話
を
聞
い
て
し
ま
う
と

断
り
に
く
く
な
り
ま
す
。
購
入
す
る
意

思
が
な
い
場
合
は
、
早
め
に
は
っ
き
り

と
断
り
ま
し
ょ
う
。

▽
注
文
や
承
諾
を
し
て
い
な
い
商
品
が
届

い
た
場
合
は
、
代
金
を
支
払
わ
ず
受
け

取
り
を
拒
否
し
ま
し
ょ
う
。『
誰
が
注
文

し
た
か
分
か
ら
な
い
荷
物
は
受
け
取
ら

な
い
』
と
い
う
ル
ー
ル
を
家
族
で
作
っ

て
お
く
の
も
1
つ
の
方
法
で
す
。

◉
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、
な
る
べ
く
早

く
消
費
生
活
相
談
窓
口
な
ど
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ　
市
民
課 

☎
内
線
2
4
2

はっきり言おう

「いらない」
「興味ない」

■問い合わせ
　市役所市民課 ☎内線253
　大和高田年金事務所 ☎22-3531
　ねんきんダイヤル ☎0570-05-1165
　日本年金機構 U http://www.nenkin.go.jp/
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く
ら
し

相 談 名 日 曜 時 間 場 所 問い合わせ 備 考
交 通 事 故 相 談 7 木 10:00 〜 15:00 市 役 所 本 館3階 会 議 室4

市民課☎内線242

事前に電話連絡が必要

行 政 相 談 12 火 13:30 〜 16:00 市 役 所 本 館2階 会 議 室5
法 律 相 談

【要予約】 13 水 13:00 〜 16:00 市役所新館1階 
消 費 者 相 談 室

※事前に電話か市民課窓口で
　予約（先着6人）

中南和法律相談
【要予約】 22 金 13:00 〜 16:00 市 役 所 本 館2階 会 議 室5 奈良弁護士会

☎0742-22-2035
※相談日の2週間前の9時30分
　から前日までに電話で予約

女 性 法 律 相 談
【要予約】 人権施策課

☎65-2210

※相談日の前日までに電話で
　予約（先着6人）

人 権 相 談 7
28 木 13:00 〜 16:00 人 権 セ ン タ ー 相 談 室

税 務 相 談 税務課☎内線547 奇数月第2木曜日（3月を除く）

消 費 生 活 相 談

毎週
木 10:00 〜 16:00 市役所新館1階 

消 費 者 相 談 室 市民課☎内線242
御所市民、葛城市民の相互利用
が可能となっています。毎週

月 10:00 〜 16:00 葛 城 市 役 所
〔新庄庁舎〕

葛城市役所商工観光課
☎69-3001

心 配 ご と 相 談 毎週
火 13:00 〜 15:30 御 所 市

社 会 福 祉 協 議 会
御所市社会福祉協議会

☎63-2457
悩みを持つ人々の相談窓口と
なり問題解決に努めます。

教 育 相 談 月〜金 9:30 〜 16:30 御 所 市 適 応 指 導 教 室
〔葛公民館内〕

御所市適応指導教室
☎050-3761-3506

子どもの成長、いじめ、非行、
不登校など、教育上の疑問や悩
みごとをご相談ください。

テレビ経営相談
【要予約】 14 木 10:00 〜 16:00 市 役 所 本 館2階 会 議 室5 商工観光課

☎内線642
※事前に電話で商工観光課へ
　予約

3月の各種無料相談日程表 ※祝日は開催しません。
※変更になる場合があります。

今月は開催しません（次回は4月9日㈫）

今月は開催しません

3月の自治会別し尿収集日程表
日 曜 収集地区名
1 金 楢原、宮戸、西寺田、豊田

4 月 森脇、東名柄、井戸、佐田、
多田、名柄、南郷、増

5 火 関屋、さくらが丘荘園、元町
6 水 三室新町、三室、幸町住宅
7 木 幸町、宮戸団地、東佐味

8 金 秋津団地、鴨神上、鴨神下、
西佐味

9 土 朝妻、僧堂、伏見、高天、林、
北窪、西北窪、西佐味

11 月 鳥井戸、林、船路、極楽寺、
五百家、持田、栗阪

12 火 小殿、冨田、下茶屋、西垣内、
南寺田、條、出走、南郷

13 水 室、池之内、今出、緑ヶ丘

14 木 蛇穴、北十三、南十三、
出屋敷、柳原、今城

15 金 茅原、緑町、玉手、北方、
中方、上方

16 土 東寺田、本馬、北方、原谷、
上方、今住

18 月 樋野、戸毛、稲宿

日 曜 収集地区名
19 火 戸毛、奉膳、古瀬、川合

20 水 古瀬、奉膳、水泥、朝町、
新田、重阪

22 金 重阪、小林
25 月 小林、櫛羅、東松本

26 火 櫛羅、東松本、葛城台団地、
大広町、宮前町、柳田町

27 水

東松本、末広町、新地町、
西町、西柏町、東久保町、
六軒町、JR御所駅前通り、
御国通り、旭町、柿ヶ坪町、
東辻、竹田、西久保本町、
神宮町、代官町、南中町

28 木

JR御所駅前通り、鴨口町、
中本町、本町、御堂魚棚町、
中央通り、旭町、柿ヶ坪町、
南中町、豊年橋通り、
大橋通り、御門町、栄町、
寺内町、都町、柳町、竹田、
楢原、宮戸

29 金
浄化槽清掃（葛城台第2）

30 土
4/1 月 楢原、宮戸、西寺田、豊田

㈲環境処理センター ☎62-1919

※便槽の周囲はよく整理し、特にふたの上や通路には物を置かないようにしてください。
※収集当日、留守にされる場合は、隣近所の人にお願いしておいてください。
※日程を1 〜 2日変更する場合があります。

御 所 市 人 権 問 題
啓 発 活 動 推 進 本 部
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ひ
ろ
ば

　

近
年
、
私
た
ち
の
地
域
を
取
り
巻
く

社
会
環
境
に
は
多
く
の
課
題
が
あ
り
ま

す
。
な
か
で
も
急
速
に
進
む
少
子
高
齢

化
に
よ
り
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯
が
増

え
、
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
等
に
巻
き
込
ま

れ
る
ケ
ー
ス
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

老
後
の
資
金
を
ね
ら
っ
た
「
オ
レ
オ
レ

詐
欺
」
や
悪
徳
商
法
な
ど
の
被
害
に
遭あ

わ
な
い
た
め
に
、
奈
良
県
地
域
婦
人
団

体
連
絡
協
議
会
で
は
、
被
害
を
未
然
に

防
ぐ
た
め
の
学
習
会
を
、
1
月
26
日
、

葛
城
市
中
央
公
民
館
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、
特
定
非
営
利
活
動
法
人

「
な
ら
消
費
者
ね
っ
と
」
か
ら
、「
契
約

を
締
結
し
な
い
旨
の
意
思
」
を
示
し
た

消
費
者
へ
の
契
約
の
勧
誘
は
、
法
律
お

よ
び
奈
良
県
条
例
で
禁
止
さ
れ
て
い
る

こ
と
が
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

　

次
に
、
悪
徳
商
法
の
被
害
防
止
に
向

け
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
啓
発
活
動
し
て

い
る
「
グ
ル
ー
プ
あ
ん
あ
ん
」
の
み
な

さ
ん
が
、
悪
徳
商
法
や
特
殊
詐
欺
の
手

口
を
紹
介
し
た
寸
劇
を
披
露
し
、
わ
か

り
や
す
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
奈
良
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

の
相
談
員
で
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
山
口
知
香
さ
ん
か
ら
「
大
切
な
お
金

を
騙だ

ま

し
取
ら
れ
な
い
心
構
え
」
に
つ
い

て
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら
れ
る

相
談
内
容
は
、
架
空
請
求
は
が
き
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
関
連
、
も
う
け
話
、
健

康
食
品
の
定
期
購
入
な
ど
が
増
え
て
い

る
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
契
約
（
法
的
な
責
任
の
生
じ

る
約
束
）
は
、
口
約
束
で
も
成
立
す
る

た
め
、
安
易
に
返
事
を
し
て
は
い
け
な

い
こ
と
、
も
し
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま

れ
た
と
感
じ
た
と
き
は
、
消
費
者
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
電
話
１い

や

や

８
８
に
相
談
を
！
と

力
説
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
も
「
私
は
大
丈
夫
」
と
思

わ
ず
、「
何
か
お
か
し
い
」
と
不
審
に

思
っ
た
と
き
は
誰
か
に
相
談
し
、
被
害

に
遭
わ
な
い
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。（H）

そ
よ
か
ぜ
便
り

そ
よ
か
ぜ
便
り

中学生が先輩から学ぶ
キャリア教育フォーラム

　市立中学校の1年生162人が、さまざまな仕事で活躍中の先輩から体験談を聞き、将来の進路について考
える「中学生キャリア教育フォーラム」が2月1日、文化ホールで開催されました。
　2003年に大阪から御所市に移住し、金剛山麓の豊かな自然の中で農園を営む杉浦英二さん。会社に勤務
していた頃、赴任先の海外で砂漠化や環境汚染の実態にふれた経験から、除草剤などによる環境への悪影
響や健康被害を意識し、安全で安心できる農業の大切さを実感したといいます。食べることは生きるうえ
で何より大切なもの。より自然に近い農法で農業を営むことの大変さ、そして農業を通して生まれる人と
のつながりや喜びを話されました。

　また、市内小中学校出身の奥村裕子さんは、警察官とい
う仕事を通じて、誰かの役に立てることや誰かに必要とさ
れる喜びがやりがいにつながっていること、そして、人の
生死に関わる機会の多い職業柄、生きている今この時を大
切にすることで、どんなことにも向き合う心の強さが生ま
れると話されました。
　「つらいことにぶつかったときは、物の見方を変えて、
前向きに生きること。」お二人が共通して語られたこの言
葉は、未来を見つめ始めた中学生の心に響いたのではない
でしょうか。
　講演後は、県立高等学校2校による進学ガイダンスが行
われ、各学校の特色などが紹介されました。
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お
知
ら
せ

ボランティアを募集します！
学校・幼児園を支援していただく

　未来を担う子どもたちを健やかに育むため、市立小・中学校や幼児園での
お手伝いをお願いします。

❖登録条件
　無償で活動できる人（交通費も自己負担）

❖活動内容
　次の各分野での支援または指導

【活動事例】
◎授業支援（放課後を含む）

農業、昔遊び、本の読み聞かせ、書道、
外国語、パソコン、音楽、部活動など

◎環境整備
図書室の整備、花壇の世話、樹木の剪

せんてい

定、
清掃作業など

◎登下校の安全見守り
交差点での見守りなど

❖登録（申請）方法
　ボランティア登録申請書を持参、郵送、
Ｅメールのいずれかで提出してください。

❖申請書提出先
①御所市教育委員会　生涯学習課
　（〒639-2298　御所市1の3）〔市役所 新館3階〕
　E manabi@city.gose.nara.jp
②各市立小・中学校、各幼児園
※申請書は①と②で配付または市ホームページ

からダウンロードできます。
　U http://www.city.gose.nara.jp/0571.html
❖活動の実施
▷必要に応じて学校・幼児園から連絡が入ります。
　（要請がない場合もあります。）
▷活動内容や日程が合わないときは無理せずお断りください。
❖その他
▷ボランティア保険に加入します。
　（保険料は御所市教育委員会が負担）
▷登録内容に変更等がある人は、下記へお知らせください。

◆問い合わせ　生涯学習課 ☎内線692

人
権
な
び

人
権
施
策
課
〔
人
権
セ
ン
タ
ー
内
〕

☎ 

65
・
2
2
1
0
（
柏
原
235
）

近
年
日
本
で
は
、
特
定
の
民
族
や
国

籍
の
人
々
を
排は

い
せ
き斥

し
た
り
、
お
と
し
め

た
り
、
差
別
や
暴
力
行
為
を
あ
お
っ
た

り
す
る
デ
モ
等
が
起
き
て
い
ま
す
。
そ

れ
を
解
消
す
る
た
め
に
、2
0
1
6（
平

成
28
）
年
6
月
に
「
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ

解
消
法
（
本
邦
外
出
身
者
に
対
す
る
不

当
な
差
別
的
言
動
の
解
消
に
向
け
た
取

組
の
推
進
に
関
す
る
法
律
）」
が
施
行

さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
法
律
は
、
日
本
以
外
の
国
の
出

身
者
に
対
す
る
不
当
な
差
別
的
言
動
の

解
消
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い
て
、

基
本
理
念
を
定
め
、
国
及
び
地
方
公
共

団
体
の
責
務
を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も

に
、
基
本
的
施
策
を
定
め
て
推
進
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
は
、
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
を

実
際
に
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

特
定
の
国
や
地
域
の
出
身
者
で
あ
る

人
へ
「
○
○
人
は
殺
せ
」
な
ど
の
脅
迫

的
言
動
を
発
し
た
り
、
差
別
的
な
意
味

合
い
で
動
物
や
昆
虫
に
例
え
る
な
ど
、

著
し
く
侮
辱
す
る
言
動
が
飛
び
交
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
過
激
な
言
動
は
人
に

不
安
や
恐
怖
を
与
え
、
自
己
肯
定
感
を

損
な
わ
せ
る
言
葉
の
暴
力
で
あ
り
、
決

し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

他
人
事
で
は
な
く
、
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー

チ
を
受
け
た
人
々
の
恐
怖
が
い
か
に
大

き
く
、
心
に
負
っ
た
傷
が
い
か
に
深
い

か
を
考
え
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
ヘ

イ
ト
ス
ピ
ー
チ
を
決
し
て
許
さ
な
い
と

い
う
意
識
を
し
っ
か
り
と
持
ち
、
理
解

を
深
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
解
消
法

（
本
邦
外
出
身
者
に
対
す
る
不
当
な
差
別
的
言
動
の

解
消
に
向
け
た
取
組
の
推
進
に
関
す
る
法
律
）
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 図書館へ
ようこそ！

図書館〔アザレアホール内〕（御所市13） ☎65-2580
ホームページ  https://www.lib100.nexs-service.jp/gose-city/

３月のイベント
♪児童書コーナーにて♪

●つーちゃんのおはなし会　
　3日㈰　14時〜
●おはなしをたのしむ会
　9日・23日㈯　10時30分〜

♪図書館入口にて♪

●ブック リサイクル　
　17日㈰　9時〜
　（なくなりしだい終了）

1人
5冊まで

【開館時間】　9時～ 17時

3月　図書館カレンダー

は休館日 は整理日（休館）

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

花よりだんご…

だんごより読書♥

�新 着 図 書 今 月 の お す す め �

◆一般書◆
『日本のことわざを心に刻む』

◆児童書◆
『洞熊学校を卒業した三人』

岩男 忠幸／著
東邦出版

先人たちの「諺
ことわざ

」が、
ものすごい説得力で現
代の私たちの心に迫り
ます。「男と女」「嫁と
しゅうとめ」など斬新
なジャンル別に処世術
を紹介。

宮沢 賢治／作
三起商行

赤い手長のクモと、銀
色のナメクジと、顔を
洗ったことのないタヌ
キは、「大きいものが
一番りっぱだ」と教え
られ、洞熊学校を卒業
しましたが…。

一　般　書（中高生も含む）
書　　名 著 者・出 版 社

うちの子もいじめられました 鈴木 真治/著
WAVE出版

草木で染める和の絵柄と模様 染工房シゲタ/監修
スタジオタッククリエイティブ

これからはじめる
商品撮影の教科書

長谷川 修/著
技術評論社

30代の働く地図 玄田 有史/編
岩波書店

自衛隊防災BOOK マガジンハウス/編集
マガジンハウス

天皇陛下「生前退位」への想い 保阪 正康/著
新潮社

天満明星池　〈1〉〈2〉 加瀬 政広/著
大活字文化普及協会

夫婦のルール 三浦 朱門・曽野 綾子/著
講談社

毎日ラクラク！
中高生のお弁当 304

成沢 正胡/著
枻出版社

児　童　書
書　　名 著 者・出 版 社

新しい 心のバリアフリーずかん 中野 泰志/監修
ほるぷ出版

大人になってもこまらない！
整理整とん術

梶ヶ谷 陽子/監修
ポプラ社

クジラのおなかから
プラスチック

保坂 直紀/著
旬報社

ぐらぐらゆれたらだんごむし！ 国崎 信江/監修
東京書店

里の春、山の春 新美 南吉/作
新樹社

たまねぎたまちゃんの
やさいもぐもぐいちねんかん

赤塚 不二夫/原案
オークラ出版

つなみてんでんこ
はしれ、上へ！

指田 和/文
ポプラ社

もっと知りたい！赤ちゃんのこと
〈1〉おなかのなかの赤ちゃん

江頭 路子/絵
岩崎書店

わたしたちのたねまき キャスリン・O・ガルブレイス/作
のら書店

　色とりどりの紙でステキなおひなさまを作りませんか？
期間中、児童書カウンター〔図書館地下〕で受付します。
作ったおひなさまは図書館に飾った後、
プレゼントします。おうちでも飾ってね！

おりがみで おひなさま を作ろう！
3月10日㈰まで

受付中 参加
無料
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せ

◉
浄
化
槽
の
設
置
等
の
届
け
出

　
浄
化
槽
を
設
置
し
た
と
き
、
使
用
し
な

く
な
っ
た
と
き
な
ど
は
、
届
け
出
が
必
要

で
す
。

▽
届
け
出
先　
奈
良
県
景
観
・
環
境
総
合

セ
ン
タ
ー
☎
0
7
4
4
・
47
・
3
8
0
5

◉
浄
化
槽
の
清
掃

　
浄
化
槽
は
、
微
生
物
の
力
に
よ
っ
て
汚

水
を
処
理
す
る
た
め
、
年
1
回
以
上
（
全

ば
っ
気
方
式
の
浄
化
槽
は
、
お
お
む
ね
6

か
月
に
1
回
以
上
）
の
清
掃
が
法
律
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
清
掃
は
市
許
可

業
者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
許
可
業
者

㈲
環
境
処
理
セ
ン
タ
ー
☎
62
・
1
9
1
9

◉
浄
化
槽
の
保
守
点
検
・
法
定
検
査

【
保
守
点
検
】

　
浄
化
槽
は
、
清
掃
の
他
に
年
3
～
4
回

の
保
守
点
検
が
必
要
で
す
。
専
門
的
な
技

術
が
必
要
で
す
の
で
、
県
知
事
の
登
録
を

受
け
た
保
守
点
検
業
者
に
依
頼
し
て
く
だ

さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ

奈
良
県
景
観
・
環
境
総
合
セ
ン
タ
ー

☎
0
7
4
4
・
47
・
3
8
0
5

【
法
定
検
査
】

　
保
守
点
検
や
清
掃
が
規
定
ど
お
り
に
実

施
さ
れ
、
浄
化
槽
が
正
常
に
機
能
し
て
い

る
か
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
た
め
、
毎
年
1
回

検
査
を
実
施
す
る
こ
と
が
法
律
で
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。〈
法
11
条
検
査
〉

▽
問
い
合
わ
せ

（
一
社
）
奈
良
県

環
境
保
全
協
会

☎
22
・
5
1
6
1

♣
浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る

み
な
さ
ん
へ
の
お
願
い
♠

＊
汲く

み
取
り
口
や
浄
化
槽
の
マ
ン
ホ
ー
ル

付
近
に
物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

＊
植
木
や
雑
草
が
覆
い
被
さ
る
と
作
業
の

妨
げ
と
な
り
ま
す
の
で
、
剪せ

ん
て
い定

・
除
草

を
お
願
い
し
ま
す
。

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
み
な
さ
ん
へ

■
問
い
合
わ
せ　
環
境
政
策
課 

☎
66
・
１
０
８
７

　
浄
化
槽
は
正
し
く
維
持
管
理
し
な
い
と
、
河
川
・
海
の
汚
染
や
悪
臭
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
み
な
さ
ん
に
は
、
法
律
に
よ
り
浄
化
槽
の
管
理
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
適
正
な
管
理
を
行
い
、
河
川
や
海
の
水
を
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
。

利 用 者 募 集市民農園
◆対象　市内在住の農業を営んでいない人で、
　農園の管理を十分に行える人
◆農園の所在地　東辻207の1（右図）
◆募集区画数　8区画（先着順）
※1区画の広さは約25㎡で、1世帯1区画です。
◆利用料　年間10,000円（前納）
◆利用期間　4月1日～平成32年3月31日
◆作付作物　一年生の草花と野菜（果樹・樹木は不可）
◆申込方法　利用申込書に必要事項を記入のうえ、3月29日
　㈮までに下記へ。
※申込書は農林課〔市役所 新館2階〕およびJAならけん御所

営農経済センター（豊田43）にあります。市ホームページ
からもダウンロードできます。

　U http://www.city.gose.nara.jp/0426.html
◆申し込み・問い合わせ　農林課 ☎内線614

新鮮な野菜づくりに挑戦してみませんか♪

至　葛城市忍海

至　国道24号

至　御所市役所

東辻バス停

東辻交差点

市
民
農
園 宅配便

センター
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お
知
ら
せ

☆ 御所市高等学校等入学支度金
☆ 坂 本 奨 学 金

平
成
31
年
度 ■申請・問い合わせ　学校教育課〔市役所 新館3階〕 ☎内線671

〈受付：8時30分〜 17時15分（㈯㈰㈷㉁を除く）〉

申請
受付

給付を希望する人は、下記の申請期間中に、関係書類を添えて学校教育課へ申請してください。
＊申請書類など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

御所市高等学校等
入学支度金給付制度

　勉学の意欲がありながら、経済的な理由
で修学が困難な生徒（奈良県高等学校等奨
学金制度等を利用する生徒）を対象に、入
学支度金を給付します。
◆対象　市内在住で、新規に高等学校、高

等専門学校、中等教育学校（後期課程）、
特別支援学校の高等部または専修学校（高
等課程）に入学する人で、次の①〜④の
いずれかの貸与を受けている人。
①奈良県高等学校等奨学金
　　　　　　　　　　　「修学支援奨学金」
②奈良県高等学校等奨学金「育成奨学金」
③奈良県生活福祉資金「教育支援金」
④奈良県母子、父子及び寡婦福祉資金
　　　　　　　　　　　　　　「修学資金」

◆給付額
▷国公立の高等学校等・・・60,000円
▷私立の高等学校等　・・・120,000円

◆給付予定者　対象者全員
◆申請期間　〈1次〉4月26日㈮まで
　　　　　　〈2次〉7月31日㈬まで
U http://www.city.gose.nara.jp/0906.html

坂本奨学金給付制度
　市内在住であった坂本氏（故人）から「勉学の意欲
がありながら経済的な理由で修学が困難な生徒への進
路保障に役立ててほしい」と寄附を受け、『坂本奨学金』
として給付を行っています。
◆対象　市内在住で、高等学校、高等専門学校、短期

大学、大学などへの進学が経済的な理由で困難な人
　《市・県民税非課税世帯》
　※他の奨学金や学資貸与などの受給者は対象外です。
◆給付額　▷高等学校等…月額15,000円
　　　　　▷大学・短期大学…月額20,000円
　※前期（5月末頃）、後期（10月末頃）の2回給付。
◆給付予定者　対象者で選考委員会の認定を受けた人
☆初めて受給を希望する人は、次の条件にご留意のう

え申請してください。
①奨学生として給付が決定した後、御所市教育委員会

による面談を行います。
②奨学生は、市が主催する事業にボランティアとして

積極的に参加してください。
◆申請期間　4月1日㈪～ 26日㈮
◆後期分を給付する際の留意事項
　9月に「課題作文」と再度「在学証明書」を提出して

いただき、書類確認の後に給付手続きをします。
U http://www.city.gose.nara.jp/0026.html

3/30
土

❖申込方法　参加者の住所、氏名、連絡
先を、電話、ファックス、Eメールで
3月20日㈬までに下記へ。

❖申し込み・問い合わせ
人権施策課 ☎65-2210　F65-2207

E jinken@city.gose.nara.jp

女性の就労支援講座
ゼロからはじめるネットショップ

❖時間　13時30分～ 15時
（13時～受付）

❖場所　アザレアホール2階
　視聴覚室（御所市13）

❖講師　森田 由香さん
　　　　（ECサイト制作会社代表）

　ネットショップ開設に興味がある

女性のみなさん。ネットショップの

基本的な知識、開設までの流れなど

を初歩から学んでみませんか。

参加無料

【定員】
先着20人

★託児あり　申込時にお申し出ください。
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春の  火災予防運動
　春は空気が乾燥し、風の強い日も多く、
火の取り扱いには十分注意が必要です。
大切な生命・財産を火災から守りましょう。

忘れてない？
財布にスマホに

火の確認
火事・救急は119番 ／ 御所消防署 ☎62-0119

3月1日〜 7日

車種区分（排気量等） 年税額

原動機付
自転車

50cc以下
2,000円50ccを超え

90cc以下
90ccを超え
125cc以下 2,400円

ミニカー 3,700円
二輪の

軽自動車
125ccを超え
250cc以下 3,600円

二輪の
小型自動車

250ccを
超えるもの 6,000円

小型特殊
自動車

農耕作業用 2,400円
その他

（フォークリフト等） 5,900円

車種区分
（排気量660cc以下）

年税額
標準税率

（平成27年4月以後に最初
の新規検査を受けた車両）

グリーン化特例（軽課税率）
Ⅰ 概ね25%軽減 Ⅱ 概ね50%軽減 Ⅲ 概ね75%軽減

四輪
以上

乗用・自家用 10,800円 8,100円 5,400円 2,700円
乗用・営業用 6,900円 5,200円 3,500円 1,800円
貨物・自家用 5,000円 3,800円 2,500円 1,300円
貨物・営業用 3,800円 2,900円 1,900円 1,000円
三輪 3,900円 3,000円 2,000円 1,000円

Ⅰ 乗用：平成32年度燃費基準+10％達成車
　 貨物：平成27年度燃費基準+15％達成車
Ⅱ 乗用：平成32年度燃費基準+30％達成車
　 貨物：平成27年度燃費基準+35％達成車
Ⅲ 電気自動車・天然ガス自動車で、平成21年排出ガス規制10％以上低減車または平成30年排出ガス規制適合車

Ⅰ・Ⅱは、ガソリン車・ハイブリッド車で、
平成17年排出ガス規制75%低減車または平成
30年排出ガス規制50%低減車に限ります。

平成31年度 軽自動車税の税額
U http://www.city.gose.nara.jp/0839.html　　■問い合わせ　税務課〔市役所本館1階〕 ☎内線545

　最初の新規検査を受けた時期により税率が異なります。
最初の新規検査とは「新規検査（新車）」のことで、自動
車検査証の「初度検査年月」欄で確認できます。

　平成30年4月1日〜平成31年3月31日に最初の新規検査を受けた車両で、排出ガス性能および燃費機能の
優れたものについて、平成31年度分の軽自動車税を軽減します。

◎原動機付自転車および二輪車等

◎軽四輪車等に係る
　軽自動車税のグリーン化特例（軽課）

◎三輪および四輪以上の軽自動車

車種区分
（排気量660cc以下）

 年税額
標準税率 旧税率 重課税率

四輪
以上

乗用・自家用 10,800円 7,200円 12,900円
乗用・営業用 6,900円 5,500円 8,200円
貨物・自家用 5,000円 4,000円 6,000円
貨物・営業用 3,800円 3,000円 4,500円
三輪 3,900円 3,100円 4,600円

標準税率…平成27年4月以後に最初の新規検査を受けた車両
旧税率　…平成18年4月～平成27年3月に最初の新規検査を受けた車両
重課税率…平成18年3月以前に最初の新規検査を受けた車両（※）
※最初の新規検査から13年を経過した車両は、重課税率が適用されます。
（燃料が電気、天然ガス、メタノール、混合メタノール、ガソリン電力
併用の車両や被けん引車両は除く。）

軽自動車税は、毎年4月1日の所有者に課税されます。

★
燃
料
基
準
の
達
成
状
況
は
、
自
動
車
検
査
証
の

「
備
考
」
欄
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
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所得税 及び 復興特別所得税 の 確定申告平成30年分

■問い合わせ　葛城税務署 ☎22-2721《葛城税務署の確定申告書作成会場》
◆開設期間　3月15日㈮まで（㈯㈰を除く）
◆受付時間　16時まで　（混雑の状況により、早めに受付を終了する場合があります。）
◆場所　葛城税務署（大和高田市西町1の15）※電車・バスなど公共交通機関をご利用ください。
☆ご来場の際は、平成29年分の申告書の控え、利用者識別番号等の通知（お持ちの人）をご持参ください。

◎国税庁ホームページからの申告書提出がより便利に！

　申告書には、申告者本人、控除対象配偶者、扶養親族、
事業専従者などのマイナンバー（個人番号）の記載が
必要です。申告書提出の際は、申告者の本人確認書類
の提示または写しの添付が必要です。

◎マイナンバー（個人番号）の記載が必要です

運転免許証
医療保険の保険証など

【本人確認書類の例】
《例1》個人番号カード
《例2》通知カード ＋

☆IDとパスワードでe-Taxが利用できます
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成
コーナー」で作成した確定申告書データを、
ID（利用者識別番号）とパスワード（暗証番号）
を使ってe-Taxで送信できます。

☆スマートフォンを使って
　確定申告ができます〈スマート申告〉
　スマートフォンで申告できるのは、給与所得者（年末
調整済み）のうち医療費控除やふるさと納税などの寄附
金控除の申告をする人で、IDとパスワードが必要です。

◎配偶者控除および配偶者特別控除を見直しました
◇配偶者控除
　控除額は、居住者の合計所得
金額に応じて異なります。合計
所得金額が1,000万円を超えると
配偶者控除の適用はできません。

◇配偶者特別控除
　対象となる配偶者の合計所得金額を38万円超123万円以下とし、
その控除額は、配偶者の合計所得金額および居住者の合計所得金額
に応じて異なります。なお、居住者の合計所得金額が1,000万円を
超えると配偶者特別控除の適用はできません。

〜葛城の歴史を知ろう〜
　平成30年度第6回「葛城を知ろう」歴史学習会
を開催します。気軽にご参加ください。

◆演題　いにしえからの日本人の神観念と
　　　　　　　　　　　　御

み と し の か み

歳神について
◆講師　東

う の か わ

川 優
ゆ う こ

子さん（葛
かつらぎ

木御歳神社 宮司）

◆主催・問い合わせ
　かづらき煌

きらめき

ネットワーク事務局
　☎090-8797-8433（細川）

3/16
土

◉時間　13時30分～（13時～受付）
◉場所　かもきみの湯 2階 小会議室

（五百家333）
参
加
無
料

申
込
不
要

検索

㊟e-Taxおよびスマート申告に必要なIDとパスワードは、税務署職員との対面による本人確認を行った後に
発行します。事前に、運転免許証などの本人確認書類を持ってお近くの税務署へお越しください。

配偶者控除および配偶者特別控除の個別の控除額は、「広報御所」1月号に掲載しています。

申告および
納税の期限

平成30年分 税　目 申告と納税の期限 振替納付日
所得税及び復興特別所得税 3月15日㈮ 4月22日㈪

贈与税 3月15日㈮
消費税及び地方消費税 4月1日㈪ 4月24日㈬
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お
知
ら
せ

■
縦
覧
制
度
■

　
固
定
資
産
税
の
納
税
者
が
、
自
分
の

土
地
や
家
屋
の
評
価
額
と
他
の
土
地
や

家
屋
の
評
価
額
と
を
比
較
し
、
評
価
額

が
適
正
か
ど
う
か
を
判
断
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。

◇
縦
覧
期
間

　
4
月
1
日
㈪
〜
5
月
7
日
㈫

　
　
　
　
　
（
㈯
㈰
㈷
㉁
を
除
く
）

◇
時
間　
8
時
30
分
〜
17
時
15
分

◇
場
所　
税
務
課〔
市
役
所
本
館
1
階
〕

【
縦
覧
の
対
象
と
な
る
も
の
】

●
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿

▽
記
載
事
項
…
市
内
の
課
税
対
象
土
地

の
所
在
、
地
番
、
地
目
、
地
積
、
評

価
額

●
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

▽
記
載
事
項
…
市
内
の
課
税
対
象
家
屋

の
所
在
、
家
屋
番
号
、
種
類
、
構
造
、

床
面
積
、
評
価
額

※
土
地
家
屋
の
所
有
者
や
税
額
な
ど
は
、

縦
覧
の
対
象
に
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

【
縦
覧
で
き
る
人
】

●
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿

1
月
1
日
現
在
、
市
内
に
所
在
す
る

土
地
の
固
定
資
産
税
の
納
税
者
等

●
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

1
月
1
日
現
在
、
市
内
に
所
在
す
る

家
屋
の
固
定
資
産
税
の
納
税
者
等

■
閲
覧
制
度
■

　
固
定
資
産
課
税
台
帳
を
閲
覧
し
て
、
自
分
の

土
地
や
家
屋
お
よ
び
償
却
資
産
の
課
税
内
容
を

確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
納
税
義
務
者
だ

け
で
な
く
、
有
償
で
土
地
や
家
屋
を
借
り
て
い

る
人
（
借
地
人
、
借
家
人
等
）
や
固
定
資
産
を

処
分
す
る
権
利
の
あ
る
人
も
、
対
象
資
産
を
限

定
し
て
閲
覧
で
き
ま
す
。

■
証
明
制
度
■

　
土
地
や
家
屋
の
固
定
資
産
税
評

価
額
等
を
証
明
す
る
も
の
と
し
て

「
評
価
証
明
書
」等
を
交
付
し
ま
す
。

【
交
付
請
求
で
き
る
人
】

○
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧
を

請
求
で
き
る
人

※
納
税
義
務
者
以
外
の
人
は
、
閲

覧
と
同
様
の
書
類
（
上
表
）
の

提
示
が
必
要
で
す
。

○
民
事
訴
訟
費
用
等
に
関
す
る
法

律
の
規
定
に
よ
り
、
不
動
産
を
目

的
と
す
る
訴
え
の
提
起
な
ど
の
申

し
立
て
を
し
よ
う
と
す
る
人

※
関
係
書
類
の
提
示
が
必
要
で
す
。

◎
「
縦
覧
」「
閲
覧
」「
証
明
書
」

　
申
請
時
に
必
要
な
も
の

　
・
印
鑑
（
認
印
）

　
・
委
任
状
（
納
税
義
務
者
の
代
理

　
人
の
場
合
）

　
・
納
税
通
知
書
お
よ
び
住
所
や
氏

　
名
等
が
確
認
で
き
る
書
類
（
運

　
転
免
許
証
、
健
康
保
険
証
等
）

　
・
閲
覧
、
証
明
書
の
申
請
時
に
必

　
要
な
関
係
書
類

　　　
・
証
明
手
数
料　
1
通
3
0
0
円

閲覧を請求できる人 対象となる固定資産
固定資産税の納税義務者 当該納税義務者に係るすべての固定資産

土地や家屋について、賃借
権その他の使用または収益
を目的とする権利（対価が
支払われるものに限る。）
を有する人

当該権利の目的である土地（家屋および
その敷地）

【提示が必要な書類】
賃貸契約書や賃借料の領収書等の権利を
証する書類

固定資産の処分をする権利
を有する一定の人（1月2日
以降に固定資産を取得した
人など）

当該権利の目的である固定資産

【提示が必要な書類】
売買契約書等の権利を証する書類

固
定
資
産
税
の
情
報
開
示

固
定
資
産
税
の
情
報
開
示

税
務
課 

☎
内
線
５
４
３

❖運休期間　3月27日㈬〜 31日㈰〈5日間〉
いつもコミュニティバス「ひまわり号」をご利用いただき、
ありがとうございます。「ひまわり号」は車検（継続検査）の
実施等のため、上記の期間、全便を運休します。
ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

■問い合わせ　管財課 ☎内線234

コミュニティバス「ひまわり号」　運休します



19 広報 御 所  2019(平成31)年3月号

市役所は☎62-3001☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL

お
知
ら
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児童手当の認定請求・額改定請求が
電子申請で行えます！

　お子さんが生まれたときに行う児童手当の「認定請求」や「額改定
認定請求」の手続きは、「e古都なら」（奈良電子自治体共同運営ポータ
ルサイト）へアクセスすることで、電子申請が可能になりました。

「e古都なら」U http://www.egov-nara.jp/e-kotonara/

◇電子申請できる人（①～④のすべてを満たす人）
①インターネット環境があり、マイナンバーカードとICカードリーダライタ

をお持ちの人
②マイナンバーカードに署名用電子証明書の登録をしている人
③Windowsパソコンで、ブラウザはInternet Explorerを使用する人
　（JRE・利用者クライアントソフトのインストールが必要）
④「e古都なら」の電子申請用の利用者登録をしている人
　（インターネットから登録可能）
※電子申請はスマートフォンからは行えません。
※児童課窓口へ別途書類の提出が必要な場合があります。

　詳しくは、下記へお尋ねになるか、市ホームページをご覧ください。
　◆問い合わせ　児童課〔いきいきライフセンター内〕 ☎内線533
　U http://www.city.gose.nara.jp/0218.html

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

〈
御
所
市
の
教
育
振
興
の
た
め
に
〉

○
イ
イ
ダ
靴
下
株
式
会
社

　
代
表
取
締
役
社
長　
飯
田 
拓
二

1
0
0
0
万
円

情　

報

暮 

ら 

し 

の

▼
福
祉
の
お
し
ご
と
フ
ェ
ア

　
2
0
1
9 

in 

奈
良

◆
対
象　
学
生
、
一
般
求
職
者

◆
日
時　
3
月
16
日
㈯　
11
時
～
16
時

　
　
　
　
（
出
入
り
自
由
）

◆
場
所　
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト
ア
リ
ー
ナ
奈
良

〔
橿
原
公
苑
内
〕（
橿
原
市
畝
傍
町
51
）

◆
内
容　
福
祉
・
介
護
事
業
所
に
よ
る
プ

レ
ゼ
ン
、
事
業
所
と
の
面
談
会
（
60
ブ
ー

ス
）、
応
援
ト
ー
ク
（
元
N
M
B
48 

福
本

愛
菜
さ
ん
）、
業
界
研
究
セ
ミ
ナ
ー
、
業
界

体
験
、
ス
ウ
ィ
ー
ツ
・
カ
フ
ェ
ほ
か
。

☆
申
込
不
要
、
参
加
無
料

☆
3
ブ
ー
ス
以
上
訪
問
で

　
ス
ウ
ィ
ー
ツ
・
カ
フ
ェ

　
飲
食
券
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

◆
問
い
合
わ
せ

奈
良
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
0
7
4
4
・
29
・
0
1
6
0

▼
就
職
応
援
フ
ェ
ア

企
業
合
同
説
明
会

　
県
内
の
注
目
企
業
が
多
数
参
加
し
、
就

職
希
望
者
に
対
し
て
会
社
概
要
や
求
人
内

容
等
を
説
明
し
ま
す
。
就
活
セ
ミ
ナ
ー
や

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
個
別
相
談

会
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

◆
対
象　
2
0
2
0
年
3
月
卒
業
予
定
の

学
生
、
40
歳
代
前
半
ま
で
の
求
職
者

◆
日
時　
3
月
18
日
㈪　
11
時
～
17
時

　
　
　
　
（
出
入
り
自
由
）

◆
場
所　
ホ
テ
ル
日
航
奈
良

（
奈
良
市
三
条
本
町
8
の
1
）

☆
申
込
不
要

☆
参
加
無
料

◆
問
い
合
わ
せ

奈
良
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会

☎
0
7
4
2
・
22
・
3
2
0
0

U http://w
w

w
.chuokai-nara.or.jp/

jigyo/01zenkoku/

▼
学
卒
相
談
窓
口
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
就
職
活
動
中
の

学
生
や
卒
業
後
3
年
以
内
の
人
の
就
職
支

援
を
行
う
た
め
、
学
卒
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
タ

ー
を
配
置
し
、
個
別
の
適
職
判
定
や
エ
ン

ト
リ
ー
シ
ー
ト
の
作
成
、
面
接
対
策
、
職

場
定
着
支
援
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
卒
業
間
近
の
時
期
に
「
就
職
が
決
ま
ら

な
い
」
と
お
悩
み
の
人
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
高
田

　
　
　
　
専
門
相
談
部
門

☎
52
・
5
8
0
1
（
＃
43
）

市
民
の
善
意
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◆　有料広告掲載の問い合わせ　　株式会社ホープ　☎092-716-1401　◆

参加
無料

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
・
交
付
臨
時
窓
口

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ

ー
ド
）
の
申
請
・
交
付
を
行
う
休
日
臨
時

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
他
の
業
務
は
受
付
し
ま
せ
ん
。）

◆
日
時　
3
月
24
日
㈰　
9
時
～
12
時

◆
場
所　
市
民
課
〔
市
役
所 

新
館
1
階
〕

※
必
要
な
も
の
な
ど
、
詳
し
く
は
左
記
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ　
市
民
課 

☎
内
線
2
4
8

U http://w
w

w
.city.gose.nara.jp/

0858.htm
l

▼
E
M
ボ
カ
シ
作
製
会

　
E
M
ボ
カ
シ
は
、
米
ぬ
か
な
ど
を
E
M

（
有
用
微
生
物
群
）
で
発
酵
さ
せ
た
も
の

で
す
。
こ
の
E
M
ボ
カ
シ
と
密
閉
容
器
さ

え
あ
れ
ば
、
自
宅
の
生
ゴ
ミ
を
短
期
間
で

手
軽
に
良
質
の
有
機
肥
料
に
変
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
E
M
ボ
カ
シ

の
作
り
方
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◆
対
象　
市
内
に
住
所
が
あ
る
人

◆
日
時　
3
月
20
日
㈬　
14
時
～
15
時

※
屋
外
作
業
に
な
り
ま
す
。〔
雨
天
中
止
〕

◆
場
所　
葛
公
民
館　
駐
車
場

　
　
　
　
　
　
（
戸
毛
979
の
1
）

◆
講
師　
未
来
の
環
境
を
考
え
る
会

楳
原 

昭
さ
ん
、
岡
元 

安
雄
さ
ん

◆
定
員　
30
人

◆
持
ち
物　
ゴ
ミ
袋
（
黒
色
45
ℓ
）
1
枚

〈
E
M
ボ
カ
シ
持
ち
帰
り
用
〉

◆
申
込
方
法　
3
月
15
日
㈮
ま
で
（
㈯
㈰

を
除
く
）
に
電
話
で
左
記
へ
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

環
境
政
策
課
〔
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
〕

☎
66
・
1
0
8
7

▼
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の

　
申
請
受
付

　
平
成
31
年
度
、
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券

の
申
請
を
3
月
25
日
㈪
か
ら
受
付
し
ま
す
。

◆
対
象　
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
・
2
級

ま
た
は
療
育
手
帳
A
を
お
持
ち
の
人

◆
受
付
場
所　
福
祉
課 

障
害
福
祉
係

〔
市
役
所 

本
館
1
階
〕

◆
受
付
時
間　
8
時
30
分
～
17
時
15
分

（
㈯
㈰
㈷
㉁
を
除
く
）

◆
持
ち
物　
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療

育
手
帳
、
印
鑑

※
代
理
人
も
申
請
で
き
ま
す
。（
右
の
持

ち
物
が
必
要
で
す
。）

※
郵
送
で
の
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆
問
い
合
わ
せ　
福
祉
課 

☎
内
線
5
1
3

▼
ご
せ
駅
前
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

☆
ち
び
っ
こ
ひ
ろ
ば
（
年
少
～
年
長
児
）

◇
日
時　
3
月
3
日
㈰　
11
時
～
12
時

☆
に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば
（
世
代
間
交
流
）

◇
日
時　
3
月
11
日
㈪　
10
時
～
11
時

☆
本
の
ひ
ろ
ば
（
絵
本
に
親
し
も
う
）

◇
日
時　
3
月
21
日
㈭
㈷　
15
時
～
16
時

☆
子
育
て
相
談
・
和
太
鼓
〈
事
前
予
約
制
〉

＊　
＊　
＊　
＊　
＊

◆
場
所　
ご
せ
駅
前
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

（
御
所
市
170
の
22
）

◆
申
込
方
法　
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に

氏
名
と
人
数
を
電
話
で
左
記
へ
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
仲な

か
ば
や
し林 

参み
つ
よ代

☎
0
8
0・8
5
3
5・9
6
8
7

▼
空
き
家 

個
別
無
料
相
談
会

◆
対
象　
空
き
家
の

持
ち
主
、
持
ち
家
の

空
き
家
化
防
止
に
興

味
が
あ
る
人

◆
日
時　
3
月
22
日
㈮ 

　
　
　
13
時
30
分
～ 

17
時

◆
場
所　
市
役
所 

新
館
3
階 

会
議
室
B

◆
内
容　
空
き
家
の
管
理
や
利
活
用
、
解

体
な
ど
に
関
す
る
相
談

◆
相
談
対
応　
特
定
非
営
利
活
動
法
人 

空
き
家
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

◆
定
員　
4
組
（
1
組
40
分
ま
で
）

◆
申
込
方
法　
3
月
20
日
㈬
ま
で
に
、
電

話
で
企
画
政
策
課
へ
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

企
画
政
策
課 
☎
内
線
3
2
5

［
受
付
：
㈪
～
㈮
8
時
30
分
～
17
時
15
分
］

U http://w
w

w
.city.gose.nara.jp/

2015.htm
l

情　

報

暮 

ら 

し 

の
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お
知
ら
せ

◆　有料広告掲載の問い合わせ　　株式会社ホープ　☎092-716-1401　◆

▼
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

無
料
健
康
教
室

　
認
知
症
予
防
の
た
め
、
み
ん
な
で
楽
し

く
五
平
も
ち
を
作
っ
て
食
べ
て
、
お
し
ゃ

べ
り
の
花
を
咲
か
せ
ま
せ
ん
か
。

◆
日
時　
3
月
23
日
㈯　
10
時
～
12
時

◆
場
所　
鴻
池
会
ブ
ラ
ン
チ

（
ラ
イ
フ
御
所
店
横
）

◆
テ
ー
マ　
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

～
作
っ
て
、
食
べ
て
、
お
話
し
し
て

五
平
も
ち
作
り
に
挑
戦
～

☆
申
込
不
要
（
直
接
会
場
へ
）

◆
問
い
合
わ
せ

高
齢
対
策
課 

☎
内
線
4
5
3

鴻
池
荘
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
62
・
0
5
6
7

小林さくら祭り

■日時　3月31日㈰ 10時〜 16時
　※荒天時は中止する場合があります。
■場所　柏ノ木集会所 周辺
■主催・問い合わせ　小林農家組合 
　　　　　　　　　☎090-2389-7095

多数のご来場、お待ちしています!

申
し
込
み
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
平
成
30
年
12
月
分
】（
順
不
同
・
敬
称
略
）

〇
御
所
市　
㈱
南
都
興
産　
社
員
一
同

（
38
人
）
7
2
4
万
円

〇
兵
庫
県
神
戸
市　
竹
中 

義
昭　
　
10
万
円

〇
奈
良
県
橿
原
市　
崎
山 

幸
代　
　
7
万
円

〇
東
京
都
中
野
区　
今
井 

千
恵
子

　
東
京
都
港
区　
大
畑 

博
史

　
以
上　
6
万
円

〇
神
奈
川
県
川
崎
市　
中
村 

美
保

　
大
阪
府
守
口
市　
木
下 

宏
之

　
御
所
市　
辻
元 

楢
裕

　
以
上　
5
万
円

〇
大
阪
府
堺
市　
岩
橋 

貞
雄

　
福
岡
県
福
岡
市　
大
坪 

久
恒

　
以
上　
4
万
円

〇
大
阪
府
大
阪
市　
平
野 

康
夫　
　
3
万
円

〇
奈
良
県
五
條
市　
市
平 

和
久

　
神
奈
川
県
川
崎
市　
深
瀬 

悦
子

　
静
岡
県
袋
井
市　
名
倉 
史
郎

　
愛
知
県
名
古
屋
市　
岩
見 
有
二

　
神
奈
川
県
相
模
原
市　
是
利 
岳
史

　
千
葉
県
松
戸
市　
田
中 

康
之

　
以
上　
2
万
円

〇
東
京
都
品
川
区　
赤
牛 

彩
子

　
兵
庫
県
神
戸
市　
佐
伯 

一
郎

　
東
京
都
墨
田
区　
松
本 

啓

　
東
京
都
府
中
市　
奥
谷 

千
尋

　
大
阪
府
大
阪
市　
末
吉 

智
人

　
大
阪
府
吹
田
市　
九
鬼 

豊
広

　
大
阪
府
堺
市　
吉
田 

陽
子

　
愛
知
県
名
古
屋
市　
梅
田 

正

　
東
京
都
墨
田
区　
渡
邉 

慶
太
郎

　
千
葉
県
君
津
市　
和
田 

豊

　
神
奈
川
県
川
崎
市　
大
嶋 

佳
奈

　
大
阪
府
大
阪
市　
上
原 

真
紀

　
東
京
都
足
立
区　
三
木 

昌
彦

　
千
葉
県
君
津
市　
増
田 

喜
信

　
東
京
都
目
黒
区　
船
越 

善
博

　
神
奈
川
県
川
崎
市　
太
田 

花
奈

　
千
葉
県
大
網
白
里
市　
森
田 

春
雄

　
東
京
都
国
分
寺
市　
神
林 

義
明

　
茨
城
県
土
浦
市　
橋
本 

め
ぐ
み

　
埼
玉
県
吉
見
町　
坂
井 

隆
文

　
東
京
都
世
田
谷
区　
田
村 

徳
隆

　
東
京
都
世
田
谷
区　
齋
藤 

雅

　
愛
知
県
名
古
屋
市　
前
田 

典
子

　
岡
山
県
瀬
戸
内
市　
山
口 

陵
子

　
東
京
都
新
宿
区　
山
本 

康
人

　
東
京
都
品
川
区　
吉
田 

陽
亮

　
東
京
都
板
橋
区　
福
司 

勉

　
茨
城
県
筑
西
市　
柳
田 

研
彦

　
兵
庫
県
神
戸
市　
寳
官 

邦
洋

　
千
葉
県
千
葉
市　
村
田 

匡
由

　
秋
田
県
大
館
市　
後
藤 

友
哉

　
東
京
都
渋
谷
区　
田
中 

菜
穂
子

　
東
京
都
品
川
区　
竹
内 

正
和

　
大
阪
府
高
槻
市　
林 

伊
吹

　
愛
知
県
豊
田
市　
宮
㟢 

洋
一

　
岡
山
県
岡
山
市　
伊
藤 

誠

　
茨
城
県
常
総
市　
草
間 

充
春

　
神
奈
川
県
川
崎
市　
和
賀 

仁

　
神
奈
川
県
横
浜
市　
佐
伯 

馨
三

　
神
奈
川
県
横
浜
市　
山
田 

祥
徳

　
神
奈
川
県
川
崎
市　
増
田 

佳
矩

　
奈
良
県
田
原
本
町　
澤
木 

則
浩

　
大
阪
府
四
條
畷
市　
渕
田 

真
矢

　
御
所
市　
清
原 

喜
樹

　
千
葉
県
浦
安
市　
澤
田 

哲
也

　
以
上　
1
万
円

〇
匿
名　
　
　
　
　
　
　
　
　

5
0
9
万
円

＝
月
計
＝　
　
　
　
　
　
　

1
3
4
5
万
円

★
平
成
30
年
度
申
し
込
み
集
計
★

〈
平
成
30
年
12
月
末
日
現
在
〉

　
寄
附
件
数　
6
8
1
件

　
寄
附
金
額　
1
8
4
8
万
2
千
円

ふ
る
さ
と
ご
せ

応
援
寄
附
金
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ら
せ

◆日時　3月17日㈰〈雨天中止〉
　　　　9時30分〜 15時（9時集合）
◆場所　大正小学校 運動場（櫛羅2198の1）
◆参加種別

6年生以下の部〈7人制サッカー〉
4年生以下の部〈6人制サッカー〉
2年生以下の部〈5人制サッカー〉

※参加チーム数により種別の学年を変更する
場合があります。

◆チーム編成　成人の監督（責任者）と小学
生10人以内で編成

◆試合方法　リーグ戦またはトーナメント戦
　　　　　　（参加チーム数により決定）
◆表彰　各部の1位・2位を表彰します。

◆申込方法　3月11日㈪までに、
参加申込書を御所スポーツクラブ

（幸町189の3）または生涯学習課
〔市役所 新館3階］へ。

※参加申込書は、各申込先で配付します。
◆その他
◦サッカーのできる服装（体育の服装など）で、

弁当・飲み物を持参してください。
◦ユニフォーム（上着）は主催者で貸し出します。
◦大会中の事故は主催者で応急処置をしますが、

他の責任は負いません。　　　
◎主催　御所市サッカー協会
　　　　NPO法人 御所スポーツクラブ
■問い合わせ　御所スポーツクラブ ☎60-2170

3/17
日

3/24
日

参加
無料

　　

　
　

　御
所市少

年・少女サッカー大会スプリングカップ

ノルディックウォーキング
体験してみませんか ♣ノルディックウォーキングとは♣

　両手でストックを使って歩行を補助す
る全身運動で、通常のウォーキングより
高い運動効果が得られます。

◆日時　3月24日㈰〈小雨決行〉
　9時30分集合、13時解散
◆集合場所　鴨都波神社（御所市513）
◆コース　鴨都波神社～吉祥草寺
◆駐車場　市民会館跡地駐車場
　（三室111）※台数に限りがあります。
◆参加費　500円〈当日徴収〉
　（保険代・貸ストック代を含む）
◆持ち物　タオル、飲み物、雨がっぱ
◆申込方法　3月13日㈬までに電話で生涯学習課へ。

◆その他
〇手荷物は両手が使えるリュック

サックやウエストポーチなどで
お持ちください。

〇車道を通行しますので、安全に十分注意してくだ
さい。開催中の事故は主催者で応急処置をします
が、他の責任は負いません。

◎主催　御所市体育協会（市民スポーツ部）

◆問い合わせ　生涯学習課 ☎内線695

◆日時　3月16日㈯　13時～ 16時（12時30分開場）
◆場所　文化ホール〔アザレアホール内〕（御所市13）
◆講師　奈良女子大学 生活環境学部 教授　藤田 盟

め い じ

児さん

◆問い合わせ　文化財課 ☎60-1608

御所まち 町並み調査中間報告会 3/16
土

参
加
無
料

申
込
不
要　市では、「御所まち」のすばらしい町並みを後世に残すため、

国の重要伝統的建造物群保存地区（重伝建）への選定をめざして
います。この報告会では、重伝建の制度や他地区での取り組み
を紹介するほか、調査に携わる大学教授による調査成果と御所
まちの魅力についての講演も行います。
　この機会に、ふるさとの魅力を活かしたまちづくりについて
考えてみませんか。

定員50人
（先着順）

参加者に
おにぎり2つ

進呈！
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■問い合わせ　中央公民館 ☎62-1681 ／文化交流センター ☎43-7177

■日時　3月9日㈯　　9時〜17時
　　　　3月10日㈰　9時〜16時
■場所　中央公民館（元町382の1）

作品展示・催し物
体験・模擬店 ▷▷▷

♣詳しくは、「広報御所」2月号（4ページ）でお知らせしています。

合同発表会中 央 公 民 館
文化交流センター

第45回

第 4 回

入場無料

☆2月24日に開催した「舞台発表」の部に多数のご参加をいただき、ありがとうございました。

中央公民館 休館のお知らせ ■問い合わせ
　中央公民館 ☎62-1681

　老朽化したエアコンの全面改修工事のため、中央公民館は上記の期間、休館します。
　ご利用のみなさんにはご不便とご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

＊休館期間中も事務室は開いています。（教室の申し込みや部屋の使用申請などは可能です。）
　《事務室開設時間：月～土曜日　9時～ 17時（㈷㉁を除く）》

◆休館期間　3月25日㈪～ 5月31日㈮（予定） ※工事の都合で予告なく休館期間
を変更する場合があります。

無
料
上
映
会

御所市もロケ地となった
葛城地域が舞台の映画です。
　いつも見慣れたふるさとの風景がいっぱい♪
心温まるストーリーとともにお楽しみください。

◆定員　先着200人

◆問い合わせ　商工観光課 ☎内線643

3/9
土

◆時間　13時30分～
　　　　（13時開場）

◆場所　文化ホール
　〔アザレアホール内〕（御所市13）

■時間　12時〜16時
　※荒天の場合は、3月31日㈰
　　または4月6日㈯に延期します。

■場所　葛城公園周辺
　　　　および葛城川堤防沿い
■主催・問い合わせ　御所市商工会 ☎65-1201

★  夜 桜 ラ イ ト ア ッ プ  ★

桜の開花期間中、毎日18時〜 23時頃に点灯。

3/30
土

桜まつり
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れ
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ま
ち

3

第72回金剛葛城山下一周駅伝大会
  兼 第8回奈良県知事杯駅伝大会

2年連続 総合優勝に輝いた  頭
イ ニ シ ャ ル

文字 C

　2月3日、第72回金剛葛城山下一周駅伝大会兼
第8回奈良県知事杯駅伝大会が開催されました。
　正午の号砲を合図に、107チームが葛城公園
を出発。金剛・葛城連山をのぞむ起伏の多い
25.5km（6区間）の難コースを約640人のランナー
がタスキをつなぎ、全力で駆け抜けました。

１位 ２位 ３位
中 学 校
男 子 の 部

東大寺学園中学校 香芝西 智辯カレッジ中
1時間35分29秒 1時間38分18秒 1時間38分57秒

中 学 校
混 合 の 部

畝傍中学校 香芝東中学校A 橿原中Ａ
1時間30分55秒 1時間34分34秒 1時間37分17秒

高 等 学 校
男 子 の 部

智辯カレッジ高Ａ 高田高校Ａ 天理高校
1時間23分34秒 1時間27分54秒 1時間30分24秒

高 等 学 校
混 合 の 部

智辯カレッジ高B 奈良高校Ａ 橿原高校
1時間27分00秒 1時間28分40秒 1時間31分02秒

一 般 １ 部
男 子 の 部

頭文字Ｃ 香芝一風会 山田ファミリー
1時間17分53秒 1時間20分36秒 1時間26分31秒

一 般 ２ 部
男 子 の 部

香芝馬風会 ＩＲＣ シロッコA
1時間30分32秒 1時間37分55秒 1時間38分14秒

一 般 ２ 部
混 合 の 部

ＮＲＦ混合 歩 ジ゚ティ部 西和養護S.S.
1時間38分32秒 1時間45分13秒 1時間50分08秒

市内一般２部 御所市役所 葛城モータース KAJITA A
1時間40分03秒 1時間44分48秒 1時間45分54秒

総合優勝「奈良県知事杯」 頭 文 字 Ｃ 1時間17分53秒

めざせ！未来の

  トップアスリート★

U http://www.city.gose.nara.jp/0533.html
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