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■問い合わせ　秘書課　

　☎62-3001（内線205）

U http://gose.seesaa.net/

　

健
康
で
豊
か
な
食
生
活
を
守
る
た
め

に
も
、
御
所
市
の
農
業
の
振
興
を
今
後
も

積
極
的
に
推
進
し
た
い
と
思
い
ま
す
。　

（
15
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）

◆

◆

◆

◆

◆

　

本
格
的
な
新
年
度
予
算
の
編
成
作
業

が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

予
算
編
成
は
行
政
の
大
き
な
仕
事
の

ひ
と
つ
で
あ
り
、
そ
の
時
の
自
治
体
を
体

現
す
る
も
の
で
す
。
本
市
は
平
成
29
年
度

決
算
で
実
質
収
支
は
7
億
6
8
0
0
万

円
の
黒
字
を
計
上
し
て
い
ま
す
が
、
財
政

の
弾
力
性
を
示
す
値
で
あ
る
経
常
収
支

比
率
は
1
0
3
・
6
％
と
県
内
の
市
町
村

で
は
最
も
悪
い
数
値
で
あ
り
、
決
し
て
楽

観
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

過
疎
対
策
事
業
債
の
発
行
が
認
め
ら

れ
、
若
干
事
業
を
展
開
し
や
す
く
な
っ
た

も
の
の
、
将
来
の
公
債
費
の
増
加
や
人

口
減
少
に
よ
る
税
収
等
の
落
ち
込
み
も

予
想
さ
れ
ま
す
。
一
方
、
5
つ
の
重
点
事

　「
農
」
が
育
む
豊
か
さ

　
11
月
11
日
、
葛
城
公
園
で
「
食
と
農
の

フ
ェ
ス
タ
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
新
鮮

な
地
場
の
農
産
物
の
ほ
か
、
地
元
食
材
を

ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
い
も
煮

4

4

4

な
ど
が
販
売

さ
れ
、
同
日
開
催
の
「
ご
せ
マ
ル
シ
ェ
」

と
と
も
に
、
近
隣
の
み
な
さ
ん
や
休
日
を

過
ご
す
家
族
連
れ
、
観
光
で
来
ら
れ
た
方

も
含
め
、
多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
う
一

日
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
食
の
安
全
・
安
心
」
は
消
費
者
に
と

っ
て
何
よ
り
も
大
切
な
も
の
で
す
。
日
頃

私
た
ち
が
食
べ
て
い
る
米
や
野
菜
な
ど

は
、
農
家
の
み
な
さ
ん
が
「
よ
り
品
質
の

良
い
も
の
を
」
と
日
々
努
力
や
研
究
を
重

ね
て
生
産
さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。
身
近

な
人
た
ち
が
丹
精
込
め
て
育
て
た
地
場
の

農
産
物
を
食
べ
、そ
の
お
い
し
さ
を
知
り
、

地
産
地
消
を
進
め
る
こ
と
が
、
御
所
市
の

農
業
の
「
自
給
力
」
向
上
に
つ
な
が
る
と

思
い
ま
す
。

業
に
代
表
さ
れ
る
大
型
事
業
も
控
え
て
お

り
、
経
費
の
削
減
に
努
め
な
が
ら
も
、
着

実
に
事
業
を
進
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
非
常
に
難
し
い
局
面
に
立
た
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
予
算
編
成
会
議
に
お
い
て
は
、
積
極
的

に
予
算
要
求
を
行
う
こ
と
、
補
助
金
等
の

財
源
探
求
に
努
め
る
こ
と
、
民
間
活
力
を

活
用
す
る
こ
と
、
そ
し
て
、
関
係
す
る
部

署
が
し
っ
か
り
と
情
報
や
認
識
を
共
有
し

て
連
携
し
、
高
い
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
力
と
強

い
意
志
を
も
っ
て
予
算
要
求
を
す
る
よ
う

指
示
し
ま
し
た
。

　
今
後
、
国
や
県
へ
の
陳
情
活
動
、
庁
内

で
の
打
ち
合
わ
せ
、
議
会
へ
の
説
明
等
、

10
年
先
、
50
年
先
の
御
所
市
を
し
っ
か
り

と
見
据
え
な
が
ら
予
算
編
成
の
作
業
を
重

ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
市
長
ブ
ロ
グ
か
ら
抜
粋
・
一
部
改
変
、　

　
　
　
　
　
　
　
　
加
筆
等
に
よ
り
構
成
）

市の動向
【平成30年10月31日現在】

市の人口　26064人（−65人）
　　男性　12249人（−31人）
　　女性　13815人（−34人）
　世帯数　12073戸（−11戸）

＊（ ）内は前月比

❖ 

今
月
の
紙
面 

❖

2

誇こ

む夢 

3

人
権
な
び

4
～9

く
ら
し

10
～13

け
ん
こ
う 

ほ
か

14

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

ほ
か

15
～18

ま
ち
の
フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

19

図
書
館
へ
よ
う
こ
そ
！

20
～23

市
の
人
事
行
政
の
運
営
状
況ほ

か

24
～29

お
知
ら
せ

30
～31

年
末
年
始
の
業
務
案
内 

ほ
か

32

平
成
30
年
度  

御
所
市

功
労
者
・
選
奨
者
表
彰
式

御
所
市
長

　
　

東ひ
が
し
が
わ川

　
裕

ゆ
た
か
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ひとりで悩まないで、勇気を出して…「特設人権相談」
　悩みをひとりで抱え込んでいては、解決策がなかなか見つけにくいものです。
　その悩みや困りごと、勇気を出して相談してみませんか。
　御所市では、12月6日㈭を「特設人権相談」の日とし、法務大臣から委嘱
された8人の人権擁護委員が、みなさんの相談に応じます。

◆時間　13時〜 16時　　　◆場所　市立図書館（御所市13）、人権センター（柏原235）
※人権相談は毎月第1・3木曜日に人権センターで実施しています。12月は20日㈭にも実施します。（9ページ）

12/6
木

相談無料
申込不要

人
権
な
び

人
権
施
策
課
〔
人
権
セ
ン
タ
ー
内
〕

☎ 

65
・
2
2
1
0
（
柏
原
235
）

人権問題講演会

　今年は、「世界人権宣言」が昭和23（1948）年の国際連合第3回総会で採択されて
から70年の節目の年です。国際連合では「世界人権宣言」採択を記念し、第5回総会
において、採択日の12月10日を「人権デー（Human Rights Day）」と定めるとともに、
加盟国らにこれを記念する行事を実施するよう呼びかけています。
　法務省と全国人権擁護委員連合会は、「人権デー」を最終日とする1週間（12月4日
〜 10日）を「人権週間」と定め、人権尊重思想を広め高めるための啓発活動を全国的
に展開しています。また、12月は、「犯罪被害者週間」（11月25日〜 12月1日）、「障害
者週間」（12月3日〜 9日）、「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」（12月10日〜 16日）など、
人権に関わる週間が続きます。この機会に改めて「人権」について考えてみませんか。

12/8
土

◆時間　13時30分〜（受付：13時〜）
◆場所　文化ホール〔アザレアホール内〕（御所市13）

参加無料
申込不要〜世界人権宣言採択70周年

子どもの人権から御所市の未来を考える〜

▷演題　子どもの人権から考える
▷講師　浜田 進

し ん じ

士さん（子どもの権利条約総合研究所関西事務所長）

▷事例発表　水木 千代美さん（佐竹台スマイルプロジェクト代表）

先進地の事例を聞いて、子どもの人権を一緒に考えてみませんか。

中学生 人権作文表彰式
  ＆人権のつどい in 天理
◇日時　12月2日㈰ 13時〜 15時30分
◇場所　天理市文化センター（天理市守目堂町117）
◇内容　◦全国中学生人権作文コンテスト奈良県大会表彰式
　　　　◦一日人権擁護委員　川野 真広さん・雅子さんの
　　　　　ユニット「しゃん・ふう」の二

に こ

胡演奏
◇問い合わせ　奈良地方法務局 人権擁護課 ☎0742-23-5457

◉主催　奈良県人権啓発活動ネットワーク協議会

参加無料
申込不要

　人権擁護委員として、長年にわたり
基本的人権の擁護と自由人権思想の普
及高揚に多大な貢献をされた藤野さん
が、10月22日、法務大臣表彰を受賞
されました。

12月10日

12月4日〜 10日

「人権デー」
「人権週間」
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■問い合わせ　環境政策課 ☎66-1087　　奈良県中和保健所 生活衛生課 ☎0744-48-3033

　最近、散歩中などのフン尿の放置や悪臭、野良猫の増加、犬の放し飼い
などに関する苦情やトラブルが多発しています。フン尿の後始末や飼育場
所の周囲を清潔にすることは、飼い主の責任です。また、野良猫にエサを
与えると、数が増え、鳴き声やフン尿などで近所の迷惑につながります。
飼えないのであれば、無責任にエサを与えないでください。
　誰もが気持ちよく毎日を過ごせるよう、ペットが幸せに暮らせるよう、
飼い主を含めたみなさんでともに考え、行動しましょう。

◎犬や猫を飼うときの「きまりごと」
○ペットの健康と安全を心がけましょう。　 　
◯適切な繁殖制限を行いましょう。
　（飼い主は去勢・不妊手術など繁殖制限に努めなければなりません。）

◎犬を飼うときは…
◯狂犬病予防法に基づき、登録〈生涯に1回〉と
　毎年の予防注射が義務付けられています。
◯犬には登録の鑑札を必ずつけておきましょう。
◯犬の放し飼いは奈良県条例で禁止されています。
　つなぐか、囲いの中で飼うようにしましょう。

◎猫を飼うときは…
◯猫の安全のために、屋内で飼いましょう。
　屋外に出すと他人の敷地でフン尿をしたりして
　近所の迷惑となります。
○迷い猫になったときのために、飼い主の氏名や
　連絡先を書いた名札を付けましょう。

　焼却設備を使わずに廃棄物を焼却する野焼きは、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」
において、一部の例外（☆）を除き禁止されています。
　☆一部の例外…庭先でのたき火、キャンプファイヤー、農業者が行う稲わら等の焼却など

廃棄物の野外焼却（野焼き）は、
法律で禁じられています！ 

　ダイオキシンは、塩分を含んだ物を300℃程度の温度
で燃やすと発生しやすくなります。
　新聞紙だけを燃やしてもダイオキシンはほとんど発生
しませんが、新聞紙と食塩を混ぜて燃やすとダイオキシ
ンが大量に発生することがわかっています。たき火や稲
わらを焼却する際は、ダイオキシンが発生するプラスチ
ックやゴムなどが混ざらないよう注意しましょう。

【ダイオキシンが特に多く発生するもの】
（例）

レインコート、ビニール傘、浮き輪、消しゴム、
ケミカルシューズ、スリッパ、ビーチサンダル、
合成繊維の服・毛布・肌着・かばん、造花、
ラップ、卵や果物のケース、食品トレイ、
ペットボトル、シャンプーボトル、ホース、
ビニールシート、ビデオテープ　など

◉焼却設備を使って焼却する場合でも…

　コンクリートブロックや鉄板で囲っただけなど
基準に適合しない設備での焼却や、黒煙が発生し
たり未燃物が飛散するなど基準に適合しない方法
による焼却は禁止されています。

◉庭先でのたき火などの場合でも…

　野外焼却禁止の例外として認められている一方、
有害物質が発生するおそれのある廃ビニールやプ
ラスチック類の焼却、廃棄物を減らす目的で行う
たき火は禁止されています。
　生活環境に配慮し、悪臭や煙害などで近隣住民
の迷惑にならないようにしてください。

※違反した場合は、5年以下の懲役もしくは1,000万円
　以下の罰金またはその両方が科せられます。

■問い合わせ　環境政策課 ☎66-1087

犬や猫

○人に迷惑をかけないようにしましょう。
○所有者を明示しましょう。

マナーを守って正しく飼おう！

ダイオキシンを発生させないで！
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ドクターヘリの
離着陸場が追加されました
　ドクターヘリとは、救急医療機器などを装
備し、救急専門医や看護師が搭乗する専用の
ヘリコプターです。医師による治療を速やか
に開始でき、患者の救命率の向上や後遺症の
軽減などが期待されます。

◉ドクターヘリ離着陸場
　（平成30年11月28日現在）
○御所小学校　○秋津小学校
○掖上小学校　○御所中学校
○葛城小学校　○名柄小学校
○葛上中学校　○大正小学校
☆大正中学校　○葛城山頂
○市民運動公園 第2グラウンド

　周辺住民のみなさんには、騒音などでご迷
惑をおかけすることもあるかと思いますが、
ご理解とご協力をお願いします。

◆問い合わせ　生活安全課 ☎内線592

☆
大
正
中
学
校
が

　
新
た
に
追
加

道路等の凍結・積雪時に
融雪剤をご利用ください

　冬季の凍結および積雪時の安全のため、市内の
凍結が予測される道路等に、融雪剤（凍結防止剤・
塩化カルシウム）を配置しています。必要に応じ
てご利用ください。また、積雪時には市の委託業
者が融雪剤を散布し、除雪作業を行います。

◇融雪剤の使用・散布方法
◦袋は簡単に破れます。必要なとき

は自由にお使いください。
◦融雪剤を取り扱う際は、ゴム手袋

を着用してください。
◦1㎡あたり100g（紙コップ1杯程

度が目安）を均一に散布します。

◇融雪剤が必要なときは
　地域の自治会長を通じて下記へご連絡ください。
※在庫が不足した場合は、すぐに配付できないこ

とがあります。

◆問い合わせ　土木課 ☎内線553

（はがきの一例）

身
に
覚
え
の
な
い 　
　
　

 

は 

無
視 

し
ま
し
ょ
う
！

【
事
例
】

　「
契
約
不
履
行
・
最
終
告
知
」
と
書
か

れ
た
は
が
き

4

4

4

が
届
き
、
身
に
覚
え
が
な
か

っ
た
の
で
、
問
い
合
わ
せ
番
号
に
電
話
を

し
た
と
こ
ろ
、
弁
護
士
と
称
す
る
者
か
ら

弁
護
士
費
用
や
訴
訟
取
り
下
げ
費
用
な
ど

の
名
目
で
高
額
の
料
金
を
請
求
さ
れ
た
。

【
実
態
】

　
こ
の
よ
う
な
は
が
き

4

4

4

は
「
架
空
請
求
は

が
き
」
で
す
。

　
消
費
者
に
、
過
去
に
利
用
し
た
業
者
へ

の
未
払
い
が
あ
る
と
思
わ
せ
、「
訴
状
が

提
出
さ
れ
た
」「
給
与
、
動
産
、
不
動
産

の
差
押
え
」な
ど
と
脅
し
て
不
安
に
さ
せ
、

訴
訟
取
り
下
げ
等
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ

る
よ
う
巧
み
に
誘
導
し
ま
す
。

▼
注
目
点
▲

☆
い
か
に
も
実
在
し
そ
う
な
公
的
機
関

名
を
装
い
ま
す
。

☆
も
っ
と
も
ら
し
い
法
律
用
語
で
裁
判

を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
ま
す
。

☆
期
日
を
定
め
て
不
安
を
あ
お
り
、
至

急
の
連
絡
を
促
し
ま
す
。

☆
具
体
的
な
契
約
先
や
契
約
内
容
を
明

ら
か
に
し
ま
せ
ん
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

▼
は
が
き
が
届
い
て
も
無
視
す
る
。

▼
決
し
て
相
手
に
連
絡
し
な
い
。

▼
い
か
な
る
相
手
の
指
示
に
も
応
じ
な
い
。

▼
不
安
を
感
じ
た
り
、
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ

た
り
し
た
ら
、
す
ぐ
に
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
や
警
察
に
連
絡
す
る
。

＊

＊

＊

＊

＊

＊

《
御
所
市
消
費
生
活
相
談
》

◇
日
時　
毎
週
木
曜
日　
10
時
〜
16
時

　
　
　
　
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

◇
場
所　
消
費
者
相
談
室

　
　
　
　
〔
市
役
所
新
館
１
階
〕

《
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
》
☎
1
8
8

　
近
隣
で
開
設
中
の
相
談
窓
口
に
つ
な
が

り
ま
す
。（
通
話
料
が
か
か
り
ま
す
。）

《
警
察
総
合
相
談
》
☎
＃
9
1
1
0

消
費
生
活アド

バ
イ
ス

◆
問
い
合
わ
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市
民
課 

☎
内
線
2
4
2
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が
き
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　 よくある納め忘れのケース
＊65歳になったばかりの人
＊年度途中で転入してきた人
＊収入申告のやり直しなどで保険料の額が

変更になった人
＊年金の受給額が年額18万円未満の人
＊受給する年金の種類が変更になった人
＊年金を担保に借入れを

したため、特別徴収が
中止になった人

＊口座振替を利用してい
るが、残高不足で引き
落としできなかった人

〈65歳以上の人へ〉

介護保険料は忘れず納めましょう！
　介護保険料を納付しないでいると、未納期間に応じて保険給付の制限を受けるこ
とになります。（詳しくは「広報御所」10月号をご覧ください。）
　今は介護サービスを利用していないからといって、保険料の支払いを拒否したり、
納め忘れを放置したりすると、実際に介護が必要となったときに、自分やお世話を
する家族に高額の負担がのしかかることになります。

■普通徴収の人は納め忘れにご注意！
　65歳以上の人の介護保険料の納付方法は次の2とおりです。

①特別徴収…年金から自動的に引き去り
　本人の手続きは不要で納め忘れの心配もありません。ほとんどの人はこれに該当します。
②普通徴収…口座振替や納付書で納付
　納付書を使って納めていただく場合は、下記のような人が、うっかり納め忘れることがあります。

◆問い合わせ　保険課 ☎内線252

☆納め忘れを防ぐために
便利な口座振替の利用をお勧めします。振替日（納期
限と同じ）の前には、必ず口座残高をご確認ください。

【口座振替の手続き方法】
保険課〔市役所 新館1階〕またはお近くの金融機関へ

「納付書」「預貯金通帳」「届出印」を持参してください。

　介護保険料を納付できる期間は、介護保険法により2年
と定められています。2年を経過すると時効により保険
料を納付できなくなり、実際に介護が必要となったとき
に高額の負担がかかってしまいます。
　介護が必要なときに安心して介護サービスを利用できる
よう、介護保険料は必ず納期限までに納めましょう。

！

後
期
高
齢
者

健

康

診

査

自
己
負
担 

5
0
0
円

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

　
ご
加
入
の
み
な
さ
ん
へ

　
年
1
回
の
健
診
は
も
う
受
け
ま
し
た
か
？

　
今
年
度
の
健
康
診
査
は
、
12
月
31
日
㈪
で

終
了
し
ま
す
。
病
気
を
早
期
に
発
見
し
、
重

症
化
を
防
ぐ
た
め
、ぜ
ひ
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

◆
実
施
場
所　
県
内
実
施
医
療
機
関 

　
《
奈
良
県
医
師
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
》

　

U http://nara.m
ed.or.jp/

◆
受
診
方
法

　
「
受
診
券
」「
質
問
票
」「
保
険
証
」
を
医
療

機
関
窓
口
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
「
受
診
券
」
等
は
対
象
者
に
送
付
し
て
い

ま
す
。

◆
受
診
で
き
な
い
人

　
す
で
に
今
年
度
の

健
康
診
査
を
受
診
し
た
人

■
問
い
合
わ
せ

保
険
課 

☎
内
線
2
5
2
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 金曜日は、まちのあったか
コミュニティ・スペースへ♬

日 時間 イベント内容

7
10:00 〜 11:00 うたごえ喫茶なごみ

11:00 〜 12:00 似顔絵コーナー

14 10:00 〜 12:00
−サウンドHinata
　　　＆御所市民混声合唱団−
ジョイント　X'mas コンサート
クリスマスのひとときをご一緒に♬

21
9:10 〜 9:45 いきいき百歳体操

10:00 〜 11:30 太極拳・ストレッチ教室

28
10:00 〜 12:00 社交ダンス教室

13:00 〜 14:00 おりがみ教室

参加無料
申込不要

金曜カフェ つどい

12月のイベント（毎週金曜日）

♣場所　貸教室ウエダ
　（御所市122〈新地商店街東〉）

◆問い合わせ
　高齢対策課
　☎内線453

※平成31年1月4日はお休み

老人福祉センターの浴場が
一時利用できなくなります

◆問い合わせ　老人福祉センター ☎62-2441
　　　　　　　高齢対策課 ☎内線453

　老人福祉センターでは、設備の改修工事を
行うため、次の期間、浴場が利用できません。
　いつもご利用いただいているみなさんには
ご不便とご迷惑をおかけしますが、ご理解と
ご協力をお願いします。

◆浴場を利用できない期間
　12月12日㈬～平成31年3月29日㈮

※期間中、全館休館の予定はありません。
なお、工事の関係でやむを得ず休館する場合は
事前に「広報御所」などでお知らせします。

葛公民館のクラブ・サークルは自主的に運営されています。
会費が必要なクラブもあります。
詳しくは、葛公民館 ☎67-1896へお問い合わせください。クラブ・サークル紹介

葛公民館（戸毛979の1）

クラブ・サークル名 開催日 時間

録音奉仕サークル「ほたる」 「広報御所」を音訳し、視覚障がいを持つ人々
に届けるボランティアサークル（随時開催）

手話サークル「あじさい」 第2・4日曜日 10時〜 12時
華道クラブA 第2火曜日 13時〜 15時
華道クラブB 第3金曜日 10時30分〜 15時
着付クラブ 第2・4日曜日 10時〜 12時
細字クラブ 第2・4水曜日   9時30分〜 11時30分
書道クラブ 第2・4金曜日 13時30分〜 15時30分

椿3B体操クラブA 毎週金曜日   9時30分〜 11時30分
椿3B体操クラブB 第1・2・3火曜日 13時30分〜 15時

ヨガサークル 毎週金曜日   10時〜 11時30分
スポーツ吹矢奈良御所南支部 第1・3金曜日 13時〜 16時

子育てサークルケミの会 第1・3水曜日   9時30分〜 11時30分

「どんな活動をしているのかな？」
「何かやってみたい！」など関心の
ある人は、一度ご連絡ください。
見学も大歓迎です。
学ぶ機会を提供し、輝くあなたを
応援します♪
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地域安全推進委員が委嘱されました
◆問い合わせ　　高田警察署 生活安全課 ☎22-0110 ／ 生活安全課 ☎内線595

　高田防犯協議会では、地域安全推進委員〔高田地区（御所支部）〕の任期満了に伴い、10月11日に、
奈良県社会教育センターで新たな委員の委嘱式が行われました。（任期は平成32年9月30日まで2年間）
　地域安全推進委員は、地域住民による自主防犯体制を確立し、犯罪や事故のない明るく住みよい地域
社会の実現を図るため、高田防犯協議会の下部組織として委嘱されます。活動区域内の住民・自治会等
をはじめ、管轄する市・警察署・交番・駐在所等と緊密に連携し、防犯思想の普及を図るとともに、身
近な犯罪や事故を未然に防止するための活動を行います。

担当ブロック 氏名

近鉄御所駅前

平野　健次
辻元　楢裕
木村　敏潔
野阪　雅美
芦髙　義則
徳井喜代治
古川　泰三
森本　清彦

室

東　   永義
生野　健一
上田　泰彦
坂本　俊博
坂本　正孝
杉本　将太
宮橋　久一
伊田ミチコ
宮本八重子

担当ブロック 氏名

櫛　羅
西川　　優
山口　雅章
松嶋　秀典
北村　良輝

名　柄
楳原　　昭
吉川　敏治
大越美恵子
中田　久雄

葛　城

倉本　佳洋
上田　泰弘
奥野　　博
中坊　義男
川井　正巳
中谷由美子
米田　一彦
米田たき子
辻川シゲミ

担当ブロック 氏名

葛　城

中井　　徹
藤元　　育
堀川　博子
松岡　　博
森田　守彦

掖　上

中谷　則良
小槻　泰広
池田　靖幸
北谷　敦美
尾上　　修
米田スズヨ
西川美智子

葛

木村　哲通
欠田　太郎
米田　泰二
櫻井　光子
田仲　威幸

【高田地区 地域安全推進委員 御所支部　一覧】 （順不同・敬称略）

必要性の低い信号機の
情報をお寄せください

　バイパス道路の開通や小学校等の統廃合
などで、走行する車や横断する歩行者が著
しく減少した結果、必要性が低下した信号
機は、信号無視を誘発するなど、安全・円
滑な交通の支障となるおそれがあります。
　奈良県警察では、「止まれ」の標識を設置
するなどの安全対策を行ったうえで、必要
性の低い信号機の撤去を進めています。

　みなさんの周りに
このような信号機が
あれば、下記へ情報
提供をお願いします。

　◆問い合わせ
　　高田警察署 
　　☎22-0110

「身体障がい者用駐車場」

　身体障がい者用駐車場は、身体の不自由な人
や車椅子の人の専用スペースですので、一般の
人の利用はご遠慮ください。みなさんのご理解
とご協力をお願いします。

■問い合わせ　管財課 ☎ 内線234

身
体
障
が
い
者
用
駐
車
場

（
1
台
分
）

身体障がい者用駐車場
（2台分）

1階
玄関 2階

玄関
新 館

本 館

来庁者
 駐車場
来庁者
 駐車場
来庁者
 駐車場
来庁者
 駐車場

身
体
障
が
い
者
用
駐
車
場

（
1
台
分
）

身体障がい者用駐車場
（2台分）

N

市役所に来られるみなさんへ

一般の人の駐車は
ご遠慮ください。
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御 所 市 人 権 問 題
啓 発 活 動 推 進 本 部

12月の自治会別し尿収集日程表
日 曜 収集地区名
1 土 楢原、宮戸、西寺田、豊田

3 月 森脇、東名柄、井戸、佐田、
多田、名柄、南郷、増

4 火 関屋、さくらが丘荘園、元町
5 水 三室新町、三室、幸町住宅
6 木 幸町、宮戸団地、東佐味

7 金 秋津団地、鴨神上、鴨神下、
西佐味

10 月 朝妻、僧堂、伏見、高天、林、
北窪、西北窪、西佐味

11 火 鳥井戸、林、船路、極楽寺、
五百家、持田、栗阪

12 水 小殿、冨田、下茶屋、西垣内、
南寺田、條、出走、南郷

13 木 室、池之内、今出、緑ヶ丘

14 金 蛇穴、北十三、南十三、
出屋敷、柳原、今城

17 月 茅原、緑町、玉手、北方、
中方、上方

18 火 東寺田、本馬、北方、原谷、
上方、今住

19 水 樋野、戸毛、稲宿

日 曜 収集地区名
20 木 戸毛、奉膳、古瀬、川合

21 金 古瀬、奉膳、水泥、朝町、
新田、重阪

22 土 重阪、小林
25 火 小林、櫛羅、東松本

26 水 櫛羅、東松本、葛城台団地、
大広町、宮前町、柳田町

27 木

東松本、末広町、新地町、
西町、西柏町、東久保町、
六軒町、JR御所駅前通り、
御国通り、旭町、柿ヶ坪町、
東辻、竹田、西久保本町、
神宮町、代官町、南中町

28 金

JR御所駅前通り、鴨口町、
中本町、本町、御堂魚棚町、
中央通り、旭町、柿ヶ坪町、
南中町、豊年橋通り、
大橋通り、御門町、栄町、
寺内町、都町、柳町、竹田、
楢原、宮戸

12月29日〜 1月4日は収集しません
1/5 土 楢原、宮戸、西寺田、豊田

㈲環境処理センター☎62-1919

※便槽の周囲はよく整理し、特にふたの上や通路には物を置かないようにしてください。
※収集当日、留守にされる場合は、隣近所の人にお願いしておいてください。
※日程を1 〜 2日変更する場合があります。

12月の各種無料相談日程表 ※祝休日および年末年始は開催しません。
※変更になる場合があります。

相 談 名 日 曜 時 間 場 所 問い合わせ 備 考
交 通 事 故 相 談 6 木 10:00 〜 15:00 市役所本館3階 会議室4

市民課☎内線242

事前に電話連絡が必要

行 政 相 談 11 火 13:30 〜 16:00 市役所本館3階 会議室4
法 律 相 談

【予約必要※】（先着6人）
12 水 13:00 〜 16:00 市役所新館1階 

消 費 者 相 談 室
※当日までに電話か市民課窓
　口で予約

中南和法律相談
【予約必要※】

奈良弁護士会
☎0742-22-2035

※相談日の2週間前の9時30分
　から前日までに電話で予約

女 性 法 律 相 談
【予約必要※】（先着6人）

4 火 13:30 〜 16:30 人 権 セ ン タ ー 図 書 室
人権施策課
☎65-2210

※相談日の前日までに電話で
　予約

人 権 相 談 6
20 木 13:00 〜 16:00 人 権 セ ン タ ー 相 談 室

＊市立図書館 2階 会議室

＊12/6のみ人権センターと
　市立図書館の2か所で開催
　（3ページもご覧ください。）

税 務 相 談 税務課☎内線547 奇数月第2木曜日（3月を除く）

消 費 生 活 相 談

毎週
木 10:00 〜 16:00 市役所新館1階 

消 費 者 相 談 室 市民課☎内線242 御所市民、葛城市民の相互利
用が可能となっています。

（5ページもご覧ください。）
毎週
月 10:00 〜 16:00 葛 城 市 役 所

〔當麻庁舎〕
葛城市役所商工観光課

☎69-3001

心 配 ご と 相 談 毎週
火 13:00 〜 15:30 御 所 市

社 会 福 祉 協 議 会
御所市社会福祉協議会

☎63-2457
悩みを持つ人々の相談窓口と
なり問題解決に努めます。

教 育 相 談 月〜金   9:30 〜 16:30 御 所 市 適 応 指 導 教 室
〔葛公民館内〕

御所市適応指導教室
☎050-3761-3506

子どもの成長、いじめ、非行、
不登校など、教育上の疑問や悩
みごとをご相談ください。

今月は開催しません（次回は平成31年1月10日㈭）

今月は開催しません（次回は平成31年1月25日㈮）
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◉
心
臓
（
心
房
）
が

不
規
則
に
細
か
く
震
え
る

  

心
臓
は
筋
肉
（
心
筋
）
か
ら
で
き

た
袋
の
よ
う
な
臓
器
で
す
。

　

正
常
な
心
臓
は
心
筋
が
収
縮
し
、

ポ
ン
プ
の
よ
う
に
働
く
こ
と
に
よ
っ

て
、
血
液
を
全
身
に
規
則
正
し
く
循

環
さ
せ
ま
す
。

　
し
か
し
、
心
臓
（
心
房
）
が
通
常

の
５
倍
〜
10
倍
の
速
さ
で
細
か
く
震

え
、
心
臓
収
縮
の
リ
ズ
ム
が
不
規
則

（
不
整
脈
）
と
な
り
、
心
臓
の
ポ
ン

プ
機
能
が
う
ま
く
働
か
な
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
状
態
を
心
房

細
動
と
い
い
ま
す
。

◉
年
を
と
る
に
つ
れ
て

  

心
臓
や
循
環
器
系
の
病
気
を
持
っ

て
い
な
い
場
合
は
、
心
房
細
動
が
起

こ
り
動ど

う
き悸

を
生
じ
る
こ
と
は
あ
っ
て

も
、
す
ぐ
に
命
に
関
わ
る
と
い
う
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
60
歳
以
下
の
健

康
な
人
に
は
ま
れ
で
す
が
、
高
齢
者

の
５
％
く
ら
い
に
心
房
細
動
が
見
ら

れ
、
年
齢
が
高
く
な
る
に
つ
れ
て
さ

ら
に
増
加
す
る
と
い
う
調
査
結
果
が

あ
り
ま
す
。
心
臓
の
弁
の
異
常
や
動

脈
硬
化
、
心
不
全
が
あ
る
人
は
特
に

注
意
が
必
要
で
す
。

◉
合
併
症
に
ご
用
心　

  

合
併
症
で
問
題
に
な
る
の
は
、

脳の
う
こ
う
そ
く

梗
塞
の
原
因
の
一
つ
で
あ
る

脳の
う
そ
く
せ
ん
し
ょ
う

塞
栓
症
で
す
。

　
心
房
細
動
で
は
心
臓
（
心
房
）
が

細
か
く
震
え
、
血
液
の
流
れ
が
悪
く

な
る
と
こ
ろ
か
ら
、
血
の
か
た
ま
り

（
血け

っ
せ
ん栓

）
が
で
き
や
す
く
な
り
ま
す
。

そ
の
血
栓
が
脳
に
到
達
し
脳
血
管
を

ふ
さ
い
で
し
ま
う
と
、
脳
梗
塞
（
脳

塞
栓
）
を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

よ
っ
て
心
房
細
動
の
治
療
が
脳
梗
塞

の
予
防
と
な
り
ま
す
。

　
脈
拍
が
不
規
則
で
胸
が
ド
キ
ド
キ

動
悸
が
す
る
。
な
ん
と
な
く
胸
が
苦

し
い
。
め
ま
い
が
す
る
。
そ
ん
な
症

状
が
た
び
た
び
起
こ
る
場
合
は
、
か

か
り
つ
け
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

奈
良
県
医
師
会

お
医
者
さ
ん
か
ら
の

　
　
メ
ッ
セ
ー
ジ

国保にご加入のみなさん  「特定健診」
か
も
〜
ン
君

御
所
市
特
定
健
診
応
援

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

◉個別健診　12月31日まで！

▶対象者　国保加入者（＊）（40歳〜 74歳）
　＊御所市で保険証の交付を受けた人
▶実施場所　市内実施医療機関

※市外（奈良県内）の医療機関でも受診できます。
《実施医療機関一覧》
　奈良県医師会ホームページ http://nara.med.or.jp/

▶受診料　1,000円

▶受診方法　事前に実施医療機関に申し込み、受診当日、
医療機関で保険証と受診券（黄色）【5月に発送済】を
提示してください。
※受診券を紛失した人は、申請により保険課窓口で即日交

付します。
☆今年度に、すでに国保の特定健診または人間ドックを

受診した人は受けられません。

まだの人は
お早めに！

㊟　集団健診は終了しました。

◆対象　国保に加入している30歳〜 74歳の人で、
下記の①または②に該当し、国民健康保険税を
完納している世帯の人（受診日時点）

御所市が実施する「国保の特定健診」または
御所市が実施する「国保の人間ドック」を
①平成26年度以降初めて受診した
②2年続けて（平成29・30年度）受診した

◆申請方法　特定健診または人間ドック受診後に保険課
へ申請書を提出してください。
※申請書は特定健診受診券と一緒に送付しています。

紛失した人は、「預貯金通帳など」（振込先の口座がわか
るもの）と「印鑑」（認印）を持って、保険課へお越し
ください。

◆補助金の交付時期　申請からおおむね3か月後に指定の
口座に振り込みます。

　　国保の特定健診または人間ドックを受診したみなさん

 かも〜ン君補助金 申請はお済みですか？
申請は平成31年2月28日㈭までです。お忘れなく！

1,000円キャッシュバック

◆問い合わせ　保険課〔市役所 新館1階〕 ☎内線259

心し
ん
ぼ
う
さ
い
ど
う

房
細
動
治
療
で
脳の

う
こ
う
そ
く

梗
塞
予
防
を
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け
ん
こ
う

いきいきライフセンター（御所市774の1）  健康推進課 ☎62-3001（内線451）

　　　

加工食品 上手に使って
おいしく減塩！【佃つくだに煮編】

減塩ワンポイントアドバイス vol.11

    

＜作り方＞
❶ にんじんはせん切りにし、にらは

3cm程の長さに切る。佃煮は味が均
一になるように、細長く切る。

❷ ボウルに卵を割りほぐし、薄力粉と水を適量入れて混ぜる。
❸ ❷のボウルににんじん、にら、ツナ（汁ごと）、佃煮を入れて、

よく混ぜる。
❹ フライパンに油を熱し、❸の生地を流し入れる。
　（4枚に分けて焼くときれいに焼ける）
❺ 生地に焼き色がついたら、ひっくり返して弱火で焼く。
❻ 中に火が通るまで焼いたら、フライパンの周りからごま油を

たらし、表面に焼き色がついてパリッとしたら、できあがり♪

材料（4人分）
にんじん 1/2本
にら 1束

昆布の佃煮 大さじ1
（約10g）

卵 2個
薄力粉 100g
水 適量
ツナ缶（水煮） 1缶（140g）
油 大さじ4
ごま油 大さじ2

1人分
塩分 1.1g 

　おにぎりやご飯のおともにぴったりの佃煮。うまみもたっぷりで、つい
ついお箸

はし

が進んでしまいますよね。しかし、食べ過ぎるとやはり塩分の摂
と

りすぎにつながってしまいます。そこで、佃煮に含まれるうまみと塩分を
生かしたアイデア料理をご紹介します！

毎月17日は減塩の日♪

食　品
(20gあたり) 塩 分

昆布の佃煮 1.5g
のりの佃煮 1.2g

あさりの佃煮 1.5g
いかなごのくぎ煮 1.1g

☆佃煮を使ったチヂミ☆

　クリスマスや忘年会など、ごちそう
を食べる機会が多くなる季節です。
　しかし、おいしいごちそうには、
塩分がたっぷり含まれているかも…！

　家庭での食事には、これまでお伝えして
きた「減塩ワンポイントアドバイス」を
ぜひ活用してください。
　外食の際には、食べ過ぎに注意して
「減塩」を心がけましょう！

奈良県減塩キャラクター
げんえもん

〈ほど塩セミナー〉参加者の声
私が見つけた★減塩のコツ★

あさりやしじみの佃煮を
使ってもおいしいですよ！

◦外食や加工食品はひかえめに。
◦天然だしをとろう。
◦うどんやラーメンの汁は残す。
◦調味料は計量スプーンできちんと量る。
◦香辛料や香味野菜を使って味を引き立てる。
◦野菜をたっぷり食べる。
　（ドレッシングのかけすぎに注意！）

　減塩に必要なのは、ほんの少しの心がけと
ちょっとしたひと工夫。初めから全部できな
くても、できることから一つずつ増やしてみ
ませんか。少しの積み重ねが健康には何より
大切です。
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け
ん
こ
う

健康推進課 ☎62-3001（内線451）・わくわく子育てセンター ☎62-8060

利用時間　10時〜16時

実施日 同日開催のイベント 内　容
 5日㈬ にがおえコーナー（10:00 〜12:00）先着4組（1組30分程度・1人につき100円）(協力：梅田佐江子さん)

21日㈮ ハンドベル演奏 （10:10 〜10:40）ハンドベル演奏を聞いたり、歌を歌ったりしましょう♪

27日㈭ イベントはありませんが、子育てサロンは開いています。

【子育てサロン】お子さんの遊べるスペースです。おもちゃもありますよ♪
●対象　市内在住の子どもと保護者　　〈申込不要〉　

事業名 対象 実施日 受付時間 場所 持ち物・内容

乳児相談 7か月児・10か月児 6日㈭ 9:30
〜10:30

い
き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ン
タ
ー

【持ち物】
　母子手帳、筆記用具、
　バスタオルなど
　（※その他、お子さんに必要なもの）＊10か月乳児相談、4か月児・3歳6か月児健診は個人通知します。

ＢＣＧ
3か月〜
12か月未満児

11日㈫
（2か月に1回）

13:50
〜14:20

 ☆予約不要・個人通知なし(集団予防接種)
　お子さんの健康状態がよくわかる保護者が
一緒にお越しください。

【持ち物】母子手帳(※忘れると接種できません。)
　予防接種予診票(※予防接種手帳から切り離し、  

あらかじめ記入しておいてください。)
４種混合

3か月〜
7歳6か月未満児 12日㈬

１２月の子育て相談・予防接種

ホームページ　http://www.city.gose.nara.jp/1076.html

参加無料
申込必要

申込締切日

12月7日㈮

おめで
とうございます！

♣︎対象　市内に住所がある妊婦さんとパートナー
♣︎場所　いきいきライフセンター（御所市774の1）
♣︎内容　◦︎助産師からのお話「夫・父親の役割とは？」
　　　　◦︎沐

も く よ く

浴、おむつ交換、妊婦体験
♣︎持ち物　母子手帳、アンケート（事前に送付します）
♣︎申し込み　電話で健康推進課または
　　　　　　わくわく子育てセンターへ。

12/8
土

9時～ 12時  

　妊婦さんや赤ちゃんにとって、いちばん身近で
頼れるのは、なんといってもパパ！パパの積極的
なサポートがママを笑顔にします♥︎
　たくさんのご参加、お待ちしています。

パパ ママ教室（両親教室）

教室での様子を撮影します！
記念にどうぞ♪

お二人の写真を
プレゼント♥︎

おなかが大きくて重いと
とても大変なんですね…！

妊婦体験

一緒に沐浴の練習ができます！

♥参加特典！
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いきいきライフセンター（御所市774の1） 健康推進課 ☎62-3001（内線451）

相談内容 開催日 時間 予約

精神科 4日㈫
9時30分〜

10時30分
前日までに

予約必要

眼科 11日㈫ 14時〜15時 不要

整形外科 18日㈫ 14時〜15時 14日までに

予約必要

内科疾患 21日㈮ 14時〜15時 前日までに

予約必要

◆場所　奈良県医師会館1階  県民健康サービス室
（橿原市内膳町5の5の8）

※近鉄大和八木駅から北へ徒歩約7分
◆予約・問い合わせ　奈良県医師会

☎0744-22-8502

奈良県医師会の学術部会が行う
無 料 健 康 相 談 ( 1 2 月 )

１２月の成人保健事業 参加無料・申込不要

事業名 実施日 実施時間 場所 内容 持ち物・注意事項

ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ

太
極
拳

スマイル太極
拳（入門・初級） 3日㈪ 13:30 〜15:00 い

き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ン
タ
ー

初心者OK ！
楽しく太極拳を学びましょう。 水（お茶）、タオル、

靴底の薄い室内用靴やってみよう!
太極拳（24式） 19日㈬ 13:30 〜15:00 太極拳の基礎を学びましょう。

初心者も歓迎♪

レッツ
ウォーキング 2日㈰   9:30 〜12:00

歩いて運動不足を解消しながら、
御所を再発見しませんか。

〈行き先〉蛇穴・三室方面

水（お茶）、タオル
※8時の時点で雨が
降っていれば中止。

ヘルスアップルーム
【利用対象：20歳以上】

月曜日
〜金曜日

※24日は除く

  9:00 〜12:00
13:00 〜16:00

エアロバイクがある運動ルーム。
好きな時間に利用できます。

水（お茶）、タオル、
室内用靴

生活習慣病で
お困りでは

ありませんか？
　健康や食事面で、お困りの
ことはありませんか？個別に栄養士・保健師に
相談できますので、お気軽にご相談ください。

〈申し込みは随時受付しています〉
●対象　市内に住所がある40歳以上の人
●時間　13時〜 15時30分
●相談内容
①血圧測定、体重・体脂肪・内臓脂肪測定、検尿

◦希望者のみ…汁物塩分量測定
◦喫煙者のみ…呼気中の一酸化炭素濃度測定

②栄養士による食事相談
③保健師による健康・運動・禁煙についての相談

設備の老朽化に伴い、12月28日㈮で閉鎖します。
長年のご利用、ありがとうございました。

☆土ようひろば（小学生と年長児）
◆日時　12月8日㈯［時間厳守］
　◦︎小学2 ～ 6年生……9時30分～ 10時15分
　◦︎年長児～小学1年生……10時15分～ 11時

☆にこにこひろば（親子など、どなたでも）
　子どもからおじいちゃん、おばあちゃんまで、
歌ったりおしゃべりしたりして、楽しく交流し
ましょう。
◆日時　12月10日㈪　10時～ 11時

☆本のひろば（絵本で子育て）
◆日時　12月20日㈭
　　　　15時～ 16時
☆子育て相談・和太鼓も行っています〈事前予約制〉

＊ ＊ ＊ ＊ ＊
◆場所　ごせ駅前ふれあいセンター（御所市170の22）
◆申込方法　各開催日の前日までに電話で下記へ。
◆申し込み・問い合わせ
　仲

なかばやし

林 参
み つ よ

代　☎080-8535-9687

ごせ駅前ふれあいセンター
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市役所は☎62-3001 ☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL

親子の絆を結ぶお手伝い！子育ての楽しさ、見つけましょう♪

こひつじ地域子育て支援拠点事業  
御所市委託による 　　地域子育て支援センター“こひつじ”

御所市増355　社会福祉法人 恵愛保育所内 ☎F 66-2233

12月のひろば
事業名 開催日 時間 事業内容

赤ちゃんひろば
（1歳半未満の赤ちゃん）

  5日㈬
12日㈬   9:30 ～ 12:00

　クリスマス飾りを作りましょう
＊季節のうた、ふれあい遊び、絵本の読み聞かせ、
　楽器遊びなど

こひつじひろば
（1歳半以上の未就園の子ども）

  6日㈭
13日㈭   9:30 ～ 12:00

　クリスマス飾りを作りましょう
＊季節のうた、体操、リトミック、楽器遊び、
　絵本の読み聞かせ、手遊びなど

恵愛こひつじサロン
（未就園の子ども）

  4日㈫ ～ 6日㈭ 12:30 ～ 15:00
＊おもちゃや絵本、育児書などを用意しています。
　親子でゆったりお過ごしください。11日㈫

18日㈫・19日㈬
  9:30 ～ 12:00
12:30 ～ 15:00

赤ちゃんひろば
こひつじひろば
合同クリスマス会
（未就園の子ども）

25日㈫ 10:00 ～ 11:30
　世界で最初のクリスマスのお話を聞いて、お友達

と一緒に楽しいクリスマスをお祝いしましょう♪
＊参加希望の人は12月19日㈬までに電話で下記へ。
（こひつじに登録している未就園児に限ります。）

お誕生日会《申込制》
（11月・12月生まれの子ども）

  4日㈫ 10:00 ～ 11:00 健やかな成長を祝い、喜び合いましょう♪
【対象】こひつじに登録している11月・12月生まれの人

※都合により、変更になる場合があります。
　お出かけの際はお確かめください。

＊ホールでの飲食はできません。
＊続けて遊びに来られる人は登録が必要です。
＊詳しくは、地域子育て支援センター“こひつじ”
　（☎ F 66-2233）へ。

●子育て相談＜毎週㈪～㈮　9時～ 16時＞
　子育ての悩みや不安など、何でもご相談ください。

●一時預かり保育　ご相談ください。

◆場所　恵愛ホール

“こひつじ”は…　お子さんがいきいきと遊び、親もともに遊ぶ中で子育てについて学ぶひろばです。
　　　　　　　　　子育てで日頃困っていること、わからないことについてアドバイスのひとときもあります。

　日本赤十字社御所市地区奉仕団
では、災害時にも温かいご飯を食
べてもらえるようにと、災害救護
用（非常用）炊飯袋を使ったご飯
の炊き方をお伝えしています。作
り方はとても簡単で、米と水を入
れた炊飯袋を40分ほど熱湯でゆで
るだけ。大人から子どもまで非常
時のご飯の炊き方を体験、試食することができます。自治
会で防災訓練などを行う際には、ぜひお声かけください。
　奉仕団では、災害発生時に義援金の募金活動を行ってい
ます。みなさんのご理解とご協力をお願いします。

■問い合わせ　福祉課 ☎内線512

▶
10
月
28
日
に
東
寺
田
自
治
会
で

　
実
施
さ
れ
た
防
災
訓
練
の
様
子

ぼ
く
に
も
簡
単
に
で
き
る
よ
！

災害時にも温かいご飯を

～日本赤十字社御所市地区奉仕団
　　　　　　　　　　活動紹介～
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日
やまとたけるのみこと

本武尊・白鳥伝説が
つなぐ三市の絆

きずな

　10月14日、日本武尊・白鳥伝説三市交流事業が大阪府
羽曳野市で開催されました。この催しは、「日本武尊・白
鳥伝説ゆかりの地、御陵のあるまち」という縁により、
御所市・三重県亀山市・大阪府羽曳野市が都市間交流の
合意書を平成10年に取り交わし、以来、市民間の交流を
行ってきたもので、今年で15回目となります。
　午前中は記念講演『スーパー歌舞伎で描かれた「ヤマ
トタケル」』を聞き、午後からは羽曳野市市民グループの
みなさんの案内で世界遺産登録をめざす白鳥陵古墳、峯ヶ
塚古墳などを巡り、羽曳野市内を散策しました。
　日本武尊・白鳥伝説の歴史・文化に親しみながら、3市の市民同士が互いに交流を深め、楽しいひととき
を過ごしました。次回は、2020年に三重県亀山市での開催が予定されています。

RU
ラ　ン

N伴
と も

2018 in 御所 　認知症チャリティリレー「RUN伴」が、10月21日、「ごせ
マルシェ」でにぎわう新地商店街で開催されました。
　このイベントは、「認知症」になっても慣れ親しんだ地域で
身近な人といつまでも暮らせることを願い、幅広い年代や職
種の人が参加して全国各地をタスキでつなぐものです。
　この日は102歳の木

き た に  ひ ろ じ

谷大治さんをはじめ、地域のみなさん
が参加し、市長や高齢者施設
のスタッフと一緒にゴールを
めざしました。
　ゴールに着いたみなさんは
満面の笑顔で万歳し、次の区
間のランナーへとタスキを手
渡しました。このタスキは最
終ゴールの沖縄をめざして全
国で引き継がれました。

白鳥陵古墳を眺めながら古代に想いを馳
は

せる

　11月11日、「食と農のフェスタ」
が葛城公園で開催され、旬の野
菜や柿、芋などを買い求める多
くの人でにぎわいました。
　実行委員長の壷井さんは「野
菜は自分で育てると実りの喜び
も格別。みなさんもぜひ野菜づ
くりに挑戦してみませんか」と
会場に呼びかけていました。
　この日は「ごせマルシェ」も
開催され、グルメや手作り雑貨
などの店が並び、子どもたちも
輪投げや射的などの昔懐かしい
遊びや大道芸のパフォーマンス
などを楽しんでいました。

実りの秋を満喫！
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　11月11日、御所まち一帯で霜
そ う げ つ さ い

月祭が行われました。年に一度の特別な日とあり、
市内外から大勢の人が訪れ、江戸時代から栄えた由緒ある町並みや町家の公開を
楽しんでいました。町角には露店やギャラリーが並び、落語やコンサートなど、
さまざまな催しが行われ、たくさんの人でにぎわいました。
　夜には、「まち灯り」が大橋通りで行われ、たくさんの願いが込められた灯ろ
うが通りを照らす幻想的な風情を家族や友人とともに楽しむ姿が見られました。
また、霜月祭20周年を記念して「大

や ま と

和総おどり」が行われ、大和の祭衆が御所ま
ちで一斉に踊りを披露。更

ふ

けゆく霜月の夜空ににぎやかな祭り囃
ば や し

子の音が響き渡
り、祭のフィナーレを飾りました。

　11月10日〜 18日、現代アートの
イベント「W

ワ ズ マ

SMA2018 〜 S
ソ ウ ル

OUL 〜」
が御所まちで開催され、国内外から
集まった10人のアーティストによる
作品の制作と展示が旧青果市場と西
川邸を中心に行われました。
　このイベントは、アーティストが
御所に滞在するなかで受けたインス
ピレーションをもとに作品を制作し
ていくというもの。普段見ることの
ないアーティストの制作現場を鑑賞
したり、ワークショップ（制作体験）
に参加したりするなど、現代アート
のおもしろさを体感できるものとな
っていました。
　アメリカ人アーティストの制作現
場を見学した小学生らは、迫力ある
制作の様子に興味津々。アーティス
トからアートに込められたテーマや
想いを聞き、現代アートのおもしろ
さが体感できたようです。

20年目の霜月祭

御所×現代アート

▼木彫りのワークショップ（壁面の水墨画はドイツ人
　アーティストが初めて見た御所の風景を描いたもの）

▼アーティストによる作品の説明

高校生がお点前を披露

灯りに願いを込めて

青空の下、響く歌声

町角が素敵なギャラリーに変身

ボランティアガイドが御所まちを案内

宵
よい

の御所まちをにぎわす大和の祭り
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若い力でまちの産業を元気に！
　11月3日・4日の2日間、産業振興センターで、第33回
地場産品展示・即売会が開催され、ヘップサンダルの他、
市内・県内の地場産品を買い求める人でにぎわいました。
　初日には、「第31回サンダル履物コンテスト」の表彰式
が行われ、選ばれた26人の入賞者に表彰状と記念品が贈
られました。応募総数1,513点のうち、市内の学校からは
372点の応募があり、会場には受賞作品のデザイン画のほ
か、若者ならではの豊かな発想による斬新なデザイン画な
ど、数多くの力作が並びました。
　会場では両日ともさまざまなイベントが行われ、大正中
学校音楽部のみなさんによるコンサートのほか、漫才やマ
グロの解体ショーなど、大いに盛り上がりました。

めざせ！未来の
　エースストライカー★

　サッカーの楽しさを子どもたちに体感してもらおうと、
「キッズサッカーフェスティバル」（主催：NPO法人御所
スポーツクラブ）が11月4日、大正小学校運動場で開催
され、JFL加盟サッカーチーム「奈良クラブ」のコーチ
や選手によるサッカー指導が行われました。

　小学3年生までの子どもたちが約200人参加し、
ボールに親しむことからドリブルの練習、試合形
式での体験など、サッカーの基礎から実践までを
本格的に学びました。
　秋晴れの空の下、サッカーボールを追う子ども
たちの元気な声が響きました。

▼御所実業高校の生徒さんが育てた
パンジーの苗を来場者にプレゼント♪
大切に育ててくださいね！
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渾
こ ん し ん

身の作、ここに集結
　10月26日〜 28日、中央公民館にて第46回御所市美術展覧会が開催され、総数133点の作品が一堂に
会しました。会期中は審査員による講評も行われ、訪れた人は、講師のていねいな講評に耳を傾けながら、
作品に熱心に見入っていました。

　第18回全国障害者スポーツ大会（10月13日〜 15日、
福井県坂井市）のフライングディスク競技に出場した
荒川信

の ぶ や す

康さんが優勝され、11月5日に市長を訪問し、大
会記録を報告しました。
　高校生のときにフライングディスクを始めた荒川さん。
飛距離を競う「ディスタンス」が得意で、今大会では
自己ベストの66m84cmを記録。また、円形ゴールをね
らう「アキュラシー」でも2位に入賞し、2つのメダル
を獲得しました。ディスクを投げるときに踏ん張る力
を鍛えるため、筋力トレーニングを日々続けているそ
うです。全国記録の70mをめざしがんばりたいという
荒川さん。さらなるご活躍を期待しています！

フライングディスクに夢乗せて

第46回　御所市美術展覧会　入賞者一覧 （敬称略）
市展賞 市長賞 市議会議長賞 教育長賞 文化協会長賞 教育委員会奨励賞

第 1 部
日本画

題名 夏の暑さにも
まけず 蓮華 曽爾高原 春日の森 悠久の森 秋

しゅうえん

炎 大
たいじゅ

樹

氏名 西山　操 原田 善子 正木 千鶴子 宮城 加曜子 齋藤 和子 杉田 由美子 仲川 延人
住所 御所市 御所市 御所市 御所市 御所市 御所市 御所市

第 2 部
洋 画

題名 空
からぼり

堀 参道 秋の上高地 タワーブリッジ
（ロンドン） 小雨の白川郷 ふるさとの古

こ み ち

路 瀞
どろきょう

峡

氏名 吉村 和美 植田 敏雄 新　則継 尾崎 文寛 喜多 義隆 喜多 知佐江 森田 満智子
住所 御所市 御所市 御所市 御所市 御所市 御所市 御所市

第 3 部
工芸・

彫塑

題名 手
て び ね

捻り花入 川
かわうそ

獺 緑
りょくゆうはながたうつわかぜのはな

釉花形器風華 空想 虎
とらぶんながざら

文長皿 ルリコンゴウ
インコ 月の光

あか

り

氏名 米田 妙子 中西 結麻 村嶋 繁則 吉井 勝次 西川 禎一 岸本　淳 川田 眞由美
住所 御所市 橿原市 大和高田市 大和高田市 御所市 御所市 御所市

第 4 部
書 芸

題名 徐
じょしょう

照の句 秋の月 小坂奇石
「或

あ

るもの」一節 夜の雪 常建詩 和歌の浦 心
し ん げ む べ っ ぽ う

外無別法

氏名 俵本 大晃 辰巳 翠鈴 松井 春翠 關野 英俊 吉川 青蕙 松田 清子 泉尾 大仙
住所 香芝市 葛城市 橿原市 香芝市 葛城市 大和郡山市 御所市

第 5 部
写 真

題名 動脈 今昔 浪
な に わ

花の夏 天窓 有明海の
干潟レリーフ 初冬の田園 水辺の秋

氏名 梶原 佳子 森脇　章 後藤 敏之 坂口 正則 渡辺 正子 米田 擴美 栗原 好子
住所 広陵町 大淀町 三郷町 御所市 大和高田市 御所市 御所市

第 6 部
俳 画

題名 鰈
かれい

潮
しおさい

騒 藁
わら

包み

氏名 乾　照子 西川 照代 本田 八重子
住所 御所市 御所市 御所市



19 広報 御 所  2018(平成30)年12月号

 図書館へ
ようこそ！

図書館〔アザレアホール内〕（御所市13） ☎65-2580
ホームページ  https://www.lib100.nexs-service.jp/gose-city/

【開館時間】　9時〜 17時

12月　図書館カレンダー

は休館日 は整理日（休館）

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

 新 着 図 書 今 月 の お す す め
児　童　書

書　　名 著 者・出 版 社

うさぎがおうちにやってきた！ 岡野 祐士/監修
学研プラス

クイズ＆パズルでわかる
数と図形のナゾ

コリン・スチュアート/著
誠文堂新光社

滞空型 キッズおり紙ヒコーキ 戸田 拓夫/著
いかだ社

てんじつき  さわるえほん
テルミのめいろ

たなか きよし/さく
小学館

どこどこ山はどこにある おおぎやなぎ ちか/作
フレーベル館

百人一首人物大事典 渡部 泰明/監修
金の星社

冒険で学ぶ
はじめてのプログラミング

鈴木 遼/著
技術評論社

YouTuber 教室 FULMA株式会社/監修
ポプラ社

淀殿 田代 脩/監修
学研プラス

一　般　書（中高生も含む）
書　　名 著 者・出 版 社

−歌集− 滑走路 萩原 慎一郎/著
角川文化振興財団

回転寿司になれる魚図鑑 松浦 啓一/監修
主婦の友社

家族法の道案内 川村 隆子/著
法律文化社

学校に行きたくない君へ 全国不登校新聞社/編
ポプラ社

人生の値打ち 曽野 綾子/著
ポプラ社

妊娠中に食べたいごはん 山田 奈美/著
家の光協会

発達障害の子どもたちのための
お仕事図鑑

梅永 雄二/監修
唯学書房

フェルトのおままごと 寺西 恵里子/著
ブティック社

老後と介護を劇的に変える
食事術

川口 美喜子/著
晶文社

◆一般書◆
『きっと明日はいい日になる』

◆児童書◆
『ねーずみねーずみどーこいきゃ？』

田口 久人／著
PHP研究所

がんばっているのにうまく
いかなくて、落ち込んでし
まう—、そんな時こそ読ん
でほしい……Instagramで
200万『いいね！』を集め
た182の言葉が収録されて
います。

こが ようこ／構成・文
童心社

赤ちゃんといっしょに
読んで遊べる、わらべ
うたの絵本です。はっ
きりとした色と絵。読
むだけで、しぜんとリ
ズムがうまれます。巻
末に遊び方も収録。

● 年末特別貸出 ●
12月14日㈮〜 27日㈭の期間は、
10冊4週間貸出します。

　クリスマスにちなんだおはなしをします。お友達と一緒に来てね♬
▶日時　12月22日㈯ 10時30分～ 11時30分　　▶場所　アザレアホール2階　視聴覚室

参加無料
申込不要

先
着
30
人

クリスマス おはなしをたのしむ会

♪児童書コーナーにて♪

●おはなしをたのしむ会
　8日㈯　10時30分〜

♪図書館入口にて♪

●ブック リサイクル　
　16日㈰　9時〜
　（なくなりしだい終了）

12月のイベント

1人
5冊まで

【
年
末
年
始

休
館
の
お
知
ら
せ
】

12
月
28
日
㈮
～
1
月
3
日
㈭

　
休
館
中
の
返
却
本
は
、
ブ
ッ
ク

ポ
ス
ト
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

▶日時　12月5日㈬ 13時30分～ 15時30分
▶場所　アザレアホール2階 視聴覚室
▶講師　田仲 敦

あ つ み

三さん（御所市文化協会会長）
▶持ち物　油性サインペン、筆記用具
▶申込方法　図書館1階カウンターで受付中！

-入門編- 参加
無料

先
着
20
人

来年のえと
イノシシを
描こう！
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御
所
市
職
員
給
与
の
実
態
等
に
つ
い
て
、
20
ペ
ー
ジ
〜
23
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

1　職員の給与の状況

■総括
⑴ 歳出に占める人件費の状況〔普通会計決算〕

年　度 住民基本台帳人口
（平成30年1月1日）

歳出(千円)
A

実質収支
(千円)

人件費(千円)
B

人件費率
(B/A)

(参考)28年度
の人件費率

平成29年度 26,490人 14,403,633 767,303 2,391,834 16.6% 17.3%
注 人件費には、特別職に支給する給料、報酬等を含みます。

⑵ 職員給与費の状況〔普通会計決算〕

年　度 職員数
A

給　　与　　費　(千円) 1人あたり給与費
(B/A)給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　　B

平成29年度 281人 1,047,557 219,035 430,174 1,696,766 6,038千円
注 1　職員手当には退職手当を含みません。　　2　職員数は、平成29年4月1日現在の人数です。

注
1　ラスパイレス指数とは、全

地方公共団体の一般行政職
の給料月額を同一の基準で
比較するため、国の職員数

（構成）を用いて、学歴や経
験年数の差による影響を補
正し、国の行政職俸給表（一）
適用職員の俸給月額を100と
して計算した指数です。

2　類似団体平均とは、人口規
模、産業構造が類似してい
る団体のラスパイレス指数
を単純平均したものです。

⑶ ラスパイレス指数の状況（各年4月1日現在）

御
所
市
の
人
事
行
政
の
運
営
状
況

●普通会計とは……国民健康保険事業等の事業会計および水道事業等の企業会計を除いたものをいいます。
●一般行政職とは…特別職、税務職、福祉職、企業職、技能労務職、教育職を除いたものをいいます。

■職員の平均年齢、平均給料月額、平均給与月額の状況

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般行政職 41.9歳 318,100円 358,940円
技能労務職 47.8歳 346,600円 373,600円

教育職 59.8歳 404,000円 466,000円
国（一般行政職） 43.6歳 330,531円 410,719円

注 1　「平均給料月額」とは、平成30年4月1日現在
　　における各職種ごとの職員の基本給の平均です。
　 2　「平均給与月額」とは、給料月額と、比較のた
　　め国家公務員と同じベースに合わせた職員手当
　　（扶養手当、住居手当、地域手当、管理職手当）
　　との合計額の平均です。

■一般行政職給料表の状況

区分 1号給の
給料月額

最高号給の
給料月額

1級 142,600円 247,100円
2級 192,700円 303,800円
3級 228,900円 349,600円
4級 262,000円 380,600円
5級 288,000円 392,600円
6級 318,500円 409,800円
7級 362,300円 444,500円
8級 407,700円 468,200円

注 現在は、1級から7級までの運用と
　 しています。

（平成30年4月1日現在）

（平成30年4月1日現在）

■一般行政職の級別職員数の状況
（平成30年4月1日現在）

区分 標準的な職務内容 職員数 構成比
1級 定型的な業務を行う職務 29人 14.1%
2級 相当の知識または経験を必要とする業務を行う職務 26人 12.6%
3級 主査の職務 32人 15.5%
4級 係長、主任および困難な業務を処理する主査の職務 58人 28.1%
5級 課長補佐の職務 11人 5.4%
6級 課長の職務 39人 18.9%
7級 部長の職務 11人 5.4%
8級 部長の職務 0人 0.0%

合　　計 206人 100％
注 1 市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
　 2 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。

94

96

98

100

102

御所市 類似団体平均 全国市平均

99.3
98.9

98.2 98.5

平成26年度 平成27年度

平成28年度 平成29年度

96.7 97.0 97.0
97.5

99.1
98.6 98.7

99.1
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◆問い合わせ　人事課 ☎62-3001（内線213）

御所市の人事行政の運営状況

■職員の初任給の状況
（平成30年4月1日現在）

■職員の手当の状況
⑴ 期末手当・勤勉手当（平成29年度）

注 支給率の〈　〉内は、再任用職員に係る支給率です。

⑵ 退職手当（平成30年4月1日現在）

注 退職手当の1人あたり平均支給額は、平成29年度に退職した
　 全職種に係る職員に支給された平均額です。⑶ 地域手当（平成30年4月1日現在）

区　　分 内　容
支給率［国の制度の支給率］ 3％［3％］
支給対象職員数 289人
支給対象地域 市内一円
支給実績(平成29年度普通会計決算) 33,103千円
支給職員1人あたり平均支給年額
　　　　(平成29年度普通会計決算) 117,804円

⑷ 時間外勤務手当〔普通会計決算〕
区　分 内　容

平成29年度 支給実績 79,685千円
職員1人あたり平均支給年額 284千円

平成28年度 支給実績 78,536千円
職員1人あたり平均支給年額 280千円

区　分 大学卒 高校卒
一般行政職 179,200円 151,500円

⑸ その他の手当（平成30年4月1日現在）

手当名 内　容 国の制度の内容
（御所市と異なる内容）

支給実績 支給職員1人あたり
平均支給年額

（平成29年度普通会計決算）

扶 養 手 当
配偶者および父母：6,500円、子：10,000円
満16歳の年度初めから満22歳の年度末までの子は
1人につき5,000円加算。

御所市と同じ 31,806千円 217,849円

住 居 手 当 借家・借間：最高限度額27,000円 御所市と同じ 13,673千円 248,600円

通 勤 手 当
交通機関利用者：全額支給（限度額55,000円）
交通用具使用者：2㎞以上で5㎞ごとに13段階の区分
　　　　　　　　（最高支給額31,600円）

御所市と同じ 19,651千円 78,604円

管理職手当 管理および監督の地位にある職員のうち、その職務
の特殊性に基づき、給料月額の9/100 〜 15/100

内部部局等の課長補佐以上
の職員について俸給月額の

8/100 〜 25/100
36,882千円 558,818円

宿日直手当
正規の勤務時間以外に本来の勤務に従事しないで行
う庁舎・設備・備品・書類等の保全、外部との連絡、
文書の収受および庁内の監視を目的とする勤務。
1回につき4,200円

御所市と同じ 1,525千円 8,520円

支給率 1人あたり
平均支給額 加算措置の状況期末手当 勤勉手当

2.60月分
〈1.45月分〉

1.80月分
〈0.85月分〉1,591千円

職制上の段階、職
務の級等による加
算措置・役職加算
5 〜 20％

区分 自己都合 応募認定・定年

支
給
率

勤続20年 19.6695月分 26.36550月分
勤続25年 28.0395月分 33.27075月分
勤続35年 39.7575月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分
その他の加算措置　定年前早期退職特別措置（2 〜 45％加算）

1人あたり
平均支給額 5,346千円 22,076千円

■特別職の報酬等の状況（平成30年4月1日現在）

区　分 給料月額等 期末手当の支給率

給 料
市 長 784,000円

6月期　1.55月分
12月期　1.70月分

計　　3.25月分

副 市 長 640,000円
教 育 長 552,000円

報 酬
議 長 460,000円
副 議 長 420,000円
議 員 390,000円

退職手当の算定方法
市　長 給料月額×在職月数×54/100
副市長 給料月額×在職月数×31.5/100
教育長 給料月額×在職月数×27/100

〔支給時期〕
任期が満了したとき、もしくは退職または死亡
したとき。

国の支給率は同じ
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御所市の人事行政の運営状況

3　勤務時間その他の勤務条件の状況
⑴ 職員の勤務時間、休憩時間の概要（平成30年4月1日現在）

　一部の施設等を除き、月曜日〜金曜日（休日・祝日を除く）の勤務で、8時30分〜17時15分の勤務時間のうち
60分の休憩時間（12時〜13時）があります。

⑵ 職員の休暇等について
休暇の種類 休暇の内容 付与日数

年次有給休暇 労働基準法の規定による 1年に20日
病 気 休 暇 負傷または疾病のため療養する場合 90日
特 別 休 暇 選挙権の行使、結婚、出産、交通機関の事故、その他の特別の場合 休暇ごとに定められた日
介 護 休 暇 負傷、疾病または老齢により日常生活に支障がある家族等を介護する場合 6月
組 合 休 暇 登録された職員団体で構成員として当該機関の業務に従事する場合 1年に30日

年　度 平成25 平成26 平成27 平成28 平成29 平成30 過去5年間の増減数と率
一 般 行 政 部 門 239人 249人 251人 255人 252人 262人 23人 9.62％
教 育 部 門 29人 28人 24人 25人 29人 27人 △2人 △6.90％
普 通 会 計 計 268人 277人 275人 280人 281人 289人 21人 7.84％
公営企業等会計 計 36人 37人 38人 37人 37人 36人 0人 0.00％
総 合 計 304人 314人 313人 317人 318人 325人 21人 6.91％

⑶ 職員数の推移

注 各年4月1日現在の定員管理調査における部門別職員数です。

⑴ 部門別職員数の状況と主な増減理由（各年4月1日現在）
注
1　職員数は、一般

職に属する職員数
であり、地方公務
員の身分を保有す
る休職者、派遣職
員等を含み、臨時
または非常勤職員
を除いています。

2　部門別職員数は
定 員 管 理 調 査 に
おける職員数であ
り、一般行政職等
の職種区分とは異
なります。

3　［　］内は、条例
定数の合計です。

4　△はマイナスを
表します。

⑵ 年齢別職員構成の状況
　（平成30年4月1日現在）

年齢区分 職員数
20歳未満 0人

20歳〜 23歳 14人
24歳〜 27歳 30人
28歳〜 31歳 33人
32歳〜 35歳 25人
36歳〜 39歳 16人
40歳〜 43歳 25人
44歳〜 47歳 55人
48歳〜 51歳 43人
52歳〜 55歳 43人
56歳〜 59歳 41人

60歳以上 0人
合　　計 325人

職員数（人） 対前年
増減数

主な
増減理由平成29年 平成30年

一
般
行
政
部
門

議 会 4 4 0 【
減
員
】
定
年
退
職
者
2
人
、
早
期
希
望
退
職
者
3
人
、

　
　
　
　
普
通
退
職
者
2
人
。

【
増
員
】
新
規
採
用
者
14
人
。

総 務 69 70 1
税 務 19 20 1
民 生 75 81 6
衛 生 45 44 △1
農林水産 7 7 0
商 工 8 8 0
土 木 25 28 3
小 計 252 262 10

特
別

行
政

部
門

教 育 29 27 △2
小 計 29 27 △2

公
営
企
業

等
会
計
部
門

水 道 16 15 △1
下 水 道 4 4 0
そ の 他 17 17 0
小 計 37 36 △1

合　　計 318［400］325［400］ 7［0］

2　職員数の状況

4　分限および懲戒処分の状況
処分の種類 処分者数 処分理由
分 限 処 分 3人 病気休職

懲戒処分

免職 0人
停職 0人
減給 1人 信用失墜行為
戒告 0人

（平成29年度）
1　分限処分とは、心身の故障などにより職務を果
　たせない場合、公務能率の維持を図るために行う
　処分です。
2　懲戒処分とは、公務員としてふさわしくない非
　行があった場合に、道義的責任を追及して行う処
　分です。

5　服務の状況
　地方公務員法第30条を服務の根本基準として、次のような職員の服務の基本原則が義務付けられています。

①法令等および上司の職務上の命令に従う義務　②信用失墜行為の禁止　③秘密を守る義務
④職務に専念する義務　⑤政治的行為の制限　⑥争議行為等の禁止　⑦営利企業等の従事制限

（△はマイナスを表します。）
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御所市の人事行政の運営状況
◆問い合わせ　人事課 ☎62-3001（内線213）

7　職員の福祉および利益の保護の状況
⑴ 福利厚生の状況

　職員が安心して職務に専念できるよう、職員とその家族の
生活を安定させ、公務能率の向上を図ることを目的に、各種
健康診断などを実施しています。
　また、職員が加入する奈良県市町村職員共済組合では、短
期給付事業（医療給付など）、長期給付事業（年金給付など）、
福祉事業（健康診査、貸付など）を行っています。

⑵ 公平委員会の状況
　平成29年度における公平委員会に対する
職員の勤務条件に関する措置の要求および
不服申立ての状況は下表のとおりです。

業務の種類 件数
勤務条件に関する措置の要求 0
不利益処分に関する不服申立て 0

6　職員の研修実施状況
　社会情勢の変化による行政需要に対応するため、資質向上や能力開発を図ることを目的とした職員研修を実施
しています。

区　分 研　修　名（平成29年度）
一 般 研 修 新規採用・中堅・係長級・課長補佐級・課長級職員研修、人権問題研修、葛城広域圏合同職員研修 など

専 門 研 修
建築技術、契約事務、簿記、法学、カウンセリング、文書作成力向上、ディベート能力養成、交渉術、
女性職員エンパワー、地方公会計の基礎実務、パソコン、補助事業執行事務、クレーム対応、法制執務、
情報発信能力向上、OJT、ファシリテーション、人事評価、危機管理、秘書担当、タイムマネジメント

派 遣 研 修 自治大学校、全国市町村国際文化研究所

御所市の人事行政の運営状況
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市役所は☎62-3001 ☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL

お
知
ら
せ

平成31年度　学童保育 入所児童を募集します
　市内学童保育所で実施している放課後児童健全育成事業（学童保育事業）の入所児童を募集します。
就労や病気などの理由で、保護者が昼間にいない家庭の児童の健全育成活動を行います。

◉申請時には、印鑑を持参してください。
◉申請書は、各学童保育所および児童課〔いきいきライフセンター内〕にあります。
　市ホームページからもダウンロードできます。U http://www.city.gose.nara.jp/1116.html
◉申請内容に応じて添付書類が必要です。詳しくは各学童保育所または児童課へお問い合わせください。

■問い合わせ　児童課〔いきいきライフセンター内〕（御所市774の1） ☎内線533

対象児童 市内に居住する小学1 〜 4年生（定員に余裕がある場合に限り、6年生まで）
《毎年度申請が必要》

利 用 料 ○通常保育　　児童1人あたり　月額3,000円
○長時間保育　児童1人あたり　月額1,000円（通常保育利用料に加算・おやつ代含む）
＊同一世帯で2人以上利用する場合、2人目以降の児童は半額。利用料の減免制度もあります。

保育時間 ○通常の保育時間…放課後〜 17時30分
○土曜日および長期休暇期間中（春・夏・冬休み）…8時30分〜 17時30分
○長時間保育が必要な児童…19時まで（土曜日および長期休暇期間中は8時から）

休 所 日 ○日曜日および祝休日　○12月29日〜翌年1月3日
そ の 他 土曜日など1日保育の際は、児童の安全のため、原則送迎をお願いします。

なお、個別の事情についてはご相談ください。
受付期日 12月10日㈪～ 20日㈭（日曜日を除く）
受付時間 月〜金曜日：10時30分〜 17時30分、土曜日：8時30分〜 17時30分　
受付場所 下表の各学童保育所

学童保育所 所在地 定員 電話番号 学童保育所 所在地 定員 電話番号
大正 櫛羅2198 80人 62-6120 葛城 林329 30人 66-2100
掖上 東寺田55 30人 62-0052 秋津 池之内459の3 40人 63-3773
葛 戸毛1035の1 30人 67-0965 御所 御所市610 80人 62-4340

名柄 名柄203の2 25人 66-1703

御所市保育行政基本構想
を策定しました

　近年の社会情勢の変化や子育て支援のニーズ
の多様化に対応するため、将来的な教育・保育
施設のあり方および再編等の方針を示す

『御所市保育行政基本構想』を
策定しました。
　内容については、
市ホームページを
ご覧ください。

◆問い合わせ
　児童課 ☎内線532
　U http://www.city.gose.nara.jp/2168.html

　寒さが厳しくなり、暖房器具など火気の使用
が多くなるこれからの時季。暖房器具や燃料の
取り扱いには十分ご注意ください。
　また、年末年始に外出
などで家を空けたり、事
業所を無人にする場合は、
火のもとに十分注意し、
家や事業所の周りに燃え
やすいものを置かないようにしましょう。

■問い合わせ　御所消防署 ☎62-0119

年末年始は
火災に注意！
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お
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ら
せ

《納期限・口座振替日》
12月28日㈮

★忘れずに納付してください★

12月の納税 等
　市県民税（普通徴収分）　第4期
　国民健康保険税（普通徴収分）　第6期
 　担当窓口　収税課〔市役所本館1階〕 ☎内線548

　介護保険料（普通徴収分）　第6期
　後期高齢者医療保険料（普通徴収分）　第6期
 　担当窓口　保険課〔市役所新館1階〕 ☎内線252

☆納期内であれば、コンビニでも納付できます。
☆口座振替納付にすると、納め忘れがなくなり大変便利です。

　税金の滞納を放置していると、一部の行政サ
ービスが受けられなくなり、また、督促手数料
や延滞金が加算されて、ますます納付が困難に
なります。
　さらに市の催告を無視している人には、財産
を調査し、差押えを行うことがあります。
　市では滞納整理に取り組んでいます。（平成
29年度は245件の差押えを実施）
　市税等は必ず納期限までに納付してください。

11月・12月は
滞納整理強化期間

許しません 
 滞 納 ！

税金の滞納は、放置しておいても、良いことは何もありません。

納付相談にお越しください
　病気や失業などでやむを得ず納期内に納付で
きない場合は、必ず収税課へご連絡ください。
資力や生活状況をふまえた分割納付などの相談
を随時受け付けています。

■問い合わせ
　収税課〔市役所本館1階〕 ☎内線548

▪
確
定
申
告
書
作
成
会
場
を
開
設
し
ま
す

○
開
設
期
間　
平
成
31
年
2
月
18
日
㈪

　
　
　
　
　
　
～
3
月
15
日
㈮
（
㈯
㈰
を
除
く
）

※
こ
の
期
間
以
外
は
申
告
書
作
成
会
場
を
開
設

　
し
ま
せ
ん
。

○
受
付
時
間　
16
時
ま
で

※
混
雑
状
況
に
よ
り
早
め
に
終
了
す
る
場
合
が

　
あ
り
ま
す
。

○
場
所　
葛
城
税
務
署
（
大
和
高
田
市
西
町
1
の
15
）

★
I
D
お
よ
び
パ
ス
ワ
ー
ド
で
e-

T
a
x
が
利
用
可
能
に
！

　
平
成
31
年
1
月
か
ら
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申
告
書
等
作
成

コ
ー
ナ
ー
」
で
作
成
し
た
申
告
デ
ー
タ
を
、
I
D
（
利
用
者
識
別
番
号
）
と

パ
ス
ワ
ー
ド
（
暗
証
番
号
）
を
使
っ
て
e-

T
a
x
で
送
信
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

★
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
た
ス
マ
ー
ト
申
告
が
可
能
に
！

　
平
成
31
年
1
月
か
ら
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
も
確
定
申
告
（
ス
マ
ー
ト
申

告
）
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
申
告
が
で
き
る
の
は
、
給
与
所
得
者

（
年
末
調
整
済
み
）
の
う
ち
医
療
費
控
除
ま
た
は
ふ
る
さ
と
納
税
な
ど
の
寄

附
金
控
除
の
申
告
を
す
る
人
で
、
I
D
と
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

ご

注

意

　
e

-

T
a
x
お
よ
び
ス
マ
ー
ト
申
告
に
必
要
な
I
D
と
パ
ス
ワ
ー
ド
は
、

税
務
署
職
員
と
の
対
面
に
よ
る
本
人
確
認
を
行
っ
た
後
に
発
行
し
ま
す
。

　
事
前
に
、
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
を
持
っ
て
お
近
く
の
税
務

署
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
年
末
年
始
や
申
告
時
期
は
大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
、

早
め
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

葛
城
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
問
い
合
わ
せ　
葛
城
税
務
署 

☎
22
・
2
7
2
1
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お
知
ら
せ

平成31年度　市県民税（個人住民税）主な改正点
◆問い合わせ　税務課 ☎内線546

▪配偶者控除の見直し

▪配偶者特別控除の見直し

　生計を一にする配偶者の前年の合計所得金額が38万円以下の場合

　配偶者特別控除を適用できる配偶者の所得限度額が引き上げられました。
　また、納税義務者本人の合計所得金額に応じて下表のとおり控除額が見直されました。

　また、納税義務者本人の合計所得金額に応じて下表のとおり控除額が見直されました。

《平成30年度まで》
　納税義務者本人の所得に関係なく、
配偶者控除の適用を受けることができ
ました。

《平成31年度から》
　納税義務者本人の合計所得金額が1,000万円を
超える場合は、配偶者控除の適用を受けることが
できなくなりました。

《平成30年度まで》 《平成31年度から》

配偶者の
合計所得金額

38万円以下
控除額

配偶者の
合計所得金額

38万円以下

控除額
納税義務者本人
の合計所得金額

900万円以下

納税義務者本人
の合計所得金額

900万円超
950万円以下

納税義務者本人
の合計所得金額

950万円超
1,000万円以下

控除対象配偶者 33万円 控除対象配偶者 33万円 22万円 11万円
老人控除対象
配偶者

（70歳以上）
38万円

老人控除対象
配偶者

（70歳以上）
38万円 26万円 13万円

《平成30年度まで》 《平成31年度から》

配偶者の
合計所得
金額

控除額
配偶者の
合計所得
金額

控除額
納税義務者本人
の合計所得金額

1,000万円以下

納税義務者本人
の合計所得金額

900万円以下

納税義務者本人
の合計所得金額

900万円超
950万円以下

納税義務者本人
の合計所得金額

950万円超
1,000万円以下

38万円超
45万円未満 33万円 38万円超

90万円以下 33万円 22万円 11万円

45万円以上
50万円未満 31万円 90万円超

95万円以下 31万円 21万円 11万円

50万円以上
55万円未満 26万円 95万円超

100万円以下 26万円 18万円 9万円

55万円以上
60万円未満 21万円 100万円超

105万円以下 21万円 14万円 7万円

60万円以上
65万円未満 16万円 105万円超

110万円以下 16万円 11万円 6万円

65万円以上
70万円未満 11万円 110万円超

115万円以下 11万円 8万円 4万円

70万円以上
75万円未満 6万円 115万円超

120万円以下 6万円 4万円 2万円

75万円以上
76万円未満 3万円 120万円超

123万円以下 3万円 2万円 1万円

76万円以上 なし 123万円超 なし なし なし
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市役所は☎62-3001☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL

お
知
ら
せ

公共下水道の新規供用開始
※市ホームページにも情報を掲載しています。U http://www.city.gose.nara.jp/0700.html         

■問い合わせ　都市整備課 ☎内線620

　12月1日から、東松本の一部で下水道への接続が
可能になりました。（図中の■塗りつぶし箇所）
　下水道法では、供用開始の日から3年以内にくみ
取り便所を水洗便所に改造し、風呂・台所などから
の生活雑排水はすみやかに公共下水道に接続するこ
とが義務付けられています。
　接続可能な家庭におかれましては、清潔で豊かな
社会生活を営むためにも、ぜひ水洗化工事を行って
いただき、公共下水道をご利用ください。

◉公共下水道事業　排水分担金（7万円）
　分担金は、公共下水道管整備工事の費用の一部
に充てるため、下水道を使用するみなさんに負担
していただくものです。敷地内の排水設備を公共
下水道に接続する際（排水設備の確認申請書提出
時）に納付していただきます。

◎
水
洗
化
工
事
は
、
御
所
市
排
水
設
備
等
工
事
指
定
工
事
店
で

行
っ
て
く
だ
さ
い
。(

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
一
覧
を
掲
載
）

平成31年度 固定資産税（償却資産）の申告時期です

■申告書の提出場所・問い合わせ
　税務課〔市役所 本館1階〕 ☎内線543

　固定資産税は、法人や個人が事業のため所有している償却資産についても課税の対象とし、その所有者
に課税されます。償却資産を所有している法人および個人は、資産の増減の有無にかかわらず、地方税法
の規定によって、毎年1月1日現在で所有する資産を申告しなければなりません。

◎申告が必要な法人および個人
平成31年1月1日現在において償却資産を所有して
いる法人および個人

◎申告の方法および提出書類
⑴前年度に申告している場合

平成30年1月2日〜平成31年1月1日の間に増加ま
たは減少した資産について申告してください。

（増減のない場合も申告してください。）
⑵初めて申告する場合

平成31年1月1日現在において所有している全資産
を申告してください。

⑶該当する資産がない場合
休業・廃業・解散等の場合でも、その旨を申告書
に記載し、押印のうえ提出してください。

◎申告書の提出期限　平成31年1月31日㈭
☆該当資産がある法人および個人で、申告書がお手

元にない場合等、詳しくは税務課 資産税係へお問
い合わせください。

☆市ホームページから償却資産申告書（第26号様式）
および種類別明細書の様式をダウンロードできます。

U http://www.city.gose.nara.jp/0852.html

《償却資産とは？》
　固定資産税にいう償却資産とは、土地・家屋以外
の事業用資産で、その減価償却額または減価償却費
が法人税法または所得税法の規定による所得の計算
上損金または必要経費に算入されるもの（これらに
類する資産で法人税または所得税を課されない者が
所有する物を含む）をいいます。
　ただし、特許権、営業権その他の無形減価償却資
産および自動車税、軽自動車税の課税客体は除かれ、
内容としては下表の6種類に区分されます。

資産の種類 申告が必要な償却資
産の例（品名等）は、

「償却資産（固定資
産税）申告の手引き」
をご覧ください。
市ホームページ（左
記）からダウンロー
ドできます。

第１種〈構築物〉

第２種〈機械および装置〉

第３種〈船舶〉

第４種〈航空機〉

第５種〈車両および運搬具〉

第６種〈工具器具および備品〉

東
松
本

Ｊ
Ｒ
和
歌
山
線

近
鉄
御
所
線 東松本会館

御所駅北
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お
知
ら
せ

◆　有料広告掲載の問い合わせ　◆
株式会社ホープ　☎092-716-1401

ふ
る
さ
と
ご
せ

応
援
寄
附
金

申
し
込
み
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

〔
平
成
30
年
9
月
分
〕（
順
不
同・敬
称
略
）

○
東
京
都
中
央
区　
石
田 

暁
生　
1
万
円

○
広
島
県
広
島
市　
丸
谷 
祐
介　
1
万
円

◯
匿
名　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
45
万
円

＝
月
計
＝　
　
　
　
　
　
　
　
　
47
万
円

★
平
成
30
年
度
申
し
込
み
集
計
★

〈
平
成
30
年
9
月
末
日
現
在
〉

　
寄
附
件
数　
91
件

　
寄
附
金
額　
1
8
3
万
円情　

報

暮 

ら 

し 

の

▼
校
区
（
地
区
）
別

人
権
問
題
学
習
会

　
人
と
人
が
豊
か
に
つ
な
が
る
地
域
社
会

づ
く
り
の
構
想
を
互
い
に
持
ち
、「
校
区

（
地
区
）
別
学
習
会
」
を
通
し
て
、「
人
権

の
ま
ち
づ
く
り
・
む
ら
づ
く
り
」
を
進
め

ま
し
ょ
う
。

【
葛
校
区
】

◇
日
時　
12
月
12
日
㈬　
14
時
〜

◇
場
所　
葛
小
中
学
校 

体
育
館

◆
問
い
合
わ
せ　
葛
校
区
人
権
教
育
推
進

協
議
会
事
務
局
（
葛
小
学
校
内
）

☎
67
・
1
4
4
8

◆
申
込
方
法　
12
月
5
日
㈬
ま
で
に
電
話

で
左
記
へ
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

鴻
池
荘
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
62
・
0
5
6
7

▼
応
急
手
当
普
及
員
講
習

　
応
急
手
当
普
及
員
は
、
大
規
模
な
小
売

店
な
ど
多
数
の
人
が
出
入
り
す
る
事
業
所

の
従
業
員
や
防
災
組
織
の
構
成
員
を
対
象

に
、
消
防
署
と
連
携
し
て
救
命
講
習
を
指

導
で
き
る
人
（
資
格
）
で
す
。

◆
日
時　

　
平
成
31
年
1
月
30
日
㈬
〜
2
月
1
日
㈮

　
〈
3
日
間
〉
9
時
〜
17
時

◆
場
所　
か
し
は
ら
安
心
パ
ー
ク

（
橿
原
市
東
竹
田
町
224
の
1
）

◆
受
講
料　
無
料

※「
応
急
手
当
普
及
員
講
習
テ
キ
ス
ト（
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
2
0
1
5
対
応
）」〈
税
別

4
5
7
2
円
〉
が
必
要
で
す
。

◆
申
込
方
法　
12
月
3
日
㈪
〜
21
日
㈮
に

左
記
へ
受
講
申
込
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
講
習
案
内
書
お
よ
び
受
講
申
込
書
は
、

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

U http://w
w

w
.naraksk119.jp/

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

御
所
消
防
署
（
蛇
穴
250
の
1
）

☎
62
・
0
1
1
9

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
・
交
付
臨
時
窓
口

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ

ー
ド
）
の
申
請
・
交
付
を
行
う
休
日
臨
時

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
他
の
業
務
は
受
付
し
ま
せ
ん
。）

◆
日
時　
12
月
23
日
㈰　
9
時
〜
12
時

◆
場
所　
市
民
課
〔
市
役
所
新
館
1
階
〕

※
必
要
な
も
の
な
ど
、
詳
し
く
は
左
記
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ　
市
民
課 

☎
内
線
2
4
8

U http://w
w

w
.city.gose.nara.jp/

0858.htm
l

▼
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

無
料
健
康
教
室

　
一
年
の
感
謝
を
込
め
た
お
茶
会
を
開
催

し
ま
す
。
年
末
の
忙
し
さ
を
忘
れ
、
お
茶

と
お
菓
子
、
御
所
の
昔
話
で
ゆ
っ
た
り
と

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

◆
日
時　
12
月
8
日
㈯　
10
時
30
分
〜

　
　
　
　
《
要
申
込
》

◆
場
所　
池
之
内
区
自
治
会
館

（
池
之
内
6
の
2
）

◆
テ
ー
マ　
懐
か
し
い
お
話
を
聞
か
せ
て

く
だ
さ
い
〈
パ
ー
ト
12
〉
～
一
服
の
お
茶

と
御
所
の
昔
話
～

◆
協
力

池
之
内
女
性
部
茶
道
同
好
会

　
裏
千
家　
杉
村 

宗
洋
さ
ん

　
表
千
家　
田
村 

宗
佳
さ
ん

御
所
お
は
な
し
の
会
の
み
な
さ
ん
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お
知
ら
せ

◆　有料広告掲載の問い合わせ　　株式会社ホープ　☎092-716-1401　◆

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

▼
公
共
職
業
訓
練
生
募
集

☆
就
職
率
85
％
（
過
去
3
年
平
均
）

◆
対
象　
再
就
職
を
希
望
す
る
人

◆
訓
練
科
名

①
機
械
Ｃ
Ａ
D
技
術
科

②
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科

※
①
②
と
も
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
講
習
付
き

◆
訓
練
期
間　
平
成
31
年
2
月
〜
8
月

◆
訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（
橿
原
市
城
殿
町
433
）

※
無
料
駐
車
場
あ
り
。

◆
定
員　
各
11
人

◆
受
講
料　
無
料（
教
科
書
代
等
は
実
費
）

◆
募
集
期
間　
12
月
3
日
㈪
〜
28
日
㈮

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

☎
0
7
4
4
・
22
・
5
2
2
6

▼
N
A
R
A
ジ
ョ
ブ
フ
ェ
ア

（
企
業
合
同
説
明
会
・
業
界
研
究
会
）

　
県
内
の
注
目
企
業
が
多
数
出
展
。
魅
力

的
な
求
職
情
報
に
出
会
う
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

◆
対
象　
2
0
1
9
年
3
月
ま
た
は
2
0

２
０
年
3
月
に
卒
業
予
定
の
学
生
、
40
歳

代
前
半
ま
で
の
求
職
者

◆
日
時　
12
月
24
日
㈪
㉁　
11
時
〜
17
時

◆
場
所　
奈
良
県
文
化
会
館

（
奈
良
市
登
大
路
町
6
の
2
）

☆
参
加
予
約
し
た
人
に
「
奈
良
県
優
良
企

業
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
150
選
」
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

◆
予
約
・
問
い
合
わ
せ

奈
良
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会

☎
0
7
4
2
・
81
・
3
6
3
9

▼
行
政
書
士「
暮
ら
し
の
法
務
」

　
無
料
相
談
会

　
相
続
、
遺
言・家
族
信
託
、
成
年
後
見
、

開
発・農
地
転
用
、在
留
資
格
、帰
化
な
ど
、

暮
ら
し
に
関
す
る
相
談
に
対
応
し
ま
す
。

◆
日
時　
12
月
14
日
㈮

　
　
　
　
平
成
31
年
2
月
15
日
㈮

　
　
　
　
10
時
〜
16
時
〈
予
約
優
先
〉

◆
場
所　
御
所
郵
便
局
（
御
所
市
71
の
3
）

◆
予
約
・
問
い
合
わ
せ

山
口
行
政
書
士
事
務
所 

☎
66
・
２
２
８
０

▼
子
育
て
中
の

働
き
た
い
人
を
応
援
し
ま
す

◆
対
象　
子
育
て
を
し
な
が
ら
仕
事
探
し

を
し
て
い
る
人

◆
内
容　
就
職
相
談（
要
予
約
）、求
人
情

報
提
供
、
面
接
ア
ド
バ
イ
ス
、
保
育
所
や

子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
の
情
報
提
供 

ほ
か

※
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
や
授
乳
室
も
あ
り
。

◆
予
約
・
問
い
合
わ
せ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
高
田
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー

ナ
ー
（
大
和
高
田
市
池
田
574
の
6
）

☎
52
・
5
8
0
1
（
44
＃
）

既存木造住宅の
耐震診断・耐震改修

支援事業　申込受付中

年々危険度が高まる東南海・南海地震や直下型地震。
家の耐震性を知り、必要な備えをしませんか。

◉耐震診断事業
　❖費用　無料　　❖定員　先着14件
◉耐震改修事業
　❖補助額　耐震改修工事費の区分に応じて20 〜 50万円
　❖定員　先着2件

◆申込方法　対象となる住宅の所有者の申請が必要です。
建築住宅課にある申請書に必要事項を書いて、申込期間
内の8時30分〜 17時15分に下記へ持参してください。

◆申込期間　12月28日㈮まで（㈯㈰㈷㉁を除く）
※対象となる住宅および各事業の内容など詳しくは、「広報

御所」10月号をご覧ください。
◆申し込み・問い合わせ

建築住宅課〔市役所 新館2階〕☎内線562
U http://www.city.gose.nara.jp/0329.html
U http://www.city.gose.nara.jp/0324.html

参加
無料
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お
知
ら
せ

年
末
年
始 

市
役
所

休
業
等
の
お
知
ら
せ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス「
ひ
ま
わ
り
号
」

管
財
課 

☎
内
線
２
３
４

　
年
末
年
始
の
期
間
も
休
ま
ず
運
行
し
ま
す
。

※
積
雪
や
路
面
凍
結
、
車
両
故
障
な
ど
で
遅

延
し
た
り
、運
休
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◆
料
金　
1
人
1
回 

1
0
0
円

（
小
学
生
以
下
は
無
料
）

※
乗
車
時
に
料
金
箱
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※
小
銭
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

J
R
御
所
駅
の
窓
口
業
務

企
画
政
策
課 

☎
内
線
３
２
３

　
市
で
は
、Ｊ
Ｒ
御
所
駅
に
係
員
を
配
置
し
、

乗
車
券
類
の
発
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。
年
末

年
始
の
期
間
中
も
休
ま
ず
通
常
ど
お
り
業
務

を
行
い
ま
す
。

◆
取
扱
時
間　
7
時
〜
20
時

市
立
図
書
館

　
19
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
年
末
は
12
月
28
日
㈮
ま
で
、
年
始
は
平
成
31
年
1
月
4
日
㈮
か
ら
、

業
務
を
行
い
ま
す
。（
12
月
29
日
㈯
〜
平
成
31
年
1
月
3
日
㈭
は
休
業
）

　
な
お
、
一
部
の
施
設
・
業
務
は
休
業
日
等
が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
62
・
２
４
４
１

◆
休
館
期
間　
12
月
28
日
㈮

～
平
成
31
年
1
月
4
日
㈮

▽
な
お
、
浴
場
は
改
修
工
事
の
た
め

12
月
12
日
㈬
〜
平
成
31
年
3
月
29

日
㈮
の
期
間
、利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※
平
常
時
の
休
館
日
や
利
用
時
間
な

ど
は
右
記
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

◎
利
用
で
き
る
人

　
60
歳
以
上
の
御
所
市
民

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

市
民
課 

☎
内
線
2
4
8

◆
休
止
期
間　
12
月
29
日
㈯
～

平
成
31
年
1
月
3
日
㈭

　
期
間
中
、
コ
ン
ビ
ニ
で
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）

を
使
っ
た
住
民
票
の
写
し
、
印
鑑
登

録
証
明
書
の
発
行
は
で
き
ま
せ
ん
。

年末年始  休日応急診療所

▶診療内容
◯内科　
◯小児科（※）

▶持ち物〔お持ちの人は必ずご持参ください〕
⑴健康保険証、後期高齢者医療保険証、高齢受給者証
⑵福祉医療の医療費受給資格証
　（「子ども」・「心身障害者」・「ひとり親家庭等」）など

◎休日に生じた急病人の応急治療
　を目的としており、重症患者の
　治療は設備の都合上できません。
◎往診はできません。
◎受付終了間際は混雑する場合が
　あります。できるだけ早い時間
　に受診してください。

◆開設日　12月29日㈯～平成31年1月3日㈭
◆時間　9時30分〜11時30分、13時〜15時30分

◆場所　いきいきライフセンター内
（御所市774の1［豊年橋通り］）

　　　　 ☎65-1416

※担当医の専門性や患者の状態により
診療できない場合があります。受診
前に電話でお問い合わせください。

《利用するときの注意点》
24

警
察

御
所
小

御
所
IC

京
奈
和
自
動
車
道

京
奈
和
自
動
車
道

いきいき
ライフセンター

Ｊ
Ｒ
御
所
駅

Ｊ
Ｒ
御
所
駅

近
鉄
御
所
駅

近
鉄
御
所
駅

御
所
実
高

図
書
館

御
所
幼

玉手駅玉手駅

御所中
公園

青翔
 中高

至 葛城市

至 五條市
至 五條市

至 

橿
原
市

葛城川

市役所
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お
知
ら
せ

　年末年始の 
ゴミ収集  と クリーンセンターへの持ち込み

■問い合わせ　環境業務課 ☎66-0836（ゴミの収集に関すること）
　　　　　　　　　　　　 ☎66-2539（ゴミの持ち込みに関すること）

★ゴミを持ち込むときのお願い
◇燃えるゴミと燃えないゴミは、分別してください。
◇生ゴミなど水分の多いゴミは、十分に水切り
　してから袋に入れてください。
◇長いものは短くしてください。（約60㎝以下）
◇家具類はなるべく小さくし、金具・ガラス
　などはできるだけ取り外してください。
※持ち込みゴミは重さによって処理手数料がかかるため、　
　市指定ゴミ袋（有料）を使用する必要はありません。
　【処理手数料（家庭ゴミの場合）】10㎏につき100円

12/28㈮まで （通常どおり）
12/29㈯ 月・木コース（※）
12/30㈰ 火・金コース（※）

12/31㈪～
平成31年　1/3㈭ 収集しません

1/4㈮ 月・木コース（※）
1/5㈯ 火・金コース（※）
1/6㈰ 収集しません

1/7㈪から （通常どおり）
※12月29日㈯〜平成31年1月5日㈯の

期間は、通常よりも収集時刻を早め、
9時から収集を開始します。

　早めに収集場所にゴミを
　出してください。
　ご協力をお願いします。

12/24㈪㉁～ 30㈰ 8時30分〜 12時、13時〜 15時
12/31㈪～

平成31年　1/3㈭ 持ち込めません

1/4㈮～ 5㈯ 8時30分〜 12時、13時〜 15時
1/6㈰ 持ち込めません

1/7㈪から （通常どおり）※㈯、㈰、㈷の㈬は休業
8時30分〜 12時、13時〜 15時

《家庭ゴミ収集コース》 《クリーンセンターへの持ち込み時間》

☆市で処理できないゴミ
◇爆発性があるもの…ガスボンベ、ガソリンなど

◇危険性があるもの…農薬、殺虫剤、消火器など

◇処理が困難なもの…タイヤ、バッテリー、土など

☆多量のゴミを持ち込む場合は
事前にクリーンセンターへお問い合わせください。

12 /23
日

寄せ植え＊ 講座お正月用

◆対象　市内に在住または勤務している人
◆日時　12月23日㈰　13時〜 14時30分（予定）
◆場所　文化交流センター（小林330）
◆材料費　2,500円程度（当日徴収）
※12月17日㈪以降のキャンセルは、材料費をいただきます。
◆持ち物　エプロン、剪

せんてい

定ばさみ、軍手、筆記用具、
　　　　　ナイロン風呂敷または袋（持ち帰り用）
◆申込方法　12月1日㈯〜 15日㈯に電話で下記へ。
◆申し込み・問い合わせ　文化交流センター ☎43-7177

［受付時間：8時30分〜 17時15分（㈫を除く）］

定員15人
（先着順）

【講師】
仲川  利子さん
♣文化交流センター
　ガーデニング教室  講師

作
品
例

もうすぐお正月！ 縁起のよい植物を使った手作りの寄せ植えで
新春の玄関先を華やかに飾ってみませんか。長く楽しめますよ♬
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広
報 

御
所
ご 

せ

発
行

／
御

所
市

　
編

集
／

企
画

部
企

画
政

策
課

　
　

 
〒

639-2298　
奈

良
県

御
所

市
１

番
地

の
３

 　
　

　
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
　

http://www.city.gose.nara.jp/
☎

 0745-62-3001（
代

）
自

然
と

笑
顔

が
あ

ふ
れ

る
  誇

れ
る

ま
ち

12
　11月8日、御所市文化ホールにおいて表彰式が挙行され、市の発展に尽くされた功労者4人、
選奨者20人のみなさんのご功績をたたえて、東川市長から表彰状と記念品が授与されました。

平成30年度 御所市功労者・選奨者表彰

秘書課 ☎62-3001（内線206）

みなさん、受賞おめでとうございます

長年にわたり、御所市のためにご尽力くださいましたみなさま、本当にありがとうございました。

功
労
者
表
彰
受
賞
者

（
敬
称
略
）

表
彰
事
項

氏　

名

住　

所

地
方
自
治
の
進
展

山

下　

力

宮

前

町

社
会
教
育
の
進
展

米

倉　

嗣

仁

幸

町

地
方
自
治
の
進
展

島

田　

幸

子

柳

町

多
額
の
寄
付

㈱
鍜
治
田
工
務
店

代
表
取
締
役
社
長

鍜
治
田　

八
彦

御
国
通
り
1

選
奨
者
表
彰
受
賞
者

（
敬
称
略
）

表
彰
事
項

氏　

名

住　

所

地
方
自
治
の
進
展

吉

田　

元

彦

御
堂
魚
棚
町

木

村　

純

直

玉

手

森

田　

守

彦

東

佐

味

喜

多　

伸

雄

原

谷

西

河　

由

春

戸

毛

倉

本　

英

孝

櫛

羅

中

手　

喜

秀

西

佐

味

清

水　

隆

平

葛

城

市

教
育
の
振
興

川
田　

眞
由
美

古

瀬

溝

口　

平

和

本

馬

楳

田　

敬

子

増

向

手　

利

幸

冨

田

丸

山　

恒

央

小

林

中

村　

廣

幸

櫛

羅

社
会
教
育
の
進
展

仲

川　

利

子

小

林

民
生
の
安
定

吉

田　

末

子

玉

手

中

井　

ゆ

か

南

中

町

自
治
消
防
に
貢
献

花

岡　

俊

行

楢

原

藤

本　

雅

英

東
久
保
町

藤

田　

元

貞

池

之

内

《後列》左から　清水隆平さん、木村純直さん、中手喜秀さん、西河由春さん、森田守彦さん、喜多伸雄さん、倉本英孝さん

《中央列》左から　川田眞由美さん、楳田敬子さん、溝口平和さん、向手利幸さん、丸山恒央さん、中村廣幸さん、藤本雅英さん、

藤田元貞さん、花岡俊行さん、吉田元彦さん

《前列》左から　中井ゆかさん、吉田末子さん、米倉　仁さん、鍜治田恭男さん、東川 裕 市長、小松久展 市議会議長、

山下 力さん、島田幸子さん、仲川利子さん


	表紙『WSMAワズマ〜御所まちに現れた現代アート空間』（平成30年11月10日〜18日）
	誇夢〜市長室だより〜
	今月の紙面／市の動向（人口と世帯数）
	人権なび
	「人権デー」12月10日と「人権週間」12月4日〜10日
	人権問題講演会
	特設人権相談
	中学生人権作文表彰式＆人権のつどいin天理
	法務大臣表彰（人権擁護委員　藤野さん）

	〈くらし〉
	犬や猫　マナーを守って正しく飼おう！
	廃棄物の野外焼却（野焼き）は法律で禁じられています！
	消費生活アドバイス〜架空請求はがき〜
	道路等の凍結・積雪時に融雪剤をご利用ください
	ドクターヘリの離着陸場が追加されました
	〜65歳以上の人へ〜介護保険料は忘れず納めましょう！
	後期高齢者健康診査
	老人福祉センターの浴場が一時利用できなくなります
	金曜カフェ つどい
	葛公民館 クラブ・サークル紹介
	地域安全推進委員が委嘱されました
	必要性の低い信号機の情報をお寄せください
	市役所の「身体障がい者用駐車場」
	12月の各種無料相談日程表
	12月の自治会別し尿収集日程表
	てんいち先生（人権啓発4コマ漫画）

	〈けんこう〉
	国保の「特定健診」「かも〜ン君補助金」
	お医者さんからのメッセージ（心房細動治療で脳梗塞予防を）
	減塩ワンポイントアドバイス vol.11「加工食品 上手に使っておいしく減塩！（佃煮編）」
	「ほど塩セミナー」参加者の声〜私が見つけた減塩のコツ〜
	パパママ教室（両親教室）
	12月の子育て相談・予防接種／子育てサロン
	12月の成人保健事業
	健康・栄養相談〜生活習慣病でお困りではありませんか？
	奈良県医師会 無料健康相談

	地域子育て支援センター こひつじ
	〈まちのフォトニュース〉
	日本武尊・白鳥伝説三市交流事業
	RUN伴2018 in 御所
	「食と農のフェスタ」「ごせマルシェ」
	20年目の霜月祭
	WSMA（ワズマ）2018〜SOUL（ソウル）〜
	キッズサッカーフェスティバル
	第33回地場産品展示・即売会＆第31回サンダル履物コンテスト
	全国障害者スポーツ大会（フライングディスク競技）で優勝！（荒川信康さん）
	第46回 御所市美術展覧会

	図書館へようこそ！
	御所市の人事行政の運営状況（職員給与の実態などをお知らせします）
	〈お知らせ〉
	ごせ駅前ふれあいセンター
	日本赤十字社御所市地区奉仕団 活動紹介　〜災害時にも温かいご飯を〜
	「物品購入及び業務委託等」「建設工事及び測量・建設コンサルタント」入札参加資格申請（指名願）追加受付
	学童保育 入所児童を募集します
	御所市保育行政基本構想を策定しました
	年末年始は火災に注意！
	11月・12月は滞納整理強化期間
	12月の納税等
	葛城税務署からのお知らせ（確定申告書作成会場開設ほか）
	平成31年度 市県民税（個人住民税）主な改正点
	公共下水道の新規供用開始（東松本の一部）
	平成31年度 固定資産税（償却資産）の申告時期です
	ふるさとごせ応援寄附金
	暮らしの情報
	校区（地区）別人権問題学習会
	マイナンバーカード申請・交付臨時窓口
	在宅介護支援センター無料健康教室
	応急手当普及員講習
	公共職業訓練生募集
	NARAジョブフェア（企業合同説明会・業界研究会）
	行政書士「暮らしの法務」無料相談会
	子育て中の働きたい人を応援します
	既存木造住宅の耐震診断・耐震改修支援事業　申込受付中

	年末年始 市役所休業等のお知らせ
	休日応急診療所
	ゴミ収集とクリーンセンターへの持ち込み

	お正月用 寄せ植え講座（文化交流センター）

	平成30年度　御所市功労者・選奨者表彰



