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ススキ提灯献灯行事（鴨都波神社）
　五穀豊穣・家内安全・無病息災を祈願し、夏祭り(7月16日)と秋祭り宵宮に、
氏子地域から「ススキ提灯」と呼ばれる30基余りの提灯が奉納されます。

【奈良県指定無形民俗文化財】
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市の動向
【平成29年5月31日現在】

市の人口　26787人（−52人）
　　男性　12570人（−24人）
　　女性　14217人（−28人）
　世帯数　12108戸（−9戸）

＊（ ）内は前月比
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■ご意見・お問い合わせ
　秘書課 秘書係　

　☎62-3001（内線205）

U http://gose. seesaa. net/

た
り
熱
心
に
県
政
の
報
告
が
行
わ
れ
、「
住

ん
で
よ
し
、働
い
て
よ
し
、訪
れ
て
よ
し
」

の
三
方
よ
し
を
め
ざ
す
県
の
課
題
、
目

標
、
成
果
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
さ
れ
ま

し
た
。
会
の
終
了
後
、「
ご
せ
ま
ち
」
か

ら
御
所
駅
に
か
け
て
知
事
ご
夫
妻
と
と
も

に
散
策
し
ま
し
た
。
道
中
、
知
事
は
さ
ま

ざ
ま
な
ま
ち
づ
く
り
の
ア
イ
デ
ア
を
出
し

て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　
御
所
市
は
中
心
市
街
地
の
ま
ち
づ
く
り

に
つ
い
て
奈
良
県
と
協
定
を
結
ん
で
お

り
、
平
成
29
年
度
と
30
年
度
で
基
本
計
画

策
定
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
J
R

西
日
本
、
近
鉄
、
県
、
市
の
４
者
で
御
所

駅
前
の
整
備
に
つ
い
て
協
定
書
を
締
結
し

ま
し
た
。
荒
井
知
事
は
運
輸
省
（
現
国
土

交
通
省
）
の
出
身
で
、
鉄
道
と
ま
ち
づ
く

り
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
は
官
僚
時
代
か

ら
の
得
意
分
野
で
も
あ
り
ま
す
。
今
後
、

知
事
と
も
意
見
を
交
わ
し
な
が
ら
、
御
所

市
の
玄
関
口
で
あ
る
近
鉄
・
J
R
御
所
駅

周
辺
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
近
畿
市
長
会

　
第
1
2
4
回
近
畿
市
長
会
総
会
が
5
月

18
日
、
兵
庫
県
淡
路
市
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
私
は
平
成
28
年
度
か
ら
当
会
の
副
会

長
を
拝
命
し
て
お
り
、
副
会
長
と
し
て
最

後
の
務
め
と
な
り
ま
し
た
。
近
畿
各
府
県

1
1
1
市
の
う
ち
、
91
市
の
長
が
一
堂
に

会
し
、「
都
市
行
財
政
制
度
の
改
善
に
つ

い
て
」
等
、
政
府
に
要
望
す
る
６
議
案
の

他
、
今
回
は
「
2
0
2
5
日
本
万
国
博
覧

会
の
大
阪
・
関
西
誘
致
に
関
す
る
決
議
」

も
行
わ
れ
ま
し
た
。
国
・
政
府
の
動
向
を

知
り
、
幅
広
く
情
報
を
得
る
こ
と
が
で
き

る
有
意
義
な
機
会
で
あ
り
、
た
い
へ
ん
勉

強
に
な
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。
東
京

一
極
集
中
に
よ
る
弊
害
が
叫
ば
れ
る
今
、

1
1
1
市
が
団
結
し
て
近
畿
を
盛
り
上
げ

て
い
く
必
要
性
を
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

◆　
◆　
◆　
◆　
◆

　
5
月
20
日
、
荒
井
奈
良
県
知
事
の
県
政

報
告
会
が
ア
ザ
レ
ア
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
知
事
か
ら
は
1
時
間
余
り
に
わ

◆　
◆　
◆　
◆　
◆

　
「
御
所
駅
前
・
商
店
街
元
気
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
が
主
催
す
る
『
実
験
店
舗
』
が
新

地
商
店
街
に
オ
ー
プ
ン
し
て
い
ま
す
。

　
靴
下
や
貝
ボ
タ
ン
、
葛
菓
子
な
ど
、
個

性
豊
か
で
お
し
ゃ
れ
な
商
品
が
並
び
、
生

活
を
豊
か
に
す
る
奈
良
の
地
場
産
品
の
魅

力
を
伝
え
る
場
と
し
て
、
商
店
街
の
新
し

い
可
能
性
が
広
が
る
の
で
は
と
期
待
し
て

い
ま
す
。

　
（
市
長
ブ
ロ
グ
か
ら
抜
粋
・
一
部
改
変
、

　
　
　
　
　
　
　
　
加
筆
等
に
よ
り
構
成
）
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第67回
社会を明るくする運動

7月1日〜 8月31日

　“社会を明るくする運動”は、すべての国民が、犯罪や非行の防止と、罪を犯した人たちの更生について理解を深め、
それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない明るい社会を築こうとする全国的な運動です。

●大人が率先して、元気なあいさつを
　豊かな人間関係と住みよい生活環境を築くため、まず
大人が率先して、家庭や地域、学校、職場であいさつを
交わし、えがおの輪を広げましょう！

●あいさつで安心・安全のまちづくりを
　あいさつは人と人のよりよい関係づくり、そしてまち
づくりの原点です。特に、子どもの豊かな心を育てるに
はコミュニケーションの果たす役割が大切です。

「社会を明るくする運動」御所市推進委員会
福祉課 ☎62-3001(内線512)

あいさつで　まちに広がる
えがおの輪

2．試験日〈第1次試験〉 7月30日㈰

1．職種と採用予定人数
▶土木技術職 2人　▶建築技術職 2人
▶保育士 2人
　＊受験資格（対象年齢・必要な資格等）や　
　　試験内容は、試験案内をご覧ください。

3．応募手続き
▶︎試験案内・申込書の入手方法
　人事課で配付またはホームページからダウンロード
▶︎受付方法　持参または郵送
▶︎受付期間　7月3日㈪〜 14日㈮
　8時30分〜 17時15分 （㈯㈰を除く）
　※郵送の場合は13日㈭までの消印有効

◆申し込み・問い合わせ先
　人事課内　御所市職員採用試験委員会
　☎ 62-3001（内線212）

【募集概要】

一緒に御所市を盛り上げよう!
平成29年10月1日採用

御所市職員
採用試験

  民間企業等で
  職務経験のある人を

募集します！

平成29年4月採用職員

採用試験の詳細は、市ホームページをご覧ください。
U http://www.city.gose.nara.jp/0000001725.html

犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ
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子どもたちを守るため

まずは 家庭 から…

青少年の非行・被害防止運動
7月は強調月間・8月は強化月間

　
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が

明
る
く
健
や
か
に
育
っ
て
ほ
し
い
。

そ
れ
は
家
族
や
周
囲
の
大
人
だ
け

で
な
く
、
社
会
全
体
の
願
い
で
す
。

　
し
か
し
、
家
庭
や
学
校
、
地
域
社
会
な
ど
、

子
ど
も
を
取
り
巻
く
さ
ま
ざ
ま
な
環
境
の
な
か

で
、さ
さ
い
な
き
っ
か
け
で
非
行
に
走
っ
た
り
、

犯
罪
被
害
に
遭あ

っ
た
り
す
る
子
ど
も
が
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　
青
少
年
を
非
行
や
犯
罪
被
害
か
ら
守
る
た
め
、

大
人
は
何
を
す
べ
き
か
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

◇家庭のあり方◇

●気軽に話し合える、子どもにとって安ら
ぎの場となる家庭を。

●親の欲や願望から、子どもに能力以上の
ものを求めたり、勉強を押しつけたりし
ない。

●欠点だけに目
を向けず、長
所を見つけて
ほめてあげる。

●「思いやり」「他
人の痛み」の
わかる子ども
に。

●「忍耐力」「我慢強さ」を身に付けさせる。
●「子は親の背中を見て育つ」親は子ども

にとって良い模範に。
●できるだけ頻繁に学校と連絡を取り合う。
●非行の兆しに気付いたら、早いうちにそ

のつど言い聞かせる。

◇おもな非行の兆し◇
　次のような兆候に早く気付いて、適切な注意をすると
ともに、非行に走る原因を親子で話し合いましょう。

●金遣いが荒くなり、金をせびったり、
　勝手に持ち出したりする。
●いつもイライラして、親や家族に乱暴
　したり、口答えをする。
●行き先も言わず外出したり、帰宅時間
　が不規則で、夜遊びや外泊が多い。
●理由をつけては、学校や勤務先などから遅く帰る。
●学校へ行くのを嫌がり、成績も急に下がる。
●カバンや紙袋に、着替えなどを入れて持ち歩く。
●万引きに手を出す。
●シンナーなどを隠し持っていたり、衣服や吐く息から

それらのにおいがする。
●買い与えた覚えのない衣類や同じ品物をたくさん持っ

ている。
●酒やたばこのにおいがする。ポケットからたばこカス

が見つかる。ライターを持ち歩いている。
●服装や化粧が極端に変わる。

■青少年センター ☎67-1896　　御所市戸毛979の1（葛公民館内）

青少年の非行や犯罪被害を防ぐには
まず大切なのは家庭です。社会のルールを身に付け、自分の行動に責任を持つ、そんな『良き社

会人』として育っていくためには家庭における教育がとても大切です。家庭でのしつけ、ふれあい
と信頼関係の大切さなど、家庭のあり方を見直しましょう。

また、初期の段階で非行の兆しに早く気付き、適切な注意や指導を行うことも大切です。そして、
子どもが非行に走らないよう、親同士でお互いに子どもを見守っていかなければなりません。
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シェイクアウト（訓練）とは…?
　2008年にアメリカで始まった地震に備える防災
訓練で、同時刻一斉に、参加者全員が机の下に隠
れるなど身の安全を図る行動を実践し、家庭や職
場などでの日頃の防災対策を確認するきっかけ作
りにしていただく訓練です。

《shake out(シェイクアウト)＝地震をやっつけろ》

奈良県いっせい地震行動訓練

「ナラ・シェイクアウト」
■生活安全課 ☎62-3001 (内線592）　7月9日は「奈良県地震防災の日」です。

　同日同時刻に、県内一斉に地震から身を守る行動をとることによって、防災意識を高めることを目的と
した「奈良県いっせい地震行動訓練」（ナラ・シェイクアウト）を毎年実施しています。
　今年は7月9日が日曜日で多くの行政機関や学校が休みのため、下記の日時に実施します。御所市役所で
も訓練を行いますので、この時間帯にご来庁のみなさんは、ご理解とご協力をお願いします。

◆実施日時　7月10日㈪ 10時30分〜（1分間の訓練です）

訓練実施内容イメージ
　《出典：日本シェイクアウト提唱会議HP》

【安全確保行動】　1　姿勢を低くする　（DROP)
◯地震の揺れで転倒しないよう、姿勢を低くする。

【安全確保行動】　2　体や頭を守る　（COVER)
◯頭を保護し、丈夫な机の下など安全な場所に隠れる。
◯隠れる場所がない場合は、手や腕、カバンや本など身近
　にあるもので頭を守る。

【安全確保行動】　3　揺れが収まるまで動かない
（HOLD ON)

◯揺れが収まるまで、1分くらいその場にとどまり、 動か
　ないようにする。

※ナラ・シェイクア
ウトは、個人・団体
でも参加できます。

■問い合わせ先
奈良県 防災統括室
 ☎0742-27-7006

身を守る基本行動

ご

用

心

花
火
の
事
故
に

　
夏
の
風
物
詩
“
花
火
”
の
シ
ー
ズ
ン
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。

　
花
火
に
は
打
上
げ
花
火
や
仕
掛
け
花
火
な
ど
い
ろ
い

ろ
な
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
誰
で
も
簡
単
に
遊
べ
る
の

が
「
お
も
ち
ゃ
花
火
」
で
す
。
近
年
で
は
コ
ン
ビ
ニ
や

ス
ー
パ
ー
な
ど
の
身
近
な
場
所
で
気
軽
に
手
に
入
り
、

危
険
な
イ
メ
ー
ジ
は
あ
ま
り
な
い
よ
う
で
す
が
、
原
料

は
あ
く
ま
で
も
火
薬
で
す
。
誤
っ
た
使
用
方
法
に
よ
る

火
災
や
火や

け
ど傷

等
が
毎
年
発
生
し
て
い
ま
す
。
注
意
事
項

を
守
り
、
安
全
に
花
火
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

★
★
★
花
火
の
注
意
点
★
★
★

◇
人
や
建
物
な
ど
に
向
け
な
い
。

◇
風
の
強
い
日
に
は
し
な
い
。

◇
燃
え
や
す
い
物
の
前
で
は
絶
対
に
し
な
い
。

◇
多
く
の
花
火
に
一
斉
に
点
火
す
る
の
は
大
変
危
険
！

点
火
は
1
つ
ず
つ
行
う
。

◇
子
ど
も
た
ち
が
危
険
な
遊
び
方
を
し
な
い
よ
う
大
人

が
見
守
り
、
安
全
な
遊
び
方
を
教
え
る
。

◇
水
の
入
っ
た
バ
ケ
ツ
な
ど
、
必
ず
近
く
に
消
火
用
の

水
を
用
意
す
る
。

◇
浴
衣
の
袖そ

で

や
裾す

そ

は
火
が
燃
え
移
り
や
す
い
の
で
、
花

火
や
マ
ッ
チ
、ろ
う
そ
く
な
ど
の
炎
を
近
づ
け
な
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
御
所
消
防
署 

予
防
係
☎
62
・
０
１
１
９

☆実際に地震が起きたらどうなるか、どうするかを、家庭や職場で話し合いましょう。
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❖日時　8月20日㈰　10時集合（12時頃終了）
　▶︎修行その壱

い ち

（計算力問題100問）
　　　10時20分〜 10時40分
　▶︎修行その弐

に

（思考・活用力問題5問）
　　　10時55分〜 11時35分

❖会場　　
①北部会場　県立奈良高等学校（奈良市法蓮町836）
②南部会場　県立青翔高等学校（御所市525）

❖参加費（大会当日に持参してください）
　　　　　◎大人の部（18歳以上）　　　1,000円
　　　　　◎小学6年生の部（5年生も可）　500円
　　　　　　※市内小学校に通う児童は無料です。

❖持ち物　筆記用具、定規、修行参加票（参加票は申込受付後に送付）

❖申込方法
①市ホームページの応募フォームから申し込み
　注）送信後に「受付完了メール」が届かない場合は、再度申し込んでください。
②専用の申込書に記入のうえ、持参、郵送またはファックスで下記へ。
　＊申込書は生涯学習課で配付または市ホームページからダウンロード
③市内小学校に通う児童は学校へ専用の申込書を提出

❖申込締切日
　7月28日㈮必着（③の場合は7月14日㈮までに提出）

❖申し込み・問い合わせ先
　御所市教育委員会事務局 生涯学習課〔市役所 新館3階〕
　〒639-2298　御所市1の3　☎62-3001（内線693）　F 62-8510
　U http://www.city.gose.nara.jp/0000000551.html
　▶︎過去の問題と解答なども市ホームページに掲載しています。

◎主催　御所市計算力・思考力向上委員会
◎共催　御所市、御所市教育委員会
◎後援　文部科学省、奈良県教育委員会、奈良新聞社、朝日新聞奈良総局、産経新聞社、
　　　　毎日新聞奈良支局、読売新聞奈良支局、NHK奈良放送局、奈良テレビ放送
◎協賛　奈良県農業協同組合（JAならけん）、田村薬品工業株式会社、至誠堂製薬株式会社、
　　　　株式会社ニチヤク、株式会社三光丸、三星製薬株式会社

　
計
算
力
や
応
用
力
、
ひ
ら
め
き
と
い
っ
た
思
考
力
を
試
し
つ
つ
、
楽
し
み
な
が
ら

算
数
に
親
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
優
秀
者
は
そ
の
栄
誉
を
た
た
え
表
彰
し
ま
す
。

　
小
学
生
（
5・6
年
生
）
の
ほ
か
、
算
数
力
を
試
し
た
い
大
人
も
参
加
で
き
ま
す
。

親
子
で
、
お
孫
さ
ん
と
、
算
学
修
行
に
挑
戦
し
ま
せ
ん
か
！

第
9
回 

計
算
力
・
思
考
力
大
会

役

小

角

算
学
修
行 

え
ん
の
お
づ
ぬ
杯

8/20
日

えんのおづぬ君

市内小学校
在校生は

参加無料今
大
会
か
ら

北
部
会
場
で
も

「
大
人
の
部
」
が

あ
り
ま
す
ぞ
！

いよいよ夏休み　☆　小学生も大人も集まれ！

 

　農業用のため池や用排水路、井
い せ き

堰（ゲート）等の農業水利
施設周辺は、水による事故が発生する等、非常に危険です。
幼い子ども等がむやみに近付かないよう注意してください。

農
林
課 

☎
内
線
６
１
３

危険
もうすぐ夏休み！ ため池 や 用排水路 付近の

は水遊び
＊＊農業水利施設での事故にご注意ください＊＊
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◆対象　　市内在住の小学生（小学3年生以下は保護者同伴で）
◆日時　　7月29日㈯　9時30分〜 11時30分（予定）
　　　　　（受付：9時〜）
◆場所　　葛公民館（戸毛979の1）
　　　　　多目的ホールおよびグラウンド
◆持ち物　水筒、タオル
◆定員　　50人（先着順）
◆申込方法　7月3日㈪〜 14日㈮に電話で下記へ。
※住所、氏

ふりがな

名、学校名、学年、連絡先（自宅または保護者の携帯電
話番号）をお知らせください。

◆申し込み・問い合わせ先　青少年センター ☎67-1896
※受付は、8時30分～ 17時15分（㈯㈰を除く）

申込必要
参加無料

サイエンス・ショー PART3
It's a science world !

7/29
土

■主催　奈良県青少年指導員御所市協議会　　■協力　奈良県立青翔中学校・高等学校 科学部

　子どもたちに大好評の「サイエンス・ショー」も今年で3回目。
　青翔中学校・高等学校科学部のみなさんが見せてくれるワクワク
楽しい実験の数々。みんなで科学の不思議世界を体験してみよう！

マイナス196℃
の世界

投石機を
つくろう

大気圧は
すごいぞ

花がこなごなに…

どこまで
飛ばせるかな…

ドラム缶が…

いよいよ夏休み　☆　小中学生のみんな、集まれ！

8/28
月

▪対象　市内在住の小学5年生〜中学3年生
▪活動内容　カヌー体験、外来魚釣りほか
▪募集人数　30人（応募者多数の場合は抽選）
※先着順ではありません。
▪参加費　2,000円（体験料等）
※当日に持参してください。
▪申込方法
▶インターネット
　市ホームページの応募フォームから申し込んで
ください。送信後に「受付完了メール」が届かな
い場合は、再度申し込んでください。

▶︎往復はがき（郵送）　※1枚で1人申し込み
　往復はがきの、往信裏面に参加申込者の住所、
氏
ふりがな

名、生年月日、学校名、学年、性別、電話番号、
保護者氏名を、返信宛名面に参加申込者の住所、
氏名を記載し、下記へ郵送してください。
▶︎窓口（持参）　※はがき1枚で1人申し込み
　通常はがき（宛名面に参加申込者の住所、氏名
を記載）を持参し、生涯学習課〔市役所 新館3階〕
へお越しください。〈㈯㈰㈷を除く〉
※電話申し込みはできません。
▪申込締切日　7月21日㈮（消印有効）

夏 カヌー
★と　き　8月28日㈪　7時30分集合、18時頃帰着予定
★ところ　オーパルオプテックス（滋賀県大津市雄琴5の265の1）

▪申し込み・問い合わせ先　御所市教育委員会事務局 生涯学習課「青少年体験事業」係
　　　　　　　　　　　　　〒639-2298　御所市1の3　 ☎62-3001 （内線693）
　　　　　　　　　　　　　U http://www.city.gose.nara.jp/0000001732.html

の終わりに

みんな、琵琶
湖へ集まれ！

に乗ろう！！

青少年体験事業 参加者募集！

ナマズくんも
待ってるよ！
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にご注意を！

　熱中症は、気温が高いときだけでなく、
湿度が高かったり、風が弱い、また、体
が暑さに慣れていないときに起こります。
　特に、高齢者や幼児、肥満の人や
持病のある人は注意が必要です。

こんな症状が出たら……「熱中症」かも!?
《軽度》
めまい、立ちくらみ、
汗が止まらない

《中度》
頭痛、吐き気、体がだるい

◆対処法
◦涼しい日陰やクーラーの効いた室内などへ移動する。
◦衣類をゆるめて休む。
◦氷や冷たい水で濡

ぬ
らしたタオルを手足に

当てて体を冷やす。
◦水分を補給する。（自力で水分を摂取でき

ないときは救急車を呼ぶ。）

《重度》
けいれんを起こす、意識がない、
体温が高い、まっすぐ歩けない、
呼びかけに対する返事がおかしい

◆対処法　すぐに救急車を呼び、救急車が到着するまで、
涼しい場所で体を冷やす。

　
熱
中
症
は
「
予
防
」
が
大
切
！

☆
睡
眠
を
し
っ
か
り
と
り
、
体
調
を
整
え
る
。

☆
通
気
性
の
良
い
服
装
を
心
が
け
、
外
出
時
は
帽

子
や
日
傘
を
使
う
。

☆
こ
ま
め
に
水
分
補
給
す
る
。（
汗
を
か
い
た
ら

塩
分
も
補
給
し
ま
し
ょ
う
。）

☆
こ
ま
め
に
休
憩
を
と
る
。

　
（
屋
外
で
活
動
す
る
と
き
は

日
陰
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。）

レ
ジ
オ
ネ
ラ
肺
炎

　

レ
ジ
オ
ネ
ラ
肺
炎
は
、
ア
メ

リ
カ
の
在ざ

い
ご
う郷

軍
人
会
（
レ
ジ
オ

ン
）
で
発
生
し
た
集
団
肺
炎
が

そ
の
名
の
由
来
で
す
。

　

レ
ジ
オ
ネ
ラ
菌
は
、
土
壌
や

河
川
な
ど
の
自
然
界
に
普
通
に

生
息
す
る
細
菌
で
す
。
40
℃
く

ら
い
の
滞
留
し
た
湯
の
中
で
増

殖
し
や
す
く
、
ぬ
る
め
の
風
呂

に
相
当
し
ま
す
。
具
体
的
に
は
、

空
調
設
備
の
冷
却
塔
水
、
循
環

式
浴
場
、
温
泉
等
で
す
。

　

レ
ジ
オ
ネ
ラ
感
染
症
は
、
菌

の
い
る
湯
に
皮
膚
で
接
触
し
た

り
、
飲
み
込
ん
だ
り
し
て
感
染

す
る
の
で
は
な
く
、
レ
ジ
オ
ネ

ラ
菌
を
含
む
霧
状
の
も
の
を
吸

い
込
む
こ
と
で
感
染
す
る
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
温
浴
施
設
で
感

染
す
る
場
合
は
、
ジ
ャ
グ
ジ
ー
、

打
た
せ
湯
、
シ
ャ
ワ
ー
で
の
感

染
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

潜
伏
期
間
は
２
～
10
日
で
、

高
熱
、
咳せ

き

の
一
般
肺
炎
症
状
に

加
え
、
呼
吸
困
難
、
意
識
障
害
、

多
臓
器
不
全
に
な
る
こ
と
も
あ

り
、
死
亡
率
は
10
～
30
％
と
、

恐
ろ
し
く
危
険
な
病
気
で
す
。

し
か
し
、
レ
ジ
オ
ネ
ラ
肺
炎
は

病
原
体
に
さ
ら
さ
れ
た
誰
し
も

が
発
症
す
る
わ
け
で
は
な
く
、

免
疫
力
が
低
下
し
た
場
合
に
発

症
し
や
す
い
の
で
す
。

　

奈
良
県
で
の
発
生
事
例
は
、

２
０
０
７
年
に
３
例
、
２
０
０
８

年
に
５
例
、
２
０
０
９
年
に
４

例
と
な
っ
て
い
ま
す
。
全
国
的

に
は
７
月
に
発
生
が
多
く
、
60

歳
前
後
の
男
性
に
多
い
の
が
特

徴
で
す
。

　

働
き
盛
り
の
男
性
が
、
真
夏

に
連
日
過
労
な
仕
事
を
こ
な
し
、

た
ま
の
休
日
も
炎
天
下
の
ゴ
ル

フ
で
ふ
ら
ふ
ら
な
状
態
の
と
き

は
、
仕
上
げ
に
温
泉
施
設
で
ゆ

っ
く
す
る
の
で
は
な
く
、
早
く

帰
っ
て
体
を
休
め
る
の
が
良
い

と
思
わ
れ
ま
す
。

奈
良
県
医
師
会

お
医
者
さ
ん
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
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▶︎食中毒かな？と思ったら…
　嘔

お う と

吐や下痢の症状は、原因物質を排除しようとする体の防
ぼうぎょ

御反応です。
　むやみに市販の下痢止め薬などを服用しないようにし、早めに医師の診断を受けましょう。

（出典）厚生労働省ホームページ
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事前申込不要

事業名 対象者 実施日 受付時間 場所 持ち物・内容

母
子
保
健
事
業

乳 児 相 談 7か月・10か月児
〔10か月児のみ通知〕 7月6日㈭ 9:30

～10:30
い
き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ン
タ
ー

【持ち物】
・母子手帳・筆記用具
・バスタオルなど
※お子さんに必要な
　物を持参ください。＊4か月児健診、3歳6か月児健診は個人通知しています。

子育てサロン
市内在住の
子どもと保護者

  7月7日㈮　
7月21日㈮★
7月27日㈭★

10:00
～16:00

子どもの遊べるスペースを開放。
★の日はイベントも実施します。

集
団
予
防
接
種

Ｂ Ｃ Ｇ
※予約不要

生後3か月～
12か月未満児

〔個人通知なし〕 13:50
～14:20

【持ち物】
母子手帳〔必携〕・予防接種予診票
※予診票は予防接種手帳から切り
　離し、記入して持参ください。
※お子さんの健康状態がよくわか
　る保護者同伴でお越しください。

４ 種 混 合
※予約不要

生後3か月～
7歳6か月未満児

〔個人通知なし〕
7月11日㈫

♣7月の母子保健事業♣

子育てサロンイベント

ハンドベル演奏　
＆歌あそび 

　10時10分
　〜 10時40分　

ハンドベル演奏を聞いたり、
歌を歌って楽しみましょう♪

7/27
木

にがおえコーナー
　　10時〜 12時

   お子さんのかわいい今を
イラストに残しませんか♪

（1組約30分）4組程度〈先着順〉
　♣講師　梅田 佐江子さん

♣費用　1人につき１００円
　　　　（2人で200円）

金
7/21

7/26水
9時30分～

12時  

　♣︎対象者　生後10か月頃までのお子さんの保護者
♣定員　10組（先着順）
♣内容　◦栄養士による離乳食のお話　◦離乳食Q＆A
　　　　◦調理実習　◦試食（保護者のみ）
♣持ち物　母子手帳、エプロン、筆記用具、タオル、三角
きん(髪の毛は束ねてきてください)
 ＊託児を申し込んだ人は、託児に必要なものをお持ちください。
♣申し込み　電話で健康推進課へ。託児の必要な人は事
前申込みが必要です。（※兄弟児は託児の対象になりません。）
 ＊予約した人には、事前に案内通知をお送りします。

ママ's  キッチン
《離乳食教室》

離乳食スプーンセット
をプレゼント♪

初めてでもそうじゃなくても、離乳食には不安や悩みがつきもの。
ママ's キッチンでは、離乳食作りの不安や疑問に管理栄養士がお答えします。

「実際に作ってみたい！」という人はぜひご参加ください。

 個別相談を希望する人は 

申込時にお知らせください。

ホームページ　http://www.city.gose.nara.jp/0000001653.html

♥参加特典！

参加無料
申込必要

申込締切日

7月14日㈮

2か月に1回の
実施。次回は、
8月8日㈫
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事業名 実施日 実施時間 場所 内容 申込 持ち物・注意事項

ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ

太
極
拳

ス マ イ ル
太 極 拳
（入門・初級）

 7月3日㈪
7月24日㈪

13時30分
 ～15時頃

い
き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ン
タ
ー

初心者OK ！スマイルクラブ
メンバーと太極拳を楽しく学
びましょう。

不
要

水（ お 茶 ）、 タ オ ル、
室内用シューズ(靴底
の薄いもの)
※当日、名簿に記入し
てください。

太 極 拳
体 験 教 室
（ 初 級 ）

7月10日㈪
 7月31日㈪

13時30分
～16時頃

太極拳の基礎を学びましょう。
運動の前後にストレッチも行
います。

必
要
　

いきいきサロン
ほっと 7月18日㈫ 13時30分～

15時30分頃 理学療法士による軽体操です。 不
要

レッツ
ウォーキング

7月2日㈰
9月3日㈰

9時30分
 ～12時頃

7/2…新庄方面
9/3…元町、石光山方面
▷当日9時30分までに集合

不
要

水（お茶）、タオル
※8時の時点で雨が降
っていれば中止。

ヘルスアップルーム
☆初めてご利用の人には、毎月
第1月曜日 9時〜 10時に説明を
行いますので、ご連絡ください。

月曜日
〜金曜日

（祝日を除く）
9時～12時

13時〜 16時

エアロバイクがある運動ルー
ム！出入り自由で好きな時間
に利用できます。

【対象：20歳以上】

不
要
（
☆
）

水（ お 茶 ）、 タ オ ル、
室内用シューズ
※休室日は、随時「広報
御所」でお知らせします。

♣7月の成人保健事業♣

※7/5㈬は   
休室日

相談内容 開催日 時間 予約

眼科 7月11日㈫ 14時〜15時 不要

精神科 7月7日㈮ 10時〜11時

前日までに
予約必要皮膚科 7月13日㈭ 10時〜11時

内科疾患 7月26日㈬ 14時〜15時

▶︎場所　奈良県医師会館1階  県民健康サービス室
（橿原市内膳町5の5の8）

※近鉄大和八木駅から北へ徒歩約7分
▶予約・問い合わせ先　奈良県医師会各部会

☎0744-22-8502

奈良県医師会の学術部会が行う
無 料 健 康 相 談

　
健
康
な
体
を
つ
く
り
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
べ
方
や
食
事
の
マ
ナ
ー
な
ど
良
い
習
慣
を

身
に
つ
け
る
た
め
の
食
育
教
室
を
開
催
し
ま

す
。
料
理
を
作
る
楽
し
み
を
通
じ
て
、
親
子

で
食
育
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

▼
日
時
　
８
月
2
日
㈬
ま
た
は
８
月
4
日
㈮

　
　
　
　
10
時
～
13
時
　

※
ど
ち
ら
か
の
日
に
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
　
い
き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
当
日
の
お
楽
し
み
♪

▼
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
き
ん
、ふ
き
ん
、

手
ふ
き

▼
参
加
費　
子
ど
も
100
円
、
大
人
300
円

▼
定
員
　
18
組

▼
申
込
方
法　
7
月
26
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

健
康
推
進
課
へ
。

▼
欠
席
の
場
合
　
材
料
発
注
の
都
合
に
よ
り
、

7
月
26
日
㈬
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
以

後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
実
費
を
徴
収
し
ま
す
。

◎
主
催　
御
所
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会

親
と
子
の

  
食
育
教
室

中和保健所 がん患者サロン『すずらん』
　がん患者や家族同士が悩みや不安を語り合うこと
ができ、同じ体験をした仲間が集う場です。
◆対象　県内在住のがん患者やその家族
◆日時　8月3日㈭　13時30分〜 16時
◆場所　奈良県橿原総合庁舎 会議室101

（橿原市常盤町605の5）
◆内容
　①医師による講演会（13時30分〜 14時30分）
　　『Home,Sweet Home 〜住み慣れた地域で自分らしく』
　②交流会・情報提供（14時30分〜 16時00分）
◆申込方法　電話かファックスで、住所、氏名、電話
　番号、参加人数を下記へ。
◆申し込み・問い合わせ先
　中和保健所 健康増進課
　 ☎0744-48-3034　F0744-47-2315

参加無料

（※）
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保険課 保険第1係 ☎62-3001（内線256・259）

 6月から「特定健診」が始まっています！
御所市国保にご加入のみなさん

対 象 者 御所市国保被保険者（30歳〜 74歳）

実 施 日

日曜健診 ★ 平日健診 夜間健診

10月29日㈰
7月10日㈪

10月30日㈪
11月13日㈪

7月25日㈫
11月8日㈬

7月7日㈮
11月10日㈮

実施場所 いきいきライフセンター
※受付で被保険者証と受診券（うす緑色）【5月に発送済】を必ず提示

実施時間
9時〜11時

（注）申し込みが定員を超えたときは、
　 　13時〜 15時にも実施する場合があります。

18時〜20時

定　 員 各日 100人

申込方法 「特定健診受診確認はがき」【5月に発送済】で申し込むか
電話で保険課 保険第1係へ

▶詳しくは「広報御所」5月号、または5月に発送済の封筒【ピンク色】内の案内をご覧ください。

★日曜健診では「歯科健康診査（下記）」もセットで受診できます。（要申込）

●4月2日以降に御所市国保に加入した人の「特定健診受診券」
　保険課窓口で申請してください。加入から約2か月後に交付が可能となります。
●今年度中に75歳になる人は…
　74歳の間は「特定健診」、75歳になると「後期高齢者医療の健康診査」（自己負担500円）
の対象です。どちらかを選んで受診してください。
※「特定健診」受診希望の人には、保険課窓口で「特定健診受診券」を交付します。
※平成30年1月〜 3月に75歳になる人には、「特定健診受診券」をすでに発送済です。
●「特定健診受診券」を紛失したら…
　保険課窓口で申請すれば即日交付できます。郵送も可能です。ご連絡ください。

◎集団健診 ◎個別健診
対 象 者 御所市国保被保険者

（40歳〜 74歳）

実施場所
市内実施医療機関
（19医療機関）

奈良県内（市外）の医療
機関でも受診できます。
詳しくは保険課へお問い
合わせください。

《実施医療機関一覧》
（奈良県医師会ホームページ）
Uhttp://nara.med.or.jp/

対 象 者 御所市国保被保険者（30歳〜 74歳）
実 施 日 10月29日㈰
実施場所 いきいきライフセンター

実施時間 9時〜 11時 （注）申し込みが定員を超えたときは、
　 　13時〜 15時にも実施する場合があります。

定　 員 20人
申込締切 10月16日㈪
申込方法 電話で保険課 保険第1係へ。

糖尿病起因 歯科健康診査 を実施しています

※受診者への案内通知は、実施日の約1週間前に送付します。

※
申
し
込
み
は

　
医
療
機
関
へ

あいチャン♥かも〜ン君
御所市特定健診応援イメージキャラクター

お申し込みは
お早めに！

無料

集
団
特
定
健
診
の

日
曜
健
診
★
（
上
表
）
と

セ
ッ
ト
で
受
診
で
き
ま
す
！



13 広報 御 所  2017(平成29)年7月号

け
ん
こ
う

保険課 保険第1係 ☎62-3001（内線256・259）

《 平成28年度　地区別特定健診受診率 》
（平成29年3月31日現在）

かも〜ン君
御所市特定健診応援
イメージキャラクター

今
年
度
も
受
診
率
55
％
を

　
　
　
　
　
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

ご
自
身
の
健
康
の
た
め
に
！

医
療
費
の
節
約
の
た
め
に
！

ぜ
ひ
特
定
健
診
を

　
　
　
　
受
診
し
ま
し
ょ
う
！
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区
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津
地
区
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正
地
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　70 〜 74歳の人が現在使用している「高齢受給
者証」は7月31日で有効期間が終了します。
　新しい「高齢受給者証」は7月下旬に世帯主あ
て普通郵便で送付します。8月から医療機関にか
かるときは、新しい「高齢受給者証」を保険証と
一緒に医療機関窓口に提示してください。

●有効期間
　8月1日〜平成30年7月31日の1年間
※途中で75歳になる人は、誕生日の前日まで有効

◇これから70歳になる人に
　「高齢受給者証」が適用される時期は…

70歳になる誕生月の翌月から（1日が誕生日の
人は当月から）です。適用月の前月下旬に「高
齢受給者証」を送付します。

　「限度額適用（・標準負担額減額）認定証」を
お持ちの人は、7月31日で有効期間が終了します。
　8月から有効の新しい認定証が必要な人は、7月
25日㈫以降に保険課 保険第1係〔市役所新館1階〕
で交付申請をしてください。

《申請に必要なもの》
　印鑑、国保の保険証、本人確認書類（申請者）、
　マイナンバー（世帯主・被保険者本人・申請者）
　※国保税滞納者には交付できない場合があります。

「限度額適用認定証」とは…
　医療費が高額になる場合に、事前にこの認定証の交
付を受け、医療機関窓口に提示することにより、毎月
の同一医療機関等でのお支払い額が限度額までとなり
ます。詳しくはお問い合わせください。

高齢受給者証（70 〜 74歳）
切り替えの時期です

限度額適用（・標準負担額減額）
認定証の有効期限は7月末です

昨
年
度
の
特
定
健
診
の

受
診
状
況
を
報
告
し
ま
す
！

難
病
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

◆
対
象　
指
定
難
病
の
患
者
お
よ
び
家
族

で
、
全
5
回
の
講
座
を
受
講
で
き
、
受
講

後
に
県
内
の
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
登

録
し
活
動
で
き
る
人

◆
開
講
日
・
テ
ー
マ

7
月
25
日
㈫ピ

ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
基
礎

8
月
29
日
㈫
　
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
実
際
、

基
礎
的
な
面
接
技
法

9
月
27
日
㈬
　
奈
良
県
の
難
病
対
策
と

医
療
制
度
、
難
病
患
者
の
就
労
支
援

11
月
27
日
㈪
　
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の

実
践
と
ロ
ー
ル
プ
レ
イ

12
月
18
日
㈪

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
総
括

※
内
容
等
、詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

◆
時
間　
12
時
40
分
～
15
時

◆
場
所　
郡
山
保
健
所

（
大
和
郡
山
市
満
願
寺
町
60
の
1
）

◆
定
員　
40
人

◆
講
師　
奈
良
佐
保
短
期
大
学

　
　
　
　
地
域
子
ど
も
学
科 

准
教
授

梓あ
ず
さ
が
わ川 

一は
じ
めさ

ん　
ほ
か

◆
受
講
料　
資
料
代
1
0
0
0
円

（
初
回
に
徴
収
し
ま
す
）

◆
応
募
方
法　
7
月
14
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
左
記
へ
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

奈
良
県
難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
４
３
・
51
・
０
１
９
７
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☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL

親子の絆を結ぶお手伝い！子育ての楽しさ、見つけましょう♪

こひつじ地域子育て支援拠点事業  
御所市委託による 　　地域子育て支援センター“こひつじ”

御所市増355　社会福祉法人 恵愛保育所内 ☎F 66-2233

親子の絆を結ぶお手伝い！子育ての楽しさ、見つけましょう♪

こひつじ地域子育て支援拠点事業  
御所市委託による 　　地域子育て支援センター“こひつじ”

御所市増355　社会福祉法人 恵愛保育所内☎F 66-2233

7月のひろば
事業名 開催日 時間・場所 事業内容

おひさまひろば
（赤ちゃんから未就園の子ども）

  4日㈫　11日㈫
18日㈫　25日㈫

9:30 〜 12:00
恵愛保育所園庭

または恵愛ホール

親子で運動遊び。お散歩や砂場遊びをしましょう♣
＊動きやすい服装と歩きやすい靴でお越しください。

【持ち物】　帽子、タオル、水筒、着替え

赤ちゃんひろば
（1歳半未満の赤ちゃん）

  5日㈬　12日㈬
19日㈬　26日㈬

9:30 〜 12:00
恵愛ホール

☆5日…おもちゃ作り　☆12日…わらべうた遊びほか
☆19日…絵本と手遊び
☆26日…すくすく成長記録／ミュージックケア

こひつじひろば
（1歳半以上の未就園の子ども）

  6日㈭　13日㈭
20日㈭　27日㈭

9:30 〜 12:00
恵愛ホール

☆6日…製作あそび　☆13日…リズム遊び
☆20日…絵本と手遊び
☆27日…すくすく成長記録／ミュージックケア

恵愛こひつじサロン
（赤ちゃんから未就園の子ども）

4日㈫〜   6日㈭
11日㈫〜 13日㈭
18日㈫〜 20日㈭
25日㈫〜 27日㈭

12:30 〜 15:00
恵愛ホール

おもちゃや絵本などを用意しています。
親子でゆったりと午後を過ごしませんか。

まなびのひろば
（1歳半未満の赤ちゃんと親）

28日㈮ 9:30 〜 12:00
恵愛ホール

子育てのこと、何でも話しましょう♪
お子さんと一緒にご参加ください。

※都合により、変更になる場合があります。お出かけの際はお確かめください。

＊ホールでの飲食はできません。
＊続けて遊びに来られる人は登録が必要です。

＊詳しくは、地域子育て支援センター“こひつじ”
　（☎ F 66-2233）へ。

●子育て相談●＜毎週㈪〜㈮　9時〜 16時＞
　子育ての悩みや不安など、何でもご相談ください。

●一時預かり保育●　ご相談ください。

子どもは大人に見守られ、お友
だちとさまざまな遊びを経験

　　しながら育ち、親は親子の交
　　わりを通して育ちます。

地域子育て支援センター "こひつじ"
は、この２つの育ちを願い、いろ

　　いろなかたちでみなさんの子育て
　　を支援していきます。

こひつじを巣立って幼稚園、保育所、学校に通っ

ているお友達。懐かしい場所へ遊びに来ませんか？

地域のみなさん、保育所の
保護者・園児、世代を超えたふれあいの場です。
お誘い合わせのうえ、お越しください。

◆日時　7月16日㈰
　　　　10時〜 14時
◆場所　恵愛保育所

恵 愛 バ ザ ー

♥︎子育て中の「働きたい」人を応援します♥
◉対象　子育てをしながら仕事探しをしている人
◉内容　就労相談（要予約）、保育所や子育て支援サービスに関する情報提供ほか
　※子どもが遊べるキッズコーナーや授乳室もあります。

■予約・問い合わせ先
　ハローワーク大和高田マザーズコーナー （大和高田市池田574の6）
　☎ 52-5801〈44#〉
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図書館は☎65-2580☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL 図書館へ
ようこそ！

【開館時間】　9時～ 17時
御所市立図書館ホームページ

https://www.lib100.nexs-service.jp/gose-city/

� �
一　般　書（中高生も含む）

書　　名 著 者・出 版 社
Illustrator

逆引きデザイン事典
生田 信一/著
翔泳社

皇宮警察 久能 靖/著
河出書房新社

はじめての社会保障 椋野 美智子/著
有斐閣

昆虫のすごい瞬間図鑑 石井 誠/著
誠文堂新光社

バッグ作り教室 水野 佳子/著
主婦と生活社

毎日がしあわせになる
はちみつ生活

木村 幸子/著
主婦の友インフォス

ちいさい言語学者の冒険 広瀬 友紀/著
岩波書店

風のかたみ 葉室 麟/著
朝日新聞出版

中学英語で日本を紹介する本 デイビッド・セイン/著
河出書房新社

児　童　書
書　　名 著 者・出 版 社

心やさしく賢い子に育つ
みじかいおはなし 366

小学館/編
小学館

漫画から学ぶ生きる力
サバイバル編

宮川 総一郎/監修
ほるぷ出版

からだの免疫キャラクター図鑑 岡田 晴恵/監修
日本図書センタ―

調べてみよう都道府県の特産品
お菓子編

都道府県の特産品編集室/編
理論社

おはじき 東京おもちゃ美術館/監修・文
文溪堂

はっけよい！ 雷電 吉橋 通夫/著
講談社

動物と話せる少女リリアーネ
スペシャル〈3〉

タニヤ・シュテーブナー /著
学研教育出版

おさるのこうすけ 武田 美穂/作・絵
童心社

どれがいちばんすき？ ジェイムズ・スティーブンソン/作
岩波書店

◆一般書◆
『ジブリの文学』

◆児童書◆
『しくじり動物大集合』

ブック リサイクル
◉日時　7月16日㈰　9時～

（なくなりしだい終了）
◉場所　市立図書館入口

は休館日 は整理日(休館)

7月　図書館カレンダー

30

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

31

★夏休み期間特別貸出
　7月1日㈯〜 8月30日㈬　1人10冊を2週間貸出します。
★夏休み読書感想文　課題図書
　7月1日㈯から1人につき1冊1週間貸出します。（予約も1人1冊）
　▶︎小学生は児童書コーナー（地下1階）、中高生は一般書コーナー

☆図書館にはいろいろな川や海の生き物の本があります。本選びに迷ったら読んでみてね！

「うみの図書館へようこそ！」
ブックラリー

♪児童書コーナーにて♪
●つーちゃんのおはなし会
　2日㈰　14時〜
●おはなしをたのしむ会　
　8日・22日㈯　10時30分〜
●絵本をたのしむ会
　21日㈮　10時30分〜

７月のイベント

7月1日㈯〜 8月27日㈰

☀児童書コーナーは今、「海」の世界！
　読み終えた本を読書手帳に記録してカウンターに
持って来てね。読んだ冊数ごとにもらえるパーツを
集めて「カニ」を完成させよう！

鈴木 敏夫／著
岩波書店

時代の空気をつかむために、
どんな本を読み、いかなる文
章術を磨いてきたのか。名プ
ロデューサー・鈴木敏夫が語
る。朝井リョウらとの対談も
収録。歴史的ヒットを支えた
「教養」と「言葉の力」、「ジ
ブリの現在」がわかる一冊。

新宅 広二／著
永岡書店

動物には、思わず笑ってしま
う奇妙なクセや、意味のない
能力、ヘンテコな習慣がある。
そんな一見「しくじって」見
える動物の生態をイラストで
紹介。一部の動物については、
４コマ漫画も掲載。
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市役所は☎62-3001 ☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL
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古
瀬

栄さ
ざ
え螺

焼
く
淡
嶋
神
社
参
道
に

島
田　

き
よ
子　

宮
戸

曾ひ
ま
ご孫
訪と

ふ
新し

ん
じ
ゅ樹
明あ

か

り
の
施
設
か
な

鈴
木　

玲
子　
　

橿
原
市

溜た
め
い
け池

に
水
満
々
と
苗な

し
ろ代

茱ぐ

み萸

髙
松　

早
基
子　

本
町

ま
だ
上
に
棚
田
い
く
つ
も
夏
う
ぐ
ひ
す

福
西　

泰
子　
　

桜
井
市　

千
余
年
続
き
た
る
宮
若
葉
か
な

福
西　

行
雄　
　

茅
原

朴ほ
お

の
花
三
つ
の
花
芽
確
か
む
る

松
浦　

千
賀
子　

上
牧
町

蛇じ
ゃ
づ
な綱

曳ひ

く
麦む

ぎ
わ
ら
ぼ
う

藁
帽
の
女
の
子

松
村　

幸
代　
　

大
和
高
田
市

軽け
い
だ
ん暖
の
し
づ
か
に
雲
の
走
り
け
り

水
野　

露
草　
　

桜
井
市

挿さ
し
な
え苗

す
水
を
汚
さ
ぬ
や
う
歩
き

森
井　

美
知
代　

柿
ヶ
坪

風
薫
る
山
に
眩ま

ぶ

し
き
菩ぼ

さ
つ薩

か
な

山
本　

綾
子　
　

楢
原

　

か
ら
す
う
り
の
花

　

あ
る
日
、
夫
の
友
人
か
ら
、「
こ
の
花
知
っ
て

る
か
？
」と
写
メ
ー
ル
が
送
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

見
る
と
、
暗
闇
の
中
で
光
を
浴
び
、
純
白
の
レ

ー
ス
糸
で
編
ん
だ
よ
う
な
花
が
写
っ
て
い
ま
し

た
。今
ま
で
一
度
も
見
た
こ
と
が
な
い
花
で
す
。

　

こ
れ
は
『
か
ら
す
う
り
』
の
花
で
、
7
～
8

月
頃
、
日
没
か
ら
咲
き
始
め
、
夜
明
け
に
は
し

ぼ
ん
で
し
ま
う
と
の
こ
と
。
そ
れ
ゆ
え
咲
い
て

い
る
の
を
見
る
機
会
が
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

秋
に
な
る
と
藪や

ぶ

の
中
か
ら
伸
び
た
蔓つ

る

に
卵
形

の
朱
色
の
実
が
ぶ
ら
下
が
っ
て
い
る
の
は
、
わ

が
家
の
周
り
で
は
、
ご
く
見
慣
れ
た
風
景
で
し

た
。
ま
さ
か
こ
の
植
物
が
、
夜
の
間
に
花
を
咲

か
せ
て
い
た
と
は
驚
き
で
す
。

　

日
没
間
近
の
薄
明
る
い
中
、
家
の
周
り
を
探

し
て
み
る
と
、
長
く
伸
び
た
蔓
か
ら
ぶ
ら
下
が

る
ま
だ
青
い
実
と
密
生
す
る
葉
の
間
に
白
い
小

さ
な
つ
ぼ
み
を
見
つ
け
た
の
で
、
日
が
落
ち
る

の
を
待
つ
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

辺
り
が
暗
く
な
り
、
逸は

や

る
気
持
ち
を
抑
え
な

が
ら
、
そ
っ
と
灯
り
で
照
ら
し
て
み
ま
す
が
、

花
の
姿
は
な
く
、
つ
ぼ
み
の
ま
ま
で
す
。
確
か

メ
ー
ル
に
は
「
日
没
か
ら
咲
き
始
め
る
」
と
あ

っ
た
は
ず
…
。
少
し
慌
て
過
ぎ
た
の
で
は
と
、

数
分
後
に
出
直
し
て
み
ま
し
た
が
、
何
の
変
化

も
な
し
。
気
の
せ
い
か
少
し
膨ふ

く

ら
ん
で
い
る

よ
う
に
見
え
ま
し
た

が
、
そ
の
後
何
度
か

時
間
を
空
け
て
見
に

行
っ
て
も
一
向
に
開

く
気
配
は
な
く
、
深

夜
12
時
頃
ま
で
粘
っ

て
、
結
局
そ
の
日
は

あ
き
ら
め
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

　

翌
日
も
あ
き
ら
め

き
れ
ず
、
違
う
場
所

で
小
さ
な
つ
ぼ
み
を
見
つ
け
、
日
没
に
備
え
ま

し
た
。
辺
り
が
暗
く
な
っ
て
き
て
、「
今
度
こ

そ
は
」と
ゆ
っ
く
り
灯
り
を
向
け
て
み
る
と
…
。

　
「
咲
い
て
る
！
咲
い
て
る
！
」
暗
闇
の
中

で
純
白
の
レ
ー
ス
を
張
り
巡
ら
し
、
真
ん
中
に

5
枚
の
花
び
ら
が
開
い
て
い
ま
す
。
カ
メ
ラ
を

取
り
に
戻
っ
て
い
る
間
に
花
は
倍
以
上
の
大
き

さ
に
な
り
、
張
り
巡
ら
し
た
レ
ー
ス
は
先
の
方

ま
で
ピ
ー
ン
と
伸
び
、
5
枚
の
花
び
ら
を
思
い

っ
き
り
広
げ
、
暗
闇
の
中
で
咲
き
誇
っ
て
い
た

の
で
す
。
そ
の
純
白
で
妖よ

う
え
ん艶
な
姿
に
、
私
は
写

真
を
撮
る
の
も
忘
れ
て
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

翌
朝
、
あ
れ
程
見
事
に
咲
き
誇
っ
て
い
た
の

が
嘘う

そ

の
よ
う
に
、
花
は
元
の
小
さ
な
つ
ぼ
み
に

戻
っ
て
い
ま
し
た
。
最
初
に
見
つ
け
た
つ
ぼ
み

は
、
咲
き
終
わ
っ
た
後
の
姿
だ
っ
た
の
で
す
。

　

ず
っ
と
昔
か
ら
人
知
れ
ず
咲
い
て
い
た
『
か

ら
す
う
り
』
の
花
。
友
人
の
お
か
げ
で
、
儚

は
か
な

く

も
神
秘
的
な
ド
ラ
マ
を
垣か

い
ま間
見
る
こ
と
が
で
き

た
感
動
の
一
夜
で
し
た
。
今
年
も
も
う
す
ぐ
開

花
の
時
期
、
心
躍お

ど

ら
せ
待
っ
て
い
ま
す
。Ｍ

・
Ｋ

そ
よ
か
ぜ
便
り

そ
よ
か
ぜ
便
り
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市役所は☎62-3001☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL

お
知
ら
せ

  

テ
ー
マ　

わ
た
し
の
願
い

◆
応
募
方
法　

　

は
が
き
に
、
20
字
以
上
200
字
以
内
の
日
本
語

の
文
章
で
願
い
事
を
綴つ

づ
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
差
出
人
の
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
性
別
を

明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

※
日
本
語
の
一
部
と
し
て
で
あ
れ
ば
、
算
用

数
字
、
ロ
ー
マ
数
字
、
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
も

使
用
で
き
ま
す
。
手
書
き
、
パ
ソ
コ
ン
入
力

な
ど
、
書
き
方
は
問
い
ま
せ
ん
。

※
写
真
や
絵
が
あ
っ
て
も
構
い
ま
せ
ん
が
、

審
査
の
対
象
と
は
な
り
ま
せ
ん
。

※
１
人
何
枚
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

※
応
募
さ
れ
た
は
が
き
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

◆
応
募
先　
〒
639-

2321  

御
所
市
名
柄
326
の
₁

　
　
　
郵
便
名
柄
館

「
は
が
き
の
名
文
コ
ン
ク
ー
ル
」

◆
応
募
締
切
日　

８
月
9
日
㈬（当

日
消
印
有
効
）

 【郵便名柄館】
現存する木造洋風の郵便局舎と
しては、全国で最も古い建物の
一つ。平成27年5月、開局当時
のレトロでモダンな姿へと復元
されました。願い事を書いたは
がきはここに届きます。

　
　
　
　

62

御
所
市
名
柄
326
の
１

郵
便
名
柄
館

６３９−２３２１
「
は
が
き
の
名
文
コ
ン
ク
ー
ル
」

差
出
人
の
住
所
（
郵
便
番
号
）

　
　
　
氏
名
（
年
齢
）・
性
別

◆
選
考
委
員

齋
藤 

孝
（
教
育
学
者
・
明
治
大
学
教
授
）

吉
本 

ば
な
な
（
作
家
）

堺
屋 

太
一
（
作
家
）

◆
表
彰

　

投
函
さ
れ
た
は
が
き
を
拝
読
し
、

胸
を
打
つ
願
い
が
綴つ

づ
ら
れ
た
は
が
き
、

あ
る
い
は
巧
み
な
表
現
で
願
い
が
書

か
れ
た
は
が
き
の
差
出
人
を
表
彰
し

ま
す
。（
最
終
選
考
は
9
月
上
旬
を
予
定
）

●
大
賞　

１
名　
（
賞
金　

100
万
円
）

●
佳
作　

10
名　
（
賞
金　

10
万
円
）

●
日
本
郵
便
大
賞　

10
名

　
（
ふ
る
さ
と
小
包
を
毎
月
1
回
1
年
間
贈
呈
）

●
郵
便
名
柄
館
賞　

10
名

　
（
御
所
市
の
名
産
品
セ
ッ
ト
贈
呈
）

■協力　　 御所市　　堺屋記念財団

詳しくはWEBで

   はがきの名文　で検索

■主催・問い合わせ先
はがきの名文コンクール実行委員会　
☎︎ 03-6268-9397（平日10時〜 16時）

 第3回　はがきの名文コンクール 

〜葛城の歴史を知ろう〜
　
　「かづらき煌

きらめき

ネットワーク」では、
平成29年度第2回「葛城を知ろう」
歴史学習会を開催します。お気軽に
ご参加ください。

◆日時　7月15日㈯　13時30分～
◆場所　「かもきみの湯」2階会議室（五百家333）
◆演題　『江戸時代元禄期の大和・河内水論訴訟』

〜高橋佐助と上田角之進〜
◆講師　今井 明男さん（御所市観光ボランティア
　　　ガイドの会 会長、奈良まほろばソムリエ）

◆問い合わせ先
　かづらき煌ネットワーク事務局
　 ☎ 66-0534（細川）

歌声喫茶『歌
うたらく

楽』　

　童謡、唱歌、懐かしの青春
歌謡など、数々の名曲を歌い
ながら、楽しいひとときを過
ごしませんか！

◆日時　7月2日㈰
　　　13時～ 16時

◆場所　中央公民館2階
　中会議室（元町382の1）
☆『ハモってみましょうコン
　サート』を9月3日㈰に予定

◆問い合わせ先
　御所市民混声合唱団
　☎090-3487-7471（岡本）

参加無料
申込不要

参加無料
申込不要

7/2
日

7/15
土

▽6月から
　はがきは62円です！
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人権なび「差別をなくす強調月間」特集

『
部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律
』

が
施
行
さ
れ
ま
し
た

　
御
所
市
で
は
、
こ
れ
ま
で
市
民
の
み
な
さ
ん
と

と
も
に
同
和
問
題
の
解
決
を
め
ざ
し
て
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
そ
の
成
果
は

着
実
に
表
れ
て
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
今
も
結

婚
前
の
身
元
調
査
や
不
動
産
購
入
の
際
の
地
区
問

い
合
わ
せ
等
、
さ
ま
ざ
ま
な
差
別
事
象
が
後
を
絶

ち
ま
せ
ん
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
差
別

書
き
込
み
や
同
和
地
区
と
称
し
た
地
名
を
公
表
す

る
な
ど
の
悪
徳
行
為
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、
平
成
28
年
12
月
16
日
、「
部
落
差

別
の
解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律
（
部
落
差
別
解

消
法
）」
が
公
布
・
施
行
さ
れ
ま
し
た
。「
部
落
差

別
」
と
い
う
文
言
を
法
律
の
名
称
に
使
用
し
、
そ

の
第
一
条
（
目
的
）
に
「
現
在
も
な
お
部
落
差
別

が
存
在
す
る
」
と
明
記
す
る
こ
と
で
、
部
落
差
別

は
過
去
の
問
題
で
は
な
く
現
在
も
重
要
な
課
題
で

あ
る
こ
と
を
確
認
し
て
い
る
と
こ
ろ
に
、
こ
の
法

律
の
大
き
な
意
義
が
あ
る
と
言
え
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
も
、
被
差
別
部
落
の
生
活
環
境
の
改

善
を
謳う

た

っ
た
法
律
は
あ
り
ま
し
た
が
、
部
落
差
別

の
撤
廃
が
明
記
さ
れ
た
の
は
こ
れ
が
初
め
て
で

す
。
具
体
的
な
規
制
や
罰
則
の
な
い
理
念
法
だ
と

言
わ
れ
ま
す
が
、
こ
の
法
律
が
で
き
た
意
義
は
非

常
に
大
き
い
と
言
え
ま
す
。

自
ら
の
人
権
意
識
を
高
め
、
差
別
の
な
い
社
会
の
実
現
を
！

部落差別の解消の推進に関する法律

●目的
　現在もなお部落差別が存在するとともに、情報化の進展に伴って部
落差別に関する状況に変化が生じていることを踏まえ、全ての国民に
基本的人権の享有を保障する日本国憲法の理念にのっとり、部落差別
は許されないものであるとの認識の下にこれを解消することが重要な
課題であることに鑑み、部落差別の解消に関し、基本理念を定め、国
及び地方公共団体の責務を明らかにするとともに、相談体制の充実等
について定めることにより、部落差別の解消を推進し、部落差別のな
い社会を実現することを目的とする。

●基本理念
　部落差別の解消に関する施策は、全ての国民が等しく基本的人権を
享有するかけがえのない個人として尊重されるものであるとの理念に
のっとり、部落差別を解消する必要性に対する国民一人一人の理解を
深めるよう努めることにより、部落差別のない社会を実現することを
旨とする。

●国の責務
　基本理念にのっとり、部落差別解消に関する施策を講じる。
地方公共団体が必要な情報の提供、指導、助言を行う。
　▷相談体制の充実を図る。　▷教育・啓発を行う。
　▷地方公共団体の協力を得て、部落差別の実態調査を行う。

●地方公共団体の責務
　基本理念にのっとり、部落差別解消に関して地域の実情に
応じた施策を講じるよう努める。
　▷相談体制の充実に努める。　▷教育・啓発に努める。
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市
民
安
全
部 

人
権
施
策
課

　
　
　
　
☎ 

65
・
2
2
1
0
（
御
所
市
人
権
セ
ン
タ
ー
内
）

人
権
な
び
特
集

奈良県提出作品　人権啓発ポスター

差別をなくす強調月間差別をなくす強調月間差別をなくす強調月間7月1日〜 31日は
1982（昭和57）年から、7月を「差別をなくす強調月間」と定め、あら

ゆる差別の撤廃と人権意識の高揚を図るためのさまざまな取り組みを進めて
います。

その一つとして、「人権啓発ポスター・標語」を募集し、今年も市内小中
学校からポスター 677点、標語37点の応募をいただきました。応募作品の
中から市の予備審査で選考され、奈良県へ提出した作品を紹介します。

この他にも優秀作品をアザレアホールのエントランスで掲示していますの
で、どうぞご覧ください。(標語は21ページに掲載)

若松 樹毅音さん　大正小学校 3年

明
石 
佳
奈
美
さ
ん
　
名
柄
小
学
校 

1
年

田中 心さん　大正小学校 5年

中村 旭陽さん　大正小学校 6年 前川 久浬珠さん　掖上小学校 6年

永瀬 美來さん　掖上小学校 4年
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2016年度 御所市人権教育研究会 人権作文集　『とうだい』より

　
友
だ
ち　
　
　
　

市
内
小
学
校
２
年
生

　
「
Ａ
ち
ゃ
ん
ぼ
う
し
か
ぶ
り
や
。」

と
、
わ
た
し
が
言
っ
た
ら
、
Ａ
ち
ゃ
ん
と
け
ん
か
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

な
か
な
お
り
を
し
よ
う
と
し
て
も
、
自
し
ん
が
な
い

か
ら
そ
の
ま
ま
お
い
と
い
て
、
体
い
く
に
い
き
ま
し
た
。

み
ん
な
で
マ
ッ
ト
の
上
を
こ
ろ
が
っ
た
り
、
じ
ゃ
ん
け

ん
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
し
て
い
る
と
、
け
ん
か
を
し
て
い

る
こ
と
を
わ
す
れ
て
い
ま
し
た
。
い
つ
の
間
に
か
、

「
Ａ
ち
ゃ
ん
、
上
手
や
っ
た
よ
。」

「
あ
り
が
と
う
。」

と
、
い
っ
し
ょ
に
し
ゃ
べ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

や
っ
ぱ
り
Ａ
ち
ゃ
ん
も
友
だ
ち
で
す
。
マ
ッ
ト
の
か

た
づ
け
も
Ａ
ち
ゃ
ん
と
力
を
合
わ
せ
て
し
ま
し
た
。

西
光
万
吉
さ
ん
の
勉
強
を
し
て
学
ん
だ
こ
と

市
内
小
学
校
４
年
生 

　

私
た
ち
4
年
生
は
西
光
万
吉
さ
ん
に
つ
い
て
学
習
し
ま

し
た
。

　

は
じ
め
に
、
お
母
さ
ん
と
お
父
さ
ん
に
西
光
万
吉
さ

ん
の
話
を
聞
き
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
と
お
父
さ
ん
は
い

ろ
ん
な
こ
と
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

西
光
万
吉
さ
ん
は
、
西
光
寺
で
生
ま
れ
、
本
名
を
清

原
一
隆
と
言
い
ま
す
。
掖
上
小
学
校
の
大
先
ぱ
い
で
す
。

　

万
吉
さ
ん
の
村
は
、
ま
わ
り
か
ら
差
別
を
受
け
て
い

ま
し
た
。
万
吉
さ
ん
は
、
小
学
校
に
入
学
し
た
こ
ろ
か

ら
友
だ
ち
に
む
し
さ
れ
た
り
、「
お
ま
え
の
村
の
も
の
と

は
遊
ば
な
い
。」
と
言
わ
れ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
差
別
を

受
け
て
い
ま
し
た
。

　
中
学
生
に
な
っ
て
も
差
別
は
続
き
ま
し
た
。「
お
は
よ

う
。」
と
あ
い
さ
つ
し
て
も
友
だ
ち
は
、
返
事
を
し
て
く

れ
ま
せ
ん
。
先
生
ま
で
が
冷
た
い
目
で
見
る
の
で
す
。

　

そ
の
つ
ら
い
思
い
か
ら
の
が
れ
た
い
と
万
吉
は
遠
く

へ
に
げ
出
し
ま
し
た
。
そ
れ
ほ
ど
差
別
は
つ
ら
く
悲
し

い
も
の
だ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
遠

い
地
で
も
差
別
を
受
け
て
し
ま
い
ま
す
。

　

差
別
が
あ
る
か
ぎ
り
、
こ
の
苦
し
み
か
ら
の
が
れ
る

こ
と
は
で
き
な
い
の
で
す
。
そ
こ
で
西
光
万
吉
さ
ん
の

気
持
ち
は
変
わ
り
ま
す
。
差
別
か
ら
に
げ
る
こ
と
を
や

め
、
図
書
館
で
差
別
に
つ
い
て
勉
強
し
た
こ
と
で
、
差

別
に
立
ち
向
か
い
、
差
別
を
な
く
そ
う
と
い
う
気
持
ち

に
変
わ
っ
た
の
で
す
。

　

西
光
万
吉
さ
ん
は
、
実
家
の
西
光
寺
に
も
ど
り
、
こ

ま
井
喜
作
さ
ん
や
阪
本
清
一
郎
さ
ん
ら
の
仲
間
と
と
も

に
全
国
水
平
社
を
作
り
、
差
別
と
た
た
か
い
ま
し
た
。

万
吉
さ
ん
一
人
で
は
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
仲
間
が
い

た
こ
と
で
で
き
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　

差
別
と
た
た
か
っ
た
の
は
、
西
光
万
吉
さ
ん
た
ち
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
校
長
先
生
か
ら
二
つ
あ
っ
た
小

学
校
が
一
つ
に
な
っ
た
話
を
聞
き
ま
し
た
。
み
ん
な
が

平
等
に
同
じ
小
学
校
に
通
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、

た
く
さ
ん
の
人
が
た
た
か
っ
た
そ
う
で
す
。
西
光
万
吉

さ
ん
が
水
平
社
を
作
る
も
っ
と
も
っ
と
前
の
こ
と
だ
そ

う
で
す
。

　

私
た
ち
は
、
西
光
万
吉
さ
ん
が
生
ま
れ
育
っ
た
西
光

寺
の
絵
を
か
き
に
行
き
ま
し
た
。
そ
の
日
も
水
平
社
博

物
館
に
は
、
た
く
さ
ん
の
人
が
見
学
に
来
て
い
ま
し
た
。

絵
を
か
き
な
が
ら
、
こ
こ
は
西
光
万
吉
さ
ん
が
育
っ
た

所
な
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
人
間
が
み
ん
な
平
等
に

生
き
て
い
け
る
よ
う
に
と
ね
が
う
強
い
気
持
ち
が
い
っ

ぱ
い
つ
ま
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

　

村
の
人
た
ち
は
そ
ん
な
西
光
寺
を
と
て
も
大
切
に
し

て
い
ま
す
。
西
光
寺
の
住
し
ょ
く
さ
ん
の
話
を
聞
き
に

行
っ
た
り
、
か
い
ち
く
工
事
の
時
に
は
、
き
ふ
を
し
た

り
し
て
い
ま
す
。
私
の
そ
う
祖
父
も
き
ふ
を
し
た
と
お

父
さ
ん
か
ら
聞
き
ま
し
た
。
村
の
人
た
ち
み
ん
な
が
、

差
別
を
ゆ
る
さ
な
い
気
持
ち
を
持
っ
て
い
る
ん
だ
と
思

い
ま
す
。

　

西
光
万
吉
さ
ん
は
す
ご
い
人
だ
と
思
い
ま
す
。
今
の

私
で
は
、
万
吉
さ
ん
の
よ
う
に
差
別
を
受
け
た
と
し
て

も
差
別
と
た
た
か
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
で
も
こ
の

勉
強
を
し
た
こ
と
で
、
も
し
こ
れ
か
ら
人
に
い
や
な
こ

と
を
言
わ
れ
た
り
さ
れ
た
り
し
た
時
に
は
、「
や
め
て
。」

と
勇
気
を
出
し
て
言
い
た
い
で
す
。

（
人
権
作
文
集
「
と
う
だ
い
」
に
記
載
の
学
年
は
作
成
時
の
学
年
で
す
。）
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7月1日〜 31日は、差別をなくす強調月間です。

差
別
に
つ
い
て　
　
　
　
　

市
内
中
学
校
2
年
生

　

あ
る
日
の
新
聞
に
、
温
泉
で
ス
ト
ー
マ
を
つ
け
て
い

る
人
が
入
浴
を
拒
否
さ
れ
た
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
が
の
っ

て
い
ま
し
た
。
ス
ト
ー
マ
と
は
、
自
分
で
尿
や
便
を
排

せ
つ
で
き
な
い
人
に
つ
け
て
、
排
せ
つ
で
き
る
よ
う
に

す
る
た
め
の
袋
で
す
。
私
の
祖
父
も
つ
け
て
い
ま
す
。

祖
父
は
大
腸
が
ん
で
手
術
を
し
て
、
大
腸
が
ほ
ぼ
無
い

状
態
に
な
り
ま
し
た
。
な
の
で
、
祖
父
は
二
つ
の
ス
ト

ー
マ
を
つ
け
て
生
活
し
て
い
ま
す
。
祖
父
も
で
す
が
、

ス
ト
ー
マ
を
つ
け
て
い
る
人
は
、
世
の
中
で
い
う
障
害

者
で
す
。

　

温
泉
に
ス
ト
ー
マ
を
つ
け
て
い
る
人
が
入
っ
て
は
い

け
な
い
と
い
う
き
ま
り
は
、
ど
こ
に
も
あ
り
ま
せ
ん
。

で
も
、
世
の
中
に
は
、
自
分
と
違
う
も
の
が
つ
い
て
い

る
か
ら
と
い
う
理
由
で
、
温
泉
に
入
っ
て
は
い
け
な
い

と
言
う
人
も
い
ま
す
。
そ
れ
は
お
か
し
い
と
思
い
ま
す
。

み
ん
な
違
い
は
あ
る
け
れ
ど
同
じ
人
間
で
す
。
入
浴
を

拒
否
さ
れ
た
人
は
ど
う
思
い
ま
す
か
？
考
え
て
み
て
く

だ
さ
い
。
だ
れ
も
な
り
た
く
て
な
っ
て
い
な
い
の
に
、

自
分
と
違
う
か
ら
い
や
だ
と
言
わ
れ
て
い
る
ん
で
す
。

　
祖
父
は
こ
う
言
っ
て
い
ま
し
た
。

　
「
自
分
が
そ
う
さ
れ
た
ら
ど
う
思
う
か
考
え
て
み
ろ
。

そ
し
た
ら
、
気
持
ち
も
わ
か
る
わ
。
自
分
は
ま
わ
り
と

一
緒
だ
か
ら
、
障
害
者
の
気
持
ち
な
ん
か
わ
か
ら
ん
の

や
ろ
。
だ
か
ら
こ
ん
な
こ
と
言
え
る
ん
や
。」

　

そ
の
と
お
り
だ
と
思
い
ま
す
。
自
分
と
違
う
か
ら
と

い
っ
て
、
か
わ
い
そ
う
に
と
あ
わ
れ
み
の
目
を
向
け
た

り
、
差
別
し
た
り
、
そ
ん
な
こ
と
を
誰
が
望
む
の
か
と

思
い
ま
す
。
世
の
中
に
は
障
害
者
差
別
だ
け
で
な
く
、

い
ろ
い
ろ
な
差
別
が
あ
り
ま
す
。
部
落
差
別
、
い
じ
め
、

ほ
か
に
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

で
も
、
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
差
別
を
さ
れ
て
い

る
人
の
気
持
ち
を
。
全
部
は
じ
め
は
、
自
分
と
違
う
か

ら
、
な
ど
と
い
う
理
由
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
で
も
、

最
後
に
残
る
の
は
傷
つ
い
た
心
だ
け
で
す
。
今
回
、
入

浴
を
拒
否
さ
れ
た
人
は
、
裁
判
を
起
こ
し
た
そ
う
で
す
。

も
う
こ
ん
な
ニ
ュ
ー
ス
を
見
な
い
で
い
い
よ
う
に
、
一

人
一
人
が
自
分
の
行
動
に
責
任
を
持
ち
、
相
手
の
気
持

ち
を
考
え
て
行
動
す
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

 

一
人
一
人
違
う
け
ど
　
み
ん
な
同
じ
人
間

北
村 
陽
向
さ
ん
　
葛
城
小
学
校 

6
年
　

  

よ
く
見
よ
う
　
相
手
の
心
と
　
表
情
を

米
田 

有
花
さ
ん
　
葛
城
小
学
校 

5
年
　

　御所市では、県や他市町村と連携しながら、『部落差別解消法』の「地方公共
団体の責務」に明記されている相談体制を今まで以上に充実させるためにも、
下記の相談事業を行うとともに、人権集会・セミナーの開催や啓発活動など、
部落差別をはじめ、あらゆる差別を解決するための取り組みを推進しています。
　みなさんも自らの人権意識を高め、差別のない社会の実現に向けてご理解、
ご協力をよろしくお願いします。

◆人権相談（人権擁護委員による）
　第1・3木曜日　13時〜 16時
　◈くらしの無料相談（28ページ）に掲載

◆御所市 人権施策課
　㈪〜㈮（㈷・年末年始を除く）9時〜 17時
　人権センタ―（柏原235）☎65-2210

お困りではありませんか…？

《人権に関する相談はこちらへ》

奈
良
県
提
出
作
品

　
　
人
権
啓
発
標
語
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人権なび「差別をなくす強調月間」特集

市民集会
第44回 御所市 差別をなくす7/8

土
《集会テーマ》

新たな認識から『気づき』と『築き』を
〜豊かな人権文化の創造をめざして〜

　とき　　13時30分～（受付：13時～）

　ところ　御所市文化ホール（アザレアホール内）

　　〈記念講演〉
　　正木 明さん（気象予報士・防災士）

　　気象予報士として、いま思うこと
　　　〜人権、震災、そして未来〜

【主催】御所市・御所市教育委員会　　【協賛】「社会を明るくする運動」御所市推進委員会

「おはよう朝日です」

「おはようコールABC」などの

TV番組でもおなじみ！

犯罪被害者支援ボランティアを募集します
　犯罪や事件、事故の被害に遭われた人や遺族のための電話相談や生活支援、警察・病院
への付き添い等の直接支援をするボランティア支援員を募集しています。
　選考された応募者は、支援活動に必要な知識等を習得するための講座を受講していただ
き、修了後に適性があると認められた人を支援員として委嘱します。

◆応募資格　県内在住の20歳以上70歳未満の人で、犯罪被害者等の支援活動の趣旨に賛
同し、ボランティアとして活動できる人。性別、職業、学歴は問いません。

◆募集期間　7月31日㈪まで

◆募集人数　20人程度

◆選考方法　書類選考のうえ、面接を行います。

◆講習期間　9月1日㈮〜 12月8日㈮　毎週金曜日13時〜 16時頃
　　　　　　（おおむね90分2コマの講義形式）

◆応募・問い合わせ先
〒630-8215　奈良市東向中町6番地　奈良県経済倶楽部 経済会館4階
公益社団法人 なら犯罪被害者支援センター事務局
☎ 0742-26-6935〈㈪〜㈮ 10時〜 16時（㈷を除く）〉
F 0742-95-7560
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新
指
定
の
文
化
財

「
吉
村
虎
太
郎
の
襯し

た

ぎ衣
（
肌は

だ
じ
ゅ
ば
ん

襦
袢
）」
を
め
ぐ
っ
て
〈
そ
の
４
〉

(

連
載
全
6
回)
吉
村
虎
太
郎
が
着
用
し
た
こ
と
を
証
明
す
る

１
．
無む

そ
で袖

と
白し

ろ
き
ぬ
か
け
え
り

絹
掛
衿
の
意
味

　
「
天て

ん
ち
ゅ
う
ぐ
み

誅
組
出
発
之
図
」（
図
１
）
は
、
一

度
は
投
獄
さ
れ
た
水に

ご
り郡

英
太
郎
が
13
歳
と

い
う
年
齢
の
た
め
釈
放
さ
れ
、
の
ち
に
回

想
を
絵
師
に
描
か
せ
た
も
の
で
す
。
こ
の

絵
図
に
お
い
て
、
水
郡
英
太
郎
は
吉
村
虎

太
郎
の
間
近
に
い
ま
す
の
で
、
記
憶
は
よ

り
正
確
な
も
の
で
あ
る
は
ず
で
す
。

　
従
っ
て
、
文
久
３
年
（
１
８
６
３
）
８

月
17
日
、
河
内
の
水
郡
家
を
出
立
し
た
吉

村
虎
太
郎
は
、
青
色
の
当と

う
せ
い世

具ぐ
そ
く足

の
鎧よ

ろ
い一

式
を
装
着
し
て
い
た
こ
と
は
間
違
い
な
い

で
し
ょ
う
。
そ
し
て
８
月
26
日
の
高
取
城

夜
襲
時
に
も
、
当
然
の
こ
と
と
し
て
、
こ

の
鎧
を
装
着
し
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
前
号
で
示
し
た
と
お
り
、
指
南
書
の
肌

着
に
つ
い
て
の
記
述
の
う
ち
、「
常じ

ょ
う
ふ
く服

の

襦じ
ゅ
ば
ん袢

の
ご
と
し
」は
そ
の
と
お
り
で
す
し
、

「
晒さ

ら
し
ぬ
の布

」
は
こ
の
肌
襦
袢
本
体
の
素
材
で

あ
る
白し

ろ
さ
ら
し晒

麻ま

ふ布
（
あ
さ
ぬ
の
）
の
こ
と
で

す
。「
長
二
尺
と
一
な
い
し
二
寸
ば
か
り
」

と
あ
る
の
も
身み

の
た
け丈

68
㎝
と
合
致
し
ま
す
。

　
ま
た
「
袖そ

で

な
し
を
佳よ

し

と
す
」
と
あ
る
こ

と
も
、
こ
の
肌
襦
袢
の
袖
が
あ
え
て
外
し

て
あ
る
こ
と
に
合
致
し
ま
す
。
か
つ
て
は

こ
れ
を
缺そ

ぎ
そ
で袖

と
称
し
、
無
袖
の
衣
服
を
得

る
た
め
に
袖
を
外
す
行
為
は
普
遍
的
に
行

わ
れ
て
い
た
こ
と
も
記
し
ま
し
た
。

　
指
南
書
で
肌
着
に
つ
い
て
、「
袖
ハ
筒つ

つ
そ
で袖

な
れ
ど
も
大
か
た
は
袖
な
し
を
佳よ

し

と
す
」

と
あ
る
の
は
、
そ
の
上
に
着
用
す
る
具ぐ

そ
く足

下し
た
ぎ着

が
筒
袖
と
な
る
か
ら
で
す
。

　
そ
し
て
、
そ
の
肌
着
に
無
袖
を
勧
め
る

の
は
、
肌
着
も
筒
袖
と
し
た
場
合
、
具
足

下
着
の
下
で
捲ま

く

れ
上
が
り
、
脇
の
下
に
溜た

ま
る
な
ど
し
て
不
快
な
状
態
に
な
る
こ
と

が
ま
ま

0

0

あ
る
か
ら
で
す
。
こ
の
よ
う
に
、

こ
の
肌
襦
袢
が
、
元
は
広ひ

ろ
そ
で袖

で
あ
っ
た
の

を
外
し
て
無
袖
と
し
て
い
る
の
は
、
鎧よ

ろ
い
し
た下

の
具
足
下
着
の
、
さ
ら
に
下
に
こ
の
肌
襦

袢
を
着
用
し
た
た
め
と
み
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
肌
襦
袢
の
掛か

け
え
り衿

が
絹き

ぬ

製
の

白し
ろ
え
り衿

で
あ
る
こ
と
も
注
目
す
べ
き
点
で
す
。

襦
袢
の
白
掛
衿
は
礼
服
ま
た
は
晴
着
に
用

い
ら
れ
ま
す
の
で
、
あ
え
て
白
衿
と
し
白し

ろ

装し
ょ
う
ぞ
く束

に
身
を
包
ん
だ
こ
と
は
意
味
深
く
、

皇こ
う
ぐ
ん軍

御ご
せ
ん
ぽ
う

先
鋒
出し

ゅ
つ
じ
ん陣

と
し
て
の
聖
戦
に
か
け

た
覚
悟
の
現
れ
と
み
て
よ
い
で
し
ょ
う
。

２
．
岳が

く
ひ飛
を
標

ひ
ょ
う
ぼ
う榜
し
た
虎
太
郎

　

岳
飛
（
１
１
０
３
～
１
１
４
２
）
は
、

精
強
を
謳う

た

わ
れ
た
金
国
軍
と
６
度
戦
い
、

そ
の
す
べ
て
に
勝
利
を
収
め
た
南な

ん
そ
う宋

の
名

将
で
す
。
江
戸
時
代
は
漢
学
が
盛
ん
で
し

た
の
で
、
知
ら
れ
る
機
会
も
あ
っ
た
の
で

し
ょ
う
。
吉
村
虎
太
郎
は
そ
の
岳
飛
を

標ひ
ょ
う
ぼ
う

榜
し
て
い
た
、
つ
ま
り
、
自
身
を
岳
飛

に
準

な
ぞ
ら

え
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　
肌
襦
袢
の
背
の
「
盡じ

ん
ち
ゅ
う忠

報ほ
う
こ
く國

」
の
墨ぼ

く
し
ょ書

は
、
虎
太
郎
本
人
が
次
の
岳
飛
の
故
事
に

倣な
ら

っ
て
記
し
た
も
の
で
す
。

　
「
岳
飛
の
母
の
姚ち

ょ
う
だ太

夫
人
は
古
代
四
大

賢
母
の
筆
頭
な
り
」
と
評
さ
れ
る
岳
飛
の

母
親
は
、
岳
飛
に
は
た
だ
服
を
脱
い
で
座

る
よ
う
に
言
っ
た
後
、背
に
「
盡
忠
報
國
」

の
刺い

れ
ず
み青
を
入
れ
る
間
、
岳
飛
の
「
一
体
何

を
し
て
い
る
の
で
す
か
」
の
問
い
掛
け
に

も
一
切
答
え
ず
、
激
痛
を
耐
え
さ
せ
た
と

い
い
ま
す
か
ら
凄す

さ

ま
じ
い
も
の
が
あ
り
ま

す
。
国
難
に
あ
た
り
、
老
い
た
自
分
を
案

じ
て
躊ち

ゅ
う
ち
ょ躇

す
る
岳
飛
に
対
し
、
心
置
き
な

く
出
征
す
る
よ
う
促う

な
がし

た
の
で
す
。

　
一
方
で
虎
太
郎
は
、
伴と

も
ば
や
し林

光み
つ
ひ
ら平

の
天
誅

組
陣
中
記
『
南な

ん
ざ
ん
と
う
う
ん
ろ
く

山
踏
雲
録
』（
明
治
27
年
）

に
わ
ざ
わ
ざ
「
な
ぜ
国
を
出
て
事
を
起
こ

さ
な
い
の
か
。
も
し
間
に
合
わ
な
け
れ
ば

母
の
剣
に
て
死
ぬ
べ
し
。」
と
、
や
は
り
出

征
を
促
す
母
親
の
凄
ま
じ
さ
を
記
さ
せ
て

い
ま
す
。
明
ら
か
に
岳
飛
の
母
に
自
ら
の

母
を
重
ね
た
も
の
で
、
虎
太
郎
が
岳
飛
を

標
榜
し
て
い
た
こ
と
の
証
左
で
す
。

　
こ
の
ほ
か
、
本
人
以
外
に
は
俄に

わ
かに

は
知

り
得
な
い
「
重し

げ
さ
と郷
」
の
諱い

み
なの
署
名
や
、
敢あ

え
て
「
𡈽
」
浪
士
と
記
す
拘こ

だ
わり

も
肯
定
的

要
素
で
す
。

３
．
結
論

　
以
上
に
よ
り
こ
の
肌
襦
袢
は
、
文
久
３

年
（
１
８
６
３
）
８
月
26
日
に
、
吉
村
虎

吉
村
虎
太
郎

水
郡
英
太
郎

太
郎
が
高
取
城
を
夜
襲
し
よ
う
と
し
た
際

に
、
当
世
具
足
の
鎧
お
よ
び
具
足
下
着
の

下
に
着
用
し
て
い
た
も
の
で
あ
り
、
銃じ

ゅ
う
そ
う創

の
治
療
の
た
め
に
立
ち
寄
る
と
い
う
偶
発

的
経
緯
に
よ
り
西
尾
家
に
残
さ
れ
た
も
の
、

と
認
め
て
よ
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
そ
の
背
に
記
さ
れ
た
「
盡
忠
報

國
」
の
墨
書
は
天
誅
組
決
起
時
に
、
岳
飛

を
標
榜
す
る
虎
太
郎
が
そ
の
覚
悟
の
程
を

記
し
た
も
の
と
み
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
文
化
財
課　
☎
60
・
１
６
０
８

【〈
そ
の
２
〉（
５
月
号
）
の
訂
正
】　

　
読
者
か
ら
の
ご
指
摘
に
よ
り
「
12
歳
で
父
を

亡
く
し
」
と
し
た
の
は
誤
り
で
、「
高
齢
の
父
に

代
わ
っ
て
弱
冠
12
歳
か
ら
」
と
す
る
の
が
正
し

い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
の
で
訂
正
し
ま
す
。

図１　天誅組出発之図
（堂山善子氏蔵・五條市教育委員会 写真提供）
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7月のイベント（毎週金曜日） 
地域のみなさんとお茶しながら楽しくおしゃべりしましょう♪

日 時間 イベント内容

7
10時〜 11時 「歌声喫茶うたごえ」　唱歌・童謡を歌いましょう。新曲も増えています♪

11時〜 12時 「似顔絵コーナー」　色紙に似顔絵を描きます。（おひとり1枚 約30分）

14
10時〜 12時

「社交ダンス（ボールルームダンス）教室」
奈良県プロダンスインストラクター協会　長村 恵次さん
初心者でも大丈夫！健康のために体を動かすことが目的です。（運動靴で参加）

13時〜 14時 「おりがみ教室」仲林 参代さん

四角い紙がいろんな形に大変身！歌やお話を交えながらおりがみを楽しみましょう♪

21
10時〜 12時 「太極拳教室」公益社団法人日本武術太極拳連盟公認Ａ級指導員　平井 薫さん

ゆったりと体を動かしリラックス。初めての人もどうぞ！

13時〜 14時 「御所音頭・県民音頭」宮 綾子さん

いよいよ夏のお祭りシーズンです！踊りの練習をしませんか♪

28 10時〜 14時
「Kioオレンヂ喫茶（カフェ）」
《10時〜 11時》認知症に関する講話
《11時〜 11時30分》回想法で脳をリフレッシュ
《13時〜 14時》認知症の人やその家族の集いの場 

金曜カフェ つどい  金曜日は、まちのあったか
コミュニティ・スペースへ♬

介護サービス利用時の自己負担上限額が変わります
高齢対策課 介護保険認定給付係　☎内線454

同じ月に支払った介護サービスの利用者負担額（1割または2割）が上限額を超えたときは、
超えた額が高額介護サービス費として払い戻されます。

平成29年8月から、その上限額の一部が下表のとおり変更になります。

所得の区分 平成29年7月までの
自己負担上限額（月額）

平成29年8月からの
自己負担上限額（月額）

現役並み所得者に相当する
人がいる世帯 44,400円 【世帯単位】 ⇨ 変更なし

住民税を課税されている人
がいる世帯 37,200円 【世帯単位】 ⇨

44,400円 【世帯単位】
※すべての65歳以上の人の負担割合が「1割」の世帯は
　年間上限額446,400円となります。
　（ただし平成29年8月から3年間の措置です。）

全員が住民税を
課税されていない世帯 24,600円 【世帯単位】 ⇨ 変更なし

前年の所得と年金収入の
合計が80万円以下の人等

24,600円 【世帯単位】 ⇨ 変更なし
15,000円 【個人単位】 ⇨ 変更なし

生活保護を受給している人等 15,000円 【個人単位】 ⇨ 変更なし
【世帯単位】…同一世帯の介護サービスを利用した全員の負担額の合計に対する上限額
【個人単位】…介護サービスを利用した本人の負担額に対する上限額

◆問い合わせ先　高齢対策課 ☎内線454

申込不要・参加無料

♣場所　御所市122（新地商店街東） 《旧上田洋品店》
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♣時間　10時〜 11時
♣場所　いきいきライフセンター
　　　　多目的ホール

◆対象　市内に在住または勤務している16歳以上の人
　　　　（乳幼児を連れての参加はご遠慮ください。）
◆時間　14時〜 16時（予定）（受付：13時30分〜）
◆場所　葛公民館（戸毛979の1）
◆費用　500円（食材費）を当日徴収します。
◆持ち物　ハンドタオル、筆記用具
◆申込方法　7月3日㈪〜 20日㈭に電話で下記へ。（定員の枠なし）
◆申し込み・問い合わせ先　葛公民館 ☎67-1896
☆受付は、月〜金曜日　8時30分〜 17時15分（祝日を除く）
　御所市ホームページ http://www.city.gose.nara.jp/0000001724.html

　野菜ソムリエ上級プロ　松田弘子さんのセミナー講座です。
　食べるアロマといわれるハーブには、体をリラックスさせたり、
リフレッシュさせるパワーがあります。手軽に生活に取り入れら
れるハーブの活用方法をお伝えします。ハーブを使ったお料理や
ドリンクの試食・試飲も行います。

御所市は住民主体の介護予防活動による「つどいの場づくり」を応援します。

　「いきいき百歳体操」とは？

　日常生活でよく使う腕や足などの筋力低下を予防する介護予防体操です。
高知市が考案した体操で、今では全国に広まり、その効果が実証されています。
DVDの映像に合わせて行い、個人の体力・筋力に合わせて無理なくできるの
が人気のヒミツ☆あなたも地域のみなさんと一緒に始めてみませんか！
ぜひ一度体験してください♪

＊＊＊野菜ソムリエ上級プロによる＊＊＊

【講師】
松田  弘子さん
♥ cooking studio Vambi 主宰
♥野菜ソムリエ上級プロ／フード

コーディネーター

8/5
土

7/14
金

食べるアロマ！ハーブを活用しよう講座

イメージ

オ
リ
ジ
ナ
ル
ハ
ー
ブ
テ
ィ

を
作
っ
て
、
お
持
ち
帰
り

い
た
だ
き
ま
す
♪

 『いきいき百歳体操』体験会

◆問い合わせ先　高齢対策課 ☎内線453

今年度発足した 自主活動グループ
「いきいきフレッシュ体操チーム」のみなさんも
いきいき百歳体操を取り入れています！

みんなでめざそう！
いきいき元気な百歳！

　歩いて通える地域の集会所などで定期的に
行うことで、ご近所さんとの「つどいの場」
へとつながっています！

▲「いきいきフレッシュ体操チーム」は自主活動グル
ープのため参加費が必要です。活動日など、詳しくは、
高齢対策課へお問い合わせください。

開催日2日前以降のキャンセルは、
キャンセル料をいただきます。

申込不要・参加無料
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■介護保険料の納め方
特別徴収 　▶年金からあらかじめ差し引きます

◎対象となる人　老齢（退職）・遺族・障害年金が年額18万円以上の人
　　　　　　　　　※老齢福祉年金・寡婦年金などは、特別徴収の対象となりません。

　年金の支給の際、保険料をあらかじめ差し引きます。
　保険料は、本人や世帯員の前年中の所得に応じて年額が確定します。そのため、前年度から引き
続き特別徴収の人は、仮徴収と本徴収とによって納めていただくことになっています。

《仮徴収》 《本徴収》
納付月 4月 6月 8月 10月 12月 2月
納　期 1期 2期 3期 4期 5期 6期

前年の所得が確定していないた
め、仮に算定した保険料額を納
めます。

確定した保険料の年額から、仮
徴収分を差し引いた額を3回に
分けて納めます。

　納め忘れていると、未納の期間に応じて、通常は1割または2割の利用者負担が3割に引き上げら
れたり、高額介護サービス費が受けられなくなります。
　介護が必要になったとき、安心して介護サービスを利用していただくためにも、保険料の納め忘
れがないようにしましょう。

介護保険料の納め忘れはありませんか？

普通徴収 　▶口座振替や納付書で納めます

◎対象となる人　老齢（退職）・遺族・障害年金が年額18万円未満の人
★口座振替が便利です

　口座振替にすると、市役所や金融機関へ納めに行く手間が省け、納め忘れの心配もありません。
　口座振替を希望の人は、次のものを持参のうえ、市役所保険課〔新館１階〕または各取扱金融機関
へお申し込みください。
　◦保険料の納付書　◦預（貯）金通帳　◦通帳の届け出印

★次の場合などは、特別徴収に切り替わるまで、一時的に納付書（普通徴収）による納付となります。
　◎年度途中で65歳（第1号被保険者）になった場合
　◎他の市区町村から御所市へ転入した場合
　◎収入申告のやり直しなどで、保険料の所得段階が変更になった場合

納付月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月
納　期 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期

◆問い合わせ先　
　保険課 保険第2係 ☎内線252・257

※『介護保険料納入通知書』は、7月7日㈮頃に発送予定です。

U http://www.city.gose.nara.jp/0000000154.html
65歳以上の人の介護保険料（平成29年度）　をお知らせします。 ◆問い合わせ先　

　保険課 保険第2係 ☎内線252
U http://www.city.gose.nara.jp/0000000154.html
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■介護保険料の決め方
　介護保険は、国や都道府県、市が負担する「公費」と、みなさんが納める「介護保険料」を財源とし
て運営しています。介護保険料は、介護保険事業計画の見直しに応じて3年ごとに改定を行います。
　また、高齢化の更なる進行に伴い、介護サービスにかかる費用も年々増加する
傾向にあります。
　介護保険料は本人と世帯の所得に応じて負担していただくことになっています
ので、みなさんのご理解とご協力をお願いします。

◉65歳以上の人〈第１号被保険者〉
　保険料は市区町村別に、介護サービスにかかる費用などから算出された基準額をもとに、所得に応じ
て段階的に決められ、原則として年金から差し引きます。

基準額
（月額） ＝

市の介護サービス総費用のうち第１号被保険者の負担分

市の第１号被保険者数
÷ 12か月

65歳以上の人の介護保険料（平成29年度）　をお知らせします。

あなたの保険料段階は？
（年額保険料は、100円未満を切り捨てた金額です。）

※1　老齢福祉年金　明治44年（1911年）4月1日
以前に生まれた人などで、一定の所得がない人や、
他の年金を受給できない人に支給される年金です。
※2　合計所得金額　収入金額から必要経費に相当
する金額（収入の種類により計算方法は異なります）
を控除した金額のことで、扶養控除や医療費控除
などの所得控除をする前の金額です。

生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る

あ
な
た
が
市
町
村
民
税
を
課
税
さ
れ
て
い
る

同
じ
世
帯
に
市
町
村
民
税
を

課
税
さ
れ
て
い
る
人
が
い
る

前年の合計所得
金額　　＋課税
年金収入額が

前年の合計所得金額＋課税
年金収入額が80万円以下

前年の
合計所得金額が

80万円以下

120万円超

120万円未満

800万円以上

120万円以上200万円未満

200万円以上300万円未満

300万円以上400万円未満

400万円以上800万円未満

80万円超120万円以下老
齢
福
祉
年
金

を
受
給
し
て
い
る※1

※2

はい

はい

はい

はい
は
い

いいえ

い
い
え

い
い
え

い
い
え

い
い
え

段 階 保 険 料
（年額）

保 険 料
（月額）

計 算
方 法

第1段階 31,800円 2,655円 基準額
×0.45

第2段階 53,100円 4,425円 基準額
×0.75

第3段階 53,100円 4,425円 基準額
×0.75

第4段階 63,700円 5,310円 基準額
×0.90

第5段階 70,800円 5,900円 基準額

第6段階 84,900円 7,080円 基準額
×1.20

第7段階 92,000円 7,670円 基準額
×1.30

第8段階 106,200円 8,850円 基準額
×1.50

第9段階 120,300円 10,030円 基準額
×1.70

第10段階 134,500円 11,210円 基準額
×1.90

第11段階 148,600円 12,390円 基準額
×2.10

◇40歳〜 64歳の人〈第2号被保険者〉の介護保険料は・・・
現在加入している健康保険ごとに定められた算定方法によって決められており、健康保険料（税）と

一括で納めます。詳しくは、ご加入の健康保険の保険者へお問い合わせください。

参
考
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御 所 市 人 権 問 題
啓 発 活 動 推 進 本 部

相 談 名 日 曜 時 間 場 所 問い合わせ先 備 考
交 通 事 故 相 談 6 木 10:00 〜 15:00 市 役 所 本 館3階 会 議 室4

市民課☎内線242

事前に要問い合わせ
行 政 相 談 11 火 13:30 〜 16:00 市 役 所 本 館2階 会 議 室5
法 律 相 談

【予約必要※】（先着6人）
12 水 13:00 〜 16:00 市役所新館1階 

消 費 者 相 談 室
※相談日の前月1日から当日ま
でに電話か市民課窓口で予約

中南和法律相談
【予約必要※】 28 金 13:00 〜 16:00 市立図書館2階 会議室

（アザレアホール内）
奈良弁護士会

☎0742-22-2035
※相談日の2週間前の9時30分
から前日までに電話で予約

女 性 法 律 相 談
【予約必要※】（先着6人） 人権施策課

☎65-2210

※相談日の前日までに電話で
予約

人 権 相 談 6
20 木 13:00 〜 16:00 人 権 セ ン タ ー 図 書 室

※人権なび（21ページ）もご
覧ください。

税 務 相 談 13 木 13:30 〜 16:00 市 役 所 本 館2階 会 議 室5 税務課☎内線547 奇数月第2木曜日（3月除く）

消 費 生 活 相 談

毎週
木 10:00 〜 16:00 市役所新館1階 

消 費 者 相 談 室 市民課☎内線242 御所市民、葛城市民の相互利
用が可能となっています。
※38ページもご覧ください。毎週

月 10:00 〜 16:00 葛 城 市 役 所 葛城市役所商工観光課
☎69-3001

心 配 ご と 相 談 毎週
火 13:00 〜 15:30 御 所 市

社 会 福 祉 協 議 会
社会福祉協議会

☎63-2457
悩みを持つ人々の相談窓口と
なり問題解決に努めます。

教 育 相 談 月〜金 9:30 〜 16:30 市 青 少 年 セ ン タ ー
（葛公民館内）

市青少年センター
☎67-1896

子どもの成長、いじめ、非行、
不登校など、教育上の疑問や悩
みごとをご相談ください。

7月の各種無料相談日程表 ※祝日は開催しません。
※変更になる場合があります。

今月は開催しません（次回は8月）

7月の自治会別し尿収集日程表
日 曜 収集地区名
1 土 楢原、宮戸、西寺田、豊田

3 月 森脇、東名柄、井戸、佐田、
多田、名柄

4 火 増、関屋、南郷、
さくらが丘荘園、元町

5 水 三室新町、三室、幸町住宅
6 木 幸町、宮戸団地

7 金 秋津団地、鴨神上・下、
東佐味

8 土 朝妻、僧堂、西佐味、伏見、
高天

10 月
鳥井戸、林、船路、北窪、
極楽寺、西北窪、五百家、
持田、栗阪

11 火 小殿、冨田、下茶屋、西垣内、
南寺田、條、出走、南郷

12 水 室、池之内、今出、緑ヶ丘

13 木 蛇穴、北十三、南十三、
出屋敷、柳原、今城

14 金 茅原、緑町、玉手、北方、
中方

15 土 東寺田、本馬、北方

日 曜 収集地区名

18 火 上方、原谷、今住、樋野、
戸毛

19 水 戸毛、稲宿

20 木 古瀬、川合、奉膳、水泥、
朝町、新田

21 金 重阪、小林
24 月 小林、櫛羅

25 火 櫛羅、東松本、葛城台団地、
大広町

26 水
柳田町、東松本、末広町、
新地町、宮前町、西町、
西柏町、東久保町

27 木

国鉄御所駅前通り、鴨口町、
西久保本町、中本町、本町、
御国通り1・2・3丁目、
神宮町、六軒町、柿ヶ坪町、
御堂魚棚町、旭町、南中町、
中央通り1・2丁目、東辻

28 金

豊年橋通り、御門町、
大橋通り1・2・3丁目、
東松本、栄町、寺内町、
都町、代官町、柳町、竹田

29 土
浄化槽清掃（葛城台西）

31 月
8/1 火 楢原、宮戸、西寺田、豊田

㈲環境処理センター☎62-1919

※便槽の周囲はよく整理し、特にふたの上や
　通路には物を置かないようにしてください。
※留守にされる場合は、隣近所の人にお願い
　しておいてください。
※日程を１〜２日変更する場合があります。
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以
上
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人
お
よ
び
一
定
の
障
害

が
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65
歳
以
上
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人
に
は
、
1
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に
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、
後
期
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者
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被
保
険
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証

を
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い
ま
す
。

　
8
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に
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。
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成
29
年
7
月

31
日
ま
で
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古
い
被
保
険
者
証
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、
ご

自
分
で
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し
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だ
さ
い
。
市
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所

保
険
課
〔
新
館
１
階
〕
へ
返
却
し
て
い

た
だ
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

見
　
本

◯後期高齢者医療制度の保険料◯
　後期高齢者医療制度の保険料は、被保険者一人ひとりに課されます。
　被保険者全員が等しく負担する「均等割額」と所得に応じて負担する「所得割額」からなり、

「均等割額」と「所得割額」の合計が『保険料（年額）』になります。

均等割額
44,800円

 所得割額
（総所得金額等−330,000円）×8.92%

保険料（年額）
限度額  570,000円

＋ ＝

一部の人は、4月から保険料を仮徴収させていただいていますが、7月に平成29年度分の保険料額を
決定したうえで、仮徴収額と精算し、本徴収の額を決めます。☞

☆このほか、被保険者または世帯の生計を
維持している人が、風水害、火災などの
災害に見舞われたときや、被保険者が刑
事施設等に拘禁されたときには、申請に
より保険料を減免する場合があります。

＊上記の軽減措置を受けるには、税法上の申告義務のない人
（障害年金・遺族年金等受給者や被扶養者および所得のな
い人）であっても、市役所税務課〔本館1階〕で所得の申
告を行う必要があります。所得の確認ができている被保険
者は、申告の必要はありません。

※前年所得に基づき算出します。
※マイナスの場合は0と算定します。

■均等割額の軽減
同一世帯内の後期高齢者医療制度被保険者と

世帯主の総所得金額等
軽減
割合

33万円以下の世帯で、後期高齢者医療制度被保険者全員
の各所得が0円（年金収入は80万円以下）の世帯の人 ９割

33万円以下の世帯の人 ８．５割
【33万円＋〈27万円×被保険者の数〉】以下の世帯の人 ５割
【33万円＋〈49万円×被保険者の数〉】以下の世帯の人 ２割

※軽減に該当するかどうかを判断するときの総所得金額等には、
　専従者控除、譲渡所得の特別控除は適用しません。
※65歳以上の公的年金受給者は、軽減判定において年金所得から
　15万円を控除します。
※世帯主が被保険者でない場合でも、その世帯主の所得が軽減判
　定の対象となります。

■所得割額の軽減
　所得割額算定にかかる「総所得金額
等−33万円」が58万円以下（年金収
入のみの場合は、収入が211万円以下）
の人
　〔軽減割合　２割〕

■会社の健康保険などの被扶養
　者であった人の保険料の軽減
　後期高齢者医療制度に加入する日の
前日において、「会社の健康保険や共済
組合などの被扶養者」であった人
　〔均等割額　7割軽減〕
　　※左表の9割軽減、8.5割軽減が優先さ
　　　れます。
　〔所得割額　課されません〕

◆問い合わせ先・減免申請の受付窓口　保険課 保険第2係〔市役所新館1階〕☎内線252

後期高齢者医療制度の被保険者証の更新時期です

◇◇保険料の軽減措置があります◇◇
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平 成 2 9 年 度

★平成29年度から国民健康保険税の賦課限度額を引き上げました。

■問い合わせ先　税務課 市民税係 ☎内線546　U http://www.city.gose.nara.jp/0000001711.html
国民健康保険税の一部改定

平成29年度国民健康保険税納税通知書は、7月11日㈫発送予定です。

※
国
民
健
康
保
険
税
の
税
額
は
、
所
得
に

応
じ
て
賦
課
す
る
『
所
得
割
』、
人
数
に

応
じ
て
賦
課
す
る
『
均
等
割
』、
世
帯
ご

と
に
定
額
で
賦
課
す
る
『
平
等
割
』
の
3

つ
の
合
計
額
か
ら
算
出
し
ま
す
。

　
計
算
の
結
果
、
こ
の
合
計
額
が
限
度
額

を
超
え
た
場
合
で
も
、
賦
課
す
る
額
は
限

度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

　平成29年度の税制改正により、前年中所得が一定額以下の世帯の負担軽減を目的として均等割額・平等
割額の5割軽減および2割軽減を判定するときの軽減基準所得を引き上げました。
　軽減基準所得が下記の基準額以下の場合に、均等割額・平等割額をそれぞれの割合で軽減します。

★均等割・平等割額の軽減措置を拡充しました。

改正前（平成28年度） 改正後（平成29年度）
7割軽減 33万円 33万円（変更なし）
5割軽減 33万円＋〈26.5万円×国保被保険者数〉 33万円＋〈27万円×国保被保険者数〉
2割軽減 33万円＋〈48万円×国保被保険者数〉 33万円＋〈49万円×国保被保険者数〉
※被保険者数には特定同一世帯所属者（御所市国保から後期高齢者医療制度へ移行した人）も含みます。
※所得の申告をしていれば、自動的に軽減判定を行いますので申請は不要です。ただし、世帯内に未申告者がいる場合は、

たとえ所得がなくても軽減対象とはなりません。

所得割
医療分

平
成
28
年
度

8.4%

平
成
29
年
度

8.4%
支援金分 2.8% 2.8%
介護分 3.2% 3.2%

均等割
医療分 22,900円 22,900円

支援金分 7,500円 7,500円
介護分 9,500円 9,500円

平等割
医療分 22,900円 22,900円

支援金分 7,400円 7,400円
介護分 6,900円 6,900円

限度額
医療分 520,000円 540,000円

支援金分 170,000円 190,000円
介護分 160,000円 160,000円

　国民健康保険税は、課税することができる上限額〔賦課限度額〕を条例で定めています。地方税法上の法
定限度額が段階的に引き上げられる傾向にあるなか、県内のほとんどの市町村でも賦課限度額の改定（引き
上げ）が行われています。御所市でも、平成29年度において賦課限度額の引き上げを行いました。国民健康
保険事業の適正な運営のため、被保険者のみなさんのご理解をお願いします。

　社会保険等に加入しても、自動的には御所市国保を脱退できません。（75歳到達時の「後期高齢者医療保険」
加入の場合を除く。）必ず保険課〔市役所 新館1階〕へ『資格喪失』の届け出をしてください。

▶届け出をしないと……引き続き国民健康保険税がかかるだけでなく、社会保険等への加入後に誤って国
保の保険証で受診すると、国保が負担した医療費を全額返金していただくことになります。

《届け出に必要なもの》　◦新しい保険証（社会保険等に加入したすべての人のもの）
　　　　　　　　　　　◦御所市国保の保険証（御所市国保を脱退するすべての人のもの）　　◦印鑑
　　　　　　　　　　　◦マイナンバー（世帯主・被保険者・届出人）　◦本人確認書類（届出人）　

御所市国保にご加入のみなさん　社会保険等へ加入したときは届け出が必要です
■問い合わせ先　保険課 保険第1係 ☎内線256

☆所得割、均等割、平等割は、変更ありません。
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　「国民年金保険料を納めるのが難しい」ということはありませんか？
　この免除制度は、仕事をやめたり、収入が減ったりして国民年金保険料の納付が
困難な人が利用できる制度です。（申請が必要です。）

全額免除 4分の3
免除 半額免除 4分の1

免除
学生納付特例
・納付猶予 保険料未納

年金を受ける資格期間には 算入される 算入されない

保険料を完納し
た場合と比べて

年金額は

平成20年度以前
の免除期間

3分の1
で計算

2分の1
で計算

3分の2
で計算

6分の5
で計算 計算されない 計算されない

平成21年度以降
の免除期間

2分の1
で計算

8分の5
で計算

4分の3で
計算

8分の7
で計算 計算されない 計算されない

障害・遺族基礎年金を
受ける場合 保険料納付済期間と同じ扱い 受給できない

場合あり

後から保険料を納付する場合 10年以内なら☆【追納】できる 5年以内なら
★【後納】できる

☆追納する保険料は、免除等が承認された期間の翌年度から起算して3年度目以降に追納する場合、承認さ
れた期間の保険料額に経過期間に応じた加算額が上乗せされます。

　《追納には、申し込み後に送付する納付書が必要です。ご希望の人は大和高田年金事務所まで。》
★後納制度を利用できるのは平成30年9月までです。
※『4分の3免除』『半額免除』『4分の1免除』が承認された場合、免除承認後の納付が必要な保険料（表1）

を納付しなければ、その承認期間は保険料未納期間となりますので、ご注意ください。

◆免除等の承認期間　7月から翌年6月まで
　▷審査結果（承認・却下）は、日本年金機構から郵送でお知らせします。

◆免除等の申請方法　年金手帳・印鑑等を持参のうえ、市役所 市民課 庶務係〔新館1階〕へ。

◆問い合わせ先　大和高田年金事務所 ☎22-3531　または　市役所 市民課 庶務係 ☎内線253
　　　　　　　　日本年金機構ホームページ　http://www.nenkin.go.jp/

知っていますか？
国民年金保険料の 免除 制度

〜平成29年度の申請は 7月から 受付開始します〜

※平成29年度保険料　月額16,490円

　保険料免除制度には、保険料の全額が免除される
「全額免除」と、保険料の一部が免除される「4分の
3免除」「半額免除」「4分の1免除」があります。
　平成29年度保険料に対するそれぞれの免除額およ
び納付が必要な額は右表のとおりです。

免除額 納付が必要な額
全額免除 16,490円 0円

4分の3免除 12,370円 4,120円
半額免除 8,240円 8,250円

4分の1免除 4,120円 12,370円
免除なし 0円 16,490円

　免除を受けるための条件
　本人・配偶者・世帯主の各自の前年所得が下記の計算式の金額以
下であれば、免除を受けることができます。2年以内に退職した人は、
離職票等の添付があれば、その人の所得審査を除外します。

　免除等を申請して承認された場合の、その期間の取り扱い

全額免除 （扶養親族の数＋1）×35万円＋22万円
4分の3免除 78万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等
半額免除 118万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

4分の1免除 158万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

免除以外にも…

◎学生には 学生納付特例制度
◎50歳未満には 納付猶予制度

があります。
※「納付猶予制度」は、本人と配偶者の

前年所得が一定額以下の場合に保険料
の納付が猶予される制度です。

　詳しくは、お問い合わせください。

（いずれも月額）(表1)
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区分 請求件数 全面開示 ① 部分開示 ② 不開示（却下）③ 不存在 取り下げ 公開率
開示請求 26 件 10 件 10 件 0 件 10 件 1 件 100%

〈 平 成 2 8 年 度 　 行 政 文 書 開 示 状 況 〉

公開率（%）＝（①＋②）÷（①＋②＋③）×100
※請求が複数の文書にわたり、処理内容が異なる場合は、重複して計上しています。

公開率（%）＝（①＋②）÷（①＋②＋③）×100
※請求が複数の文書にわたり、処理内容が異なる場合は、重複して計上しています。

平成28年度 御所市情報公開制度 及び 個人情報保護制度の実施状況報告
■問い合わせ先　総務課 文書法制係 ☎内線235　U http://www.city.gose.nara/0000001014.html

◇行政文書開示請求件数及び請求に関する決定状況
　平成28年4月1日〜平成29年3月31日の間に26件の開示請求がありました。なお、実施機関が条例施行日

（平成13年4月1日）以前に作成し、または取得した情報に対する任意開示申出はありませんでした。
　これらに対する処理状況及び公開率は次のとおりです。

　　

◇個人情報（自己情報）の開示請求件数及び請求に関する決定状況
　平成28年4月1日〜平成29年3月31日の間に6件の開示請求がありました。なお、個人情報（自己情報）の
訂正、削除及び目的外利用または外部提供の中止の請求はありませんでした。
　個人情報（自己情報）の開示請求に対する処理状況及び公開率は次のとおりです。

◇審査請求の件数及び決定状況
　開示請求のあった行政文書が開示できないと決定した場合で、その決定に納得できないとき、または個人
情報の開示等の請求に対する決定について、その決定に納得できないときは、決定を知った日の翌日から
起算して3か月以内に審査請求をすることができます。審査請求があった場合は、御所市情報公開及び個人
情報保護審査会に諮

はか

られ、その答申を尊重して決定します。
　なお、平成28年度の審査請求はありませんでした。

〈 平 成 2 8 年 度 　 個 人 情 報 （ 自 己 情 報 ） 開 示 状 況 〉
区分 請求件数 全面開示 ① 部分開示 ② 不開示（却下）③ 不存在 取り下げ 公開率

開示請求 6 件 4 件 1 件 0 件 1 件 0 件 100%

今後も適正な情報公開及び個人情報の保護に努めてまいります。

　
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
と
活
力
あ
る
明
る
く
豊

か
な
県
民
生
活
の
実
現
を
め
ざ
し
た
、
県
民
総
参

加
の
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
『
な
ら
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
』（
総
合
開
会
式
7
月
2
日
）
の
一
環

と
し
て
、
7
月
2
日
、
9
日
を
中
心
に
第
68
回
奈

良
県
民
体
育
大
会
が
県
内
外
の
各
会
場
で
開
催
さ

れ
ま
す
。

　
御
所
市
か
ら
は
、
左
表
の
10
種
目
に
総
勢
１０６
人

の
選
手
が
出
場
し
ま
す
。
各
種
目
の
代
表
は
予
選

を
勝
ち
抜
い
た
精
鋭
で
す
。
市
民
の
み
な
さ
ん
の

ご
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

期　日 種　目 会　　　場

7/2
グラウンド・ゴルフ 御 所 市 民 運 動 公 園 競 技 場

サッカー 奈良県フットボールセンター
ソフトテニス 県 立 橿 原 公 苑 明 日 香 庭 球 場

7/2・7/9 ソフトボール 第 二 浄 化 セ ン タ ー ス ポ ー ツ 広 場
7/8 ゲートボール 長柄運動公園天理健民運動場

7/9

水　泳 ス イ ム ピ ア 奈 良
バレーボール 葛城市民体育館・當麻総合体育館
クレー射撃 三 重 県 上 野 射 撃 場

ウエイトリフティング ジェイテクトアリーナ奈良トレーニング室
7/16 ボウリング オ プ ト ボ ウ ル タ カ ダ

御 所 市 代 表 の 出 場 種 目

ならスポーツフェスティバル 第68回 奈良県民体育大会
生涯学習課 ☎内線695御所市選手団にご声援を！
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　焼却設備を使わずに廃棄物を焼却する野焼きは、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」
において一部の例外を除き禁止されています。一部の例外とは、庭先でのたき火、キャンプ
ファイヤー、農業者が行う稲わら等の焼却などをいいます。

廃棄物の野外焼却（野焼き）は、
法律で禁じられています。　

■問い合わせ先　環境政策課　☎66-1087

◉焼却設備を使って焼却する場合でも…

　コンクリートブロックや鉄板で囲っただけなど
基準に適合しない設備での焼却や、黒煙が発生し
たり未燃物が飛散するなど基準に適合しない方法
による焼却は、禁止されています。

◉庭先でのたき火等の場合でも…

　野外焼却禁止の例外として認められています
が、有害物質が発生するおそれのある廃ビニール
やプラスチック類の焼却や、廃棄物を減らすこと
を目的に行うたき火は、禁止されています。生活
環境に配慮し、悪臭や煙害等によって近隣住民の
迷惑にならないようにしてください。

※違反した場合は、5年以下の懲役もしくは1,000万円
以下の罰金またはその両方が科せられます。

耐 震 診 断 事業

耐 震 改 修 事業
　年々危険度が高まる東南海・南海地震や断層による直下型地震。万一の場合に被害を最小限に
抑えるため、お住まいの住宅の状況を知り、必要な場合は耐震改修工事を行うことが重要です。
　御所市では、住宅の「耐震診断の支援事業」および「耐震改修工事の支援事業」を行っています。
この機会に、ぜひ応募してください。

◆対象となる住宅
○市内にある昭和56年5月31日以前に着工された

在来軸組工法の木造住宅で、延べ床面積250㎡
以下、かつ、地下を除く階数が2以下の住宅

※店舗等の用途を兼ねる場合は、店舗等の部分の
　床面積が延べ床面積の2分の1未満のもの
◆調査の内容　一般診断法に基づき、目視により

調査を行い、評点化します。
◆調査費用　無料　
◆募集件数　先着18件

◆対象となる住宅
○市内にある昭和56年5月31日以前に着工された

一戸建ての木造住宅、長屋および共同住宅
※店舗等の用途を兼ねる場合は、店舗等の部分の
　床面積が延べ床面積の2分の1未満のもの
◆補助対象工事　改修工事前に1.0未満であった

構造評点が改修工事後には1.0以上、または、
0.7未満であった構造評点が改修工事後0.7以上
の数値となる、50万円以上の耐震改修工事

◆補助金の額　20万円〜 50万円（耐震改修工事
費の区分に応じる）

◆募集件数　先着2件

■応募方法　対象となる住宅の所有者の申請により、それぞれ助成を行います。
希望する人は、建築住宅課にある申請書に必要事項を書いて、下記の応募期間内
に直接持参してください。

※先着順で募集しています。なお、郵送等による応募はできません。
■応募期間　11月30日㈭まで（㈯㈰㈷を除く）　
■応募・問い合わせ先　建築住宅課 建築営繕係〔市役所新館2階〕☎内線562

耐震診断…U http://www.city.gose.nara.jp/0000000329.html
耐震改修…U http://www.city.gose.nara.jp/0000000324.html

耐 震 診 断 事 業（無料）
耐震診断を受けた人に対して耐震改修
工事を強要することはありません。

耐 震 改 修 事 業（補助）

 既存木造住宅の 無 料
補 助
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　市税等は、私たちの暮らしを守り、御所市を発展させるためのさまざまな施策や事業を推進する貴重な
自主財源です。市では、近年、差押等により積極的に滞納整理を進めてきましたが、今後も一層「収納率
向上と滞納額の縮減」、「自主納付の促進」、「市税等の公平性・信頼性の確保」を図るため、以下の取り組
みを行っていきます。

●自主納付・納期内納付の推進
　訪問徴収は行っていません。自主納付・納期内納付にご
協力をお願いします。納め忘れのないよう、便利で安心な
口座振替をぜひご利用ください。
　また、コンビニでも、市税・保険料を納めることができ
ます。納期限内であれば、曜日や時間を気にすることなく、
全国のコンビニで納付が可能です。
　口座振替をご利用の人は、7月31日㈪が振替日となって
います。口座振替の結果については、お手元の預貯金通帳
でご確認ください。なお、口座振替済通知書が必要な場合
は、下記の各担当窓口へご連絡ください。

▶市税・国民健康保険税〔担当：収税課〕
▶介護保険料・後期高齢者医療保険料〔担当：保険課〕

※年（税）額を一括納付できる「全期分」の納付書の納期
限は、第1期の納期限となっています。ご注意ください。 

※コンビニでは、納期限を過ぎた納付書は使用できません。
　また、「全期分」と「期別」の納付書を同時に使用（納付）

した「重複納付」が発生しています。ご注意ください。
※納期限を過ぎて納付すると、延滞金・督促手数料が加算

される場合があります。発生した滞納金等を金融機関の
窓口等で納付しなかった場合は、後日、滞納処分の対象
となります。（なお、市役所出納室窓口では、納期限を過
ぎた納付はできません。上記担当窓口へお越しください。） 

●財産調査の徹底と財産差押の強化
　再三の納付催告にもかかわらず納付相談
もなく誠意がみられない、あるいは納付を
拒否する、納付誓約を守らない滞納者に対
し、実態調査や財産調査を徹底して行い、
預金や不動産のほか、給与や生命保険、売
掛金などの差押を実施、強化しています。

●公売※の実施
　市税等の滞納により差し押さえた不動産
などを公売により現金化して、滞納市税等
に充当します。
※公売とは…市が差し押さえた財産を、入

札などの方式により、法律の規定に基づ
き売却する制度です。

●納付が困難な場合や分割納付を
　希望する人はご連絡ください。

　災害・失業等やむを得ない事情により納
期内の納付が困難な場合でも、放置したり、
督促状や催告書等を無視したりすることな
く、必ず担当窓口に連絡してください。
　納付相談を行ったうえで、納付誓約に基
づき一定期間の分割納付により完納してい
ただきます。

■問い合わせ先　収税課 整理推進係 ☎内線548
　　　　　　　　保険課 保険第2係  ☎内線252

滞 納 整 理 を 今 後 も 推 進 し ま す
～自主納付・納期内納付にご協力を！～

　固定資産税　第2期
　国民健康保険税（普通徴収分）　全期・第1期
　　　　　担当窓口　収税課 整理推進係 ☎内線548

　介護保険料（普通徴収分）　全期・第1期
　後期高齢者医療保険料（普通徴収分）　全期・第1期
　　　　　担当窓口　保険課 保険第2係 ☎内線252

7月の納税 等

《納期限》7月31日㈪

《口座振替日》7月31日㈪
★忘れずに納付してください★
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▼
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

　
無
料
健
康
教
室

　
親
子
で
歌
っ
た
童
謡
、
学
生
時
代
の
歌

や
励は

げ

ま
さ
れ
た
曲
、
民
謡
等
の
音
楽
を
通

し
て
、
心
と
体
の
健
康
を
学
び
ま
す
。

◆
日
時　
7
月
29
日
㈯　
10
時
30
分
～

◆
場
所　
池
之
内
区
自
治
会
館

（
池
之
内
6
の
2
）

◆
テ
ー
マ　
「
音
楽
療
法
」
音
楽
で
心
も

体
も
健
や
か
に　
パ
ー
ト
2

◆
講
師　
秋
津
鴻
池
病
院
・
鴻
池
荘

音
楽
療
法
士　
門
内 

聡
美
さ
ん

◆
申
し
込
み　
不
要（
当
日
直
接
会
場
へ
）

◆
問
い
合
わ
せ
先

高
齢
対
策
課 

☎
内
線
4
5
3

鴻
池
荘
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
62
・
0
5
6
7

▼
E
M
ボ
カ
シ
作
製
会

　
御
所
市
で
排
出
さ
れ
る
年
間
約
1
万
㌧

の
ゴ
ミ
の
約
2
分
の
1
は
生
ゴ
ミ
で
す
。

E
M
ボ
カ
シ
と
密
閉
容
器
さ
え
あ
れ
ば
、

自
宅
の
生
ゴ
ミ
を
短
期
間
で
手
軽
に
良
質

の
有
機
肥
料
に
変
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
広
く
市
民
の
み
な
さ
ん
に
E
M
を
利

用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、

E
M
ボ
カ
シ
作
製
会
を
開

催
し
ま
す
。

◆
対
象　
市
内
在
住
の
人

◆
日
時　
7
月
19
日
㈬　

　
　
　
　
14
時
〜
15
時 

※
屋
外
で
作
業
を
行
い
ま
す
。
各
自
で
熱

中
症
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。〔
雨
天
中
止
〕

◆
場
所　
葛
公
民
館　
駐
車
場

（
戸
毛
979
の
1
）

◆
講
師　
未
来
の
環
境
を
考
え
る
会

楳
原 

昭
さ
ん
、
岡
元 

安
雄
さ
ん

◆
定
員　
30
人

◆
持
ち
物　
ゴ
ミ
袋
（
黒
色
45
ℓ
）
１
枚

〈
E
M
ボ
カ
シ
持
ち
帰
り
用
〉

◆
申
込
方
法　
7
月
14
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
左
記
へ
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

環
境
政
策
課
（
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
） 

☎
66
・
１
０
８
７

▼
行
政
書
士
に
よ
る

　
相
続
・
遺
言
手
続
き
支
援

　
無
料
相
談
会

　
相
続
の
手
続
き
を
し
た
い
人
、
相
続
ト

ラ
ブ
ル
で
困
っ
て
い
る
人
、
円
満
な
相
続

を
ご
希
望
の
人
、
相
続
に
か
か
わ
る
す
べ

て
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て

司
法
書
士
や
税
理
士
、
弁
護
士
と
連
携
を

取
り
な
が
ら
問
題
解
決
を
図
り
ま
す
。

【
御
所
会
場
】

◇
相
談
日
〔
予
約
不
要
〕

　
〈
7
月
〉
5
日
㈬
・
19
日
㈬

　
〈
8
月
〉
2
日
㈬
・
16
日
㈬
・
30
日
㈬

　
〈
9
月
〉
6
日
㈬
・
20
日
㈬

◇
時
間　
13
時
30
分
～
16
時

◇
場
所　
御
所
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
御
所
市
760
の
3
）

【
高
田
会
場
】

◇
相
談
日
〔
予
約
不
要
〕

　
〈
7
月
〉
12
日
㈬
・
26
日
㈬

　
〈
8
月
〉
9
日
㈬
・
23
日
㈬

　
〈
9
月
〉
13
日
㈬
・
27
日
㈬

◇
時
間　
13
時
30
分
～
16
時

◇
場
所　
大
和
高
田
市
市
民
交
流
セ
ン
タ

ー
コ
ス
モ
ス
プ
ラ
ザ
2
階

（
大
和
高
田
市
片
塩
町
12
の
5
）

◆
問
い
合
わ
せ
先

行
政
書
士
（
森
田
）
☎
65
・
1
6
9
9

行
政
書
士
（
西
村
）
☎
76
・
3
4
8
0

▼
ご
せ
駅
前
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

☆
小
学
生
ひ
ろ
ば
（
年
長
児
も
可
）

◆
日
程　
7
月
1
日
㈯  

10
時
〜
11
時
30
分

（
※
毎
月
第
1
土
曜
日
）

☆
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
（
ど
な
た
で
も
）

◆
日
程　
7
月
2
日
㈰　
10
時
〜
11
時

☆
に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば
（
親
子
）

◆
日
程　
7
月
10
日
㈪　
10
時
〜
11
時

☆
絵
本
に
親
し
み
ま
し
ょ
う
♬

◆
日
程　
7
月
13
日
㈭　
14
時
〜
16
時

☆
子
育
て
相
談
・
和
太
鼓

◆
日
程　
事
前
予
約
制
で
す
。

◆　
◆　
◆　
◆　
◆

◆
場
所　
ご
せ
駅
前
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◆
申
込
方
法　

各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
、
氏
名
と
人
数
を
電
話
で
左
記
へ
。

※
当
日
参
加
も
可
能
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

仲な
か
ば
や
し林 

参み
つ
よ代

☎
0
8
0・8
5
3
5・9
6
8
7

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

〈
社
会
福
祉
の
充
実
の
た
め
に
〉

◯
船
路
観
光
協
会　
　
　
　
　

   

1
万
円

申
し
込
み
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

〔
平
成
29
年
5
月
分
〕　
　
　
　（
敬
称
略
）

◯
福
岡
県
北
九
州
市 

服
部 

敏
幸 

1
万
円

◯
匿
名
2
件　
　
　
　
　
　
　
　
2
万
円

＝
月
計
3
件
＝　
　
　
　
　
　
　
3
万
円

★
平
成
29
年
度
申
し
込
み
集
計
★

〈
平
成
29
年
5
月
末
日
現
在
〉

　
寄
附
件
数　
9
件

　
寄
附
金
額　
15
万
円
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お
知
ら
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◆　有料広告掲載の問い合わせ先　◆
株式会社ホープ　☎092-716-1401

▼
戦
没
者
等
ご
遺
族
へ
の

第
10
回
特
別
弔
慰
金

　
平
成
27
年
か
ら
受
付
し
て
い
ま
す
第
10

回
特
別
弔
慰
金
は
、
請
求
期
限
を
過
ぎ
る

と
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
ま
だ
請
求

し
て
い
な
い
人
は
早
め
に
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
対
象　
平
成
27
年
4
月
1
日（
基
準
日
）

に
お
い
て
、「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助

料
」
や
「
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護

法
に
よ
る
遺
族
年
金
」
な
ど
を
受
け
る
人

（
戦
没
者
の
妻
や
父
母
等
）
が
い
な
い
場

合
の
、
次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺

族
（
1
人
）

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
で
基

準
日
時
点
で
の
生
存
者

◆
請
求
権
順
位

１
．
平
成
27
年
4
月
1
日
ま
で
に
戦
傷
病

者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
弔
慰

金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
人

２
．
戦
没
者
等
の
子

３
．
戦
没
者
等
の
①
父
母 

②
孫 

③
祖
父

母 

④
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生
計
関
係
が

あ
っ
た
こ
と
な
ど
の
要
件
を
満
た
し
て

い
る
か
ど
う
か
に
よ
り
、 

順
位
が
入
れ

替
わ
り
ま
す
。

４
．
右
記
１
か
ら
３
以
外
の
戦
没
者
等
の

三
親
等
内
の
親
族
（
甥お

い

、
姪め

い

な
ど
）

※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
１

年
以
上
の
生
計
関
係
が
あ
っ
た
人
に
限

り
ま
す
。

◆
内
容　
5
年
償
還
の
記
名
国
債
（
額
面

25
万
円
）

◆
請
求
期
限　
平
成
30
年
４
月
2
日
㈪

◆
請
求
場
所　
福
祉
課 

福
祉
総
務
係

　
　
　
　
　
　
〔
市
役
所
本
館
１
階
〕

◆
問
い
合
わ
せ
先　

福
祉
課
☎
内
線
５
１
２

▼
戦
没
者
遺
児
に
よ
る

慰
霊
友
好
親
善
事
業

　
日
本
遺
族
会
は
、
戦
没
者
遺
児
に
よ
る

慰
霊
友
好
親
善
事
業
の
参
加
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
先
の
大
戦
で
父
等
が
戦
没
し

た
旧
戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
い
、

現
地
住
民
と
友
好
親
善
を
図
り
ま
す
。

◆
実
施
地
域

《
広
域
地
域
》

　
西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、マ
リ
ア
ナ
諸
島
、

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
ト
ラ
ッ
ク
・
パ
ラ

オ
諸
島
、
北
ボ
ル
ネ
オ
・
マ
レ
ー
半
島
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、
ミ
ャ
ン

マ
ー
、
台
湾
・
バ
シ
ー
海
峡
、
中
国

《
特
定
地
域
》

　
西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
ビ
ス
マ
ー
ク
諸

島
、
マ
ー
シ
ャ
ル
・
ギ
ル
バ
ー
ト
諸
島

◆
対
象
者　
先
の
大
戦
で
父
等
を
亡
く
し

た
戦
没
者
の
遺
児
（
平
成
28
年
度
の
参
加

者
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。）

◆
参
加
費　
10
万
円

◆
申
込
締
切
日　
地
域
ご
と
に
締
切
日
が

異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
日
本
遺
族
会

へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

☎
03
・
３
２
６
１・５
５
２
１

◆
申
込
先　
奈
良
県
遺
族
会

☎
０
７
４
２
・
22
・
３
６
５
６

▼
福
祉
の
就
職
総
合
フ
ェ
ア

　
県
内
の
福
祉
・
介
護
職
場
の
合
同
求
人

説
明
会
で
す
。

◆
対
象

○
平
成
30
年
3
月
卒
業
予
定
の
大
学
生
・

短
大
生
・
専
門
学
校
生
等
で
福
祉
・
介
護

職
場
に
就
職
を
希
望
す
る
人

○
福
祉
・
介
護
職
場
へ
の
就
職
や
転
職
を

希
望
す
る
人

○
福
祉
の
仕
事
に
関
心
が
あ
る
人

◆
日
時　
7
月
9
日
㈰

　
　
　
　

10
時
30
分
～
16
時
30
分

◆
場
所　
奈
良
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル 

２
階

　
　
　
　
（
奈
良
市
法
華
寺
町
254
の
1
）

◆
内
容　
職
場
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
、

面
談
、
仕
事
・
職
場

体
験
、
資
格
相
談
等

※
申
込
不
要
、
入
場

無
料
、
履
歴
書
不
要
。

　
時
間
内
の
入
退
場

は
自
由
で
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先　

奈
良
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
0
7
4
4
・
29
・
0
1
6
0

U http://w
w

w
.nara-shakyo.jp/
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▼
不
法
滞
在
・
不
法
就
労
防
止

　
に
ご
協
力
を
！

　
不
法
滞
在
者
と
は
、
偽
造
パ
ス
ポ
ー
ト

や
密
航
船
な
ど
で
不
法
に
入
国
す
る
人
、

在
留
期
間
を
超
え
て
日
本
に
滞
在
す
る
人

を
指
し
、
そ
の
多
く
が
不
法
に
働
い
て
い

る
状
況
に
あ
り
ま
す
。
最
近
で
は
、
不
法

滞
在
者
た
ち
が
グ
ル
ー
プ
化
し
、
犯
罪
を

犯
す
ケ
ー
ス
が
増
え
、
日
本
の
治
安
を
脅

お
び
や

か
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
不
法
に
入
国
・

滞
在
す
る
手
段
と
し
て
、
偽
装
結
婚
や
偽

装
認
知
等
の
事
案
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

【
み
な
さ
ん
へ
お
願
い
】

　
働
く
こ
と
が
認
め
ら
れ
て
い
な
い
外
国

人
を
雇
っ
た
事
業
主
や
不
法
入
国
を
援
助

し
た
人
等
は
法
律
に
よ
り
罰
せ
ら
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

◎
外
国
人
の
雇
用
に
あ
た
っ
て
は
、
必
ず

パ
ス
ポ
ー
ト
や
在
留
カ
ー
ド
等
を
見
て
在

留
資
格
や
在
留
期
限
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

◎
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
、

不
法
滞
在
者
、
不
法
就
労
者
等
の
情
報
を

見
聞
き
し
た
人
は
、
迷
わ
ず
１
１
０
番
ま

た
は
警
察
署
へ
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

高
田
警
察
署
☎
22
・
０
１
１
０

▼
公
共
職
業
訓
練
生
募
集

※
就
職
率
85・9
％
（
平
成
27
年
度
実
績
）

◆
訓
練
科
名
（
定
員
各
16
人
）

①
機
械
C
A
D
技
術
科

②
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科

③
C
A
D
／
N
C
技
術
科（
企
業
実
習
付
）

◆
訓
練
期
間　
9
月
〜
平
成
30
年
2
月

（
③
は
平
成
30
年
3
月
ま
で
）

◆
対
象
者　
再
就
職
を
希
望
す
る
人

（
③
は
45
歳
未
満
）

◆
訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（
橿
原
市
城
殿
町
433
）

◆
受
講
料　
無
料（
教
科
書
代
等
は
実
費
）

◆
そ
の
他　
駐
車
場（
無
料
）あ
り
ま
す
。

◆
募
集
期
間　
7
月
3
日
㈪
〜
28
日
㈮

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良　
　

☎
0
7
4
4
・
22
・
5
2
2
6

▼
不
動
産
無
料
相
談
会

　
土
地
の
有
効
活
用
、建
築
、借
地
借
家
、

税
務
、
贈
与
と
相
続
、
売
買
・
賃
貸
な
ど

の
不
動
産
に
関
す
る
諸
問
題
を
専
門
家
が

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。（
相
談
予
約
可
能
）

◆
日
時
・
場
所　

7
月
15
日
㈯　
10
時
〜
16
時

香
芝
市
ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー

（
香
芝
市
藤
山
1
の
17
の
17
）

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

N
P
O
法
人
奈
良
県
不
動
産
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
協
会

☎
0
7
4
3
・
86
・
4
2
8
5

▼
奈
良
県
警
察
官
採
用
試
験

◆
受
験
資
格

◉
警
察
官
（
大
卒
区
分
）
昭
和
62
年
4
月

2
日
以
降
生
ま
れ
の
人
で
、
学
校
教
育
法

に
よ
る
大
学
を
卒
業
し
た
人
ま
た
は
平
成

30
年
3
月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

◉
警
察
官
（
高
卒
区
分
）
昭
和
62
年
4
月

2
日
〜
平
成
12
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
人

で
、
警
察
官
（
大
卒
区
分
）
以
外
の
人

◉
警
察
官
武
道
（
高
卒
区
分
）
平
成
4
年

4
月
2
日
〜
平
成
12
年
4
月
1
日
生
ま
れ

の
人

◆
試
験
日

◇
体
力
試
験
（
実
技
判
定
）

8
月
26
日
㈯
ま
た
は
27
日
㈰

※
い
ず
れ
か
指
定
す
る
日

◇
教
養
・
論
作
文
試
験　
9
月
17
日
㈰

◆
採
用
予
定
人
数　

◉
警
察
官
（
大
卒
区
分
）

　
男
性
10
人
程
度
、
女
性
3
人
程
度

◉
警
察
官
（
高
卒
区
分
）

　
男
性
25
人
程
度
、
女
性
3
人
程
度

◉
警
察
官
武
道
（
高
卒
区
分
）

　
男
性
1
人
程
度
、
女
性
1
人
程
度

◆
受
付
期
間
（
郵
送
は
消
印
有
効
）

郵
送
・
持
参
…
8
月
18
日
㈮
ま
で

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
…
8
月
14
日
㈪
ま
で

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
630
-8578　
奈
良
市
登
大
路
町
80

奈
良
県
警
察
本
部 

警
務
課 

採
用
係

☎
0
1
2
0・3
5
1・2
0
4

U http://w
w

w
.police.pref.nara.jp/
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水
道
メ
ー
タ
ー
　
取
替
作
業
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
各
家
庭
に
設
置
し
て
い
る
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
耐
用
年
数
（
8

年
）
が
経
過
す
る
も
の
か
ら
、順
次
取
替
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
事
前
に
お
知
ら
せ
の
ビ
ラ
を
配
布
し
作
業
員
が
訪
問
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
メ
ー
タ
ー
は
貸
与
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、費
用
は
無
料
で
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先　
水
道
局
お
客
様
セ
ン
タ
ー 

☎
62
・
１
５
９
１

　
地
域
の
魅
力
を
発
見
し
、
そ
の
魅
力

と
な
る
イ
メ
ー
ジ
を
も
と
に
ブ
ラ
ン
ド

化
を
図
る
「
地
域
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
」

に
注
目
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
ブ
ラ
ン
ド
力
を
ア
ッ
プ
す
る
に
は
、

ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
ま

た
、
知
名
度
が
上
が
れ
ば
、
ブ
ラ
ン
ド

力
は
自
ず
と
ア
ッ
プ
す
る
も
の
な
の
で

し
ょ
う
か
。
専
門
的
な
知
識
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。
み
な
さ
ん
で
一
緒
に
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

林
特
別
参
与
（＊）

の
講
話
シ
リ
ー
ズ　
第
❷
弾

テ
ー
マ

『
地
域
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
進
め
方
』

＊林 特別参与とは？
御所市では、地方創生人材支援

制度を活用し、民間人材である㈱
電通の林 秀一氏を非常勤特別職
として迎え入れ、地方創生に取り
組んでいます。

◆対象　市内に在住・勤務している人
◆日時　8月26日㈯　14時〜 15時30分（受付：13時30分〜）
◆場所　アザレアホール2階　視聴覚室（御所市13）       
◆募集人数　20人（応募者多数の場合は抽選のうえ、後日結果を通知します。）

◆申込方法　はがき、ファックスで、「講話②」と明記のうえ、
郵便番号、住所、氏

ふりがな
名、年齢、電話番号（当日連絡できる携帯

電話番号）を書いて、下記へお送りください。ホームページの
応募フォームからも申し込みできます。
◆申込期間　7月18日㈫〜 8月18日㈮（消印有効）
◆申し込み・問い合わせ先
　〒639-2298　御所市1の3　御所市企画政策課「講話②」係
　☎内線323　F62-5425　
　U http://www.city.gose.nara.jp/0000001708.html

8/26
土 参加無料

ご利用ください  消費生活相談
　消費生活で「困ったとき」は、できるだけ早く窓口に
相談してください。解決のための情報提供や相手との交
渉方法を助言します。また、他の専門機関を紹介します。
　費用無料・秘密厳守

◎御所市消費生活相談
◆日時　毎週木曜日　10時～ 16時
　　　　（祝日の場合は変更します）
◆場所　市役所〔新館1階〕消費者相談室
☆葛城市役所の消費生活相談も利用できます！
▷日時　毎週月曜日　10時〜 16時
▷問い合わせ先　葛城市 商工観光課 ☎69-3001

◎消費者ホットライン
　消費者トラブル全般の相談。近隣で開設中の相談窓口
につながります。
◆電話番号　１

い

８
や

８
や

（泣き寝入りは「いやや」）

◎警察総合相談
　詐欺や悪質商法等による犯罪被害の相談
◆電話番号　#9110（全国共通ダイヤル）

■問い合わせ先　市民課 ☎内線242
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❖募集規格

▶︎サイズ　B4サイズ程度（257mm×364mm）
▶︎出展票　必要事項を記入して作品裏面に貼付
▶︎出展数　1人3点まで
▶︎着色　色彩も重要な審査対象
▶︎デザインの対象　
　男・女用、子ども・大人用、
季節等は問いません。

第30回 サンダル履物コンテスト
　作品を募集します !

❖募集期間　7月3日㈪〜 9月8日㈮〔期間内必着〕
❖募集部門
◦一般部門…高校生以上の人
　　　　　　（学生・一般は問いません）
◦ジュニア部門…中学生

❖応募・問い合わせ先
〒639-2301
御所市元町1の1
御所市産業振興センター内

「サンダル履物コンテスト実行委員会」係
☎   62-1688　　F 62-0906

Advance from concentration
（ アドヴァンス　フロム　 コンセントレイション）

〜 専心から先進〜

テ ー マ

第32回　地場産品展示・即売会　出店者募集
◆開催日　11月4日㈯・5日㈰　　◆場所　産業振興センター

　市内・県内の安全安心な地場産品をみなさんに安価で提供し、地場産品の需要
拡大を図るため、展示・即売会を開催します。趣旨に賛同していただける各種団体、
市内企業や個人商店の出店を募集します。詳しくは下記へお問い合わせください。

◆募集期間　7月3日㈪〜 31日㈪　　※応募多数の場合は抽選等で決定

◆問い合わせ先　産業振興センター内「サンダル履物コンテスト実行委員会」係
　　　　　　　　☎   62-1688　　F 62-0906　

申込必要
参加無料

●対象　市内在住の小学生
　※小学3年生以下の児童は保
　　護者が同伴してください。
●内容
　13時15分〜　受付
　13時30分〜　開会式
　13時40分〜　スマホの正しい使い方
　　　　　　　　☆クイズをまじえてたのしく学ぼう☆
　14時30分〜　ミュージックケア
　15時〜　　　 閉会式
　15時10分　　終了
●場所　中央公民館（元町382の1）

●持ち物　水筒、タオル、上ぐつ
●申込方法　参加申込書（生涯学習課にあります）

に、氏
ふりがな

名、学校名、学年、電話番号を記入のうえ、
7月14日㈮までに下記へファックスか郵送、また
は持参してください。

☀子どもたち　集まれ！ 　みんなで楽しく学習しよう！！ ☀ 7/23
日

■申し込み・問い合わせ先
　御所市教育委員会事務局　生涯学習課
　〒639-2298 御所市1の3〔市役所 新館3階〕
　☎62-3001（内線693）　F 62-8510

◎主催　御所市青少年を育てる女性のつどい
（更生保護女性会・JAならけん女性部・日赤奉仕団）

第25回 
広がれ輪と和・みんなのつどい
さまざまな「出会い」や「ふれあい」を通して、豊かな心を育み、子どもたちの健全育成をめざします。
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ロープウェイ葛城山上駅から頂上へ向かう道
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　4月に埼玉県で開催された極
きょくしん

真空手道連盟の全日本青少年空手道
選手権大会で、極真館奈良県南支部 御所道場から7人が入賞し、5
月15日、選手たちが東川市長を表敬訪問しました。
　極真館 御所道場は平成18年に設立され、武道としての空手を追
求するなかで、青少年の健全な育成を目的に、礼節に重きをおいた
活動を行っています。

　今大会では7人もの選手が入賞する
という快挙を達成され、このうち2人
は、御所市在住の大西来

く る み

海さん（小学
5年生女子重量級 優勝）［写真前列中
央右］と前川清志さん（高校3年生男
子軽量級 準優勝）［写真後列左］です。

　「御所の道場からたくさんの選手が
活躍されて大変うれしく思います」と
の市長の言葉に、支部長の高津修一さ
んが、「日頃の努力が実を結んだ結果」
と選手らをたたえると、みなさんは素
敵な笑顔で応えてくれました。
　今後も空手界で全国に「御所」の名
前を轟

とどろ

かせてくれることを期待して
います！

大会で入賞された極真館奈良県南支部 御所道場のみなさん
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