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　秘書課 秘書係　

　☎62-3001（内線205）

U http://gose. seesaa. net/
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御
所
市
出
身
の
写
真
家
六む

だ田
知と

も
ひ
ろ弘

さ
ん

の
写
真
展
「
宇
宙
の
か
け
ら
―
御
所
」
を

御
所
と
大
阪
の
2
会
場
で
開
催
し
ま
し
た
。

　
御
所
ま
ち
の
江
戸
期
に
建
て
ら
れ
た
重
厚

な
町
家
と
、
京
阪
な
に
わ
橋
駅
「
ア
ー
ト

エ
リ
ア
B
1
」
の
都
会
的
な
ス
ペ
ー
ス
。
趣

を
異
に
し
た
２
つ
の
対
照
的
な
空
間
で
、

御
所
を
独
特
の
視
点
で
捉
え
た
六
田
さ
ん

の
見
事
な
写
真
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
作
品
を
拝
見
し
て
い
る
と
、
不
思
議
と

親
近
感
や
安
心
感

の
よ
う
な
も
の
を

感
じ
ま
す
。
そ
れ

は
、
六
田
さ
ん
が

私
と
同
じ
御
所
市

で
育
っ
た
共
通
の

感
性
か
ら
来
る
の

で
し
ょ
う
か
。

　
六
田
さ
ん
の
写

真
の
熱
心
な
フ
ァ

ン
は
多
く
、
こ
の

写
真
展
の
た
め
に

 

ア
ー
ト
が
伝
え
る
夢
と
誇
り

　

先
日
、「
こ
ど
も
雅
楽
公
演
会
」
に
お

邪
魔
し
ま
し
た
。
九
品
寺
雅
楽
こ
ど
も
教

室
の
発
表
会
で
、
市
内
外
か
ら
多
く
の
子

ど
も
達
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
全
国
で
も

珍
し
い
子
ど
も
雅
楽
で
す
が
、
そ
の
レ
ベ

ル
は
高
く
、
笙し

ょ
う

、
篳ひ

ち
り
き篥
、
龍り

ゅ
う
て
き笛
等
の
優
雅

で
美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
は
、
悠
久
の
歴
史

を
感
じ
さ
せ
る
素
晴
ら
し
い
出
来
栄
え
で

し
た
。
伝
統
芸
能
の
中
で
も
1
3
0
0
年

余
り
の
歴
史
を
持
つ
雅
楽
は
、
ま
さ
に
日

本
を
代
表
す
る
も
の
で
、
子
ど
も
達
が
そ

れ
を
継
承
す
る
こ
と
は
大
変
意
義
深
い
も

の
で
す
。

　

御
所
市
の
風
情
に

ぴ
っ
た
り
な
こ
の
伝

統
芸
能
を
、
子
ど
も

達
が
楽
し
み
な
が
ら
、

誇
り
を
持
っ
て
次
世

代
に
繋
い
で
く
れ
る

こ
と
に
期
待
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

全
国
か
ら
た
く
さ
ん
の
方
が
御
所
を
訪
れ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
御
所
会
場

の
前
で
は
、
地
元
自
治
会
等
の
み
な
さ
ん

が
温
か
い
お
茶
な
ど
で
来
訪
者
を
も
て
な

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
写
真
と
い
う
ア

ー
ト
か
ら
伝
わ
る
御
所
の
魅
力
は
も
ち
ろ

ん
、
他
に
は
な
い
「
ふ
る
さ
と
御
所
」
の

温
か
な
お
も
て
な
し
の
心
が
十
分
伝
わ
っ

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

◆
◆
◆
◆
◆

　
平
成
29
年
度
は
、
御
所
市
に
と
っ
て
市

制
施
行
60
周
年
を
迎
え
る
記
念
す
べ
き
年

度
で
あ
り
、
将
来
の
御
所
市
を
占
う
重
要

な
年
に
な
り
ま
す
。
厳
し
い
財
政
状
況
は

続
き
ま
す
が
、
市
民
の
皆
様
が
少
し
で
も

希
望
を
持
て
る
よ
う
、
多
く
の
重
要
案
件

を
確
実
に
動
か
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。
議
会
で
審
議
い
た
だ

い
た
予
算
を
ス
ピ
ー
ド
感
を
も
っ
て
執
行

し
、
更
な
る
創
意
工
夫
を
加
え
な
が
ら
進

め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

 （
市
長
ブ
ロ
グ
か
ら
抜
粋
・
一
部
改
変
、

　
　
　
　
　
　
　
　
加
筆
等
に
よ
り
構
成
）

市の動向
【平成29年2月28日現在】

市の人口　26990人（−58人）
　　男性　12664人（−29人）
　　女性　14326人（−29人）
　世帯数　12132戸（−1戸）

＊（ ）内は前月比
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つ
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❶活動的な生活が介護予防になる

❷「定期的な運動」を継続する

❸外出や仲間づくりの機会が大切

元気度アップ
3つのポイント☆

講座名 「ひと花咲かせ隊」講座

場　所
いきいきライフ

センター
かもきみの湯

（五百家）
中央公民館

（元町）
☆3か所で開催。申し込みは1人につき1か所です。

内　容 誤嚥にナラん体操、いきいき百歳体操、
脳活性レクリエーション など  　　　　　

対　象

○市内在住の65歳以上の「要介護や要支援の介護認定
を受けていない」人で、軽い運動を行うことに支障の
ない人
○昨年度、介護予防教室「いきいきステップアップ教室」
に参加していない人

実施日 月曜日 金曜日 木曜日
※5月〜平成30年3月までの期間で月2回程度の実施

開講日 5月15日 5月19日 5月11日
☆オリエンテーションを行うため、必ず参加してください。

時　間 10時〜 11時30分 13時30分〜 15時 13時30分〜 15時

講　師 新名 理学療法士

持ち物 室内用運動靴（いきいきライフセンターは不要）、

飲み物、体操用タオル

定　員 50人 60人 50人

　介護予防を目的とした「いきいき百歳体操」
や「誤

ご え ん

嚥にナラん体操」、「脳活体操」などを
行う介護予防講座を開催します。
　今年度は目的別に3種類の講座を開催。初
めて参加する人も、地域でみんなと介護予防
に取り組みたい人も、目的に応じて受講して
みませんか！ (4ページもご覧ください)

▼これから地域で活動に取り組もうという人はこちら！

申込方法は4ページをご覧ください。

対　象　者

市内在住の
65歳以上

の人
元気なうちから「予防」すれば、心も体も元気で うれしい！

理学療法士
新
しんみょう

名さん

介護予防で
健康長寿日本一！

みなさんで作り上げる介護予防講座です。一緒に体を動かして、楽しみましょう!

いつまでも いきいき 明るく 暮らせる まちに ♣ 

めざせ
！

■問い合わせ先　 高齢対策課 ☎62-3001 （内線453）
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◆申込期間　4月5日㈬〜定員に達するまで
◆申込方法　電話または窓口（高齢対策課〈市役
所本館2階〉）で、参加者本人

4 4 4 4 4

が申し込みください。

申込方法

■申込先　高齢対策課 ☎62-3001 （内線453）

講座名 「脳活体操チーム」立ち上げ講座

場　所 文化交流センター（小林）

内　容 誤嚥にナラん体操、いきいき百歳体操、
脳活体操 など

対　象
○市内在住で、介護予防に興味があり、
市民が主役の「脳活体操チーム」に参加
を希望する人

実施日 毎週水曜日

開講期間 5月17日〜 7月26日までの3か月間

時　間 10時〜 11時30分

講　師 吉川 作業療法士

持ち物 室内用運動靴、飲み物、体操用タオル

定　員 20人程度

講座名
　介護予防活動
「はつらつナビゲーター」養成講座

場　所 人権センター（柏原）

内　容 介護予防講座、誤嚥にナラん体操、
いきいき百歳体操、脳活体操 など　

対　象
○市内在住で、「はつらつナビゲーター」
として地域での介護予防活動のリーダーを
めざす人

実施日 毎週木曜日

開講期間 5月18日〜 8月31日までの4か月間

時　間 10時〜 11時30分

講　師 鍛冶 作業療法士

持ち物 室内用運動靴、飲み物、体操用タオル

定　員 25人程度

昨年度、介護予防教室「いきいきステップアップ教
室」を修了したみなさんが、自主グループを立ち
上げました。一緒に健康づくり、めざしましょう！
■活動日　火曜日（月2回）
　　　　　4月の活動日は4月11日、25日
■対象　軽い運動を行うことに支障がない人
■時間　9時30分〜 11時30分
■場所　いきいきライフセンター　多目的ホール
■講師　新名 理学療法士
■内容　誤嚥にナラん体操、いきいき百歳体操、
　　　　 脳活性レクリエーション など
☆申込不要・当日参加できます。
　※自主グループのため、参加費が必要です。
　　詳しくは、高齢対策課へお問い合わせください。

▼地域で介護予防活動の普及をめざす人に！

▼地域で介護予防チームを立ち上げよう！

作業療法士
鍛

か じ

冶さん

作業療法士
吉川さん

介護予防のコツ
4 4

を学んで
　　あなたの地域でも
　介護予防活動の輪を

広げてみませんか！

地域住民のみなさんが介護予防チームを立ち上げる
お手伝いをします！

ご自分の地域で介護予防

活動の中心となる「ナビゲ

ーター」になりませんか！

介護予防チームのリーダーや
地域おこしにつなげたい人は
65歳未満でも大歓迎です！

私たちと一緒に楽しみませんか！

介護予防 自主活動グループ

「いきいきフレッシュ体操チーム」
発足！

いつまでも いきいき 明るく 暮らせる まちに ♣ 
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　65歳以上のすべての人が、一人ひとりの生活に合わせたサービスを利用できるよう、市では、「介護予防・
日常生活支援総合事業」の実施を開始します。いつまでもいきいきと元気で、なるべく介護を必要としな
い自立した生活を続けられるよう、地域包括支援センターがみなさんをサポートします。お気軽にご相談
ください。

　「介護予防・日常生活支援総合事業」には、要支援１・２と認定された人や介護予防の「基本チェック
リスト」で生活機能の低下がみられた人が利用できる「介護予防・生活支援サービス事業」(＊1)と、65歳
以上のすべての人が利用できる「一般介護予防事業」(＊2)があります。

まずは、市の地域包括支援センター (高齢対策課)の窓口にご相談ください
（原則として、利用者本人が手続きしてください）

４月１日から

要介護・要支援認定調査を受けます

要介護1〜5の人 要支援1・2の人 非該当の人 生活機能の低下
がみられた人

「介護予防・生活支援サービス事業」
（＊1）が利用できます

「介護保険の介護サー
ビス」が利用できます

「介護保険の介護予防サ
ービス」が利用できます

65歳以上のすべての人

「一般介護予防事業」(＊2） が 利用できます
今年度実施する事業は、3 〜 4ページをご覧ください

(＊2)①介護予防普及啓発事業、②地域介護予防活動支援事業、③地域リハビリテーション活動事業があります。
介護予防の講座や体操・健康教室を開催するだけでなく、市民が主体となって運営できる介護予防活動を支援
し、地域に根ざした活動の場を広げることを目的としています。

自立した生活
が送れる人

介護予防の「基本チェックリスト」に
お答えください

◦介護保険の認定申請を希望する人
（介護サービス、介護予防サービスの利用を希望する人）

〜利用までの流れ〜

(＊1)介護予防・生活支援サービス事業
◎ 訪問型サービス…ホームヘルパーが居宅を訪問し、身体介護や生活援助を行います。
◎ 通所型サービス…通所介護施設で、日常生活上の支援や生活機能向上のための支援を行います。

◦「介護予防・生活支援サービス事業」（＊1）

　の利用を希望する人

いつまでも いきいき 明るく 暮らせる まちに ♣ 

「介護予防・日常生活支援総合事業」
がスタート！

■問い合わせ先　 高齢対策課 高齢対策係　☎62-3001 （内線453）
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■介護予防センター（戸毛1032）　☎ 67-0964

御 所 市 介 護 予 防 セ ン タ ー

介護予防教室 教室生募集
対　象　者

市内在住の
65歳以上

の人

費用無料

「健康第一」、「認知症予防」、「生活を楽しむ」を柱に教室を開催しています。

教室 日程 
（5月開催日） 定員 持ち物等 その他

簡化24式
太極拳教室

第1・第3水曜
9時30分〜 11時

（5月10日㈬・17日㈬）
30人

水（ お 茶 ）、 タ オ ル、
室内用靴（底の薄いもの）
※締めつけない服装で

太極拳の基礎を学びます。「適度な全
身運動」「大脳がリラックス」「血液
循環の促進」などの効果があります。

はつらつ
元気教室

第2・第4金曜
13時30分〜 15時

（5月12日㈮・26日㈮）
30人

水（ お 茶 ）、 タ オ ル、
室内用靴（底の薄いもの）
※動きやすい服装で

「足腰が弱ってきた」「転びやすくな
ってきた」など、自覚症状のある人。
軽い運動で筋力アップと転倒予防を
めざします。

カラオケ
教　室

第1・第3木曜
13時〜 15時30分

（5月11日㈭・18日㈭）
30人 水（お茶）、筆記用具

大きな声を出して歌うことでリズム
感を養い、呼吸器を鍛え、気分転換
をしましょう。

フラダンス
教　室

第1・第3火曜
10時〜 11時

（5月2日㈫・16日㈫）
30人

水（ お 茶 ）、 タ オ ル、
室内用靴（底の薄いもの）
※動きやすい服装で

「下半身のダイエット」「脳の活性化」
「腰痛予防と腰のリハビリ」「心肺機
能向上」「転倒予防」などの効果があ
ります。

いきいき
クッキング

教室

第2火曜
9時30分〜 12時
（5月9日㈫）

10人
エプロン、三角きん、
ふきん3枚

（食材費500円別途必要）

おいしくて病気予防のメニューで、
一挙両得！レパートリーを増やしま
しょう。（毎月テーマを決めて講義が
あります。）

◆対象　市内在住で昭和27年4月1日以前生まれの人
◆開講期間　5月〜平成30年3月

金曜カフェ つどい  金曜日は、まちのあったか
コミュニティ・スペースへ♬

♣開催日　毎週金曜日
♣時　間　10時〜 14時
♣場　所　御所市122（新地商店街東） 《旧上田洋品店》

申込不要
参加無料

4月のイベント（毎週金曜日）
イベントのない時間帯もカフェは開いています。地域のみなさんとお茶しながら楽しくおしゃべりしましょう♪

日 時間 イベント内容

7 10時〜 11時 「歌声喫茶うたごえ」…唱歌・童謡を歌しみましょう♪
11時〜 12時 「似顔絵コーナー」…色紙に似顔絵を描きます。（お一人約30分）

14 10時〜 11時 「コカリナ演奏会」コカリナクラブ“はとぽっぽ”のみなさんが奏でる優しいメロディー。
懐かしの童謡や春にちなんだ曲をお楽しみください♪

21 10時〜 12時 第3金曜日は「太極拳」公益社団法人日本武術太極拳連盟公認A級指導員 平井 薫さん
による太極拳教室です。ゆったりと体を動かしリラックス。初めての人もどうぞ！

28
10時〜 12時

「社交ダンス（ボールルームダンス）」〜かんたんなステップを覚えてみませんか？〜
奈良県プロダンスインストラクター協会の長村恵次さんによるダンス教室です。初心者
でも大歓迎！健康のために身体を動かしましょう。（運動靴で参加。）

13時〜 14時 「おりがみ教室」仲林 参代さん
四角い紙がいろんな形に大変身！歌やお話を交えながらおりがみを楽しみましょう♪

■問い合わせ先　高齢対策課 ☎62-3001（内線455） 　U http://www.city.gose.nara.jp/0000000445.html

◆申込方法　電話または介護予防センターへ
　（※定員になり次第、締切）【既教室生は申込不要】

いつまでも いきいき 明るく 暮らせる まちに ♣ 
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お友達づくりと健康づくりで、元気に楽しみましょう。

◆対象　市内在住で昭和27年4月1日以前生まれの人
◆開講期間　5月〜平成30年3月
◆場所　老人福祉センター
◆受講料　無料（教材費が必要な場合があります。）
◆申込方法　はがきに住所、氏名、生年月日、電話

番号、希望教室名を書いて右記へ。

◆受付期間　4月1日㈯〜 15日㈯（月曜休館）
※年度途中での受付はしません。
※期間中は、老人福祉センター窓口でも申込可。

（電話申込は不可）　　
◆申込先
　〒639-2312　御所市櫛羅1281
　老人福祉センター
◆問い合わせ先
　御所市老人クラブ連合会　☎ 62-2441
　（老人福祉センター内）

生きがいと健康づくり教室 
教室生募集

◆利用対象者　市内在住の60歳以上の人
◆利用方法　　受付で「利用証」と入館料（100円）を提出。
◆利用時間　　9時〜 16時
◆風呂の利用　火曜日・木曜日・土曜日　11時〜 15時30分
◆休館日　　　月曜日（月曜日が祝日の場合は火曜日も休館）、　　　　　
　　　　　　　祝日、年末年始（12月28日〜 1月4日）
【 利用証の発行 】
利用には「利用証」が必要です。印鑑を持参し、老人福祉センターで
手続きしてください。「利用証」は即日交付（発行）します。

御 所 市 老 人 ク ラ ブ 連 合 会 の 委 託 事 業

教 室 名 初回開催日 開催日 時　間 内　容

ゲ ー ト ボ ー ル 5月2日㈫ 第1・3 ㈫ 10時〜15時 ルールやマナー、技術を習得しながら、健全な心
身づくりに役立てます。

歌 謡 5月6日㈯ 第1・3 ㈯   9時〜16時 歌をきっちり覚える喜び、歌う楽しさ、和の心を
大切に学びます。（2回目以降は班に分かれて活動）

バ ン パ ー プ ー ル 5月7日㈰ 第1・3 ㈰ 10時〜12時 楽しみながら集中力を養い、心身の活性に役立つ
ユニークな玉突きです。

囲 碁 5月11日㈭ 第1・3 ㈭ 10時〜15時 初心者から上級者まで、囲碁の楽しみを教え、技
の向上を目指します。

グラウンド・ゴルフ 5月12日㈮ 第1・3 ㈮ 10時〜12時 ルールやマナー、技術を習得しながら、人との交
流を通じて社交性を育てます。

民 踊 5月13日㈯ 第2・4 ㈯ 10時〜12時 歌謡曲等を取り入れ、頭と体を動かしながら健康
のため、みんなで楽しく踊りましょう。

将 棋 5月14日㈰ 第2・4 ㈰ 10時〜15時 初心者から上級者まで、お互いに技を磨き棋力の
向上を目指します。

ペ タ ン ク 5月9日㈫ 第2・4 ㈫ 10時〜15時 準備も要らず、費用もかからず、誰でもできて、
しかも面白く楽しい生涯スポーツです。

老人福祉センターを
ご利用ください！

対　象　者

市内在住の
65歳以上

の人

■老人福祉センター（櫛羅1281）　☎ 62-2441

■老人福祉センター（櫛羅1281）　☎ 62-2441

歌謡教室

いつまでも いきいき 明るく 暮らせる まちに ♣
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【中央公民館】
教 室 名 定 員 講師（敬称略） 開　講　日 開　催　日 時　間 備　考

子どもジャズダンス教室 20人 酒 井　 裕 子 5月28日㈰ 年20回　第2・4㈰ 10:00 〜 11:00 市内在住の
小学生のみ音楽に合わせて身体を動かし、柔軟性を高め、ダンスの基本やみんなで踊る楽しさをお教えします。

初めての英会話教室 20人 矢 倉　 和 惠 5月27日㈯ 年18回　第2・4㈯ 13:30 〜 14:30
初心者対象。基本的な日常会話を学びませんか。

英 会 話 教 室 20人 矢 倉　 和 惠 5月27日㈯ 年18回　第2・4㈯ 14:30 〜 15:30
中級以上対象。日常的な英会話を学び、国際理解を深めませんか。

絵 て が み 教 室 20人 田 仲　 敦 三 5月28日㈰ 年18回　第2・4㈰ 10:00 〜 12:00
上手よりも楽しい絵てがみを描く学習です。

着 付 教 室 15人 窪　 恵 美 子 5月17日㈬ 年18回　第1・3㈬ 13:30 〜 15:30 女性のみ
楽しい雰囲気のなかで、浴衣の半幅帯、名古屋のお太鼓結び、留め袖の着付け方などをお稽古します。
社交ダンス入門教室 15人 長 村　 恵 次 5月20日㈯ 年18回　第1・3㈯ 13:10 〜 14:50
初めての人でも大丈夫！基本を中心に簡単なステップからスタートします。

社交ダンス教室 15人 長 村　 恵 次 5月20日㈯ 年18回　第1・3㈯ 15:00 〜 16:40
Shall We Dance? ベーシックを中心に、音楽に合わせて楽しく踊りましょう。

書 道 教 室 20人 米 田　 英 石 5月27日㈯ 年18回　第2・4㈯ 13:30 〜 15:30
古典臨書を中心に、書道に関する基礎力を高めるものを身につけていただきます。

手 編 教 室 15人 西 川　 照 代 6月　2日㈮ 年18回　第1・3㈮    9:30 〜 12:00
基礎をふまえ、流行も加味し、日常生活に潤いを与える作品づくりと人の和を楽しみましょう。

日 本 画 教 室 10人 石 本　 陽 子 5月17日㈬ 年18回　第1・3㈬ 13:30 〜 15:30
日本画を楽しく描いてみませんか。花一輪のスケッチから学びます。

茶 道 教 室 10人 蜂 谷　 喜 三 6月　3日㈯ 年14回　第1・3㈯ 13:30 〜 15:30
表千家

“日々是好日”日本文化をのんびりと楽しんで習ってみませんか。
料 理 教 室 20人 榊 原　 和 子 6月15日㈭ 年12回　第3㈭    9:00 〜 12:00

安い・簡単・おいしい家庭料理のレパートリーを広げましょう。（材料費1回500円程度）
男 の 料 理 教 室 20人 榊 原　 和 子 6月　3日㈯ 年5回　偶数月第1㈯    9:00 〜 12:00 男性のみ

（修了3年）初めてでも大丈夫。家庭料理の基礎を学び、料理を楽しみませんか。（材料費1回500円程度）
お菓子作り教室 12人 上 村　 初 枝 5月21日㈰ 年5回　奇数月第3㈰ 13:30 〜 16:00

（修了3年）
初心者対象。お菓子の基本から一緒に楽しく学びましょう。（材料費1回1,000円程度）

創作折り紙教室 15人 中 西  候 子 6月　6日㈫ 年5回　偶数月第1㈫ 13:30 〜 16:00
（修了3年）

季節の折り紙や折り紙雑貨等を作ります。折り紙にふれて楽しみましょう。（材料費1回1,000円程度）

教 室 名 定 員 講師（敬称略） 開　講　日 開　催　日 時　間 備　考
洋 画 教 室 10人 田 仲　 敦 三 5月20日㈯ 年20回　第1・3㈯ 13:30 〜 15:30

果物、野菜、花などの静物のデッサンや風景スケッチなど水彩、油彩の基本を学びます。
陶 芸 教 室 10人 井岡 維希子 5月10日㈬ 年20回　第2・4㈬ 9:30 〜 11:30

夢中になれる楽しい時間。やきもの作りの第一歩を始めてみませんか。（粘土・材料の一部負担金が必要）
＊「ガーデニング教室」…平成29年度の新規募集はありません。

【文化交流センター】

平成29年度の教室は、5月（一部6月）〜平成30年3月の間で開講します。

中央公民館・文化交流センター

�

� ��

平成29年度 教室生募集

社交ダンス教室

「はじめる」って
楽しい！

　「新しいこと」はじめてみませんか！
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◆受講資格について
　18歳以上で市内在住・在勤の人ならどなたでも受講できます。
　（「子どもジャズダンス教室」は、市内在住の小学生のみ。）

◆申し込み・受講について
・ 複数の教室に申込可。ただし、1教室ごとに申し込みが必要です。
・ 1枚の申込用紙（往復はがき）で、複数人の申し込みはできません。
・ 電話申込みはできません。
・ 申し込みは、原則1年間継続して受講できる人に限ります。
・ 申し込みをした本人以外は受講できません。また、原則2年で修了となります。
・ 講師や会場の都合などで、開催日時が変更される場合があります。
・ 受講料は無料ですが、教材費やテキスト代は実費負担となります。
・ 申込者が多い教室は、「公開抽選」のうえ、受講者を決定する場合があります。
・ 申込者が少ない教室は、開講を中止することがあります。

◆申込方法　
① 「窓口」（中央公民館または文化交流センター）で直接　
　通常はがき（1人1枚）を持参のうえ、窓口で所定の申込用紙に
記入してください。　
② 「郵送」（往復はがき）
　 下記を見本に記入し、投函してください。

※窓口・郵送ともに、各教室の開催場所（各申込先）へ申し込んでください。
　（例：中央公民館では文化交流センターの教室の申し込みはできません。）

《各申込先》
○中央公民館　　　　〒639-2301　御所市元町382-1　御所市中央公民館
○文化交流センター　〒639-2311　御所市小林330　　御所市文化交流センター

◆申込締切日　4月16日㈰〔当日消印有効〕

◆受講決定
①受講決定者には、5月初旬に教室の開催についてご案内します。
②抽選が必要な教室の申込者には、締切後、はがきで公開抽選の

日時と場所をお知らせします。

◆問い合わせ先
○中央公民館　　　　☎62-1681（月曜日、祝日の翌日を除く）
○文化交流センター　☎43-7177（火曜日、祝日の翌日を除く）

教室の申し込みについて 

52
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男の料理教室
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市役所は☎62-3001 ☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL
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苔
こ け だ ま

玉作り教室
◆日時　4月22日㈯
　　　　13時〜15時
◆定員　15人（先着順）
◆参加費　無料
◆講師　米田 正和 さん

七
し っ ぽ う

宝焼き教室
◆日時　4月23日㈰　
　　　　13時〜15時
◆定員　7人（先着順）
◆参加費　1,000円
◆講師　中川 佳和 さん

出品希望者は、4月16日㈰が作品受
付日（搬入日）です。
＊盆栽は森村圭作（☎66-0339）へ、
華道は岸田希観（☎62-2550）へ
16日㈰までにご連絡ください。

＊開催要項および出品申込書は、教
育委員会生涯学習課・中央公民館・
アザレアホール・葛公民館・文化
交流センターにあります。（詳しくは

「広報御所」3月号をご覧ください。）

御所市文化協会展覧会
第37回

日本画、洋画、工芸、彫塑、写真、書芸、盆栽、
華道、俳画の全9部門の作品をご鑑賞いただけ
ます。ぜひお立ち寄りください。

入場無料
観覧自由

■申し込み・問い合わせ先　生涯学習課 ☎内線692

開催日　4月21日㈮〜 23日㈰
時　間　9時30分〜 17時
　　　　（23日は16時まで）
場　所　中央公民館（元町382の1）

事前申込が必要です。4月10日㈪までに下記へ。 
作業のできる服装でお越しください。

同時開催♪【初心者向け教室】 【作品募集】

両講座とも申込必要

和太鼓教室生 募集
◆対象　市内に在住・在勤・在学の人
◆開催日　土曜日（原則として毎月3回＝第1・2・4週）
　　　　　※年間33回　☆開講式は、5月13日㈯　18時30分〜
◆時間　○新規の人（入門の部）　17時〜 18時30分
　　　　○2年目以降の小学生　　18時30分〜 20時
　　　　○2年目以降の大人　　　20時〜 21時30分
◆場所　文化交流センター（小林330）
◆費用　太鼓バチ代（大人用1,300円・子ども用1,000円）、

保険料など
◆申込方法　往復はがきで、〒639-2311　御所市小林330

御所市文化交流センター「和太鼓教室生募集」係 へ。
（記入方法は、9ページを参照。）

◆申込締切日　4月16日㈰〔当日消印有効〕
◆指導　御所太鼓　燿

かがやき

  “KAGAYAKI”
◆主催・問い合わせ先　文化交流センター　☎43-7177（火曜日、祝日の翌日を除く）

和太鼓を打って、身も心も
リフレッシュしませんか！
筋力アップやシェイプアッ
プも♪みんなで楽しもう！
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いきいきライフセンター 健康推進課 ☎62-3001（内線451）

GoGoウォーキング倶楽部ツアー
☆コース
近鉄御所駅→磐城駅→長尾神社→竹内街道→綿弓
塚（トイレ）→當麻寺（昼食・トイレ）→傘堂→
二上山山麓公園→二上神社口駅→近鉄御所駅

▶歩行距離　約7㎞
▶歩行時間　約5時間

▶集合・解散場所　近鉄御所駅
▶集合・出発時間　9時集合・9時24分出発 
▶解散時間　14時50分　
▶持ち物　弁当、お茶、敷物、雨具、常備薬、
　帽子、電車代（520円）
■申込方法　4月26日㈬までにGoGoウォーキング
倶楽部会員、または電話で健康推進課へ。

4/28
金

※8時時点で雨の
場合は中止です。

〜適度な全身運動で大脳がリラックス＆　
血液循環の促進・背中まっすぐ若返り効果〜

太極拳体験教室（初級）
　太極拳は、古来中国からもたらされた中国武術の1つ。
ゆっくりとした動きが中心で、健康・長寿によいとされ
ています。講師を招き、太極拳の基礎を学びます。
◆日程（全6回）　5月8日㈪、5月29日㈪、6月12日㈪、
　　　　　　　　 6月28日㈬、7月10日㈪、7月31日㈪
◆時間　13時30分〜 15時
◆場所　いきいきライフセンター
◆持ち物　水分補給用の水またはお茶、タオル、
　　　　　室内用シューズ（靴底の薄いもの）
◆定員　25人（初心者優先）
◆申込方法　4月28日㈮までに電話で健康推進課へ。

参加無料

太極拳  出張演舞します！
　「スマイルクラブ太極拳」は、保育所や高齢者
の施設などで出張演舞を行っています。
　みんなでおそろいの衣装を着て演舞をします。
初めての人でもできるカンタンな太極拳やちょっ
としたストレッチ方法もご紹介！保育所や高齢者
の施設だけでなく、サロンや老人会などいろいろ
な場所に出張させていただきます。ご要望があり
ましたら、健康推進課までご連絡ください。

4/22
土

３B体操講習会
葛公民館サークル紹介

■問い合わせ先　葛公民館 ☎ 67-1896

　音楽に合わせて、誰でもできる楽
しい体操です♪
　運動は苦手という人や3B体操は
初めてという人も大歓迎です！

1階
玄関 2階

玄関
新 館

本 館

来庁者
 駐車場
来庁者
 駐車場

身体障がい者用駐車場
（1台分）

身体障がい者用駐車場
（1台分）

身体障がい者用駐車場
（2台分）

身体障がい者用駐車場
（2台分）

N

市役所に来られるみなさんへ

への一般の人の駐車はご遠慮ください。
「身体障がい者用駐車場」

　身体障がい者用駐車場は、身体の不自由な
人や車椅子の人の専用スペースです。一般の
人の利用はご遠慮ください。みなさんのご理
解とご協力をお願いします。

■問い合わせ先　管財課管財係 ☎ 内線234

■対象者　20歳以上の女性　
■場所　葛公民館（戸毛979の1） 
■時間　13時30分〜 15時
■持ち物　飲み物、
タオル、上靴

☆体操できる服装で
お越しください。
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いきいきライフセンター 健康推進課 ☎62-3001（内線451）いきいきライフセンター 健康推進課 ☎62-3001（内線451）

高齢者用肺炎球菌ワクチン予防接種

対 象 者
年齢 生年月日

65歳 昭和27年4月2日生
～昭和28年4月1日生

70歳 昭和22年4月2日生
～昭和23年4月1日生

75歳 昭和17年4月2日生
～昭和18年4月1日生

80歳 昭和12年4月2日生
～昭和13年4月1日生

85歳 昭和7年4月2日生
～昭和8年4月1日生

90歳 昭和2年4月2日生
～昭和3年4月1日生

95歳 大正11年4月2日生
～大正12年4月1日生

100歳 大正6年4月2日生
～大正7年4月1日生

▶︎実施期間　4月15日㈯〜平成30年3月31日㈯
　（実施期間外

4

に接種すると任意接種扱いとなり、全額自己負担）
▶︎対象者（御所市に住民票のある、次の①または②の人）
　①右表に該当する人
　②60歳以上65歳未満の人で、次のいずれかに該当する人

◉心臓、じん臓、または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限
　される程度の障害を有する人
◉ヒト免疫不全ウイルスにより、免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度
　の障害を有する人

〈※②の人は事前手続きが必要です。健康推進課へお問い合わせください。〉

▶︎接種回数　1回　

▶︎接種費用（自己負担金）　2,500円
▶無料になる人　上記対象者で、市民税非課税世帯の人または
生活保護世帯の人

〔※事前手続きが必要です。健康推進課へお問い合わせください。
手続きしないで接種された場合、自己負担金は返金できません。〕
▶︎接種時の持ち物　
◦保険証　◦接種費用　◦予診票（※無料の人のみ）
◦「お知らせ（はがき）」（☆）
☆紛失した場合は、医療機関でその旨申し出て、接種してください。

肺炎球菌ワクチンとは？
　肺炎は、日本人の死因の第3位であり、死亡者の95％以上が
65歳以上の人です。肺炎の原因でいちばん多い病原菌は肺炎球
菌です。肺炎球菌ワクチンを接種しておくと、肺炎の予防や、肺
炎にかかった場合にも軽い症状で済む効果が期待されます。

　今年度の対象者（右表）には、4月中旬頃に「お知らせ（はがき）」をお送りします。接種を希望する人は、
市内医療機関に予約後、接種してください。

奈
良
県
医
師
会
の
学
術
部
会
が
行
う

無
料
健
康
相
談

▼
内
容
と
日
時 

○
目
の
健
康
相
談
　
4
月
11
日
㈫　
14
時
～
15
時

○
精
神
科
に
関
す
る
健
康
相
談

　
4
月
11
日
㈫　
15
時
～
16
時

○
整
形
外
科
に
関
す
る
健
康
相
談

　
4
月
18
日
㈫　
14
時
30
分
〜
15
時
30
分 

○
内
科
疾
患
に
関
す
る
健
康
相
談

　
4
月
27
日
㈭　
14
時
〜
15
時 

▼
場
所　
奈
良
県
医
師
会
館
1
階
県
民
健
康
サ
ー
ビ
ス
室

〔
近
鉄
大
和
八
木
駅
か
ら
北
へ
徒
歩
約
7
分
〕

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先　

奈
良
県
医
師
会
各
主
催
部
会

☎
0
7
4
4
・
22
・
8
5
0
2

　

リ
ウ
マ
チ
医
療

「
講
演
」・「
相
談
会
」

▼
日
時　
4
月
23
日
㈰　
13
時
～
16
時

▼
場
所　
奈
良
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
5
階

研
修
室
〔
近
鉄
畝
傍
御
陵
前
駅
東
出
口
か
ら
徒
歩
約
8
分
〕

▼
内
容

【
講
演
】　

○
あ
な
た
は
知
っ
て
い
ま
す
か
？
関
節
リ
ウ
マ
チ
に
こ
ん
な

合
併
症
〔
講
師
〕
奈
良
県
立
医
科
大
学　
赤
井 

靖
宏
さ
ん

○
関
節
リ
ウ
マ
チ
で
失
っ
た
人
生
は
、
人
工
関
節
手
術
で
取

り
戻
せ
る
か
？
〔
講
師
〕
香
芝
旭
ヶ
丘
病
院  

藤
井 

唯た
だ
し誌

さ
ん

【
相
談
会
】
講
師
に
よ
る
療
養
相
談

（
参
加
無
料
・
申
込
不
要
）　

▼
主
催
・
問
い
合
わ
せ
先

（
公
社
）
日
本
リ
ウ
マ
チ
友
の
会
奈
良
支
部
（
森
田
）

☎
0
7
4
3
・
53
・
9
4
2
9

【
申
込
は
4
月
8
日
ま
で
】

【
目
の
健
康
相
談
以
外
、
事
前
予
約
必
要

3

3

3

3

】

※費用の助成対象は、生涯1回限り。
　対象者でない場合は実費です。

ホームページ　http://www.city.gose.nara.jp/0000000358.html

▲過去に「23価肺炎球菌ワクチン」の
　接種を受けたことがある人は対象外。

▶︎接種方法
◎市内の医療機関…直接または電話で医
療機関（＊）に予約。〔自己負担金は医療
機関窓口で支払い〕
＊「平成29年度年間行事予定表」（「広報
御所」4月号と同時配布）に掲載。
◎市外の医療機関…事前手続きが必要で
す。詳しくはお問い合わせください。
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にがおえコーナー
　　13時〜 15時
   「お子さんのかわいい今を
イラストに残しませんか」

（1組約30分）4組〈先着順〉　
♣講師　梅田 佐江子さん

♣費用　1人につき１００円
　　　　（2人で200円）

木

♣4月の母子保健事業予定♣
事業名 対象者 実施日 受付時間 場所 持ち物

母
子
保
健
事
業

乳 児 相 談 7か月・10か月児
〔10か月児のみ通知〕 4月6日㈭ 9:30

～10:30
い
き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ン
タ
ー

・母子手帳
・筆記用具
・バスタオル（乳児）※4か月児健診、1歳6か月児健診については、個人通知します。

子 育 て サ ロ ン
市内在住の
子どもと保護者

4月13日㈭★

4月21日㈮
4月28日㈮　

10:00
～16:00

子どもたちの遊べるスペースを開放。
楽しいイベントも実施♪（★印の日）

集
団
予
防
接
種

Ｂ Ｃ Ｇ
※予約不要

生後3か月～
12か月未満児

〔個人通知なし〕
4月11日㈫

13:50
～14:20

・母子手帳〔必携〕
・予防接種の予診票

※予診票は予防接種手帳から切り離し、
記入してご持参ください。
※子どもの健康状態がよくわかる保護
者同伴でお越しください。

４ 種 混 合 ワ ク チ ン
※予約不要

生後3か月～
7歳6か月未満児
〔個人通知なし〕

4月12日㈬

4/13
♣︎対象者
　市内在住の子どもと

　その保護者のみなさん

いきいきライフセンター 健康推進課 ☎62-3001（内線451）

♣4月の成人保健事業予定♣
事業名 実施日 実施時間 場

所 内容 持ち物・注意事項

成
人
保
健
事
業

ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ

太
極
拳

ス マ イ ル
太 極 拳
（入門・初級）

 4月3日㈪
4月24日㈪

13時30分
 ～15時頃 い

き
い
き
ラ
イ
フ
セ
ン
タ
ー

初心者もOK ！スマイルクラブ
メンバーと太極拳を楽しく学び
ましょう。 水（ お 茶 ）、 タ オ ル、

室内用シューズ(靴底
の浅いもの)やってみよう！

太極拳（24式）
4月26日㈬ 13時30分

 ～15時頃
太極拳の基本を学びましょう。
初めての人もお気軽にどうぞ！

レッツ
ウォーキング

4月2日㈰
5月7日㈰

9時30分
 ～12時頃

4/2小林方面へ桜を見に行きま
しょう。当日9時30分までにい
きいきライフセンターに集合。

水（お茶）、タオル
※8時の時点で雨が降
っていれば中止。

ヘルスアップルーム

☆初めてご利用の人には、毎月
第1月曜日 9時〜 10時に説明を
行いますので、ご連絡ください。

月〜金曜日 9時～12時・
13時〜 16時

エアロバイクがある運動ルー
ム！出入り自由で好きな時間に
利用できます。

【対象：20歳以上】

水（ お 茶 ）、 タ オ ル、
室内用シューズ

事前申込不要

申込不要・参加無料

子育てサロンイベント

ひまわりクラブ エアロビクス
　若さ・体力を維持するエアロビクス。

運動後はマッサージでリラックス。講師から一言
健康アドバイスもあります♪

◆対象者　御所市在住で40歳以上の人

◆開催日　4月7日㈮、5月12日㈮、6月2日㈮
　　　　（7月以降の開催日はお問い合わせください）
◆時間　　14時〜 15時（受付：13時30分〜）
◆場所　いきいきライフセンター
◆持ち物　水（お茶）、タオル、室内用シューズ
※自主グループのため、参加費が必要です。
詳しくは健康推進課へお問い合わせください。
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し

4月の自治会別し尿収集日程表
日 曜 収集地区名
1 土 楢原、宮戸、西寺田、豊田

3 月 森脇、東名柄、井戸、佐田、
多田、名柄

4 火 増、関屋、南郷、
さくらが丘荘園、元町

5 水 三室新町、三室、幸町住宅
6 木 幸町、宮戸団地

7 金 秋津団地、鴨神上、鴨神下、
東佐味

8 土 朝妻、僧堂、西佐味、伏見、
高天

10 月
鳥井戸、林、船路、北窪、
極楽寺、西北窪、五百家、
持田、栗阪

11 火 小殿、冨田、下茶屋、西垣内、
南寺田、條、出走、南郷

12 水 室、池之内、今出、緑ヶ丘

13 木 蛇穴、北十三、南十三、
出屋敷、柳原、今城

14 金 茅原、緑町、玉手、北方、
中方

17 月 東寺田、本馬、北方

日 曜 収集地区名

18 火 上方、原谷、今住、樋野、
戸毛

19 水 戸毛、稲宿

20 木 古瀬、川合、奉膳、水泥、
朝町、新田

21 金 重阪、小林
24 月 小林、櫛羅

25 火 櫛羅、東松本、葛城台団地、
大広町

26 水
柳田町、東松本、末広町、
新地町、宮前町、西町、
西柏町、東久保町

27 木

国鉄御所駅前通り、鴨口町、
西久保本町、中本町、本町、
御国通り1・2・3丁目、
神宮町、六軒町、柿ヶ坪町、
御堂魚棚町、旭町、南中町、
中央通り1・2丁目、東辻

28 金

豊年橋通り、御門町、
大橋通り1・2・3丁目、
東松本、栄町、寺内町、
都町、代官町、柳町、竹田

4/1 月 楢原、宮戸、西寺田、豊田

㈲環境処理センター☎62-1919

※便槽の周囲はよく整理し、特にふたの上や通路には物を置かないようにしてください。
※留守にされる場合は、隣近所の人にお願いしておいてください。
※日程を１〜２日変更する場合があります。

4月の各種無料相談日程表 ※祝日は開催しません。
※変更になる場合があります。

相 談 名 日 曜 時 間 場 所 問い合わせ先 備 考

交 通 事 故 相 談 6 木 10:00 〜 15:00 市 役 所 本 館3階 会 議 室4

市民課☎内線242

事前に要問い合わせ

行 政 相 談 11 火 13:30 〜 16:00 市 役 所 本 館2階 会 議 室5

法 律 相 談
【予約必要※】（先着6人）

12 水 13:00 〜 16:00 市役所新館1階 
消 費 者 相 談 室

※相談日の前月1日から当日ま
でに電話か市民課窓口で予約

中南和法律相談
【予約必要※】 28 金 13:00 〜 16:00 市立図書館2階 会議室

（アザレアホール内）
奈良弁護士会

☎0742-22-2035
※相談日の2週間前の9時30分
から前日までに電話で予約

女 性 法 律 相 談
【予約必要※】（先着6人）

4 火 13:30 〜 16:30 人 権 セ ン タ ー 図 書 室
人権施策課
☎65-2210

※相談日の前日までに電話で
予約

人 権 相 談 6
20 木 13:00 〜 16:00 人 権 セ ン タ ー 図 書 室

税 務 相 談 税務課☎内線547 奇数月第2木曜日（3月除く）

消 費 生 活 相 談

毎週
木 10:00 〜 16:00 市役所新館1階 

消 費 者 相 談 室 市民課☎内線242
御所市民、葛城市民の相互利
用が可能となっています毎週

月 10:00 〜 16:00 葛 城 市 役 所 葛城市役所商工観光課
☎69-3001

心 配 ご と 相 談 毎週
火 13:00 〜 15:30 御 所 市

社 会 福 祉 協 議 会
社会福祉協議会

☎63-2457
悩みを持つ人々の相談窓口と
なり問題解決に努めます

今月は開催しません（次回は5月予定）

御 所 市 人 権 問 題
啓発活動推進本部
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図書館は☎65-2580☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL 図書館へ
ようこそ！

� �
一　般　書（中高生も含む）

書　　名 著 者・出 版 社
認知症予防におすすめ図書館
利用術

結城 俊也/著
日外アソシエーツ

科学で解き明かす超常現象  松浦 俊輔/訳
日経ナショナルジオグラフィック社

ときめく縄文図鑑 譽田 亜紀子/文
山と溪谷社

アウシュヴィッツのコーヒー 臼井 隆一郎/著
石風社

なぜ分数の割り算はひっくり
返すのか?

板橋 悟/著
主婦の友社

読んで効くタウリンのはなし 村上 茂/監修
成山堂書店

クロスステッチ教室 オノエ メグミ/著
アップルミンツ

絵てがみ 美しい日本を巡る旅
のことば選び

吉水 咲子/著
誠文堂新光社

虹を待つ彼女 逸木 裕/著
KADOKAWA

児　童　書
書　　名 著 者・出 版 社

漫画から学ぶ生きる力 戦争編 宮川 総一郎/監修
ほるぷ出版

奈良時代のサバイバル 細雪 純/マンガ
朝日新聞出版

コアラ病院へようこそ スージー・エスターハス/
文と写真　六耀社

調べてみよう都道府県の特産品
駅弁編

都道府県の特産品編集室/編
理論社

チームでつかんだ栄光のメダル
〈3〉

本郷 陽二/編
汐文社

初恋ゆうれいアート 斉藤 洋/作
あかね書房

動物と話せる少女リリアーネ　
物語の花束

タニヤ・シュテーブナー /著
学研プラス

ズートピア KADOKAWA

これはすいへいせん 谷川 俊太郎/ぶん
金の星社

▶このほかにも新しい図書があります。
▶図書館のホームページで、蔵書の検索や
貸出中の本の予約もできます。

ブック リサイクル
◉日時　4月16日㈰　9時～

（なくなりしだい終了）
◉場所　市立図書館入口

◆一般書◆

スコット・アンダーソン／著
白水社

ロレンスはいかにして「アラ
ビアのロレンス」になったの
か? 第一次世界大戦中、アラ
ブ世界で暗躍した4人のスパ
イの1人としてロレンスを位
置づけ、彼らの立ち位置を丁
寧に追い、今日の中東紛争の
淵源となった時代を描く。

『ロレンスがいたアラビア〈上〉・〈下〉』

◆児童書◆
『がっこうたんけん しょうがっこうだいずかん』

WILLこども知育研究所／編・著
金の星社

多くの小学校で実施されてい
る「学校たんけん」。学校内を
歩き、どんな設備や施設があ
るのかを探検します。教室、
家庭科室等の特別教室や、職
員室などを絵と写真で楽しく
紹介。親子で「学校たんけん」
を先どりできる本。

図書館利用者カード
発行対象者拡大のお知らせ

�  �  �
　平成29年4月から奈良県内
に在住する人を対象に図書
館利用者カードを発行でき
るようになりました。
　希望する人は住所が確認
できるもの（免許証など）を
持参し、図書館カウンターで
お申し込みください。

は休館日 は整理日(休館)

4月　図書館カレンダー

30

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29

御所市立図書館ホームページ　https://www.lib100.nexs-service.jp/gose-city/

♪児童書コーナーにて♪

�つーちゃんのおはなし会
　2日㈰  14時〜
�おはなしを楽しむ会
　8日㈯・22日㈯  10時30分〜
�絵本を楽しむ会　
　21日㈮  10時30分〜

【４月のイベント】

【開館時間】　9時～ 17時
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１
．
は
じ
め
に

　
平
成
29
年
３
月
１
日
付
で
御
所
市
指
定

文
化
財
第
７
号
と
し
て
「
吉
村
虎
太
郎
の

襯し
た
ぎ衣

（
肌
襦
袢
）」
を
指
定
し
ま
し
た
。

　
こ
の
肌は

だ
じ
ゅ
ば
ん

襦
袢
は
、
御
所
市
大
字
重へ

い
さ
か阪

の

西
尾
家
に
「
吉
村
虎
太
郎
の
肌
襦
袢
」
と

し
て
代
々
伝
え
ら
れ
て
き
た
も
の
で
す
。

現
在
は
寄
託
資
料
と
し
て
御
所
市
教
育
委

員
会
が
保
管
し
て
い
ま
す
。
指
定
に
あ
た

り
検
討
し
た
結
果
、
多
く
の
興
味
深
い
事

実
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
６
回

に
わ
た
り
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
な
お
、
吉
村
虎
太
郎
は
今
か
ら
１
５
４

年
前
、
幕
末
も
押
し
詰
ま
っ
た
文
久
３
年

（
１
８
６
３
）に
勃ぼ

っ
ぱ
つ発

し
た「
天て

ん
ち
ゅ
う
ぐ
み

誅
組
の
変
」

で
総
裁
を
務
め
た
中
心
人
物
で
す
。

２
．
指
定
の
理
由

　

（
指
定
書
よ
り
抜
粋
）

　
「
吉
村
虎
太
郎
の
襯し

た
ぎ衣

（
肌
襦
袢
）」
は
、
天
誅
組

の
高
取
城
夜や

し
ゅ
う襲

時
の
拠
点

と
な
り
、
ま
た
、
吉
村
虎

太
郎
が
銃じ

ゅ
う
そ
う創

の
治
療
の
た

め
に
一
時
滞
在
し
た
重
阪

村
（
御
所
市
大
字
重
阪
）
の

庄
屋
、
西
尾
清せ

い
え
も
ん

右
衛
門
宅

に
残
さ
れ
た
も
の
で
あ
る
。

　

激
動
の
時
代
を
駆
け
抜

け
た
、
傑
出
し
た
人
物

の
来
歴
明
ら
か
な
遺
品
で

あ
る
と
と
も
に
、
実
際
に

鎧よ
ろ
い
し
た下
に
着
用
し
て
い
た

襯し
た
ぎ衣

（
肌
着
）
の
唯
一
の

現
存
例
と
し
て
も
貴
重
で

あ
る
。

　

流
麗
な
筆
運
び
の
「
盡じ

ん
ち
ゅ
う
ほ
う
こ
く

忠
報
國
」
の

墨ぼ
く
し
ょ書

と
あ
わ
せ
て
本
件
は
、
そ
の
時
代
の

動
勢
と
思
想
的
背
景
を
彷ほ

う
ふ
つ彿

さ
せ
る
歴
史

資
料
と
し
て
極
め
て
重
要
で
あ
る
。

３
．
肌
襦
袢
の
構
造

　
こ
の
肌
襦
袢
（
図
１
）
の
基
本
的
な
構

造
に
つ
い
て
記
し
て
お
き
ま
す
。

○
現
状　
半
襦
袢
（
無む

そ
で袖

）

○
寸
法　
肩
幅
54
㎝　
身み

の

丈た
け

68
㎝

○
材
質　
本
体
は
白し

ろ
さ
ら
し晒
麻ま

ふ布（
あ
さ
ぬ
の
）。

通と
お
し

衿え
り（
上
か
ら
下
端
ま
で
通
し
て
あ
る
衿
）

は
木も

め
ん綿

。
掛か

け

衿え
り

（
通
衿
の
上
に
縫ぬ

わ
れ
る

飾
り
の
衿
）
は
白し

ら
ぎ
ぬ絹

。

○
構
造　
一
般
的
な
作
り
の
半
襦
袢
で
２

枚
の
麻あ

さ
ぬ
の布

を
背せ

ぬ縫
い
し
て
い
ま
す
。
裾す

そ

は

裁た

ち
目
が
解ほ

つ

れ
な
い
よ
う
に
、
裾
を
少
し

内
側
に
巻
き
込
み
、
重
な
っ
た
状
態
で
縫

い
つ
け
る
、
三み

つ
折お

り

絎く
け

と
い
わ
れ
る
一
般

的
な
手
法
で
始し

ま
つ末

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
脇わ

き
ぬ縫
い
は
裾
か
ら
24
㎝
の
み
で
、
そ
れ

よ
り
上
は
身み

や
つ
く
ち

八
口
（
脇わ

き
あ
け開

）
と
な
り
、
身

八
口
丈た

け

は
13
㎝
程
と
推
定
さ
れ
ま
す
。
袖そ

で

は
外
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
衿
は
木
綿
の
通
衿
の
上
に
白
絹
の
掛
衿

を
縫
い
つ
け
て
い
ま
す
。

４
．
肌
襦
袢
の
特
徴

　
こ
の
肌
襦
袢
は
、
現
状
で
は
無
袖
の
半

襦
袢
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
左
前ま

え
み
ご
ろ

身
頃

（
装
着
状
態
の
左
前
）で
１
箇
所（
図
２
）、

右
前
身
頃
で
は
３
箇
所
で
袖
の
縫ぬ

い

糸い
と

が

残
っ
た
ま
ま
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
た

が
っ
て
、
元
は
広ひ

ろ
そ
で袖

（
一
般
的
な
広
く
大

き
な
袖
）
で
あ
っ
た
の
を
、
敢あ

え
て
外
し

て
無
袖
と
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
後
面
（
背
）
に
は
「
盡
忠
報
國　
𡈽
浪

士　
吉
村
重
郷
」と
墨
書
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
盡じ

ん
ち
ゅ
う
ほ
う
こ
く

忠
報
國
」
は
「
忠
義
を
尽
く
し
て

祖
国
の
恩
に
報
い
る
」
の
意
で
す
。

　
こ
れ
に
ま
つ
わ
る
中
国
の
故
事
と
し
て

は
『
宋
史
』
に
伝
え
る
も
の
、
す
な
わ

ち
、
南
宋
の
名
将 

岳が
く
ひ飛

（
一
一
〇
三
～

一
一
四
二
）
が
出し

ゅ
っ
せ
い征

に
あ
た
り
、
年
老
い

た
母
を
案
じ
て
躊ち

ゅ
う
ち
ょ躇

し
て
い
た
と
こ
ろ
、

母
に
「
盡
忠
報
國
」
と
背
に
刺い

れ
ず
み青

を
入
れ

ら
れ
、「
私
の
こ
と
は
心
配
い
り
ま
せ
ん
。

あ
な
た
は
祖
国
存
亡
の
危
機
に
当
た
り
、

義
勇
軍
と
し
て
出
征
し
な
さ
い
。」
と
促

う
な
が

さ
れ
た
故
事
が
有
名
で
す
。

　
次
の
「
𡈽
浪
士
」
は
「
土と

さ佐
浪ろ

う
し士
」
で
、

吉
村
虎
太
郎
は
当
時
二
度
目
と
な
る
脱だ

っ
ぱ
ん藩

を
し
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
署
名
の
「
吉
村
重し

げ
さ
と郷

」
は
虎
太

郎
の
諱い

み
な（
生
前
の
本
名
）
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先　
文
化
財
課

☎
60
・
1
6
0
8

　
新
指
定
の
文
化
財

「
吉
村
虎
太
郎
の
襯し

た

ぎ衣
（
肌
襦
袢
）」
を
め
ぐ
っ
て
〈
そ
の
１
〉

(

連
載
全
6
回)
連
載
を
は
じ
め
る
に
あ
た
っ
て　
　
　
　
　
　
　

図１　吉村虎太郎の襯
し た ぎ

衣（肌襦袢）
西尾貞範氏蔵

図 2　左前身頃の袖の縫糸
の残存状況

表面背面
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部門 優勝 準優勝 第3位
2年生の部 掖っ子U-8 ビッグジュニア レッドドラゴン
4年生の部 イナズマセブン 葛Golden10 掖っ子U-9
6年生の部 御所小5年 YDK2017 ミルクティー

　駅伝大会は
総合22位を記
録 し、 タ イ ム
トライアルで
は各選手がそ
れぞれの力を
発揮し活躍し
ました。

　3月12日、御所市少年・少女サッカー大会スプリング
カップ（7人制サッカー）が市民運動公園で行われました。
　今年は合計20チーム、約200人の選手が参加。中には
女子だけで結成した「なでしこチーム」も。選手達は
日頃の練習の成果を発揮し、熱い闘いを繰りひろげま
した。

サッカー・スプリングカップ

　第12回市町村対抗子ども駅伝大会が3月4日、馬見丘陵公園（北葛
城郡河合町）で行われ、市内24人の選手が練習に参加し、駅伝大会
8人、タイムトライアル4人の代表選手が大会に挑みました。

市町村対抗子ども駅伝大会  選手名 学年 　学校名　
迫田　帆乃花 6年 御所小学校
岡村　草太 5年 名柄小学校
竹村　弥恵 6年 御所小学校
内村　大夢 6年 秋津小学校
泉　智水 5年 御所小学校

有家　崇太 6年 御所小学校
和田　ひより 6年 秋津小学校
梅﨑　剛琉 6年 御所小学校

 選手名 学年 　学校名　
王子　凌汰 6年 葛城小学校
北　駿介 6年 葛城小学校

杉本　綾音 6年 秋津小学校
安田　尚代 5年 御所小学校

◆駅伝大会

◆タイムトライアル

※学年・学校名は大会当時

　3月1日、春の陽射しのなか「御所幼年消
防クラブ防火パレード」が行われました。
今年は市内私立幼稚園・保育所の年長児が、
御所市防災安全協会、御所市消防団、高田
警察署、御所消防署のみなさんと一緒に御
所のまちを練り歩き、「♪戸締り用心、火
の用心！」と元気な歌声を響かせました。

元気な声で「火の用心」

葛城小に「ヘリサイン」完成

　災害発生時等にヘリコプターの目印となる
ヘリサインを、葛城小学校の児童らが校舎屋
上に完成させました。小学生に防災意識を高
めてほしいと市が企画し、県内の小中学校で
は初の試みとなります。
　2月中旬から屋上の整備が始まり、2月23
日、県防災航空隊の隊長からヘリサインが災
害時に果たす役割について講義が行われまし
た。24日、4年〜６年の児童41人が「葛城小」
と書いた文字の上を黄色のペンキで塗って完
成。子ども達はヘリサインの製作を通して、
災害に備えることの大切さを改めて学ぶこと
ができたようです。
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市役所は☎62-3001 ☎…電話、F…ファックス、E…Eメール、U…URL

ひ
ろ
ば

懐かしい絵や手紙に歓声が上がる。

女
性
の
ひ
ろ
ば

　休園中の葛幼稚園の園庭で、3月5日、16年前に卒園記
念として埋めたタイムカプセルが掘り出されました。
　この日集まったのは、平成12年度卒園生の4人。当時
の教諭も駆けつけ、16年前に埋めたカプセルを見事発見
することに成功！中からは、自分たちが描いた絵や作文、
写真、当時流行していたゲームのカード、両親からの手
紙などが現れ、卒園生たちは懐かしい園児時代を思い出
し、感激していました。

花いっぱいのまちになぁれ！

16年の時を越えて…タイムカプセル開封

　「 御 所 を 花 と 緑 い っ ぱ い の 元 気
なまちにしたい！」と、昨年7月から

「夢
ゆめにわかい

庭会」（代表：錦戸晴代さん）の
みなさんが市内で緑化活動を続けら
れています。
　3月11日、メンバーが集い、市役
所来客駐車場の入口付近の花壇に植
付作業を行いました。チューリップ
やパンジー、エリカなど可愛らしい
春の花が咲き揃い、行き交う人の心を和ませてくれます。また、御
所を訪れた人を花で迎えようと、近鉄御所駅前にプランターを設置

したり、ロープウェイ葛城登山口駅周辺にも花壇を設けるなど、花いっぱい活動の輪を広げています。

あったかいね
うれしい話♥いい話

　
　
尊
い
命
を
守
る
た
め
に

ど
う
か
交
通
ル
ー
ル
を
守
っ
て
　
　
　
　
　

　
入
園
・
入
学
の
季
節
。
ま
ち
で
は
通
園
・
通
学
す
る
子
ど
も
達
の
初
々
し

い
姿
を
見
か
け
ま
す
。
し
か
し
一
方
で
、
毎
日
の
よ
う
に
交
通
事
故
の
ニ
ュ

ー
ス
が
テ
レ
ビ
な
ど
で
報
じ
ら
れ
、
胸
が
痛
み
ま
す
。

　「
人
間
」
が
操
る
車
で
、
同
じ
「
人
間
」
の
尊
い
命
が
犠
牲
に
な
る
と
い

う
交
通
事
故
の
遣や

り
切
れ
な
さ
。
事
故
原
因
の
多
く
は
、
運
転
者
の
“
一
瞬

の
気
の
緩
み
”
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
子
ど
も
も
高
齢
者
も
誰
一
人
と
し

て
、
命
の
重
さ
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
車
を
運
転
す
る
人
は
ど
う
か
事

故
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
気
を
引
き
締
め
て
く
だ
さ
い
と
願
う
ば
か
り
で
す
。

　
最
近
、
中
学
生
が
ミ
ニ
バ
イ
ク
に
3
人
乗
り
し
て
事
故
を
起
こ
し
、
尊
い

命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。
失
わ
れ
た
命
は
二
度
と
戻
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
は
次

代
を
担
う
宝
で
す
。
命
の
大
切
さ
は
誰
も
が
知
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
を
守

る
術す

べ

を
子
ど
も
達
に
伝
え
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
御
所
市
交
通
安
全
母
の
会
で
は
、
交
通

事
故
が
1
件
で
も
少
な
く
な
る
こ
と
を
願

い
、
勉
強
を
重
ね
な
が
ら
活
動
を
続
け
て

い
ま
す
。

　「
交
通
安
全
は
家
庭
か
ら
」
家
族
の
命

を
守
る
に
は
、
お
母
さ
ん
や
お
父
さ
ん
の

声
掛
け
が
何
よ
り
大
切
で
す
。

　
今
後
も
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

御
所
市
交
通
安
全
母
の
会
　
　
　
　
　

深
澤
千
代
子
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人
権
な
び

　
　
　
市
民
安
全
部 

人
権
施
策
課

 　
　
　
　
　
　
　
　
☎ 

65
・
2
2
1
0
（
御
所
市
人
権
セ
ン
タ
ー
内
）

4.11「人権を確かめあう日」
県内一斉集会

　「毎月11日は人権を確かめあう日」の広まり・
深まりをより確かなものにするため、昨年度、
内閣府の「女性のチャレンジ賞」を受賞された
江川美奈子さんを招き、誰もが住み慣れた地域
で、安心して暮らせる社会の実現に向けた活動
などについてお話ししていただきます。

◆開催日　4月11日㈫
◆時間　13時30分〜
◆場所　 御所市文化ホール
 　　　 （アザレアホール内）
◆内容　

〈講演〉
「あなたがいるから
　　　わたしはうれしい
　～障害者支援の現場から～」

〈講師〉NPO法人「きららの木」
　　　　　理事長　江川美奈子さん

大切なのは、「信頼」と「尊重」

　
　
　

～
災
害
と
人
権
～

　「
も
し
も
」
の
時
の
こ
と

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

　
熊
本
地
震
か
ら
ま
も
な
く
丸
一
年
。
災
害
は
多

く
の
人
の
命
を
奪
う
だ
け
で
な
く
、
被
災
し
た
す

べ
て
の
人
か
ら
当
た
り
前
の
日
常
を
奪
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
な
か
で
も
、「
災
害
弱
者
」
と
呼
ば
れ
る

高
齢
者
・
障
が
い
者
・
病
気
の
人
・
子
ど
も
・
女
性
・

外
国
人
な
ど
は
、
避
難
や
そ
の
後
の
生
活
で
よ
り

多
く
の
困
難
を
抱
え
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
過
去
の
震
災
で
は
、「
災
害
弱
者
」
が
直
面
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
浮
き
彫
り
と
な
り
ま
し
た
。

○
仮
設
ト
イ
レ
に
段
差
が
あ
り
、
車
い
す
利
用
者

　
が
使
用
で
き
な
い
　

○
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
利
用
し

　
な
い
人
が
情
報
を
早
く
入
手
で
き
な
い 

○
乳
幼
児
の
い
る
お
母
さ
ん
が
授
乳
ス
ペ
ー
ス
を

　
確
保
で
き
な
い
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
な
ど

　
ま
た
、
避
難
所
で
は
見
知
ら
ぬ
人
と
の
集
団
生

活
と
な
る
た
め
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
や
防
犯
面
か
ら

不
安
や
緊
張
が
高
ま
り
ま
す
。
こ
れ
が
長
期
に
わ

た
る
と
、
被
災
者
の
心
身
に
大
き
な
ス
ト
レ
ス
を

与
え
、
特
に
「
災
害
弱
者
」
に
対
す
る
配
慮
の
欠

如
や
差
別
、
暴
力
、
犯
罪
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
大
切
な
の
は
、
災
害
時
に
お
い
て
も
、
地
域

に
暮
ら
す
人
の
多
様
な
視
点
を
反
映
さ
せ
、
誰

も
排
除
し
な
い
地
域
づ
く
り
を
行
っ
て
い
く
こ

と
で
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、「
災
害
弱
者
」
が

地
域
で
孤
立
し
た
り
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
ら
れ
な
い
な
ど
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
。
そ
し
て
、
災
害
時
に
限
ら
ず
、

誰
も
が
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の

た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
こ
の
視
点
を
心
が
け
て

お
く
こ
と
が
重
要
な
の
で
す
。

　

〜
命
と
人
権
を
守
る
た
め
に
〜

　
突
然
起
こ
る
災
害
か
ら
命
を
守
る
に
は
、
ま

ず
自
分
で
自
分
の
身
を
守
る
「
自
助
」
が
必
要

で
す
。
そ
し
て
、
そ
の
次
に
必
要
と
な
る
の
が
、

隣
近
所
で
助
け
合
う
「
共
助
」
で
す
。

　

災
害
時
、
あ
な
た
の
周
り
で
「
災
害
弱
者
」

に
な
り
得
る
人
は
ど
の
く
ら
い
い
ま
す
か
？
そ

の
人
達
は
ど
ん
な
状
況
に
置
か
れ
、
ど
ん
な
援

助
や
配
慮
が
必
要
に
な
る
の
か
、
家
族
で
、
地

域
で
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
日
頃
か
ら
「
共
助
」
に
つ
い
て
考
え
て
お
く

こ
と
が
、
も
し
も
の
と
き
に
、
あ
な
た
自
身
や

あ
な
た
の
周
り
の
大
切
な
人
の
命
や
人
権
を
守

る
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

　男女がともに尊重される社会を目指して、2月18日、
アザレアホールで「女

ひ と

と男
ひ と

のつどい」を開催しました。
　初めに、奈良県女性センターの「いきサポ座」の
みなさんが寸劇を披露し、「老々介護」や「DV」と
いった日常のひとコマに潜

ひ そ

む問題を、時に会場の笑
いを誘いながら、わかりやすく提起しました。
　また、社会学者の伊田広行さんが「DV」につい
て講演され、暴力を振るうといった目に見えるもの
だけでなく、相手を自分の思うように支配する関係
性がDVであり、夫婦・恋人間でDV関係に陥

おちい

らない
ためには、「相手を信頼し、尊重し、互いに自立し
た関係」を築くことが大切であると話されました。
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親子の絆を結ぶお手伝い！子育ての楽しさ、見つけましょう♪

こひつじ地域子育て支援拠点事業  
御所市委託による 　　地域子育て支援センター“こひつじ”

御所市増355　社会福祉法人 恵愛保育所内 ☎F 66-2233

子どもは、友達と
の遊びの中で互い
にまねをしながら
大きくなります。

１　親子の居場所づくりとふれあい支援事業
（こひつじひろば）

２　子育て相談事業

３　親育ち支援事業

事 内業 容

♣赤ちゃんひろば
　１歳半未満の子ども・お母さんの遊び・ふれあい・学びのひろば
♣こひつじひろば
　１歳半以上の子ども・お母さんの遊び・ふれあい・学びのひろば
♣おひさまひろば
　保育所園庭で身体を動かして遊ぶ運動遊びのひろば
♣恵愛こひつじサロン
　赤ちゃんから就園前の子ども・お母さんの自由な交わりのひろば
　小さなサークルも生まれています♪

♣ その他
　＊お誕生日会　＊自然体験　＊お父さんと遊ぼう
　＊出張ひろば（市内の公園にお出かけします）

子育てのこと、お母さん自身のこと、何でもご相談ください。
一緒に考えていきましょう。センターへ遊びに来られたときや、
お電話で、お気軽にお話しください。
安心してお話しいただけるよう相談室を設けています。
★ 一時預かり保育事業も行っています。詳細はご相談ください。

♥子育て講演会・食育講座
　親子一緒に、いろいろなかたちで学んでいきましょう。
♥ひとこと育児アドバイス
　今を輝いて遊んでいる保育所の子どもたちの姿に出会
ったり、実例を交えてアドバイスします。　　　　　　
♥手仕事会
　子どものおもちゃやおやつ…お母さんの趣味を生かし
て楽しい手作り、なかま作りをしましょう。

♥保育所の在園児との交流による体験
　発達段階に応じた遊びや給食を体験しながら、学んで
いきましょう。

♥子育て通信「こひつじだより」など
子育ての情報を提供します

　子育てに関する情報、お知らせをまとめて発行し、参
考になる月刊紙を差し上げます。

親も親同士の交わり
の中で、新しい子ども
の姿に気づき、親と
しての自分を見つけ、
成長していきます。

この２つを願い、地域子育て支援センター
"こひつじ"では、いろいろなかたちでみなさん
の子育てを支援していきます。
子どもは愛され見守られて成長し、大人は育てる
ことを学び育ちます。大人も子どもも、共に育ち
合い、成長しましょう。

４月の予定
恵愛こひつじサロン

12日㈬・13日㈭・18日㈫・19日㈬
20日㈭・25日㈫・26日㈬・27日㈭

みんなと一緒に遊びましょう♪
　� 場所　恵愛ホール（恵愛保育所内）
　� 時間　10時〜 12時、

12時30分〜 15時
　� 持ち物　帽子、飲み物
　※ホール内での飲食はできません。

　      

子育てや家
庭のことで、お困りのことはありませんか？
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　こども家庭相談センタ－では、児童を養育
している家庭の社会的な問題および養育に欠
ける問題等の相談や指導を行っています。ま
た、児童虐待対応の窓口として、関係機関へ
の情報提供等の調整機関ともなっています。
　そのほか、ひとり親家庭の子育て支援・生
活支援・就労支援・貸付事業等の相談を行っ
ていますので、何かお困りのことがあれば、
気軽にご相談ください。
　なお、相談・情報内容等について、職員に
は守秘義務が課せられています。
♣︎開所日　　月曜日〜金曜日
　　　　　　（祝休日、年末年始を除く）
♣︎時　間　　8時30分〜 17時15分

　こども家庭相談センターのごあんない 　
N

国
道
２４
号

JR
御所駅

御所橋

宮　戸名　柄 室

御所駅南

豊年橋

こども家庭
相談センター

国道309号

櫛羅東櫛　羅

県
道
御
所
香
芝
線

至
　大
阪
府

至
　大
淀
町

至　葛城市至　葛城市

幸　町

至　五條市 至　五條市

市役所前

蛇　穴

葛
城
川

鎌田川

近鉄
御所駅

青翔高校
御所警察庁舎大正小学校

環境処理センター

信行寺

市役所

豊　田

ガソリン
スタンド

ガソリン
スタンド

幸町保育所幸町保育所

□養 護 相 談
・児童虐待相談……………120件
・その他の相談……………192件
□ 保 健 相 談 …………………  0件
□障害相談………………… 12件
□ 非 行 相 談 …………………  5件
□育成相談………………… 33件
□その他の相談…………… 22件

平成28年4月～平成29年1月
相談内容別実件数

こども家庭相談センター　☎  62-4512
（幸町188の2）

　「児童扶養手当」および「特別児童扶養手当」等については、「物価変動率を基準とする改定制」が
採られており、その具体的な改定額は政令で定められます。
　4月分（8月期支払分）から、手当の月額が下記のとおり改定されます。

児童課児童係☎内線 533

額の改定について
児童扶養手当・特別児童扶養手当

▶児童扶養手当
第1子　全部支給　42,290円
　 　 　 一部支給　42,280円〜 9,980円
第2子　9,980円〜 5,000円
第3子以降 1人につき　5,980円〜 3,000円

▶特別児童扶養手当
1級　1人につき
　　　　51,450円
2級　1人につき
　　　　34,270円

子育てや家
庭のことで、お困りのことはありませんか？

＊両手当とも0.1％の引き下げとなります。
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犬を飼うときは…
「愛情」と「根気」そして「責任」を持ち、
他人に迷惑をかけないよう、ルールを守って
飼いましょう。
☆ 散 歩 さ せ る と き は、
袋とスコップ等を持ち、
フンの後始末をきちん
としましょう。
☆放し飼いは絶対にや
めましょう。

◆対象　生後91日以上の犬
◆料金　3,200円 　内訳　

※犬が未登録の場合は、別に登録手数料3,000円が必要です。

〈ご存じですか？犬の登録制度〉
●犬を飼ったら必ず登録しましょう。
　登録は、犬1匹につき生涯1回の登録です。
●飼い犬が死亡したり、飼い主が変更になった場合は、
　環境政策課へ届け出てください。

実施日 時間 場所 対象自治会

4/25
㈫

9:20 〜 10:00 柳原神社前 今城、北十三、柳原、出屋敷
10:20 〜 11:00 吉祥草寺前 玉手、茅原、茅草、本馬、緑町
11:20 〜 12:00 JAならけん掖上支店 上方、北方、中方、東寺田

13:30 〜 14:30 吐田郷生産森林組合前 多田、関屋、豊田、名柄、増、宮戸、西寺田、東名柄、宮戸団地、
南寺田、森脇

4/26
㈬

9:20 〜 10:00 楢原公会堂（楢原公民館）前 楢原、幸町、三室
10:20 〜 11:00 文化交流センター 櫛羅、小林

11:20 〜 12:00 中央公民館 元町、葛城台第1・第2、さくらが丘荘園、葛城台東・西、京
阪かつらぎハイツ

13:30 〜 14:30 今出自治会館前グラウンド 池之内、蛇穴、緑ヶ丘、出走、西垣内、冨田、今出、室、條、
秋津団地

4/27
㈭

9:20 〜 10:00 防災センター 鴨神上、鴨神下、西佐味、東佐味
10:20 〜 11:00 葛城西コミュニティセンター 朝妻、北窪、高天、西北窪、伏見、極楽寺
11:20 〜 12:00 葛城北地区集会所 井戸、佐田、下茶屋、南郷
13:30 〜 14:30 市民運動公園 駐車場 小殿、栗阪、僧堂、鳥井戸、林、船路、持田、五百家

4/28
㈮

9:20 〜 10:00 今住公民館前 今住、原谷
10:20 〜 11:00 葛公民館 戸毛、稲宿
11:20 〜 12:00 旧 朝町小学校 朝町、新田、重阪、川合、奉膳、水泥、古瀬、樋野
13:30 〜 15:00 旧 御所児童館 竹田、東辻、東松本、南十三、三室新町、旧御所町内全域

■問い合わせ先　環境政策課（御所市クリーンセンター内）☎66-1087

【狂犬病予防注射　実施日程】

※この予防注射（集合注射）は、市外の会場では受けられません。

♥大 切 な  愛 犬 に … 狂 犬 病 予 防 注 射 を！
愛犬には、年に1回、狂犬病予防注射を行いましょう。

※対象自治会以外の日程でも受けることができます。

注射料　　　　2,650円
注射済票手数料　550円

女
性
学
級
を

開
設
し
ま
せ
ん
か
！

　

女
性
の
自
主
的
な
学
習
の
機
会
を
充
実

さ
せ
る
た
め
、「
女
性
学
級
」
を
開
設
し
て

い
ま
す
。
み
ん
な
と
に
ぎ
や
か
に
学
習
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
対
象　
市
内
在
住
の
女
性

◆
学
級
形
態　
各
小
学
校
区
単
位
で
開
設

※
原
則
、
1
学
級
20
人
以
上
。

（
平
成
28
年
度
は
、
御
所
校
区
東
・
御
所
校

区
西
・
掖
上
校
区
・
名
柄
校
区
で
開
設
。）

◆
期
間　
5
月
～
平
成
30
年
3
月

◆
時
間　
2
時
間
×
年
間
8
回
以
上

◆
内
容　
例
え
ば
、
料
理
教
室・社
会
見
学・

小
物
づ
く
り
・
生
活
に
関
わ
る
講
演
会
な

ど
自
由
に
計
画
で
き
ま
す
。

◆
開
設
説
明
会　

◇
日
時　
4
月
13
日
㈭ 　

　
　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

◇
場
所　
市
立
図
書
館　
2
階
視
聴
覚
室

（
ア
ザ
レ
ア
ホ
ー
ル
内
）

※
詳
し
く
は
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先　

生
涯
学
習
課 

☎
内
線
６
９
２

E m
anabi@

city.gose.nara.jp 

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

Q
R
コ
ー
ド

U http://www.city.gose.nara.jp/0000001609.html
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平成29年8月から

国民年金の資格期間10年以上で老齢年金を受けられます！
老齢年金を受けるために必要な資格期間が25年から10年に短縮されます。

■問い合わせ先
市役所 市民課庶務係 ☎内線253
大和高田年金事務所 ☎22-3531

▶年金加入記録に
「もれ」や「誤り」はありませんか

　「何度か転職した、姓が変わった、いろいろな名
前の読み方がある」などで新たな年金記録が見つ
かれば、年金受給につながる可能性があります。
　▶年金相談の予約ができます
　年金事務所の窓口は、混雑が予想されるため、
年金相談の予約をご利用ください。申し込みは、
希望日の1か月前から前日までです。

【年金相談予約の申し込み】
「ねんきんダイヤル」☎0570-05-1165
大和高田年金事務所「年金相談予約専用ダイヤル」

☎22-3533

　これまで老齢年金を受け取るためには、保険料納付済期間（国民年金の保険料納付済期
間と厚生年金保険等の加入期間を含む）と国民年金の保険料免除期間等を合算した資格期
間が原則として25年以上必要でしたが、10年以上あれば老齢年金を受け取ることができる
ようになりました。
　平成29年8月1日時点で資格期間が10年以上25年未満であって、一定の条件を満たす人

には、「年金請求書（短縮用）」が日本年金機構から順次送付されます。請求手続きは8月1日以前でも可能です。
「年金請求書（短縮用）」が届いた人は、忘れずに手続きしてください。

▶年金の加入期間が10年に満たない場合
　10年に満たない人でも、国民年金の任意加入や
後納制度利用により受給できる場合があります。
また、合算対象期間（カラ期間）を受給資格期間
に含むことができます。

【主な合算対象期間（カラ期間）】

◯サラリーマンの配偶者で国民年金に任意加入し
なかった期間（昭和61年3月までの間に限る）
◯平成3年3月までの学生であって、国民年金に任
意加入しなかった期間
◯日本人であって海外に居住していた期間のうち
国民年金に加入しなかった期間
◯昭和61年3月までの間に脱退手当金の支給を受
けた期間（昭和61年4月から65歳までの間に保険
料納付済期間や保険料免除期間がある人に限る）

ソフトテニス教室生募集
　　ソフトテニスクラブ指導員によるソフトテニス教室を開催します。
初心者の人もお気軽にご参加ください♪

◆対象　市内在住の小学校4年生以上の人
◆期間　4月23日㈰以降の土曜日か日曜日のいずれかに開催（全12回を予定）
◆時間　9時〜 11時30分
◆開講式　4月23日㈰　9時〜
◆場所　健民グラウンドテニスコート（櫛羅1964）
◆参加費　大人　2,000円　中学生以下　1,000円（※保険代含む）
◆申込方法　申込用紙に参加費を添えて、4月14日㈮までに生涯学習課

（市役所新館3階）へ申し込みください。
☆申込用紙は、生涯学習課窓口で配布するほか、御所市ホームページか
らもダウンロードできます。
ホームページ　http://www.city.gose.nara.jp/0000000796.html
◆問い合わせ先　生涯学習課 ☎内線695

ラケットの貸出も
あります！

日本年金機構ホームページ　http://www.nenkin.go.jp/
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区　　分 障害の程度
本人が運転する場合 家族が運転する場合

視覚障害 身体障害者 級 1 〜 4
戦傷病者 項症 特別〜 4

聴覚障害 身体障害者 級 2・3
戦傷病者 項症 特別〜 4

音声機能障害
（こう頭摘出に限る）

身体障害者 級 3
戦傷病者 項症 特別〜 2

平衡機能障害 身体障害者 級 3
戦傷病者 項症 特別〜 4

上肢機能障害 身体障害者 級 1・2
戦傷病者 項症 特別〜 3

下肢機能障害
身体障害者 級 1 〜 6 1 〜 3
戦傷病者 項症 特別〜 6 特別〜 3

款症 1 〜 3

体幹機能障害
身体障害者 級 1 〜 3・5 1 〜 3
戦傷病者 項症 特別〜 6 特別〜 4

款症 1 〜 3
乳幼児期以前の非進行性の
脳病変による運動機能障害 身体障害者 上肢機能 級 1・2

移動機能 1 〜 6 1 〜 3
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう
　または直腸・小腸の機能障害

身体障害者 級 1・3
戦傷病者 項症 特別〜 3

肝臓機能障害 身体障害者 級 1 〜 3
戦傷病者 項症 特別〜 3

免疫機能障害 身体障害者 級 1 〜 3
知的障害者 A1・A2
精神障害者 1級（自立支援医療受給

者証を受けている人）

◆減免の対象となる障害の程度

軽
自
動
車
税
　
障
害
者
減
免
申
請

■障害のある人などを対象とした減免
身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳のいずれかを交付
されている人で、下表の障害の程度にあてはまる人は申請により軽自動車税を減免します。

◆減免申請の手続きに必要な物
①「身体障害者手帳」「戦傷病者手帳」「療育手帳」「精
神障害者保健福祉手帳」「自立支援医療受給者証（精
神通院）」※複数の手帳等をお持ちの人はすべて提示
②運転免許証（運転する人のもの）　
③印鑑
④納税通知書　※5月10日ごろ発送予定
⑤生計同一証明書（障害者本人と住所が異なる家族の
人が運転する場合のみ必要です）※市役所福祉課で発行
⑥減免を受けようとする車両の車検証コピー
⑦納税義務者の「個人番号カード」または「通知カード」
⑧本人確認書類※⑦で「個人番号カード」があれば不要
◉顔写真有の場合…＜1点＞運転免許証・パスポートなど
◉顔写真無の場合…＜2点＞保険証・年金手帳など

◆減免の対象となる軽自動車
①心身に障害のある人が所有し、
自ら運転または家族（生計を一に
する人）が運転する軽自動車
②心身に障害のある人が18歳未満
の場合、または知的・精神障害者
の場合は、本人または家族（生計
を一にする人）が所有し、障害の
ある人の通学・通院・通所・生業
のために家族が運転する軽自動車

■軽自動車等の構造による減免
障害者が専ら利用するために、車体の形状が車椅子の昇降装置・固定装置、浴槽を装着する
等、特別な構造となっている軽自動車等について軽自動車税を減免する制度です。
◆手続きに必要な物
①印鑑
②納税通知書　※5月10日ごろ発送予定
③減免を受けようとする車両の車検証コピー

④対象車両の写真を2〜3枚（ナンバープレート
と身障者用の構造部分を含み、車全体を写
したもの。）※車検証に身障者用の構造にな
っている旨の明記があれば、写真は不要。

■
問
い
合
わ
せ
先　
税
務
課 

庶
務
係 

☎
内
線
５
４
５

毎
年
申
請
が
必
要

◉
申
請
期
間　
納
税
通
知
書
受
領
後
か
ら
納
期
限
日
（
5
月
31
日
㈬
）
ま
で

　
　
　
　
　
　
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

◉
申
請
先　
税
務
課 

庶
務
係
（
市
役
所 

本
館
１
階
）

＊減免の対象は、普通自動車等
を含めて1人1台です。軽自動車
税の減免を受けると、普通自動
車の税は減免されません。
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　STOP！滞納　市税は必ず納期内に納めましょう
■問い合わせ先 収税課 ☎内線542・548

　市税は、自主財源の主役を担う収入であり、市民生活とまちづくりを支えるために必要不可欠なもの
です。市では、納税可能な財産等があるにもかかわらず、誠意なく納税義務を果たさない人に対し、納
税の公平性の観点から、その財産を差押するなど滞納整理を積極的に進めてきました。その結果、市税
徴収率は大幅に向上し、滞納額は縮減しています。
　しかしながら、本来、市税は定められた期限内（納期内）に自主的に納めていただくものです。市では、
この本来の姿である「自主納税」を推進しています。

☆納期限までに納めましょう！
　納税は国民の義務であり、ほとんどの納税者は
納期内に納付されています。
　納期限を過ぎて納付すると、延滞金や督促手
数料が発生し、納税者は余計な負担をしなけれ
ばならない場合があります。延滞金や督促手数
料は、納期内に納付した人と納付しなかった人
との公平性を確保するためにも原則的に徴収し
ています。
　また、滞納すると、差押等の法的処分の対象
となり、特に給与や不動産等を差押えられると、
滞納者にとっては大きな経済的、社会的ダメー
ジとなります。

　市としても滞納整理に相当の経費がかかり、
本来、福祉・教育などに使われるべき貴重な市
税からその費用が支出されることになりますの
で、市民全体にとって大きな損失となります。

〈 納付相談のご案内 〉
　病気や失業など、やむを得ない事情により、
納期内の納付が困難な場合は、市役所収税課ま
でお越しください。資力・生活状況を聴取させ
ていただいたうえで、分割納付等の緩和を図り
ながら、実行可能な完納計画を誓約していただ
きます。

《納期限》5月1日㈪

《口座振替日》5月1日㈪

★忘れずに納付してください★

4月の納税 等

☆便利な口座振替をご利用ください！
●市税の納付を口座振替にすると、指定口座か

ら自動的に引き落とされ、納め忘れがなくな
ります。一度手続きをすると翌年度以降も自
動的に継続されます。

☆口座振替の手続きには…
　預貯金通帳と届出印、納税通知書が必要です。

●市内の金融機関窓口または御所市役所収税課
で手続きできます。市外の金融機関窓口で手
続きする場合は、事前に市役所へ連絡してく
ださい。必要な用紙を送付します。

　※【金融機関窓口等】
　御所市役所（出納室、収税課）、南都銀行、奈良県農業協

同組合、りそな銀行、三菱東京UFJ銀行、三井住友銀行、
近畿大阪銀行、近畿労働金庫、大和信用金庫、近畿2府4
県のゆうちょ銀行および各郵便局

▶︎固定資産税　全期・第1期
　担当窓口　収税課 ☎内線542・548　

●固定資産税の口座振替をご利用の人は、納期限の
日が振替日になっています。事前に預貯金残高の
確認をお願いします。

●固定資産税の口座振替納付で全期前納をご利用の
人で、預貯金残高不足等により今回の口座振替が
できなかった場合は、第1期分の納付書を送付し
ますので、下記の金融機関窓口等（※）で納付し
てください。第2期以降については、期別にて再
度口座振替させていただきます。

●バーコードが印字されている納付書はコンビニで
も納付が可能です。

＊金額が30万円を超える納付書、納期限を過ぎた
納付書は、コンビニでは使用できません。
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※
75
歳
以
上
の
人
が
加
入
す
る
後
期
高
齢

者
医
療
の
被
保
険
者
証
〔
紫
色
〕
は
、
制

度
が
異
な
る
た
め
毎
年
7
月
に
送
付
し
て

い
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先　

保
険
課 

☎
内
線
2
５
６

▼
市
指
定
ご
み
袋

　
取
扱
店
舗
の
追
加

　
毎
週
2
回
の
家
庭
ご
み
収
集
時
に
使
用

し
て
い
た
だ
く
御
所
市
指
定
ご
み
袋
を
取

り
扱
う
店
舗
が
追
加
と
な
り
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
ロ
ー
ソ
ン
御
所
南
イ
ン
タ
ー
店

（
條
85
の
1
）

◆
問
い
合
わ
せ
先

環
境
政
策
課  

☎
66
・
１
０
８
７

▼
ゴ
ミ
の
持
ち
込
み
は

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ

　
ゴ
ミ
を
持
ち
込
み
で
処
理
す
る
場
合
、

4
月
以
降
も
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
受
け

付
け
ま
す
。や
ま
と
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク（
栗

阪
293
）
へ
直
接
持
ち
込
む
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

環
境
業
務
課  

☎
66
・
２
５
３
９

▼
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

　
無
料
健
康
教
室

　
今
月
は
、
お
菓
子
作
り
に
挑
戦
。
料
理

は
段
取
り
を
考
え
て
手
を
動
か
す
の
で
、

認
知
症
の
予
防
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

◆
日
時　
4
月
15
日
㈯　
10
時
30
分
～

◆
場
所　
鴻
池
会
ブ
ラ
ン
チ
〔
ラ
イ
フ
御

所
店
南
側
〕（
御
所
市
198
の
1
）

◆
テ
ー
マ　
春
の
お
菓
子
作
り
（
桜
ど
ら

焼
き
）
で
認
知
症
予
防

◆
持
ち
物　
三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル

◆
費
用　
無
料　
◆
定
員　
15
人

◆
申
込
方
法　

4
月
7
日
㈮
ま
で
に
電

話
で
、
鴻
池
会
地
域
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
（
☎

64
・
２
０
６
２
）
へ
。

（
申
込
期
間
中
で
も
定
員
で
締
切
）

◆
問
い
合
わ
せ
先

高
齢
対
策
課 

☎
内
線
4
5
3・4
5
6

鴻
池
荘
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
62
・
0
5
6
7

▼
御
所
市
国
保
に
加
入
の
み
な
さ
ん
へ

4
月
か
ら
新
し
い
被
保
険
者
証

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
御
所
市
国
保
で
は
、
4
月
か
ら
有
効
の

新
し
い
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）〔
緑
色
〕

を
3
月
下
旬
に
簡
易
書
留
郵
便
で
送
付
し

て
い
ま
す
。
4
月
か
ら
は
新
し
い
被
保
険

者
証
を
医
療
機
関
等
に
提
示
し
て
く
だ
さ

い
。
お
手
元
に
届
い
て
い
な
い
場
合
は
、

保
険
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
社
会
保
険
等
に
加
入
し
て
い
る
に
も
関

わ
ら
ず
国
保
の
被
保
険
者
証
が
届
い
た
人

は
、
保
険
課
で
資
格

喪
失
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。詳
し
く
は
、

広
報
御
所
3
月
号
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

〈
社
会
福
祉
の
充
実
の
た
め
に
〉

◯
亀
谷 

音
一　
　
　
　
　
　
　

  

３
万
円

申
し
込
み
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

〔
平
成
29
年
2
月
分
〕

◯
匿
名
6
件　
　
　
　
　
　
　
　
8
万
円

＝
月
計
6
件
＝　
　
　
　
　
　
　
8
万
円

★
平
成
28
年
度
申
し
込
み
集
計
★

〈
平
成
29
年
2
月
末
現
在
〉

　
寄
附
件
数　
１
９
５
件

　
寄
附
金
額　
１
６
０
０
万
1
千
円

〜福祉車両が寄贈されました〜

■問い合わせ先　御所市社会福祉協議会 ☎ 63-2457

　御所市社会福祉協議会に2月16日、「公益財団法人24
時間テレビチャリティー委員会」から福祉車両（スロー
プ付軽自動車）が寄贈され、御所市社会福祉協議会副会
長の西本忠彦さんが読売テレビ「24時間テレビ」事務
局から贈呈証を受け取りました。
　御所市の福祉充実のために利用されます。
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▼
要
約
筆
記
者
養
成
講
座

（
手
書
き
コ
ー
ス
）

　
耳
が
不
自
由
な
人
を
支
援
す
る
、
手
書

き
要
約
筆
記
者
の
養
成
講
座
で
す
。

【
奈
良
県
委
託
事
業
】

◆
応
募
条
件　
全
回
出
席
可
能
で
、修
了・

認
定
試
験
後
、活
動
の
意
思
が
あ
る
こ
と
。

◆
日
程　
6
月
3
日
〜
11
月
11
日
の
土
曜
日

◆
時
間　
10
時
〜
15
時
（
休
憩
1
時
間
）

◆
場
所
〈
2
会
場
の
い
ず
れ
か
〉

奈
良
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
田
原
本
町
宮
森
34
の
4
）

奈
良
県
聴
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
橿
原
市
大
久
保
町
320
の
11
）

◆
受
講
費　
5
0
0
0
円　

※
初
回
に
納
入
。テ
キ
ス
ト
代
は
別
途
必
要
。

◆
定
員　
20
人
（
選
考
あ
り
）

◆
選
考　
5
月
13
日
㈯　
13
時
30
分
〜

（
奈
良
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
）　

◆
申
込
方
法　
5
月
10
日
㈬
ま
で
に
、
所

定
の
用
紙
を
持
参
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
で
左
記
へ
。

※
用
紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

奈
良
県
聴
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
㈰
㈷
を
除
く
）

〒
634-

0061　
橿
原
市
大
久
保
町
320
の
11

（
奈
良
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
0
7
4
4
・
21
・
7
8
8
0

F
0
7
4
4
・
21
・
7
8
8
8

U http://w
w

w
.nds-center.nara.jp/

▼
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

　
防
火
管
理
者
資
格
取
得
の
た
め
の
講
習

で
す
。

◆
開
催
日
・
場
所

5
月
24
日
㈬
・
25
日
㈭

〔
受
付
期
間
4
月
17
日
㈪
〜
19
日
㈬
〕

奈
良
県
文
化
会
館　
小
ホ
ー
ル

（
奈
良
市
登
大
路
町
6
の
2
）

◆
費
用　
6
5
0
0
円

※
申
込
書
は
、
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消

防
本
部
、各
消
防
署
で
配
付
。
日
本
防
火・

防
災
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

U http://w
w

w
.n-bouka.or.jp/

◆
申
込
方
法　
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
窓
口

へ
持
参
。（
受
付
期
間
中
で
も
定
員
で
締
切
）

◆
申
込
先

〒
630
-8301 

奈
良
市
高
畑
町
1
1
1
6
の
6 

な
ら
土
連
会
館
2
階　

（
一
社
）
奈
良
県
防
災
安
全
協
会

F
0
7
4
2
・
26
・
6
8
8
7

◆
問
い
合
わ
せ
先　

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
御
所
消
防
署

☎
62
・
０
１
１
９

▼
行
政
書
士
に
よ
る

　
相
続
・
遺
言
手
続
き
支
援

　
無
料
相
談
会

【
御
所
会
場
】

◆
相
談
日
〔
予
約
不
要
〕

　
〈
4
月
〉
5
日
㈬
・
19
日
㈬

　
〈
5
月
〉
17
日
㈬
・
31
日
㈬

▼
空
き
家
セ
ミ
ナ
ー
＆
相
談
会

　
増
え
続
け
る
空
き
家
の
抑
制
・
再
生
の

た
め
、
県
内
に
空
き
家
を
所
有
す
る
人
を

対
象
に
相
談
会
等
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
橿
原
市
会
場
】

◆
開
催
日　
4
月
8
日
㈯　

◆
場
所　
今
井
ま
ち
な
み
交
流
セ
ン
タ
ー

華は
な
い
ら
か甍

（
橿
原
市
今
井
町
２
の
３
の
５
）

◆
開
催
内
容
・
時
間　

　
《
セ
ミ
ナ
ー
》
13
時
〜
14
時

　
《
相
談
会
》
14
時
15
分
〜
16
時
15
分

◆
費
用　
無
料

◆
申
し
込
み　
セ
ミ
ナ
ー
は
申
込
不
要
。

相
談
会
希
望
者
は
、
電
話
で
左
記
へ
。

◆
そ
の
他　
相
談
希
望
で
、
当
日
参
加
で

き
な
い
人
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

常
設
の
相
談
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

◆
主
催　
橿
原
市
、
空
き
家
コ
ン
シ
ェ
ル

ジ
ュ

◆
後
援　
奈
良
県

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

特
定
非
営
利
活
動
法
人

空
き
家
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

橿
原
相
談
窓
口

（
橿
原
市
小
房
町
9
の
32
）

※
㈪
〜
㈯
の
9
時
〜
17
時

（
祝
日
を
除
く
）

☎
F
0
7
4
4
・
35
・
6
2
1
1

E akiyaconcierge@
zeus.eonet.ne.jp

U http://w
w

w
.akiyaconcierge.com

/

　
〈
6
月
〉
7
日
㈬
・
21
日
㈬

◆
場
所　
御
所
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
御
所
市
760
の
3
）

【
大
和
高
田
会
場
】

◆
相
談
日
〔
予
約
不
要
〕

　
〈
4
月
〉
12
日
㈬
・
26
日
㈬

　
〈
5
月
〉
10
日
㈬
・
24
日
㈬

　
〈
6
月
〉
14
日
㈬
・
28
日
㈬

◆
場
所　
大
和
高
田
市
市
民
交
流
セ
ン
タ

ー
コ
ス
モ
ス
プ
ラ
ザ
2
階

（
大
和
高
田
市
片
塩
町
12
の
5
）

＊　
＊　
＊　
＊　
＊

◆
時
間　
13
時
30
分
～
16
時

◆
問
い
合
わ
せ
先

　
行
政
書
士
（
森
田
）
☎
65
・
1
6
9
9

　
行
政
書
士
（
西
村
）
☎
76
・
3
4
8
0

小林さくら祭り

■開催日　4月2日㈰　
　※荒天の場合は中止となることがあります。
■場所　柏ノ木集会所　南側広場
■主催・問い合わせ先　小林農家組合 

☎090-2389-7095

多数のご来場、
お待ちしています!
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お
知
ら
せ

◆　有料広告掲載の問い合わせ先　　株式会社ホープ　☎092-716-1401　◆

▼
「
憲
法
週
間
」
記
念

無
料
法
律
相
談

◆
日
時　
5
月
10
日
㈬

9
時
30
分
〜
12
時
・
13
時
～
15
時
30
分

◆
場
所　
①
奈
良
弁
護
士
会

（
奈
良
市
中
筋
町
22
の
1
）

②
経
済
会
館
（
大
和
高
田
市
大
中
106
の
2
）

◆
定
員　
各
先
着
20
人

◆
予
約
方
法　
4
月
10
日
㈪
〜
5
月
1
日

㈪
（
㈯
㈰
を
除
く
）
の
9
時
30
分
〜
17
時

に
電
話
で
左
記
へ
。（
申
込
期
間
中
で
も

定
員
で
締
切
）

◆
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先　
奈
良
県
弁
護

士
会　
☎
0
7
4
2
・
22
・
２
０
３
５

▼
行
政
書
士「
暮
ら
し
の
法
務
」

　
無
料
相
談
会

　
相
続
、
遺
言・家
族
信
託
、
成
年
後
見
、

開
発・農
地
転
用
、在
留
資
格
、帰
化
な
ど
、

暮
ら
し
に
関
す
る
相
談
に
対
応
し
ま
す
。

◆
日
時　
4
月
14
日
㈮
・
6
月
15
日
㈭

　
10
時
〜
16
時

◆
場
所　
御
所
郵
便
局
（
御
所
市
71
の
3
）

◆
問
い
合
わ
せ
先

山
口
行
政
書
士
事
務
所

☎
66
・
2
2
8
0

▼
労
働
委
員
会
委
員
に
よ
る

労
働
相
談
会

　
労
働
条
件
そ
の
他
労
働
に
関
す
る
相
談

（
募
集
や
採
用
等
の
相
談
は
対
象
外
）
を

1
人
30
分
程
度
で
お
受
け
し
ま
す
。

◆
対
象
者　
県
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
勤

労
者
お
よ
び
事
業
主

◆
日
時
・
場
所  

毎
月
第
2
木
曜
日　
15
時
〜
16
時

（
8
月
お
よ
び
平
成
30
年
1
月
は
第
4
木

曜
日
に
実
施
）

奈
良
総
合
庁
舎
（
奈
良
市
法
蓮
町
757
）

◆
費
用　
無
料

◆
申
込
方
法　
前
日
ま
で
に
電
話
で
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

奈
良
県
労
働
委
員
会
事
務
局　

☎
０
７
４
２
・
20
・
４
４
３
１

▼
ご
せ
駅
前
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

☆
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
（
ど
な
た
で
も
）

◆
日
程　
4
月
2
日
㈰　
10
時
〜
11
時

☆
に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば
（
親
子
）

◆
日
程　
4
月
10
日
㈪　
10
時
〜
11
時

☆
絵
本
に
親
し
み
ま
し
ょ
う
♪

◆
日
程　
4
月
20
日
㈭　
14
時
〜
16
時

☆
子
育
て
相
談
・
和
太
鼓
体
験

◆
日
程　
事
前
予
約
制
で
す
。

◆
場
所　
ご
せ
駅
前
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◆
申
込
方
法　

各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
、
氏
名
と
人
数
を
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は

電
話
で
左
記
へ
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

仲な
か
ば
や
し林 

参み
つ
よ代　
F 

62
・
3
6
6
6

☎
0
8
0・8
5
3
5・9
6
8
7

▼
ワ
ー
ク
サ
ロ
ン
大
和
高
田

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求
人
情
報
は
「
ワ
ー

ク
サ
ロ
ン
大
和
高
田
」
で
も
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。
ま
た
、
職
業
相
談
や
職
業
紹
介
も

行
っ
て
い
ま
す
。
な
お
、
雇
用
保
険
、
求

人
、
職
業
訓
練
に
つ
い
て
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◉
場
所　
大
和
高
田
市
幸
町
2
の
33

奈
良
県
産
業
会
館
3
階

◉
利
用
時
間　
8
時
〜
17
時

　
㈯
㈰
㈷
を
除
く

◆
問
い
合
わ
せ
先

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
高
田

職
業
相
談
第
1
部
門

☎
52
・
５
８
０
１
（
41
＃
）

▼
国
税
専
門
官
募
集

　
平
成
29
年
度
国
税
専
門
官
採
用
試
験
を

行
い
ま
す
。

◆
対
象
・
試
験
日　
受
験
資
格
等
は
国
税

庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
採
用
案
内
」
に
掲
載

U http://w
w

w
.nta.go.jp/

◆
受
付
期
間　
4
月
12
日
㈬
ま
で

◆
申
込
方
法　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
し

込
み
。

U http://w
w

w
.jinji-shiken.go.jp/

juken.htm
l

◆
問
い
合
わ
せ
先

大
阪
国
税
局
人
事
第
2
課
試
験
係

☎
06
・
６
９
４
１・５
３
３
１
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お
知
ら
せ

◆　有料広告掲載の問い合わせ先　　株式会社ホープ　☎092-716-1401　◆

お
知
ら
せ

▼
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

「
就
活
セ
ミ
ナ
ー
」（
5
月
）

◆
対
象　
就
職
活
動
中
の
学
生
及
び
お
お

む
ね
35
歳
ま
で
の
求
職
者
（
40
歳
代
前
半

ま
で
の
不
安
定
就
労
者
を
含
む
）

◆
開
催
日

①
5
月
10
日
㈬　
就
活
実
践
！
グ
ル
ー
プ

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

②
5
月
25
日
㈭　
体
感
し
よ
う
！
集
団
面
接

③
5
月
31
日
㈬　
就
職
試
験
で
試
さ
れ
る
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

◆
時
間　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

◆
場
所　
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
（
奈
良
市

西
木
辻
町
93
の
6
）〔
エ
ル
ト
ピ
ア
奈
良
内
〕

◆
定
員　
各
回
先
着
10
人
程
度

◆
申
込
方
法　
4
月
13
日
㈭
以
降
、
各
回

の
前
日
ま
で
に
、電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、

開
催
日
と
セ
ミ
ナ
ー
名
、
住
所
（
市
町
村

名
）、
氏ふ
り
が
な名
、
電
話
番
号
、
年
齢
、
性
別

を
左
記
へ
。＊　

＊　
＊　
＊　
＊

「
2
日
間
集
中
面
接
対
策
＋
個
別
フ
ォ
ロ
ー
」

　
2
か
月
後
の
就
職
決
定
を
め
ざ
そ
う
！

◆
対
象　
就
職
活
動
中
の
学
生
お
よ
び

お
お
む
ね
35
歳
ま
で
の
求
職
者
で
、
2
日

間
の
セ
ミ
ナ
ー
受
講
と
個
別
フ
ォ
ロ
ー
が

可
能
な
人
。

◆
開
催
日
・
時
間

5
月
17
日
㈬　
14
時
～
16
時

5
月
18
日
㈭　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

5
月
19
日
㈮
以
降　
個
別
フ
ォ
ロ
ー
（
約

50
分
間
・
要
予
約
）

◆
場
所　
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
（
奈
良
市

西
木
辻
町
93
の
6
）〔
エ
ル
ト
ピ
ア
奈
良
内
〕

◆
定
員　
先
着
6
人

◆
申
込
方
法　
4
月
20
日
㈭
〜
5
月
16
日

㈫
の
間
に
、
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
セ

ミ
ナ
ー
受
講
希
望
の
旨
と
住
所
（
市
町
村

名
）、
氏ふ
り
が
な名
、
電
話
番
号
、
年
齢
、
性
別
、

現
在
の
就
職
活
動
状
況
、
希
望
業
種
、
希

望
職
種
を
左
記
へ
。

◆
そ
の
他　
2
日
間
と
も
ス
ー
ツ
着
用

＊　
＊　
＊　
＊　
＊

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

☎
0
7
4
2
・
23
・
5
7
3
0

F
0
7
4
2
・
23
・
5
7
5
7

U http://w
w

w
.pref.nara.jp/

item
/63392.htm

▼
公
共
職
業
訓
練
生
募
集

（
6
月
開
講
）

※
就
職
率
85・9
％
（
平
成
27
年
度
実
績
）

◆
訓
練
科
名
（
定
員
各
16
人
）

①
機
械
C
A
D
技
術
科

②
金
属
加
工
技
術
科
（
企
業
実
習
付
き
）

◆
期
間　
6
月
〜
11
月
（
②
は
〜
12
月
）

◆
対
象　
再
就
職
を
希
望
す
る
人

（
②
は
お
お
む
ね
45
歳
未
満
の
人
）

◆
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（
橿
原
市
城
殿
町
433
）

◆
受
講
料　
無
料（
教
科
書
代
等
は
実
費
）

◆
そ
の
他　
駐
車
場（
無
料
）あ
り
ま
す
。

◆
募
集
期
間　
4
月
3
日
㈪
〜
28
日
㈮

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良　
　

☎
0
7
4
4
・
22
・
5
2
2
6

▼
奈
良
県
警
察
官
募
集

◆
種
別　
警
察
官
「
大
卒
区
分
」

◆
受
験
資
格　
昭
和
62
年
4
月
2
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
で
、
学
校
教
育
法
に
よ
る

大
学
（
短
期
大
学
を
除
く
）
を
卒
業
し
た

人
ま
た
は
平
成
30
年
3
月
31
日
ま
で
に
卒

業
見
込
み
の
人
（
男
女
）

◆
採
用
予
定
人
員　

男
性
40
人
程
度
、
女
性
5
人
程
度

◆
試
験
日
［
第
1
次
試
験
］

◉
体
力
試
験
（
実
技
判
定
）

4
月
29
日
㈯
ま
た
は
30
日
㈰

※
い
ず
れ
か
指
定
す
る
1
日

◉
教
養
・
論
文
試
験　
5
月
14
日
㈰

◆
受
付
期
間

◦
郵
送
（
簡
易
書
留
）・
持
参

…
4
月
21
日
㈮
ま
で

◦
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
…
4
月
17
日
㈪
ま
で

◆
そ
の
他　

新
た
な
試
験
区
分
「
武
道

A
」、「
情
報
処
理
」
に
よ
る
採
用
試
験
も

実
施
し
ま
す
。

◆
受
験
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

奈
良
県
警
察
本
部
警
務
課
採
用
係

〒
630
-8578　
奈
良
市
登
大
路
町
80

☎
0
1
2
0・3
5
1・2
0
4

（
採
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

U http://w
w

w
.police.pref.nara.jp/
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公共下水道の新規供用開始 ■問い合わせ先　都市整備課 ☎内線620

◎水洗化工事は、御所市
排水設備等工事指定工事
店で行ってください。

　4月1日から、大広町の一部で、下水道への接続が可能になりました。（図中の■塗りつぶし箇所）
　下水道法では、供用開始の日から3年以内にくみ取り便所を水洗便所に改造し、風呂・台所などからの生
活雑排水を速やかに公共下水道に接続することが義務付けられています。清潔で豊かな暮らしを営むため、
接続可能な家庭におかれましては、水洗化工事を行っていただき、公共下水道をご利用ください。

公共下水道事業
排水分担金（7万円）

　分担金は、公共下水道
管整備工事の費用の一部
に充てるため、下水道を
使用されるみなさんに負
担していただくもので
す。　敷地内の排水設備
を公共下水道に接続する
際（排水設備の確認申請
書提出時）に納付してい
ただきます。

大広町

県道櫛羅御所線

御所地区共同墓地

★
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
ご
利
用
の
人
へ
★

■
問
い
合
わ
せ
先
　

企
画
政
策
課 

広
報
広
聴
係 

☎
内
線
3
4
5

広
報
紙
が
ス
マ
ホ
で
読
め
る
♪

ア
プ
リ

「
マ
チ
イ
ロ
」

▲iPhone対応 ▲Android対応
ダウンロードはこちらから

◎
「
マ
チ
イ
ロ
」
は
株
式
会
社
ホ
ー
プ
が
運
営
す
る

サ
ー
ビ
ス
で
す
。

＊
閲
覧
時
に
広
告
が
表
示
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

が
、
御
所
市
は
そ
の
内
容
に
関
与
し
て
い
ま
せ
ん
。

　「
広
報
御
所
」
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
読
め
る

便
利
な
ア
プ
リ
「
マ
チ
イ
ロ
」。
外
出
先
で
も
手

軽
に
「
広
報
御
所
」
を
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
！

　
ア
プ
リ
を
一
度
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
と
、
次
の

機
能
が
使
え
ま
す
。

【
便
利
な
機
能
】

①
一
度
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
広
報
紙
は
通
信
な
し

（
オ
フ
ラ
イ
ン
）
で
読
む
こ
と
が
で
き
る

②
気
に
な
る
記
事
を
ス
ク
ラ
ッ
プ
で
き
る

奈良テレビ ドキッ! の
"いきいきまちだより" をご覧ください。

奈良テレビ放送「ゆうドキッ！」の金曜日のコーナー
「いきいきまちだより」では、御所市や県内各市町の
まちの話題をお届けしています。ぜひご覧ください！

▶︎放送日時　毎週金曜日　18時30分頃

★御所市のまちの話題〈VTR放映〉（月1回）
★御所市からのお知らせや行事の案内（毎週）
※放送時間や内容は変更される場合があります。

■問い合わせ先　企画政策課 広報広聴係 ☎内線345

今月の〈VTR放映〉は4月7日㈮［予定］。
4月1日㈯に葛城公園周辺で開催される

「桜まつり」を紹介します！

ホームページ　http://www.city.gose.nara.jp/0000000700.html
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《
御
所
市
消
費
生
活
相
談
》

◇
日
時
　

　
毎
週
木
曜
日
（
㈷
除
く
）
10
時
〜
16
時       

◇
場
所

　
御
所
市
役
所
新
館
１
階
消
費
者
相
談
室

◇
問
い
合
わ
せ
先

　
御
所
市
役
所
市
民
課
　
☎
内
線
2
4
2

《
葛
城
市
消
費
生
活
相
談
》

◇
日
時

　
毎
週
月
曜
日
（
㈷
除
く
）
10
時
〜
16
時

◇
場
所

　
《
奇
数
月
》
葛
城
市
役
所
新
庄
庁
舎

　
《
偶
数
月
》
葛
城
市
役
所
當
麻
庁
舎

◇
問
い
合
わ
せ
先
　
葛
城
市
役
所

　
商
工
観
光
課
　
☎
69
・
3
0
0
1

《
奈
良
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
》

（
中
南
和
相
談
所
）

◇
日
時　
毎
週
月
曜
日
〜
金
曜
日

（
㈷
除
く
）
9
時
〜
16
時
30
分

◇
問
い
合
わ
せ
先
　
☎
22
・
0
9
3
1

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
閲
覧
中
の
ニ
セ
の
警
告
音
に
だ
ま
さ
れ
な
い
で
！

　
パ
ソ
コ
ン
で
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
閲
覧
中

に
突
然
、
警
告
音
が
鳴
り
、「
ウ
イ
ル
ス

に
感
染
し
た
」
な
ど
の
警
告
表
示
が
表
れ

た
ま
ま
消
え
ず
、
画
面
上
の
電
話
番
号
に

連
絡
さ
せ
る
事
例
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

《
事
例
》パ
ソ
コ
ン
で
動
画
を
見
て
い
た
ら
、

突
然
警
告
音
が
鳴
り
出
し
、
止
ま
ら
な
く

な
っ
た
。
パ
ニ
ッ
ク
状
態
に
な
り
、
画
面

に
表
示
の
あ
っ
た
電
話
番
号
に
連
絡
し
て

し
ま
っ
た
。
電
話
の
相
手
が
、
１
万
円
払

え
ば
音
を
消
す
こ
と
が
で
き
る
と
言
う
の

で
お
願
い
し
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
番

号
を
教
え
た
。
相
手
の
指
示
に
従
い
パ
ソ

コ
ン
を
操
作
す
る
と
警
告
音
と
画
面
表
示

は
消
え
た
が
、
よ
く
考
え
る
と
怪
し
い
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

○
音
や
画
面
表
示
が
出
て
も
あ
わ
て
ず
、

落
ち
着
き
ま
し
ょ
う
。

○
決
し
て
画
面
の
連
絡
先
に
電
話
を
し
て

は
い
け
ま
せ
ん
。

○
ニ
セ
の
警
告
音
や
表
示
を
消
す
方
法

は
独
立
行
政
法
人
情
報
処
理
推
進
機
構

（
I
P
A
）
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
参
考
に

な
り
ま
す
。

U https://w
w

w
.ipa.go.jp/security/

anshin/m
gdayori20160621.htm

l

消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ス

◉
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、
な
る
べ
く
早

く
消
費
生
活
相
談
窓
口
等
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

第17回 花まつり
葛城山麓 不動寺境内で「花まつり」を開催します。
楽しいひとときをお過ごしください。

�日時　4月9日㈰ 
　10時〜 13時〈雨天決行〉
�場所　不動寺境内
　　　（ロープウェイ
　　　　　葛城登山口駅前）

�主な内容（予定）
○水あめ・綿菓子〈無料〉
○紙芝居〈無料〉
○餅つき大会（11時〜）〈無料〉
○炊き込みごはん・ホットコーヒー・
煮込みこんにゃく〈有料〉

　※駐車場あります。

◆問い合わせ先
☎69-2304（丸山）・☎63-0314（細堀）
◎主催　青竹の会　◎共催　不動寺護持会

　葛城の道 春爛漫
　
ふるさとの古き良き風情に親しみながら、春の
訪れを家族や友人と楽しみませんか。

�日時　4月15日㈯ 　10時〜 16時30分
　　　　〈雨天決行〉
�場所　吐田極楽寺境内（極楽寺108）

�主な内容（予定）
○子ども紙芝居
（12時30分〜45分）
〈無料〉
○餅まき大会
（16時30分）〈無料〉
○野点お茶席・たこ焼き・福引き抽選会〈有料〉

※駐車場あります。

◆問い合わせ先　　☎66-0145（大澤）
◎主催　天得さんの会
◎共催　吐田極楽寺護持会
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発
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〒

639-2298　
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御
所

市
１

番
地

の
３

 　
　

　
ホ
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ペ
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 0745-62-3001（
代

）
自

然
と

笑
顔

が
あ

ふ
れ

る
  誇

れ
る

ま
ち

   
御
所
に 

こ
の
人
あ
り
　

　
　
　
写
真
家
　
六む

だ田 

知と
も
ひ
ろ弘 

Vol.1

　
予

あ
ら
か
じめ
イ
メ
ー
ジ
は
持
た
な
い
。
そ
の

時
自
分
の
目
に
留
ま
っ
た
も
の
を
瞬
間

的
に
撮
る
。
五
感
を
ひ
ろ
げ
、
も
の
自

体
が
発
す
る
波
動
に
引
き
つ
け
ら
れ

て
、
自
然
と
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
。
す

る
と
、
自
分
の
意
識
し
て
い
な
い
も
の

が
捉
え
ら
れ
る
、と
六
田
さ
ん
は
語
る
。

　
で
き
る
か
ぎ
り
自
然
光
の
も
と
で
、

被
写
体
そ
の
も
の
が
持
つ
本
質
を
そ
の

光
と
影
で
写
す
。
そ
れ
が
六
田
さ
ん
の

写
真
家
と
し
て
の
矜き

ょ
う
じ持
だ
。

　
3
月
、
写
真
展
「
宇
宙
の
か
け
ら
―

御
所
」
が
御
所
と
大
阪
の
2
会
場
で
開

催
さ
れ
た
。
1
年
か
け
て
故
郷
の
御
所

を
撮
影
し
た
時
に
感
じ
た
の
は
「
子
ど

も
の
頃
の
そ
の
ま
ま
だ
」と
い
う
こ
と
。

子
ど
も
の
頃
に
見
た
原
風
景
を
撮
る
。

そ
れ
が
六
田
さ
ん
の
求
め
る
「
写
真
」

そ
の
も
の
か
も
し
れ
な
い
。

１ アートエリアB1（大阪会場）での展示
２ 六田さん自ら作品の説明・紹介を行う
３ 御所まち 町家 赤塚邸（御所会場）で
　 作品を眺める親子
４ 六田さんが大学時代から親交の厚い
　 相田一人さんとのトークイベント
５ 御所まち 町家 赤塚邸（御所会場）
６、７ 赤塚邸（御所会場）は、衝

つ い た て

立や障子、
　襖

ふすま

、掛け軸などを使用した斬新な展示

六
む だ

田　知
ともひろ

弘
1956年御所市生まれ。1982年
よりネパールヒマラヤ山中
のシェルパの村に暮らして
撮影。88年初個展「ひかり
の素足―シェルパ」を開催。
以降、美術品や遺跡、壁、石、
水、道、人、東日本大震災
など、森羅万象を対象に撮
影し、展覧会や出版を通じ
て国内外で発表している。

5

3

4

６ ７

１

写真展「宇宙のかけら―御所」ホームページ   http://gose-muda.jp

2


	表紙〈葛城川堤〉
	誇夢〜市長室だより〜/今月の紙面
	〈特集〉いつまでもいきいき明るく暮らせるまちに
	めざせ！介護予防で健康長寿日本一！介護予防講座のご案内
	「ひと花咲かせ隊」講座
	「脳活体操チーム」立ち上げ講座＆「はつらつナビゲーター」養成講座
	介護予防自主グループ「いきいきフレッシュ体操チーム」発足！
	4月1日「介護予防・日常生活支援総合事業」がスタート！
	介護予防教室の教室生を募集／金曜カフェつどい
	老人クラブ連合会委託事業「生きがいと健康づくり教室」の教室生を募集／老人福祉センターをご利用ください


	「新しいこと」はじめてみませんか！中央公民館・文化交流センター平成29年度教室生募集
	和太鼓教室生募集・日本語教室／第37回御所市文化協会展覧会
	〈けんこう〉
	太極拳体験教室・太極拳出張演舞します！/GOGOウォーキング倶楽部ツアー葛公民館サークル紹介「３B体操講習会」/身体障がい者用専用駐車場
	高齢者肺炎ワクチン予防接種／奈良県医師会無料健康相談／リウマチ医療「講演」・「相談会」
	4月の母子保健事業／子育てサロンイベント／4月の成人保健事業予定／ひまわりクラブのエアロビクス

	〈くらし〉4月の各種相談日程・自治会別し尿収集日程
	図書館へようこそ！
	新指定の文化財「吉村虎太郎の襯衣（したぎ）（肌襦袢）」をめぐって〈その１〉
	まちのフォトニュース
	〈ひろば〉女性のひろば/うれしい話♥︎いい話　「花いっぱいのまちになあれ！」「16年の時を超えて」
	人権なび　「災害と人権」もしもの時のこと　考えてみませんか/4.11「人権を確かめ合う日」県内一斉集会/大切なのは、「信頼」と「尊重」
	子育て支援センターこひつじ
	お知らせ
	こども家庭相談センターのごあんない/児童扶養手当・特別児童扶養手当の額改定
	狂犬病予防接種/女性学級を開設しませんか！
	国民年金の資格期間10年以上で老齢年金を受けられます／ソフトテニス教室生募集
	軽自動車税障害者減免申請
	STOP！滞納／4月の納税

	市民の善意／ふるさとごせ応援寄附金
	暮らしの情報
	在宅介護支援センター無料健康教室／御所市国保加入者のみなさんに4月から新しい被保険者証をご利用ください/市指定ごみ袋取扱店舗の追加／ゴミの持ち込みはクリーンセンターへ／福祉車両が寄贈されました
	要約筆記者養成講座（手書きコース）/空き家セミナー＆相談会/甲種防火管理新規講習/行政書士による相続・遺言手続き支援無料相談会／小林さくら祭り
	「憲法週間」記念無料法律相談／行政書士「暮らしの法務」無料相談会／労働委員会委員による労働相談会／ごせ駅前ふれあいセンター／ワークサロン大和高田／国税専門官募集
	ならジョブカフェ／公共職業訓練生募集／奈良県警察官募集

	公共下水道の新規供用開始／奈良テレビゆうドキッ！の「いきいきまちだより」／広報紙がスマホで読めるアプリ「マチイロ」
	消費生活アドバイス/春のお祭り「天得さん」と「花まつり」
	御所にこの人あり　Vol.1「写真家　六田知弘」

